
 

認知症は早期発見・早期対応が大切です 

気になったら早めに相談しましょう！ 
  

○思い当たることがありますか？ 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

○「あれ？ちょっと変だな」と感じたらもの忘れ相談をご利用ください。 
甲府市医師会と連携協力し、市・地域包括支援センターでの相談から 

認知症の早期発見・診断・治療につなぎ、住み慣れた地域で暮らし続け 

ることを支援する取組みを行っています。気になることがある場合は、 

地域包括支援センターや市介護予防課、かかりつけ医、または※甲府市  

医師会「もの忘れ相談医」へご相談下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

          ※もの忘れ相談窓口は裏面にあります 

※甲府市医師会｢もの忘れ相談医｣とは… 
市や地域包括支援センターと連携協力し、患者さんや 

ご家族の相談や認知症の診断・治療を行い、必要に 

応じて専門医へ紹介する医師のことです。 

同じことを何度も話す 

家に在庫があるのに、同じ

物を何度も買う 

何となく元気がない 

趣味や好きなことに興味や

関心を示さなくなった 

実 行 
今までできていたことが 

できなくなった 

慣れた道具の使い方がわか

らなくなった 

    

 

不 安 
ささいなことで怒ったり、

不安を抱いたりするように

なった 

医
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市や地域包括支援センターでは、「もの忘れ簡易テスト」

を行っています。気軽にチェックしてみませんか？ 

お住まいの地域の「もの忘れ相談医」の紹介や受診に関

するアドバイスなども行っています。 

意 欲 記 憶 



   

 
 

【甲府市地域包括支援センター一覧】  

センター名 所在地 電話番号 担当地域 

東 ほうかつ 城東 4-13-15 233-6421 琢美 東 富士川 

南東ほうかつ 国玉町 951-1 223-0103 里垣 玉諸 甲運 

西 ほうかつ 上石田 1-8-20 220-7677 貢川 石田 池田 新田 

南西ほうかつ 大里町 5315 220-2315 国母 大国 大里 

南 ほうかつ 住吉 5-24-14 242-2055 伊勢 住吉 湯田 山城 

北東ほうかつ 塚原町 359 252-3398 相川 北新 新紺屋 

北西ほうかつ 羽黒町 1657—5 252-4165 千塚 羽黒 千代田 能泉 宮本 

中央ほうかつ 丸の内 2-9-28  4 階 225-2345 春日 相生 穴切 朝日 

笛南ほうかつ 下向山町 910 ｱﾈｼｽ内 266-4220 中道 上九一色 

 

【甲府市医師会 もの忘れ相談医がいる医療機関の一覧】令和６年１月１日現在  

医療機関名 所在地 電話番号 医療機関名 所在地 電話番号

今井整形外科医院 上阿原町1151 232-7411 おさだ内科ｸﾘﾆｯｸ 山宮町18-1 220-3703

こいし糖尿病内科ｸﾘﾆｯｸ 上阿原町1023-1 268-3305 国立病院機構甲府病院 天神町11-35 253-6131

甲州聖愛ﾊｯﾋﾟｰｸﾘﾆｯｸ 上阿原町487-1 236-0888 しまづ脳神経ｸﾘﾆｯｸ 千塚5-13-21 254-1200

甲府脳神経外科病院 酒折1-16-18 235-0995 順聖ｸﾘﾆｯｸ 湯村1-5-19 251-2121

里吉内科ｸﾘﾆｯｸ 里吉4-15-17 227-0028 武田内科小児科医院 屋形2-1-6 251-3663

城東病院 城東4-13-15 233-6411 のだ内科ｸﾘﾆｯｸ
富士見1-7-35
ｳﾞｨﾗﾌｼﾞﾐ1階

253-2119

内科小児科矢崎医院 上阿原町601-3 233-7222 日原内科小児科医院 天神町14-45 252-8786

ほしの内科ｸﾘﾆｯｸ 和戸町389-3 235-5225 JCHO山梨病院 朝日3-11-16 252-8831

おさだｸﾘﾆｯｸ 下飯田2-4-6 236-3355 今井内科医院 中央1-8-6 235-3268

内科小児科小野医院 貢川2-2-11 228-8822 くぬぎｸﾘﾆｯｸ 北口1-1-8 251-0383

なかざわ耳鼻咽喉科･頭頚部

外科ｸﾘﾆｯｸ
飯田2-3-9 233-8744 甲府共立診療所 宝1-10-5 221-1000

向山ｸﾘﾆｯｸ 池田1-1-11 255-6500 小宮山外科医院 中央1-12-33 235-3311

あきやま医院 東下条町80-2 243-0500 たから内科心臓ｸﾘﾆｯｸ 宝2-25-11 269-8355

あとべ心のｸﾘﾆｯｸ 増坪町541-3 243-1020 竹居医院 美咲1-11-15 252-3908

今井循環器呼吸器科 住吉1-10-4 235-2278 露木耳鼻咽喉科医院 中央4-9-2 235-3387

おおくにｸﾘﾆｯｸ 大里町5125 288-0092 中村外科医院 丸の内1-12-3 233-4106

長田在宅ｸﾘﾆｯｸ 西下条町13 242-3700 藤原医院 塩部4-15-16 252-2588

久保島医院 上今井町2281 241-2747 保坂内科消化器科 中央4-12-26 233-7241

笹本整形外科 古上条町446 243-1717 望月整形外科ｸﾘﾆｯｸ 塩部4-16-2 220-3311

清水医院 大里町2940 241-1181 山角病院 美咲1-6-10 252-2219

ながまつ医院 宮原町88-1 242-2015

原整形外科医院 幸町6-15 233-8832

ひろｸﾘﾆｯｸ 中小河原1-9-12 241-2313

深澤内科ｸﾘﾆｯｸ 国母5-19-18 221-1177

古川内科・皮フ科 国母1-4-8 228-6100

三神医院 大里町2151-1 243-2861

東

西

南

北

中
央

 
 

 

甲府市 福祉保健部 健康政策課 電話２３７－５４８４ 

曜日や時間等の指定がある場合があります。 

受診前に必ず電話でお問い合わせください。 

また、受診時にはなるべく受診者の状況が 

良く分かる方の同行をお願いします。 

 


