
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

    

                        

  

 

老人ホーム「寿楽園」で漫然と過ごす老人たち。スタッフは生きが

いを持ってほしいと演劇を思いつく。練習に練習を重ねた結果は！ 

 

 

「おばさんが小さい頃は、ご飯を１粒でも無駄にすると目がつぶれ

るって言われただよ」給食のおばさんの言葉から始まる食品ロス篇。 

 

 

いつ起こるか分からない自然災害。避難所に女性の視点が必要

であること、身を守るための３つの原則（自助・近助・共助）を

訴える。 

 

「もったいないを取り戻そう』（食品ロス篇 

「いつまでも青春』（シニア篇） 

「よっちゃばれ Part2』（地域防災篇） 
代

代表 平井ゆみ 055-251-0465 

 


