
研修会

[各回30名程度]

受講者募集

講師：中村 和彦 先生
（国立大学法人山梨大学 学長）

・NHK教育テレビ「ブンバ・ボーン！」体操
・＜NHK＞2020応援ソング「パプリカ」ダンス
・YBS山梨放送 コロナに負けるなダンス
「ゴリラッパンダ」などを監修

講師：眞砂野 裕 先生
（東京都昭島市立光華小学校 校長 ）

・日本トップリーグ連携機構
「JTLプレイリーダー」

・ミズノ：プレイリーダーマイスター
など多数の指導歴

甲府市役所西庁舎（旧穴切小学校）

体育館（甲府市宝2-8-19） 無料駐車場あり

室内シューズ、タオル、飲み物、筆記用具、運動ができる服装

幼稚園・認定こども園・地域型保育事業所・保育所に勤務する方、
小学校に勤務する方、甲府市内の放課後児童クラブに勤務する方、
スポーツクラブに勤務する方、地域で子どもの健全育成に関わる方、 など

持ち物

対象

受付

申込
方法

E-mailで「甲府市 子ども未来部 子ども応援課」まで

（詳細は裏面参照）

参加費 無料

ENJOY PLAYING

日時 テーマ 申込期限

第24回 6月24日(土) 9:00～12:30 ボールを使って遊ぼう 6月21日(水)

第25回 7月8日(土) 9:00～12:30 楽しく走って遊ぼう 7月5日(水)

第26回 7月29日(土) 9:00～12:30 ごっこ遊びをしよう 7月26日(水)

第27回 8月9日(水) 14:30～18:00 ボールを使って遊ぼう 8月4日(金)

第28回 8月26日(土) 9:00～12:30 楽しく走って遊ぼう 8月23日(火)

第29回 9月9日(土) 9:00～12:30 ごっこ遊びをしよう 9月6日(水)



甲府市 子ども未来部 子ども応援課
電話：055-231-5538
（受付時間 午前8:30 ～ 午後5:15 ※土日祝日、年末年始を除く）

•研修当日の様子は写真および映像で記録いたします。また、撮影した写真および映像は、甲府市が行う広報
活動（インターネット媒体および外部メディア）に無期限で使用させていただきます。

•当日の体調不良や事故につながり得る疾患をお持ちの方、運営スタッフが参加困難と判断した場合は、参加を
お断りする場合がございます。

•研修に関わる万一の事故・怪我等が発生した場合、加入している傷害保険の適用範囲内で対応しますが、
十分にカバーできない場合がございます。予めご了承ください。

•運営者の責に帰さない事由から生じた損害については、一切の責任を負いかねます。

•過去に研修会を受講された方も、今回の研修を受講することも可能です。

•複数名で申込希望の場合には。職場等にて受講希望者を取りまとめのうえ、お申込みください。なお、各回とも
受講人数に限りがあるため、申込み状況によって、受講人数を調整させていただく場合もございます。

•お車で会場へお越しになることは可能です。ただし、駐車場に限りがございますので、ご了承ください。

•更衣室の用意はございません。当日は運動ができる服装でご参加ください。

注意事項

お問合せ先

必要事項をご記入の上、E-Mailで「甲府市 子ども未来部 子ども応援課」まで送信ください。

甲府市 子ども未来部 子ども応援課 E-Mail：kodomooen@city.kofu.lg.jp

①件名「第〇回PL研修」
②受講者氏名（ふりがな）、年齢 、職場名、日中連絡のつく電話番号

※お送りいただいた情報は研修受講目的以外には使用しません。

研修会の受講を希望される皆様の健康保持を第一に考え、次の点を考慮し、研修会を
実施しますので、ご理解とご協力をお願いします。

新型コロナウイルス対策

•換気の悪い密閉条件にならないよう、窓を開けて、適切な換気を行います。

•受講時の咳エチケット、入室の際の手指のアルコール消毒・検温へのご協力をお願いします。

•発熱（例えば平熱より１度以上）や軽度であっても、風邪症状（せきやのどの痛みなど）、嘔吐・下痢等の
症状がある方については、研修会の受講をお控えいただきます。

日程

申込方法

時間 ※(  )は午後の場合 研修内容 備考

9:00～9:10    (14:30~14:40) 受付 運動ができる服装、室内シューズ等を持参

9:15～11:15 (14:45~16:45) 実技
眞砂野 裕（まさのゆたか） 先生
（東京都昭島市立光華小学校 校長 ）

11:30～12:10 (17:00~17:40) 講義
中村 和彦（なかむらかずひこ）先生
（国立大学法人山梨大学 学長）

12:10～12:30  (17:40~18:00)
研修の振り返り、お悩み相談、
まとめ


