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주택 화재의 대다수는 평소의 생활 방식이나 마음가짐을 통해 예방할 수 있습니다.
화재 발생의 주요 원인을 알아보고 화재예방 대책을 세워 봅시다.

화재를 알자
｜　화 재　｜

니가타현에서 발생한 대규모 화재
헤이세이 28(2016)년 12월 22일, 니가타현 이토이가와시의 
라면 가게에서 대형 곤로 끄는 것을 잊어버린 것이 원인이 
되어 화재가 발생했고, 소손동수 147동(전소 120동, 반소 5
동, 부분 연소 22동)에 이르는 대규모 화재로 이어졌습니다. 
당일은 강풍주의보가 발표된 상황으로, 강풍에 휩쓸려 대량
의 불씨와 불똥이 번지면서 연소가 확대되어 갔습니다. 화
재 발생으로부터 약 30시간 후에 진화된 피해 지역 일대가 
잿더미가 되고 말았습니다.

이토이가와시 화재
사진 제공 : NPO 법인 재해・방재 자원봉사 미래회

고후시의 화재 발생 원인은?
레이와 3(2021)년에 고후 지구 소방본부 관내에서 발생한 화재건수는 79건. 이 중에 ‘담배’가 원인이었
던 화재가 12건 발생하여 전체의 약 15%를 차지했습니다. ‘담배’로 인한 화재가 증가하고 있어 주의가 
필요합니다. 그 밖에도 ‘모닥불’, ‘배선기구’, ‘곤로’ 등, 다양한 원인으로 화재가 발생하고 있습니다.
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고후시에서 발생한 임야 화재
헤이세이 20(2008)년 12월 28일, 고후시 다이조쿄지야마
산에서 발생한 임야 화재는 헤이세이 21(2009)년 1월 1일
에 진압되기까지 5일간, 약 55.2헥타르의 임야를 소실시키
는 대형 화재로 이어졌습니다. 당시에는 공기가 건조한 상
태가 지속되었고 또한 바람도 강하게 불어 진압까지 긴 시
간이 필요했으며, 지역 주민 일부는 일시 피난하는 등, 대규
모 화재였습니다.

다이조쿄지야마산 화재
사진 제공 : 고후 지구 소방본부

03

31



설

　해

화

　재

대

　비

피
난
소
Q
&
A

풍
수
해

지

　진

토
사
재
해

설

　해

화

　재

대

　비

피
난
소
Q
&
A

풍
수
해

지

　진

토
사
재
해

집 주위나 실내의 위험 장소를 확인하여 화재 예방에 대해 평소부터 의식하도록 합시다.

사용하고 계십니까? 방염품
침구나 의류, 커튼 등의 섬유 제품에 옮겨붙어 일어나
는 화재를 방지하기 위해, 잘 타지 않는 방염품을 고
르는 것도 대책 중의 하나입니다.

｜ 집 안의 안전 대책 ｜

곤로를�사용할�때는 
불�옆을�떠나지�않는다.

누워서�담배를 
피우지�않는다.

난로�근처에는
타기�쉬운�물건을
가까이�두지�않는다.

전기기구는�바르게�사용하고
문어발식�배선을�하지�않는다.

아이에게�성냥이나
라이터를�가지고�놀지�못하게�한다.

집�주변에
타기�쉬운�물건을
놓지�않는다.

바람이�많이�불�때나
건조할�때는�모닥불을
 피우지�않는다.

콘센트는
먼지를�청소하고
불필요한�플러그는�빼둔다.

평소에 불이 날 만한 환경을 만들지 않는 것이 화재 예방의 첫걸음입
니다! 그리고 집과 집 주위를 정리정돈해두는 것은 지진이나 태풍 등의 
대비도 되죠. 자기 전에 꼭 화기를 확인하는 등, 가족 모두가 화재 예방
을 습관화하는 것도 중요합니다.

집 안과 밖을 항상 깨끗하게 청소해두는 것이 화재 예방으로 이어지는 
거군요.

＼ 함께 확인하자／

04

방염물품 라벨 방염제품 라벨
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화재가 발생하면 우선 신고 및 초기 진화, 피난 등이 필요합니다.
화재 상황을 파악하고 침착하게 임기응변으로 대응합시다.

화재로부터 몸을 지키자
｜　화재　｜

신속하게 대피한다!소화기나 물 등으로 진화침착하게 신고한다

➁초기 진화 ➂피난

기름 화재에 물을 사용하면
수증기 폭발을 일으키므로
절대 금물!

천장까지 불이 솟았거나 연기가 가득 찬 
경우에는 진화를 포기하고 신속하게 대피합시다!

●복장이나 귀중품에 집착하지 않는다!
●일단 피난했으면 절대로 다시 건물 안으로 돌아가지 

않는다!
●연기 속에서는 손수건이나 옷소매 등으로 입과 코를 막고
    자세를 낮추어 벽을 더듬어가며 피난한다!
●아파트인 경우, 엘리베이터는 이용하지 않고 계단을 
    이용한다!

위험
연소를 막기 위해 문이나 창문을 닫고

공기를 차단하면 효과적!

화재 
발생 ➀이웃에게 알린다　→　���번 신고

혼자서 끄려고 하지 말고 “불이야~!” 라고 
큰소리로 외쳐, 가족이나 이웃에게 도움을 
청합시다. 목소리가 나오지 않을 때는 냄비나 
후라이팬 등을 두들겨 소리로 알리도록 합시다.

작은 화재라도 신고한다.

큰소리로 외친다

피난 시 마 음가 짐

불이야~!

신고 예시 “”안은 신고자

➀���번 소방서입니다. 화재 상황입니까? 구급 
상황입니까?  “화재입니다.”

➁주소는 어디입니까?  “고후시 ○○잇초메 �-�입니다.”
➂어디에 불이 났습니까?  “ ○○에 불이 났습니다.”
➃귀하의 성함과 전화 번호를 알려주십시요.
  “고후 하나코입니다. 전화번호는 ���-����입니다.”

삐~삐~

확인하자! 방화 대책

주택용 소화기

주택용 화재경보기누전 차단기

감진 차단기
주방 근처, 복도나 현관 구석 
등, 만일의 사태에 사용이 
용이한 장소에 둡시다.

지진으로 인한 강한 진동을 감지하여 전기를 
차단하는 기기. 누전 차단기 및 소화기 등과 
함께 비치하면 더욱 효과적입니다.

화재로 사망하는 경우의 대다수는 취침중에 
일어납니다. 소방법에 의거, 모든 주택에 
화재경보기 설치가 의무화되어 있습니다. 
대피시기를 놓치지 않기 위해 매우 유용합니다. 
또한 ��년을 기준으로 기기 교환을 권장합니다.

두꺼비집에 부착되어 집안 
어딘가에서 누전되면, 약 �.�초 
만에 자동적으로 집 안의 전기가 
끊기는 장치. 설치해두면 안심할 
수 있습니다.
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소화기로 초기 진화가 가능한 것은 천장에 불이 도달하기 전까지로 알려져 있습니다. 큰 소리로 주위 사
람에게 화재를 알리고, 협력하여 진화 활동에 임하는 것도 중요합니다. 튀김기름에 불이 붙었을 때는 절
대로 물을 뿌려서는 안됩니다. 폭발적으로 불이 퍼지거나 기름이 사방에 튀어 매우 위험합니다.

｜ 초기 진화에 대하여 생각하자 ｜

신속하게 대피한다!소화기나 물 등으로 진화침착하게 신고한다

➁초기 진화 ➂피난

기름 화재에 물을 사용하면
수증기 폭발을 일으키므로
절대 금물!

천장까지 불이 솟았거나 연기가 가득 찬 
경우에는 진화를 포기하고 신속하게 대피합시다!

●복장이나 귀중품에 집착하지 않는다!
●일단 피난했으면 절대로 다시 건물 안으로 돌아가지 

않는다!
●연기 속에서는 손수건이나 옷소매 등으로 입과 코를 막고
    자세를 낮추어 벽을 더듬어가며 피난한다!
●아파트인 경우, 엘리베이터는 이용하지 않고 계단을 
    이용한다!

위험
연소를 막기 위해 문이나 창문을 닫고

공기를 차단하면 효과적!

화재 
발생 ➀이웃에게 알린다　→　���번 신고

혼자서 끄려고 하지 말고 “불이야~!” 라고 
큰소리로 외쳐, 가족이나 이웃에게 도움을 
청합시다. 목소리가 나오지 않을 때는 냄비나 
후라이팬 등을 두들겨 소리로 알리도록 합시다.

작은 화재라도 신고한다.

큰소리로 외친다

피난 시 마 음가 짐

불이야~!

신고 예시 “”안은 신고자

➀���번 소방서입니다. 화재 상황입니까? 구급 
상황입니까?  “화재입니다.”

➁주소는 어디입니까?  “고후시 ○○잇초메 �-�입니다.”
➂어디에 불이 났습니까?  “ ○○에 불이 났습니다.”
➃귀하의 성함과 전화 번호를 알려주십시요.
  “고후 하나코입니다. 전화번호는 ���-����입니다.”

삐~삐~

화재로 발생한 연기는 일산화탄소 등의 유독가스를 포함하고 있기 때
문에, 들이마시면 의식을 잃을 수 있어 매우 위험합니다.
주택 화재는 ‘대피지연’으로 사망하는 사람이 많으므로, 고령자나 몸이 
불편한 사람을 보호하기 위해 평소에 이웃 사람들과 협력체제를 만들
어둡시다.

화재가 났을 때, 연기를 마시지 않도록 조심해야 하는 것은 어떤 이유 
때문인가요?
화재예방 기기의 확인이나 집 안팎을 정리 정돈하는 것 이외에도 평소
에 할 수 있는 것이 있을까요?

＼ 함께 확인하자／
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