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Alamin ang tungkol sa apoy.

Karamihan sa mga sunog sa bahay ay maiiwasan sa pamamagitan ng pang-
araw-araw na pamumuhay at kamalayan. Alamin ang mga pangunahing sanhi ng
pagsiklab ng sunog at simulan ang paggawa ng mga hakbang sa pag-iwas dito.
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Ano ang sanhi ng sunog sa Lungsod ng Kofu?

Noong 2021, 79 na sunog ang naganap sa loob ng hurisdiksyon ng Kofu District Fire Department.
Sa mga ito, 12 sunog ang sanhi ng mga sigarilyo na bumubuo ng humigit-kumulang 15% ng
kabuuan. Mangyaring mag-ingat dahil ang bilang ng mga sunog na dulot ng mga sigarilyo ay
tumataas. Nagaganap din ang mga sunog dahil sa iba't ibang dahilan, kabilang ang mga siga,
kagamitan sa pag-wire, at mga kalan.
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Malaking sunog na naganap sa
Prepektura ng Niigata

Noong Disyembre 22, 2016, sumiklab ang apoy sa isang
ramen restaurant sa Lungsod ng Itoigawa, Prepektura
ng Niigata dahil sa isang tao na nakalimutang patayin
ang malaking kalan na nagresulta sa 147 na pagkawasak
ng mga gusali (120 ang ganap na nasunog, 5 ang
bahagyang nasunog, at 22 ang bahagyang natupok).
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Sumiklab ang malaking sunog. Isang paalala ukol sa unog sa Lungsod ng ltoigawa

malakas na hangin ang inilabas noong araw na iyon, at Kuha mula sa NPO Disaster and Disaster
Prevention Volunteer Future Association

ang malakas na hangin ay nagdulot ng maraming spark
at baga na lumipad sa paligid na naging sanhi nang
pagkalat ng apoy. Naapula ang apoy humigit-kumulang
30 oras matapos itong magsimula, at ang apektadong
lugar ay naging isang nasunog na bukid.

03 ||

Sunog sa kagubatan sa Lungsod ng Kofu

Noong Disyembre 28, 2008, sumiklab ang sunog sa
kagubatan sa Bundok ng Daizokyoji, Lungsod ng Kofu, at
nagpatuloy ito sa loob ng limang araw hanggang sa ito ay
naapula noong Enero 1, 2009. Sunog sa Bundok ng Daizokyoji
Tinupok ng apoy ang humigit-kumulang 55.2 ektarya ng Kuha mula sa Kofu District Fire
kagubatan. Noong panahong iyon, nanatiling tuyo ang Department Headquarters
hangin at umiihip ito nang malakas kaya matagal bago

nakontrol ang apoy, at napilitang lumikas ang ilang lokal

na residente na nagresulta sa malaking sunog.
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Ginagamit mo ba ito? — sEmas
Flame-resistant na produkto Bh B T
Upang maiwasan ang sunog na dulot nang pag-aapoy LaNBRA EXBRER ol R R

ng mga proqu}(tong tela gayang sapin, .d.amlt' atmga Label ng produkto na Label ng produkto na
kurtina, ang isang hakbang ay ang pagpiling mga hindi nasusunog hindi nasusunog

produktong flame-retardant na mahirap sunugin.

Pinsala ng
hangin at baha

| Mga hakbang na pangkaligtasan sa bahay |

Magkaroon ng kamalayan sa pag-iwas sa sunog araw-araw sa pamamagitan nang pagsuri sa

mga mapanganib na lugar sa paligid at loob ng bahay. _8 g
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Huwag hayaang Gamitin nang tama ang mga g g’
maglaro ang mga bata kagamitang elektrikal, at huwag o
ng posporo o lighter. gumawa ng octopus wiring.

Huwag manigarilyo
sa kama.

llayo sa kalan
> ang mga bagay

na madaling

masunog.
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~| Huwag magsinding
apoy kapag malakas
ang hangin o tuyo

/ ang hangin.

Al Linisin ang alikabok mulasa [
mga bagay na madaling ng kalan, huwag mga saksakan ng kuryente | ® ‘ .
masunog sa paligid ng iwanan ang apoy at tanggalin ang mga hindi EZ1\
iyong bahay. nang walang bantay. kinakailangang plug.

/ \\ Sabay-sabay nating suriin

Ang pagpapanatiling malinis ng iyong tahanan sa loob at labas ay
makakatulong na maiwasan ang sunog.

Sunog
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Huwag maglagay ng Kapag gumagamit

Sentro ng
‘ Paglikas FAQ ‘ LCLLEICE

Ang unang hakbang sa pag-iwas sa sunog ay ang pag-iwas sa
paglikha ng madaling nasusunog na kapaligiran sa araw-araw. Bukod
dito, ang pagpapanatili ng kaayusan at kalinisan sa inyong bahay at
paligid ay makakatulong sa inyo na maghanda para sa mga bagay
tulad ng lindol at bagyo. Mahalaga rin para sa buong pamilya na
magsanay ng mga gawi sa pag-iwas sa sunog, tulad ng palaging
pagsuri kung may mga pinagmumulan ng apoy bago matulog.
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Protektahan ang iyong
sarili mula sa apoy.

Kapag sumiklab ang apoy, ang unang bagay na kailangan mong gawin ay iulat ito, patayin ang
apoy, at lumikas. Suriin ang sitwasyon, manatiling kalmado, at tumugon nang maayos.
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— Tumawag sa 119

Sumigaw nang malakas. Mag-ulat nang mahinahon
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Huwag mong subukang patayin ito nang lulat kahit maliit na sunog.

mag-isa. Sumigaw ng "sunog!" Sumigaw nang
malakas at humingi ng tulong sa iyong pami-
lya at mga kapitbahay. Kapag hindi makapag-
salita, gamitin ang kaldero o kawali upang
makalikha ng ingay at maalerto ang iba.
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Halimbawa ng ulat

(Ang impormasyon sa loob ng mga
panaklong ay nagpapakita ng nag-ulat.)

Dlto ang 119 fire department. May sunog ba?
Emergency ba ito? "May sunog."
@Ano ang iyong address? "lto ay 0o 1-1-1, Lungsod ng Kofu."
(3Ano ang nasusunog? "oo ay nasusunog."
(®Pakisabi sa akin ang iyong pangalan at numero ng telepono.
"Ako si Hanako Kofu. Ang aking numero ng telepono ay 237-1161."
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Pamatay ng apoy sa tirahan
llagay ito sa isang lugar na madaling
gamitin kung sakaling magkaroon ng
emerhensiya, tulad ng malapit sa
kusina, sa pasilyo, 0 sa sulok ng
pasukan.

Seismic breaker

Isang aparato na nakakadiskubre ng malakas
na pag-uga dulot ng lindol at nagpapatay ng
kuryente. Ito ay magiging mas epektibo kung
ihahanda mo ito kasabay ng isang earth-circuit
leakage breaker o fire extinguisher.

Earth-circuit leakage breaker
Ikinakabit ang aparato na ito sa
distribution board at awtomatikong
pinapatay ang kuryente sa bahay sa
loob ng mga 0.1 segundo kung may
leak ng kuryente sa anumang bahagi
ng tahanan. Ligtas na magpakabit nito.

Alarm ng sunog sa tirahan

Maraming tao na namamatay sa sunog ay
namatay habang natutulog. Ayon sa Fire Service
Act, lahat ng mga bahay ay kinakailangang may
mga alarma sa sunog. Napaka-epektibo para
maiwasan ang mga pagkaantala. Inirerekomen-
da rin naming palitan ang device tuwing 10 taon.
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| Pag-isipan natin ang paunang pag-apula ng apoy. |

Sinasabi na ang pagsasaklolo sa unang pagkakataon gamit ang fire extinguisher ay maaaring
mangyari lamang hanggang sa ang apoy ay abutin ang kisame. Mahalaga rin na malakas na ipaalam
sa mga tao sa paligid mo ang tungkol sa apoy at magtulungan upang maapula ito. Kapag nasunog
ang langis ng tempura, huwag na huwag itong buhusan ng tubig. Ang pagsabog ng apoy at pagkalat
ng langis ay maaaring labis na mapanganib.

(@Paunang pag-apula ng apoy ®Paglikas

Pinsala ng
hangin at baha

Patayin ang apoy gamit ang 1
fire extinguisher o tubig, at iba pa. ' Agad na lumayo!

Huwag gumamit ng tubig sa i Para maiwasan ang
apoy ng langis dahil pagkalat ng apoy, « J
magdudulot ito ng pagsabog ;  mabisang isara ang

Pagguho
ng lupa

mga pinto at bintana
at harangan ang
hangin.

Mga tips sa paglikas

@®Huwag mag-alala tungkol sa mga damit o
mahahalagang bagay.
/ @®Sa sandaling lumikas ka, huwag nang bumalik
sa gusali.
w @®5Sa usok, takpan ang iyong bibig at ilong gamit
ang panyo o ang gilid ng iyong damit, manati-
: ling nakayuko, at lumikas palabas kasunod ng
Kung ang apoy ay umabot sa kisame o pader.
napuno ng usok, itigil ang pagsisikap na . @Kung nakatira ka sa isang apartment, huwag
patayin ang apoy at mabilis na umalis! gumamit ng elevator at tumakbo sa ibabang
palapag.
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ng singaw!
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/ \ Sabay-sabay nating suriin
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Bakit ako dapat mag-ingat na hindi makalanghap ng usok sa panahon
ng sunog?

Bukod sa pagsuri sa mga kagamitan sa pag-iwas sa sunog at
pagpapanatiling maayos sa loob at labas ng bahay, mayroon ka bang
magagawa araw-araw?

Sentro ng
‘ Paglikas FAQ ‘ gladhanss

Ang usok mula sa apoy ay naglalaman ng mga nakakalason na gas tulad
ng carbon monoxide na lubhang mapanganib, at maaaring magdulot ng
pagkawala ng malay kung malalanghap. Maraming tao ang namamatay
sa sunog sa bahay dahil hindi sila makatakas kaya mahalagang
makipagtulungan sa iyong mga kapitbahay araw-araw upang
maprotektahan ang mga matatanda at mga taong may kapansanan.
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