
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

救命率の向上を目的として、救命技術の習得を図るため、心肺

蘇生法やＡＥＤ（自動体外式除細動器）の使用方法などの、実技

を中心とした普通救命講習会を開催します。 

開催日 時間 締切 定員 

①令和 7年 13：30～16：30 令和７年 30 名 

12 月 16日（火） 18：30～20：30 12 月 10日（水） 30 名 

②令和 8年 13：30～16：30 令和 8年 ３０名 

1 月 22日（木） 18：30～20：30  1 月 16日（金） 30 名 

③令和 8年 13：30～16：30 令和 8年 30 名 

2月 3日（火） 18：30～20：30  1 月 28日（水） 30 名 

④令和 8年 13：30～16：30 令和 8年 30 名 

2 月 16日 (月)  18：30～20：30  2 月 10日（火） 30 名 

・4 日とも同じ内容です。都合の良い日を選んでご参加ください。 

・※印の時間については、事前にｅ-ラーニングの受講が必要になります。 

・修了者には「修了書」を交付します。 

詳細は裏面をご覧ください 

「普通救命講習会」の 

参加者を募集します 
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※ 
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〇実施場所 

・甲府市丸の内一丁目 18番 1号 

「甲府市役所本庁舎 4階大会議室」 

 

〇対象者 

市内に在住・在勤・在学の方（中学生以上の方） 
 

〇応急手当事前 WEB 講習 

・応急手当事前 WEB 講習（℮－ラーニング）を受講することで、

普通救命講習の時間を１時間短縮させることが可能です。この場

合、すべての受講者が「応急手当 WEB 講習受講証明書」の認定

が必要です。 

・インターネットで「℮－ラーニング」を受講後、最後に発行さ

れる「受講証明書」を印刷し、当日忘れずに持参してください。

スマートフォン等の場合は、受講証明書の画面をスクリーンショ

ットしてください。講習当日、受付において画面を確認させてい

ただきます。 

※（℮－ラーニングは、受講日の１か月前以内に受講してください） 

 

〇服装 

・動きやすい服装 

 

〇持ち物（各自必要に応じて） 

・タオル 

・飲み物 
 
 

●お申込み・お問い合わせ先 

甲府市役所地域防災課 055-237-5357 

（土・日・祝日・12/29～1/3を除く午前 8時 30分～午後 5時 15分まで） 

【℮－ラーニングはこちらから】 


