
申込開始：８月８日（火）午前 10 時〜 

055-235-0611 まで 

甲府市東公民館主催事業 

 

冬に飲むイメージが強い甘酒ですが 

江戸時代には夏場の必需品として 

夏バテ予防や疲労回復のため重宝さ

れました 

「飲む点滴」とも呼ばれている甘酒を自分で作って 

みませんか 

 

 
 

 

定  員：２０名 

開催日時：８月２３日（水） 

午前 10：00〜11：30 

開催場所：東公民館 ２階 料理室 

材 料 費：１人 1,000 円 

問い合わせ先 東公民館 055-235-0611 


