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3 月 8 日は 

国際女性デーです 
 

ルーツは 1904年 3月 8日、 

アメリカニューヨークの女性たちが労働条

件の改善と婦人参政権を求めた抗議活動に 

由来するとされています。 

国連は、1975 年（国際婦人年）３月８日を、 

女性の社会的、経済的、文化的、政治的な 

成果をたたえる日として「国際女性デー」 

と制定しました。 

 

3月 8日はミモザの日 

イタリアでは、女性に感謝を込めて、愛や 

幸福の象徴である「ミモザ」を送る日とされ

ています。 

このことから、ミモザの花は国際女性デー

のシンボルとされています。 
 

  



 

 

 

 

 

 

今年のテーマは、すべての人に、そして、誰

一人として取り残されることのないフェミニ

ズムの未来のために、平等な権利、力、機会 

を与える行動を呼びかけるものです。 

若者、特に若い女性や思春期の少女たち

に力を与えることがこのビジョンの中心です。 
 

 

３ つ の 主 要 分 野 で 行 動 を 起 こ そ う 

①  女性と少女の権利の促進 

②  ジェンダー平等の推進 

③  エンパワーメントの促進 
 

         

 「認定NPO法人 国連ウィメン日本協会」 
 

ホームページはこちら 

３ つ の 主 要 分 野 で 行 動 を 起 こ そ う 

国際女性デーについてもっと知りたい方は・・・ 

2025 年国際女性デーテーマ 
 

すべての女性と少女のために： 

権利、平等、エンパワーメントを 
 



 

 
  

 

 

 

 

国際女性デーに合わせ、ミモザの花にちなんだイエロー•ラ

イトアップを藤村記念館（甲府駅北口広場）で実施しています。 

日程  ：  ３月７日（金曜日）から３月１７日（月曜日）まで 

時間  ：  １７時００分から２１時００分まで 

 

 

 

 

 

イエロー・ライトアップ 
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甲府市ホームページはこちら 
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