
１２月献立写真 

   

  

 

 

   

 １２月１日（金） 

ご飯・芋煮汁・厚揚げの炒め物・たこ焼き 

ラ・フランスゼリー 

 

 



   

１２月４日（月） 

親子丼・かにかまサラダ・ヨーグルト 

１２月５日（火） 

ご飯・春雨スープ・プルコギ・揚げぎょうざ 

１2月 6日（水） 

ご飯・ふりかけ・わかめの味噌汁・メンチカツ 

切り干し大根のサラダ 

   

１2月 7日（木） 

ミルクパン・ペイザンヌスープ 

鶏肉のパン粉焼き・野菜ソテー 

１2月 8日（金） 

ご飯・小松菜の味噌汁・さばの竜田揚げ 

おでん風煮・煮卵 

 

 

 

 



   

１２月１１日（月） 

マーボー豆腐丼・チンゲンサイのスープ 

ミルクプリン 

１２月１２日（火） 

ご飯・キャベツの味噌汁・みそチキンカツ 

さつま揚げとれんこんの炒め煮 

１２月１３日（水） 

ポークカレー・大根サラダ・みかんゼリー 

   

１２月１４日（木） 

黒糖パン・オニオンスープ・オムレツ 

ナポリタン 

１２月１５日（金） 

ご飯・ミルメーク・豚汁 

白身魚の玉ねぎソースかけ・ごま和え 

 

 

 



   

１２月１８日（月） 

ご飯・坦々スープ・鶏肉のねぎ塩焼き 

マカロニサラダ 

１２月１９日（火） 

ご飯・さつまいもの味噌汁・肉豆腐 

コーンのキャベツ揚げ 

１２月２０日（水） 

～「こうふ開府の日」お楽しみ給食～ 

ご飯・ほうとう・県産豚のソテー赤ワインデミソー

ス・和風サラダ・うめジャムゼリー 

   

１２月２１日（木） 

えびカツバーガー・ホワイトシチュー 

カラフルソテー 

１２月２２日（金）～冬至給食～ 

ご飯・のっぺい汁・たらのゆずレモンソースかけ 

かぼちゃのそぼろ煮・みかん 

 

 



   

１２月２５日（月）～クリスマス給食～ 

バレンシアご飯・ジュリアンヌスープ 

フライドチキン・花野菜サラダ・クリスマスケーキ 

１２月２６日（火） 

～終業式～ 

1２月２７日（水） 

～冬休み～ 

   

   

 


