
１２月献立写真（Ｂ：山城、大里、大国、中道北、中道南、朝日、新紺屋、相川、千塚、北新、千代田、羽黒）

１２月１日（金）

なめし・ぎゅうにゅう・ぶりのてりやき

くきわかめのきんぴら・とんじる



１２月４日（月）

そぼろパン・ぎゅうにゅう・とりにくのレモンに

パンポテサラダ・やさいスープ

１２月５日（火）

ビビンバ・ぎゅうにゅう・わかめスープ

あおりんごゼリー

１２月６日（水）

リングパン・にゅういんりょう・メンチカツ

トマトソースペンネ・かぶのスープ

１２月７日（木）

ごはん・ぎゅうにゅう

しろみざかなのみそマヨネーズやき

ひじきのにもの・すましじる

１２月８日（金）

こくとうパン・すいとん・ぎゅうにゅう

とりにくのくわやき・やさいのごまいため



１２月１１日（月）

ごもくごはん・ぎゅうにゅう・さばのたつたあげ

やさいのドレッシングかけ・ふのみそしる

１２月１２日（火）

こどもパン・ぎゅうにゅう・マカロニグラタン

はなやさいサラダ・いとかまスープ

１２月１３日（水）

ごはん・ぎゅうにゅう・さけのこうみやき

おでん・ほうれんそうのみそしる

１２月１４日（木）

ステッキパン・たんたんめん・ぎゅうにゅう

はるまき・ちゅうかいため

１２月１５日（金）

ハヤシライス・ぎゅうにゅう

コールスローサラダ・フルーツジュレ



１２月１８日（月）

セサミトースト・ぎゅうにゅう

ふゆやさいのラタトゥイユ・コンソメスープ

オレンジゼリー

１２月１９日（火）

ごはん・ぎゅうにゅう

クリスタルポークいりにくどうふ

キャベツのしおこんぶいため・なめこじる

１２月２０日（水）

きなこあげパン・ぎゅうにゅう

えびとブロッコリーのいためもの

とりにくとフォーのスープ・ヨーグルト

１２月２１日（木）～とうじきゅうしょく～

ごはん・ぎゅうにゅう・いかのゆずみそやき

かぼちゃのそぼろに・かきたまじる

１２月２２日（金）

チリドック・ぎゅうにゅう・グリーンサラダ

コーンシチュー・みかん



１２月２５日（月）～クリスマスきゅうしょく～

ミルクパン・ぎゅうにゅう

ハニーマスタードチキン・もみのきサラダ

ミネストローネ・クリスマスカップデザート




