
２月献立写真（Ｂ：山城、大里、大国、中道北、中道南、朝日、新紺屋、相川、千塚、北新、千代田、羽黒） 

   

  

 

 

 

 

   

２月１日（木） 

おやこどん・ぎゅうにゅう 

キャベツのしおこんぶいため・かぶのみそしる 

２月２日（金） 

～せつぶんきゅうしょく～ 

ごはん・ぎゅうにゅう・いわしのかばやき 

やさいのおかかに・みそけんちんじる・ふくまめ 

 



   

２月５日（月） 

こくとうパン・ぎゅうにゅう・ビーンズグラタン 

イタリアンサラダ・いとかまスープ 

２月６日（火） 

ごはん・ぎゅうにゅう・チキンなんばん 

ごもくまめ・ほうれんそうとふのみそしる 

２月７日（水） 

しんげんトースト・ぎゅうにゅう 

いかとブロッコリーのいためもの 

ちゅうかおこげスープ・レモンゼリー 

   

２月８日（木） 

なめし・ぎゅうにゅう・さばのしおこうじやき 

だいこんのきんぴら・みずたきじる 

２月９日（金） 

コッペパン・いちごジャム・ぎゅうにゅう 

トマトオムレツ・キャベツとツナのスパゲッティ 

やさいスープ 

 

 



   

２月１２日（月） 

～振替休日～ 

２月１３日（火） 

ごはん・ぎゅうにゅう・ぶりのてりやき 

にくじゃが・なめこじる 

２月１４日（水） 

きなこキャラメルあげパン・ぎゅうにゅう 

チリコンカン・キャベツのスープ・ヨーグルト 

   

２月１５日（木） 

キムタクごはん・ぎゅうにゅう・はるまき 

チンゲンサイのいためもの・ちゅうかコーンスープ 

２月１６日（金） 

そぼろパン・ぎゅうにゅう・とりにくのパンこやき 

はなやさいサラダ・ポトフ 

 

 



   

２月１９日（月） 

ごはん・ぎゅうにゅう・ぶたにくのしょうがいため 

やさいのゆずドレッシングかけ・とうにゅうじる 

２月２０日（火） 

バターロールパン・ぎゅうにゅう 

しろみざかなのピザソースやき 

ほうれんそうのソテー・ラビオリスープ 

２月２１日（水） 

チキンカレーライス・ぎゅうにゅう 

ひじきサラダ・マスカットジュレ 

   

２月２２日（木） 

ステッキパン・ぎゅうにゅう・よしだのうどん 

きびなごのカリカリあげ・のざわないため 

ふじさんゼリー 

２月２３日（金） 

～天皇誕生日～ 

 



 

   

２月２６日（月） 

ごはん・にゅういんりょう・ヤンニョムチキン 

やさいのチャプチェ・ごもくスープ 

２月２７日（火） 

リングパン・ぎゅうにゅう 

ハンバーグデミグラスソースかけ・カラフルソテー 

はくさいのクリームスープ 

２月２８日（水） 

ごはん・ぎゅうにゅう・ほっけのからあげ 

がんもどきとだいこんのにもの 

わかめのみそしる・デコポン 

   

２月２９日（木） 

ピタパン・ぎゅうにゅう・やきにく 

パンポテサラダ・ジュリアンヌスープ 

  



 


