
２月献立写真（Ａ：東、善誘館、里垣、甲運、玉諸、伊勢、湯田、舞鶴、国母、貢川、石田、池田、新田） 

  

 

 

２月３日（月） 

ごはん、ぎゅうにゅう、 

いわしのかばやき、いなかに、こまつなのみそしる 

ふくまめ 

２月４日（火） 

ミルクパン、ぎゅうにゅう、 

ハンバーグデミチーズやき  

ツナとやさいのソテー、ポトフ  

２月５日（水） 

ちゅうかどん、ぎゅうにゅう、 

あげえびしゅうまい、もずくスープ  

いよかんゼリー  

   

２月６日（木） 

バターロールパン、にゅういんりょう、 

てりやきチキン、グリーンサラダ  

はくさいのクリームスープ 

２月７日（金） 

ごはん、ぎゅうにゅう、 

ぶりのたつたあげ、  

わふうサラダ、とんじる  

 



 

   

２月１０日（月） 

きなこシナモンあげパン、ぎゅうにゅう 

ポテトのコンソメに、にくだんごスープ、  

ヨーグルト  

２月１１日（火） 

～けんこくきねんのひ～ 

２月１２日（水） 

ごはん、ぎゅうにゅう 

さけのオイマヨやき、ビーフンいため、  

とうふチゲ  

  

 

 

 

２月１３日（木） 

ステッキパン、ぎゅうにゅう 

よしだのうどん、ちくわのカレーあげ、  

いろどりいため  

２月１４日（金） 

きんぴらごはん、ぎゅうにゅう 

とりにくのしおこうじやき、あおなのおかかに、 

だいこんのみそしる  

 



 

 

  

２月１７日（月） 

スパゲッティミートソース、ぎゅうにゅう、 

やさいスープ、ワッフル 

２月１８日（火） 

ごはん、ぎゅうにゅう、 

さばのあまみそやき、にくじゃが、  

ふのすましじる  

２月１９日（水） 

きなこトースト、ぎゅうにゅう、 

ちゅうかいため、ワンタンスープ、 

デコポン  

   

２月２０日（木） 

たまごいりチャーハン、ぎゅうにゅう、 

バンバンジーサラダ、わかめスープ、  

あんにんどうふ  

２月２１日（金） 

こくとうパン、ぎゅうにゅう 

こうやどうふのグラタン、 

はなやさいサラダ、ジュリアンヌスープ  

 

 



   

２月２４日（月） 

～ふりかえきゅうじつ～ 

２月２５日（火） 

ごはん、ぎゅうにゅう 

ぶたにくのしょうがいため、あおなのいためもの、

さつまいものみそしる 

２月２６日（水） 

こどもパン、ぎゅうにゅう 

しろみざかなのコーンマヨネーズやき、  

ブロッコリーのソテー  

  

 

 

２月２７日（木） 

ハヤシライス、ぎゅうにゅう 

ひじきサラダ、いちごジュレ 

２月２８日（金） 

そぼろパン、ぎゅうにゅう 

クリスピーチキン、 

ウインナーとキャベツのソテー、かぶのスープ 

 

 


