
４月献立写真（Ｂ：山城、大里、大国、中道北、中道南、朝日、新紺屋、相川、千塚、北新、千代田、羽黒） 

  

 

  ４月９日（水） 

きなこあげパン・ぎゅうにゅう・チリコンカン・ 

はるやさいスープ・さくらゼリー 

  

 

４月１０日（木） 

さけごはん・ぎゅうにゅう・とりにくのくわやき・ 

やさいのおろしドレッシングかけ・とんじる 

４月１１日（金） 

やきそば・ぎゅうにゅう・はるまき・ 

ちゅうかスープ 

 



   

４月１４日（月） 

ごはん・ぎゅうにゅう・ホキのみそマヨネーズやき・ 

ごもくまめ・すましじる 

 

４月１５日（火）【にゅうがくおいわいきゅうしょく】 

そぼろパン・ぎゅうにゅう・とりにくのからあげ・ 

カラフルサラダ・ポトフ・おいわいデザート 

４月１６日（水） 

わかめごはん・ぎゅうにゅう・ 

さばのしおこうじやき・きりぼしだいこんのにもの・ 

こまつなのみそしる 

  

 

４月１７日（木） 

リングパン・ぎゅうにゅう・ 

ハンバーグピザソースやき・ 

アスパラガスのソテー・ラビオリスープ 

４月１８日（金） 

ごはん・ぎゅうにゅう・ 

あげじゃがいものそぼろあえ・ 

やさいのおかかに・なめこじる 

 

 



   

４月２１日（月） 

セサミトースト・ぎゅうにゅう・ 

ほうれんそうのソテー・にくだんごスープ・ 

ヨーグルト 

４月２２日（火） 

ごはん・ぎゅうにゅう・あじのたつたあげ・ 

ごもくきんぴら・キャベツのみそしる 

４月２３日（水） 

ミルクパン・ぎゅうにゅう・とりにくのバジルやき・

マカロニのソテー・たまごスープ・ 

オレンジゼリー 

   

４月２４日（木） 

カレーライス・ぎゅうにゅう・ 

ひじきサラダ・いちごジュレ 

４月２５日（金） 

ステッキパン・しょうゆラーメン・ぎゅうにゅう・ 

あげぎょうざ・ちゅうかいため 

 

 

 



   

４月２８日（月） 

ごはん・ぎゅうにゅう・ホイコーロー・ 

ナムル・もずくスープ 

4 月２９日（火） 

昭和の日 

４月３０日（水） 

こくとうパン・ぎゅうにゅう・ 

さわらのパンこやき・パンポテサラダ 

ミネストローネ 

  

 

 

 

 

  

 


