
１１月献立写真 

 

  

１１月３日（月） 

～文化の日～ 

11月４日（火） 

ご飯・大根の味噌汁・すき焼き風煮 

かぼちゃコロッケ 

１１月５日（水） 

中華丼・コーンと卵の中華スープ 

スイートポテト 

  

 

１１月６日（木） 

はちみつパン・ホワイトシチュー 

鶏肉のバジル焼き・ひじきの彩りナムル 

１１月７日（金）～かみかみ給食～ 

ご飯・きのこのスープ・ししゃもの唐揚げ 

チリコンカン・アーモンドフィッシュ 

 



   

１１月１０日（月） 

ねぎ塩豚丼・ミモザサラダ・ヨーグルト 

１１月１１日（火） 

ご飯・けんちん汁・鶏肉のマーマレード焼き 

じゃが芋のそぼろ煮 

11月１２日（水） 

ご飯・小松菜の味噌汁・メンチカツ 

春雨炒め 

  

 

１１月１３日（木） 

そぼろパン・ジュリアンヌスープ・オムレツ 

ナポリタン 

１１月１４日（金） 

ご飯・凍り豆腐の味噌汁・さばのカレー竜田揚げ 

大根のきんぴら 

 

 



   

１１月１７日（月） 

マーボー豆腐丼・白菜スープ・ミルクプリン 

１１月１８日（火） 

ご飯・ほうれん草の味噌汁 

チキンのレモンペッパー焼き・ポテトサラダ 

１１月１９日（水） 

ご飯・ＡＢＣマカロニスープ 

和風照り焼きハンバーグ・棒々鶏風サラダ 

ぶどうゼリー 

 

 

 

１１月２０日（木） 

～県民の日～ 

１１月２１日（金）～和食の日給食～ 

ご飯・もずくの味噌汁・さんまの蒲焼 

鶏肉とごぼうの炒め煮 

 

 



 

  

１１月２４日（月） 

～振替休日～ 

１１月 2５日（火） 

さつま芋カレー・大根サラダ・みかんゼリー 

１１月２６日（水） 

ご飯・わかめスープ・豚キムチ炒め 

鶏肉となんこつのキャベツ揚げ 

  

 

１１月２７日（木） 

フィッシュバーガー・コーンスープ 

カラフルソテー 

１１月２８日（金） 

ご飯・白菜の味噌汁・油淋鶏・ごま和え 

 

 



 


