
１２月献立写真 

   

１２月１日（月） 

親子丼・かにかまサラダ・ヨーグルト 

1２月２日（火） 

ご飯・のっぺい汁・厚揚げの炒め物・たこ焼き 

１２月３日（水） 

ご飯・豆腐の味噌汁・コロッケ・大根のナムル 

 

  

 

１２月４日（木） 

黒糖パン・ミネストローネ・鶏肉のパン粉焼き 

野菜ソテー 

１２月５日（金） 

ご飯・わかめの味噌汁・あじフライ・おでん風煮 

パインアップル 

 



   

１２月８日（月） 

ご飯・ほうれん草の味噌汁・鶏のごま照り焼き 

肉じゃが 

１２月９日（火） 

ご飯・根菜スープ・豚肉と野菜の生姜炒め 

チヂミ 

1２月１０日（水） 

ハヤシライス・キャベツのサラダ 

スウィーティゼリー 

  

 

１２月１１日（木）～高知県 100年フード給食～ 

チョコクルクルパン・オニオンスープ・オムレツ 

香南にら塩焼きそば 

１２月１２日（金） 

ご飯・豚汁・タラのゆずソースかけ 

さつま揚げとれんこんの炒め煮・みかん 

 

 



   

１２月１５日（月） 

ご飯・もずくスープ・プルコギ・揚げぎょうざ 

１２月１６日（火） 

ご飯・小松菜の味噌汁・ハンバーグおろしソース 

ブロッコリーのソテー 

１２月１７日（水） 

ご飯・なめこの味噌汁・白身魚のバジル焼き 

マカロニサラダ 

  

 

１２月１８日（木） 

バターロールパン・白菜のクリームスープ 

ハニーマスタードチキン・キャロットラペ 

１２月１９日（金） 

～「こうふ開府の日」お楽しみ給食～ 

ご飯・野菜スープ・甲州ワインビーフの赤ワイン煮 

かぼちゃコロッケ 

武田ハルくんのマスカットゼリー 

 



 

   

１２月２２日（月）～冬至給食～ 

ご飯・ゆず塩スープ・さばの塩だれ焼き 

かぼちゃのそぼろ煮 

１２月 2３日（火） 

ご飯・わかめの味噌汁・肉豆腐 

コーンのキャベツ揚げ 

１２月２４日（水）～クリスマス給食～ 

チキンライス・ジュリアンヌスープ 

フライドチキン・ミモザサラダ 

クリスマスケーキ 

   

１２月２５日（木） 

～終業式～ 

12月２６日（金） 

～冬休み～ 

 



 


