
２月献立写真（Ａ：東、善誘館、里垣、甲運、玉諸、伊勢、湯田、舞鶴、国母、貢川、石田、池田、新田） 

   

２月２日（月） 

ステッキパン、にこみうどん、ぎゅうにゅう 

いわしのカリカリあげ、あおなのいためもの 

せつぶんまめ 

２月３日（火） 

ごはん、ぎゅうにゅう、とりにくのねぎみそやき 

だいこんのきんぴら、すましじる 

２月４日（水） 

こどもパン、ぎゅうにゅう、ビーンズグラタン 

イタリアンサラダ、いとかまスープ 

   

２月５日（木） 

カレーライス、ぎゅうにゅう、ひじきサラダ 

ぽんかん 

２月６日（金） 

そぼろパン、ぎゅうにゅう、しいらのマリネ 

ほうれんそうのソテー、ABCマカロニスープ 

 



 

   

２月９日（月） 

ごはん、ぎゅうにゅう、さわらのさっぱりやき 

やさいのそぼろに、とんじる 

２月１０日（火） 

ミルクパン、にゅういんりょう、チキンカツ 

カラフルサラダ、コーンシチュー 

２月１１日（水） 

～建国記念の日～ 

   

２月１２日（木） 

ビビンバ、ぎゅうにゅう、ぱいたんスープ 

レモンソーダゼリー 

２月１３日（金） 

ココアトースト、ぎゅうにゅう、チキンビーンズ 

コンソメスープ、ヨーグルト 

 

 



   

２月１６日（月） 

ごはん、ぎゅうにゅう 

チキンなんばん タルタルソースかけ 

キャベツのしおこんぶいため、だいこんのみそしる 

２月１７日（火） 

やきにくサンド、ぎゅうにゅう 

パンポテサラダ、やさいスープ 

２月１８日（水） 

たまごいりチャーハン、ぎゅうにゅう 

バンバンジーサラダ、わかめスープ 

あおりんごゼリー 

   

２月１９日（木） 

きなこキャラメルあげパン、ぎゅうにゅう 

じゃがいものつぶマスタードいため 

にくだんごのトマトスープ、オレンジ 

２月２０日（金） 

なめし、ぎゅうにゅう、ほっけのしおやき 

ぶたにくとごぼうのいために、なめこじる 

 

 



   

２月２３日（月） 

～天皇誕生日～ 

２月２４日（火） 

こくとうパン、ぎゅうにゅう 

ハンバーグ ピザソースやき 

いかとブロッコリーのソテー、ポトフ 

２月２５日（水） 

ごはん、ぎゅうにゅう、さばのたつたあげ 

やさいのドレッシングかけ、とうにゅうじる 

   

２月２６日（木） 

ジャージャーめん、ぎゅうにゅう 

もずくスープ、プリンタルト 

２月２７日（金） 

ねぎしおぶたどん、ぎゅうにゅう 

にんじんしりしり、あつあげとこまつなのみそしる 

 

 


