
５月献立写真 

   

月日（月） 

 

月日（火） 

 

月日（水） 

 

   

月日（木） 

 

５月１日（金）～こどもの日給食～ 

たけのこご飯・わかめのすまし汁・かつおフライ 

筑前煮・柏餅 

 



   

５月４日（月） 

～みどりの日～ 

 

５月５日（火） 

～こどもの日～ 

５月６日（水） 

～振替休日～ 

   

５月７日（木） 

バターロールパン・クリームスープ 

チキンのレモンペッパー焼き・花野菜サラダ 

５月８日（金） 

ご飯・豆腐の味噌汁・回鍋肉・春巻 

 

 

 

 



   

５月１１日（月） 

中華丼・コーンと卵の中華スープ・ヨーグルト 

５月１２日（火） 

ご飯・太平燕・鶏肉のカレー味噌焼 

マカロニサラダ 

５月１３日（水） 

ご飯・なめこの味噌汁・えびカツ 

たけのこと豚肉の甘辛煮 

   

５月１４日（木） 

そぼろパン・オニオンスープ・オムレツ・ナポリタン 

５月１５日（金） 

ご飯・小松菜の味噌汁・鶏のから揚げ 

ビーフン炒め 

 



   

５月１８日（月） 

ハヤシライス・かにかまサラダ 

ソーダフロート風ゼリー 

５月１９日（火） 

ご飯・白菜の味噌汁・厚揚げと豚肉のピリ辛炒め 

鶏肉となんこつのキャベツ揚げ 

５月２０日（水） 

ご飯・玉ねぎの味噌汁・鶏肉のレインボーソース 

小松菜のおかか和え 

   

５月２１日（木） 

はちみつパン・ペイザンヌスープ・ミートグラタン 

キャベツのソテー 

５月２２日（金） 

ご飯・豆腐の味噌汁・揚げ魚のおろしソース 

ひじきのそぼろ炒め煮 

 



   

５月２５日（月） 

ご飯・大根の味噌汁・すき焼き風煮 

竹輪の磯辺揚げ 

５月 2６日（火） 

ご飯・沢煮椀・油淋鶏・大根のナムル 

５月２７日（水） 

ご飯・ふりかけ（瀬戸風味）・キャベツの味噌汁 

白身魚のバジル焼き・肉じゃが 

   

５月２８日（木） 

ミルクパン・チキンスープ・野菜コロッケ 

カスレ 

5月２９日（金） 

肉丼・わかめスープ・ミルクプリン 

 

 

 


