
７・８月献立写真 

   

月日（） 

 

月日（） 

 

７月１日（水） 

ビビンバ・もずくスープ・ヨーグルト 

   

７月２日（木）～虫歯予防デー給食～ 

黒糖パン・白菜スープ・オムレツ・塩焼きそば 

７月３日（金） 

ご飯・味噌けんちん汁・ホッケのから揚げ 

野菜炒め・抹茶ビーンズ 

 



   

７月６日（月） 

ご飯・大根の味噌汁・鶏肉のレモンペッパー焼き 

かぼちゃのそぼろ煮 

７月７日（火）～七夕の日給食～ 

ご飯・オクラ入り春雨スープ 

白身魚のオニオンソース・カラフルソテー 

七夕ゼリー 

７月８日（水） 

ご飯・キャベツの味噌汁・豚肉の甘酢あん 

お好み焼き 

   

７月９日（木） 

キャロットロール・ミネストローネ 

マカロニグラタン・コールスローサラダ 

７月１０日（金） 

ご飯・豆腐の味噌汁・チキン南蛮 

青菜のおかか和え 

 

 

 



 

   

７月１３日（月） 

ご飯・ちゃんぽんスープ・白身魚のトマトソース 

ポテトサラダ 

７月１４日（火） 

ご飯・凍り豆腐の味噌汁・すき焼き風煮 

竹輪の磯辺揚げ 

７月１５日（水） 

スパイシー夏野菜カレー・わかめ入りサラダ 

パインアップル 

   

７月１６日（木） 

そぼろパン・キャベツのコンソメスープ 

チキンカツ・春雨サラダ 

７月１７日（金） 

～終業式～ 

 



   

８月２４日（月） 

～夏休み～ 

８月２５日（火） 

 

 

８月２６日（水） 

 

   

８月２７日（木） 

～始業式～ 

８月２８日（金） 

ご飯・わかめの味噌汁 

厚揚げとピーマンの味噌炒め 

はんぺんチーズフライ・春雨サラダ 

 

 



   

８月３１日（月）～野菜の日給食～ 

ご飯・野菜たっぷり味噌汁・プルコギ・チヂミ 

月日（火） 

 

 

月日（水） 

 

   

月日（木） 

 

月日（金） 

 

 

 


