
 

 

 

令和３年８.９月 主な給食物資産地（中学校） 

 

青果 

玉ねぎ 北海道 

長ねぎ 山梨、青森、秋田、北海道 

人参 北海道 

大根 北海道 

じゃがいも 北海道 

キャベツ 群馬 

ほうれん草 長野 

小松菜 山梨、茨城 

白菜 長野 

さつまいも 千葉 

里芋 山梨、千葉 

チンゲン菜 茨城、静岡 

ニラ 栃木 

ごぼう 青森 

もやし 山梨 

ズッキーニ 山梨 

きゅうり 山梨 

なす 山梨 

ぶなしめじ 長野 

えのきたけ  長野 

セロリ 長野、静岡 

ピーマン 茨城、青森 

赤ピーマン 韓国 

黄ピーマン 韓国 

かぼちゃ 北海道 

ぶどう 山梨 

冷凍小松菜 茨城 

冷凍ほうれん草 茨城 

冷凍さやいんげん タイ 

冷凍枝豆 インドネシア 

冷凍かぼちゃ 北海道 

冷凍うらごしかぼちゃ 北海道 

冷凍ブロッコリー エクアドル 

冷凍カリフラワー エクアドル 

冷凍グリンピース アメリカ 

冷凍アスパラガス ペルー 

冷凍ホールコーン ニュージーランド 

冷凍なめこ 長野 



 

 

乾燥わかめ 韓国 

乾燥ひじき 韓国 

もずく 沖縄 

切り干し大根 宮崎 

れんこん 山口、徳島 

たけのこ 静岡、熊本、愛媛、福岡 

ダイストマト イタリア 

マッシュルーム オランダ 

 

 

肉 

鶏肉 北海道、新潟 

豚肉 山梨 

 

 

 

魚介類 

さば ノルウェー 

ホッケ アメリカ 

さわら 韓国 

さんま 台湾 

シイラ 福井 

いか ペルー 

むきえび ベトナム 

 

※年間を通じて、米は山梨県産 50％・青森産 50％のブレンド米（令和２年産）。 

牛乳は、山梨産生乳 100％使用です。 

※加工食品については、お問い合わせください。 

 甲府市教育委員会学事課保健給食係…055-223-7322 


