
 

 

 

 

２０２５年１１月 第２５５号 社会福祉法人聖愛会 なでしここども園 子育て支援センター ひだまり 

令和７年 １１月 ひだまりだより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 土 
 

2 日 
 

3 月 文化の日 

4 火 
 

5 水 ひだまり deランチ 

6 木 
 

7 金 お外でひだまり 

8 土 
 

9 日 
 

10 月   

11 火 
 

12 水 
 

13 木 ママヨガ 

14 金 木のおもちゃ 

15 土 
 

16 日   

17 月 
 

18 火 お誕生日会 

19 水 
 

20 木 ひだまり deランチ 

21 金 ひだまりだより発行日 

22 土 
 

23 日 勤労感謝の日 

24 月 振替休日 

25 火 12月予約開始 

26 水 ひだまりカフェ 

27 木 
 

28 金 
 

29 土 
 

30 日 
 

LINE 予約が 

可能になりました！ 

お友だち登録してく 

ださい♪ 

～利用案内～ 

❤利用日時❤  

月～金曜日（祝日を除く） 

午前９：３０～１４：３０ 要予約  

❤予約方法❤ 

電話【０５５－２２５－５８８１】 

または LINE で  

電話・LINE受付９：１５～１４：３０  

（※イベント予約開始日のみ９：３０～） 

❤利用料❤  

初回無料 ひと家族 1回１００円 

（上限 1か月８００円） 

❤対象❤ 

就園前のお子様とご家族     

☆育児相談も受け付けています。 

（１０：００～１６：００） 

子育てに関するお悩み・不安など何でも

ご相談ください。 

❤ひだまり de ランチ 

（月 2 回 1 日 2 組限定）  

大人 1食 4５０円、子ども 3５０円  

※１２時頃の提供になります。 

～お願い～  

★入室時、手洗い・アルコール消毒・ 

検温・体調確認をお願いしています。 

（発熱・咳・鼻水などの風邪症状がある方

はご利用できません。） 

★食事はランチタイム(11：３０～１３：００)

にお願いします。 

 

❤11 月生まれのお誕生日会 

   18 日（火） １０：３０～ 

対象：11月生まれのお子様 

持ち物：お子様の顔写真 

（お顔の部分が縦横6ｃｍ程度） 

❤ひだまりカフェ  

～おにぎりを握って食べよう～ 

26 日（火）１０：３０～ 

おにぎりや豚汁を作っておいしく

頂きましょう♡ 

持ち物：エプロン、お箸、 

豚汁に入れる野菜の切れ端 

（1 人 1種類ほんの少しで❤） 

 

 

※利用料＋１００円 

お知らせや、各イベントでの 

持ち物等の連絡がある場合

は、Instagramにてお知ら

せします。 

❤お外でひだまり 

７日（金）１０：３０～ 

場所：小瀬スポーツ公園 遊具広場 

（現地集合、現地解散） 

 みんなで秋を感じながら、落ち葉拾

いをして遊びましょう♪   

※雨天中止 

（中止の際はＩｎｓｔａｇｒａｍで連絡） 

❤木のおもちゃ 

14 日（金）１０：００～ 

遊芽屋さんのおもちゃで遊び

ましょう♪ 

 

 

❤ママヨガ 

13 日（木） １０：００～ 

（9：５５までにはお越しください） 

対象：生後2か月～ 

      ハイハイまでのお子様とママ 

持ち物：汗拭きタオル、水分補給できる

もの、ヨガマット（貸出できる数が限ら

れていますのでお待ちの方は持参して

ください。）  

※お子様の身体測定をしたい方は、 

母子手帳をお持ちください。 

ひだまり de ランチメニュー 

5 日：鶏パーコー麺、小松菜と卵の 

中華炒め、ミルクプリンマンゴーソ

ースかけ 

20 日：ガーリックトースト、ジャ

ムバターサンド、クリームシチュー 

コーンサラダ、バナナ 


