
圏

☆こどもの日の製作

5月 5日(日) 午前1〇時一午後3時

☆母の日の製作

5月 7日(火)・8日(水)・9日(木)・1〇日(金)午前11時一

☆身長・体重測定

5月 8日(水) 午前1〇時̃午後3時

☆おはなしの会

5月14日(火)
5月17日(金)

☆ママ友達をつくろう

5月16日(木)

圏
闘
酬
劇
開
聞
顕

※毎月第2水曜日

午前1 1時̃ なでしこの会

午前1 1時̃ ききみみずきんおはなしの会

(おしゃべりタイム)

午前11時-11時3〇分

対象:県外出身のママとお子さん

●☆父の日の製作

討 5月 28日(火)・29日(水)・3〇日(木)午前11時̃

31日(金)午後.1時30.分̃

☆ (講)親子ヨガ

5月 31日

圃圏

甚執轡輪舞哲
(金) 午前1〇時3〇分̃11時3〇分

講師 産前産後ヨガインストラクター 赤尾一恵先生

〒4OO-OO41甲府市上石田3丁目6-31 TEL/FAX O55-224-54 5 5

開館日時 火̃日曜日9:○○-17:○○ 【休館日:月曜日・祝日(こどもの日を除く)】

火̃金1 6 : ○○̃・土日1 5 : 〇〇一消毒作業を行います。ご協力をお願いいたします。

★中央部・北部幼児教育センター・.中道つといの広場だよりは甲府市ホームページからも閲覧できます。一

※暮らしのかんたん検索→出産・育児→子育て支援施設→幼児教育センター
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ブップ一、ブップ一、
バスがはしります。
ピンポーン!バスがとまります。
くりかえしの音が心地よく、
パパ、ママ、あかちゃんが
ゆったりと楽しめる
あかちゃんのりもの絵本です。
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ノねらベラ▲存ノ

『おんまさんのおけいこ』

あそび疲れたり、不安を感じた時に子どもは大人のひざの上に乗りたがります。

静かに受けとめてわらべうたで-鰭にあそびましよう。  (

工 安心を得られると子どもは自分のあそびに気持ちよく戻っていけます。

閻さん
最後の「さん」でひざの動きを

止めましょう。

1 千、

二ゞ

i∴ポイント華∴

ひざを上下する動きは、 ′

子どもにとっては高さを

感じます。小さな動きか・

ら始めましょう。・
ヽヽ●

絹

キム・まき阜.の・お∴けい こ・い:ち.に・・で・さ阜

田
あんまさんの

・喜輸いち暮こせ

保育者は子どもをひざ

に乗せ、手で体を支え

ましょう。把にあわせ

て保育者のひざを少し

上下させます。
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日 時

場 所

定 員

申込方法

ー鴎の日製作へ
5月7日(火) ・8日(水) ・’9日(木〉・1〇日(金〉

中央部幼児教育センター 研修室

各日5組

随時申込可能です。電話申込可

午前11時-

軸置㊧-㊨-o

ーママ京茜をつくろうへ
日 時 5月16日(木) 午前11時̃11時3〇分

対象者 県外出身のママとお子さん 6組

場 所 中央部幼児教育センター 研修室

※随時申込可能です。

〆職一置-1-

一線の自壊作へ
日 時 5月28日〈火〉・29日〈水〉・3〇日(木〉 午前11時̃

31日(金〉 午後1時3〇分̃

場 所 中央部幼児教育センター 研修室

定 員 各日5組

申込方法 5月21日〈火〉よりセンターにて受付ます。電話申込可

ー親子ヨ蘭一
日 時 5月31日〈金〉 午前1〇時3〇分̃11時3〇分

講 師 産前産後ヨガインストラクター 赤尾一恵先生

場 所・中央部幼児教育センター 研修室

定 員 4ヶ月̃9ヶ月未満のお子さんとその保護者 6組

*甲府市在住の方に限ります. *託児はありません

申込方法 5月17日〈金〉 午前9時̃電話受付先着順

紗票㊥富樫盛暑a蜜も囲年鑑誌
☆う自ら日(日)は祝日ですが、開館します)遊びに来こね⑤



募集します!
‾月 齢 別 講 座

お子さんの月齢に応じた学習や遊びで交流します(全3回)

月齢は令和6年6月1日現在

コース 実施日 内 容 講 師 

3ヶ月̃ 

6月11日(火) ・オリエンテーション ・子育てアドバイザー 
(身体測定・手形・足形をとろう) 

6月18日(火) 6月27日(木) 

山梨県立大学看護学部 

・育児の気がかり ⑤親子でアート体験を楽しもう 

8ヶ月未満児 

・中澤恵美先生 キットパスアート本部認定講師。 ・原田夏実先生 

8ヶ月… 6月13日(木) 6月20日(木) 

・オリエンテーション 

・子育てアドバイザー 山梨県立大学看護学部 

(身体測定・手形・足形をとろう) 

・育児の気がかり 

1歳3ヶ月未満児○ 

・中澤恵美先生 キットパスアート本部認定講師 ・原田夏実先生 

6月27日(木) ⑤親子でアート体験を楽しもう 

1歳3ヶ月̃ 

6月14日(金) ・オリエンテーション ・子育てアドバイザー 

(身体測定・手形・足形をとろう)・ 

6月2・1日(金) 山梨県立大学人間福祉学部 ・聴く力を育ててみませんか 

2歳未満児 

・越山沙千子先生 子ども身体運動発達指導士 ・米長遊亀先生 

6月28日(金) ⑤親子で楽しく運動遊び 

2歳児 

6月12日(水) ・親子で、ふれあい遊び 

山梨県立大学人間福祉学部 ・樋口しずか先生 ・子育てアドバイザー 6月19日(水) ・オリエンテーション 

(身体測定・手形・足形をとろう) 

6月28日(金) 

子ども身体運動発達指導士 ・米長遊亀先生 

◎親子で楽しく運動遊び 

時 間

定 員

対象者

会 場

申込方法

午前1 0時3〇分̃1 1時30分

各コース親子6組

甲府市在住の親子で、全3回参加可能な方

中央部幼児教育センター(TEし/055-224-5455)

①受講希望施設 ②コース・ ③住所 ④親子の氏名(ふりがな)
⑤乳幼児の生年月日・性別 ⑥緊急連絡先を明記し、
Eメールで

jiikusei@city.kofu.1g.jbまで5月28日(火)午後5時 締め切り

※◎マークは、 2コース合同で行います。

※託児はありません。
※月齢は、令和6年6月1日現在
※センターから電話を差し上げることがありますので、電話番号の登録を
お願いします。
※応募多数の場合は抽選し、結果を通知します。



騨網棚鱒鞠鰯鴫雪目の予定騨網棚鱒鞠蹴鞠
日 曜日 午 前 午 後 日 曜日 午 前 午 後 

1 水 にこにこタイム 名義書 17 金 
おはなしの会 (ききみみずきんおはなしの会) 鰯 

2 木 にこにこタイム 
q塞) 垂塾 

18 土 

3 金 休館日(憲法記念日) 19 日 ♀、、蘭’霊 
lリ 

4 土 休館日(みどりの日) 20 月 休館日 

5 日 こいのぼり製作畷 21 火 にこにこタイム や撲るつ寧 
「=::三㌔ 

6 月 休館日(振替休日) 22 水 にこにこタイム 重義撃 

7 火 
にこにこタイム 
母の日製作 灘 23 木 にこにこタイム 

●● 
●● 

⊂フ ∈夢。 

8 水 

にこにこタイム 母の日製作 身長・体重を測ろう 

身長・体重を測ろう 24 金 にこにこタイム 鰯 
9 木 

にこにこタイム 
亭軽排撃 

_=ヂ:÷ 

25 土 P、、最).。/‡ 

母の日製作 
仁一 

llI 

10 金 
にこにこタイム ♀、、桑)。。′霊 

26 日 

●● 
●● 

⊂フ ∈∋ 母の日製作 
e= 

})) 

11 土 
●● 

●● 

⊂フ ∈多 

27 月 休館日 

12 日 醤餐 28 火 
.にこにこタイム 

父の日製作 

13 月 休館日 29 水 
にこにこタイム 

父の日製作 
審理もつ寧 

_==ヂ:÷ 

14 火 
おはなしの会 鰯 30 木 

にこにこタイム ●● 
●● 

⊂フ ∈葦) 

(なでしこの会) 父の日製作 

15 水 にこにこタイム 31 金 ◎(講)親子ヨガ 
にこにこタイム 
父の日製作 

16 木 
ママ友達をつくろう (県外出身のママとお子さん) 

♀、、蘭’‡ 
)り 

三三三三二∴二二三三三 

●にこにこタイムは午前11時からプレイルームで行います。 

・おはなしの会に参加希望の方は、当日の受付の際にお申し出ください。 欝端羽 
●外のベンチまたはお庭にて昼食を摂ることができます。(午前11時3〇分̃午後1時まで)譜 9 

り 

●(講)申し込みが必要です。17目(金)受付開始です。定員になり次第終了しますo
蓬)潟. o。め 

●水分補給は、随時、陽だまりコーナー及び外のベンチをご利用ください。
聯 


