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☆ おはなしの会

9月 9日(火)

9月16日(火)

☆ 身長・体重測定

月のお楽しみ
蟻聾鱈等鮨患鬱

午前1 1時̃ なでしこの会

午前1 1時- ききみみずきんおはなしの会

※毎月第2水曜日

9月1〇日(水) 午前1〇時′-午後3時

☆ 敬老の日製作

9月 9日(火) 午後1時3〇分′-

1〇日(水)・11日(木)・12日(金) 午前11時-

【子育て講座】

☆ (講)離乳食 -お子さんもあなたも「楽」離乳食̃

9月 4日(木) 午前1〇時3〇分一11時3〇分

講師 山梨県立大学人間福祉学部 鳥居 美佳子先生

☆ (講) 3B体操

9月26日(金) 午前1〇時3〇分一1 1時3〇分

講師 日本3B体操協会 公認指導者 飯島 貴子先生

【来月の予定】

☆ (講)育児の気がかり

1〇月 7日(火) 講師 山梨県立大学看護学部 宗村 弥生先生

〒4OO-OO41 甲府市上石田3丁目6-31 TEL/FAXO55-224-5455

【休館日:月曜日・祝日(こどもの日を除く)】

甲府市にお住まいの方のみのこ利用をお願い致します。

火一金1 6 : 〇〇一・土日1 5 : ○○̃消毒作業を行います。こ協力をお願いいたします。

★中央部・北部幼児教育センター・中道北児童館つといの広場だよりは甲府市ホームページからも閲覧できます。

※暮らしのかんだん検索→出産・育児-→子育て支援施設→幼児教育センター



中央部幼児教育センターでは毎月「なでしこの会」と

「ききみみずきんおはなしの会」のおはなしの会を開催しています。

今回は9月の「なでしこの会」のプログラムを紹介します。

てあそび歌の絵本

「たまごの うた」

まあるいたまごがパチンとわれて

なかからひよこがピヨピヨピコ

まあかわいいピヨピヨピヨ

市原淳/絵

「ひよこ」を色々変えて歌ってみましょう

「とんとんとんとん ひげじいさん」

藤本ともひこ/絵

トントントントン ひげ じいさん

トントントントン こぶ じいさん

トントントントン てんぐ さん

トントントントン めがね さん

トントントントン ては うえに

キラッ キラッ キラッ キラ てほ おひざ

「おべんとうぽこの うた」

さいとう しのぶ/絵

これっくらいの おべんとぽこに

おにぎり おにぎり ちょいと つめて・・i

遊び方 手遊びが上手にできるようになるのは4へ5歳ごろですが、赤ちゃんでも音はよく

聞こえています。

今は何でも動画がありますが、ぜひお母さんや身近な人が歌ってあげて下さい。

赤ちゃんの視力は生まれた直後はぼんやりとしか見えず、 6カ月頃には色や人の

顔がわかるようになるといわれています。

赤ちゃんに読み聞かせをしていると話をしている人のお口をじっと見ています。

スマホの小さい画面を見せるのではなく、一緒に絵本を楽しみながら歌ってみて

下さい。 とはいえ動画には動画の良さがありますけどね。



願〈嬰妻妾蒙芦
へ敬老の日製作̃

☆大好きなおじいちゃんおばあちゃんにステキなプレゼントを作りましょう!

日 時 9月 9日(火) 午後1時3〇分̃

1〇日(水)・11日(木)・12日(金) 午前11時一

場 所 中央部幼児教育センター 研修室

定 員 各日5組

申込方法 センターにて9月 2日(火)から受け付けます。

ー(講)書B体操へ
☆色々な用具を使って楽しく体を動かしましょう!

日 時 9月26日(金) 午前1〇時3〇分-11時3〇分

場 所 中央部幼児教育センター プレイルーム

講 師 日本3B体操協会公認指導者 飯島貴子先生

対象者 3歳までの乳幼児とその保護者8組 ⑥「町

申込方法 9月12日(金) 午前9時より電話受付先着順

※託児はありません。甲府市在住の方に限ります。

ー(纂)育児の簿が加叫へ

☆毎日の子育ての中で思うちょっとした悩みや気になる事、みんなでお話してみませんか?

日 時 1〇月 7日(火) 午前1〇時3〇分一11時3〇分

講 師 山梨県立大学看護学部 宗村弥生先生

場 所 中央部幼児教育センター 研修室

対象者 1歳未満のお子さんとその保護者 8組

申込方法 9月24日(水) 午前9時より電話受付先着順

※託児はありません。甲府市在住の方に限ります。



緋餌場触騨擁騨鎚㊨ 9員の車重勧帆釦鴫蘭細硬骨鳩胸㊨

日 曜日 午 前 午 後 日 曜日 午 前 午 後 

1 月 休館日 鱒 17 水 にこにこタイム ☆ 

2 火 にこにこタイム ★ 18 木 
にこにこタイム (ママ友達を作ろう) 

★ 

3 水 にこにこタイム ☆ 19 金 にこにこタイム ☆ 

4 木 
(講)離乳食 ーお子さんもあなたも 「楽」離乳食- 

★ 20 土 蟹 
5 金 にこにこタイム ☆ 21 日 墨烹 

6 土 露蜜 22 月 休館日 露蜜 

7 日 

琴欝 23 火 
休館日(秋分の日)年輩 

8 月 
年輩 休館日 24 水 にこにこタイム ☆ 

9 火 
おはなしの会 にこにこタイム 

25 木 にこにこタイム ★ 
(なでしこの会) (敬老の日製作) 

10 水 
にこにこタイム (敬老の日製作) 身長・体重測定 

身長・体重測定 26 金 (講)3B体操 ☆ 

11 木 
にこにこタイム (敬老の日製作) 

☆ 27 土 ★ 

12 金 
にこにこタイム (敬老の日製作) 

★ 28 日 

4鞍 

13 土 零点 29 月 休館日 鬱 
14 日 露鬱 30 火 にこにこタイム ☆ 

15 月 
巧馨休館日(敬老の日) ) 寄. ㊥ 

16 火 
おはなしの会 (ききみみずきんおはなしの会) 

☆ 

○にこにこタイムは午前11時からプレイルームで行います。 

●おはなしの会に参加希望の方は、当日の受付の際にお申し出ください。 

○昼食を摂りたい方は職員までお声かけください。
●・’◆’ 

●水分補給は、随時陽たまりコーナー及び庭のベンチをご利用ください。 

○(講)申し込みが必要です。「離乳食」の講座は申し込みが終了しています。 


