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くさふみくさ 米 ⊂ゝ簿外くさ尊く=内在三つ青

eゝQみっ米食掛金とつ正

闘諺韻饗 今月のお楽しみ
☆ おはなしの会

8月 4日(火) 午前11時̃ なでしこの会

☆ 身長・体重測定 ※毎月第2水曜日

8月12日(水) 午前1〇時一午後3時

☆ 子育て講座「ベビーマッサージ」

8月26日(水) 午前1〇時3〇分̃11時3〇分

講師:中野 みさき先生(ベビーマッサージ教室mokkoka)よ聾鶉
★来月のお楽しみ★

☆ トモイク講座「親子で楽しく運動あそび」一パパ・ママ一緒に̃

9月12日(土) 午前1〇時3〇分̃11時3〇分

講師:米長 遊亀先生(子ども身体運動発達指導士)

〒4OO-OO41甲府市上石田3丁目 6-3 1 TEL/FAX O55-224-5455

開館時間 午前9時一午後5時【休館日:月曜日・祝日(こどもの日を除く)】

午後4時3〇分̃ 消毒作業行います。ご協力をお願いいたします。

甲府市にお僅まいの方のみのご利用をお願いいたします。

★中央部・北部幼児教育センター・中道北児童館つといの広場だよりは甲府市ホームページからも閲覧できます。

※暮らしのかんたん検索→出産・育児→子育て支援施設→幼児教育センター



園園函
㊨ 園田圏

日 時

講 師

対象者

会 場

申込方法

圏 ◎ ㌔捻く塾夢繁 珍匂㌣室蟹輸。。。

「ベビーマリサージ」
8月26日(水)午前1〇時3〇分一1 1時3〇分

ベビーマッサージ教室mokkoka 中野 みさき 先生

3か月̃6か月のお子さんとその保護者 6組

中央部幼児教育センター 研修室

8月1 2日(水)午前9時一電話受付先着順

*甲府市在住の方に限ります *託児はありません

「親子で楽しく運動あぞび」

へバIトママ一緒にへ
R7年度までの「イクメン講座」がリニューアルし「トモイク講座」になりました。

日頃なかなかお子さんとの時間がもてないパパ達…ママも一緒に楽しい時間を過ごしてみませんか?

日 時

講 師

9月12日(土)午前1〇時3〇分-1 1時3〇分

子ども身体運動発達指導士 米長 遊亀 先生

対象者 歩けるようになったお子さん̃2歳までのお子さんと

その保護者8組(各家庭大人2名)

会 場 中央部幼児教育センター プレイルーム

申込方法 8月27日(木)午前9時一電話受付先着順

*甲府市在住の万に限ります *託児はありません



中央部幼児教育センターでは毎月「ききみみずきんおはなしの会」と

「なでしこの会」のおはなしの会を開催しています。

今回は7月のききみみずきんおはなしの会プログラムを紹介します。

2026年7月2日(木)中央部幼児教育センター

♪∴輝

ききみみずきんおばなしの会

まるもひでこ

’\絵本とわらべう左をいっしょに案じみましょう! /

●親子で楽しむ絵本とわらべうた♪

プログラム
・格闘綜春田

『ころころころ』作・絵:元永是正(福音館書店)

『かささしてあげるね』作:はせがわせつこ・絵:にしまきかやこ(福音館書店)

『おひさまあはば』作・絵:前川かずお(福音館書店)

☆わらべうた☆

♪ぎっこんばっこん♪

きっこんばっこんよいしょぶね

おきはなみがたかいぞ

♪ こりゃどこのじぞうきん♪

こりゃどこのじぞうきん

うみのはたのじぞうきん

うみにつけてどぼ÷ん
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♪ぽっつんぽつぽつ♪

ぽっつんぽつぽつああが二ふる

ぽっつんぽつぽつあめがふる

ざ一つとあめがふる

♪ うえからしたから♪

うえからしたからおおかせこい

こい こい こい

♪おでこさんをまいて♪

おでこさんをまいてめぐろさんをまいてはなのはしわたって

こいしをひろってすっかりきれいになりました.j.

梅雨時は雨降りが続き、むし暑い日が続きます。上手に涼をとりながら、体調に気をつけ‾‡

て過ごしましょう。夏に向けて、いろいろな体験を通して、子どもたちは成長していきます。 …

子どもたちに寄り添って、揺動を共に分かち合いましょう。そして、ゆったりと子どもたちと 言

一話に絵本を楽しんでください。絵本やわらべうたはお子さんの心の栄養です。身体に栄

養を与えるように心にも栄養をあたえてあげましょう。

子どもたちにとっては大好きなお母さん、お父さん、いつも一緒にも鳴家猿に読んでもらえ

るのが一番うれしいのです。一緒に察しむのが一番です。かけがえのない一冊、そんな絵

本にめぐりあえますように章・ 〃

おひざ虎雄っこして

ゆっくり蓄担かけてあげましょう

官管轄詳鶉



8員の予定

日 曜日 午 前 午 後 日 曜日 午 前 午 後 

1 土 轢曇 17 月 休 館 日 

2 日 ㊨ 18 火 にこにこタイム 讃 
3 月 休 館 日 19 水 にこにこタイム ㊥ 
4 火 

おはなしの会 灘 20 木 
にこにこタイム 議 (なでしこの会) (ママ友達をつくろう) 

5 水 にこにこタイム 鯵 21 金 にこにこタイム 鬱 
6 木 にこにこタイム 護懇 

22 土 麹 
7 金 にこにこタイム 鯵 23 日 鬱 
8 土 饗 24 月 休 館 日 

9 日 鯵 25 火 にこにこタイム 議 
10 月 休 館 日 26 水 (講)ベビーマッサージ 鬱 
11 火 休 館 日(山の日) 27 木 にこにこタイム 感 
12 水 

にこにこタイム 身長・体重測定 
身長・体重測定 28 金 にこにこタイム 鬱 

13 木 にこにこタイム 護懇 29 土 讃 
14 金 にこにこタイム 鯵 30 日 鬱 
15 土 饗 31 月 休 館 日 

16 日 鯵 齢欝喩・・.勘緋軸翰 
●にこにこタイムは午前11時からプレイルームで行し lます o

.書.
・.」ら 

●(講)ベビーマッサージは申し込みが必要です。 遼‡ 
●●

● 

●おはなしの会に参加希望の方は、当日の受付の際に お申 
● 

し出ください。 

●昼食を摂りたい方は職員までお声かけ下さい。 ● ● ● 

●水分補給は、随時陽だまりコーナー及び外のベンチ をご 利用ください。 


