
本市では、子育ての豊富な経験をお持ちの高齢者などが子育てを
支援をしていただくとともに、支援する方ご自身が生きがいを持っ
ていただくことを目的に「子育て・お助け隊」を組織しています。
この通信では、「子育て・お助け隊」として活動している甲府市愛
育会の地域の取り組みを紹介します。

問合先 北部幼児教育センター ０５５－２２０－３３９８
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子育て・お助け通信
甲府市 子ども未来部 子育て支援課

北部幼児教育センターで遊ぶ子どもたち



愛育会は住み慣れた地域で安心して暮らしていくため、甲府市内２３地区で

「声かけ・見守り」を基本とした健康づくり活動をしています。

また、甲府市「子育て・お助け隊」として、各地区で子育て支援事業の開催や

子ども応援フェスタ等への協力などの活動もしています。

甲府市愛育会

子育て支援事業の良いところ
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地区担当保健師が

⚫ 身体測定

⚫ 育児相談

⚫ 同じ地域の親子と交流、

親子で友達づくり

⚫ 地域住民との繋がり



各地区の子育て支援活動のご紹介

大国地区
「パパママ赤ちゃんふれあいサロン」

大国悠遊館で７月・９月・１２月にそれぞ

れの季節にあわせた内容で開催しています。

０歳の乳児から３歳の幼児まで幅広い年代

のお子さんの参加があり、日曜日に開催して

いるのでパパとママで参加してくれる方も多

くいます。

地区にお住まいのピアノやリトミックの先

生の協力もあり、親子で楽しく手遊びや体操

をしています。

大国地区外の方も参加可能ですので、ぜひ

ご参加ください。

羽黒地区「おやこくらぶ」

聖愛なでしこ羽黒悠遊館で七夕祭り・ハロ

ウィンまつり・クリスマス会を開催していま

す。

羽黒地区の認定こども園や子育て支援施設

とも協力して開催し、多い時には５０人以上

の親子が参加してくれます。

イベントに合わせて七夕パペットショーや、

カボチャの形の足形スタンプ、お菓子釣り、

クリスマスカードづくり、ハロウィンやクリ

スマスの写真スポットが好評です。

羽黒地区外の方の参加も大歓迎です。

各地区の子育て支援事業は、各地区の回覧板や市のHP、アプリ「す

くすくメモリーズ」でもお知らせしています。ぜひ遊びにきてね。

（地区外の方でも参加OKな地区もあります）
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