
【申し込み・問い合わせ】

甲府市役所 精神保健課

電話：０５５－２４２－８６６７

FAX：０５５－２４２－６１７８

担当者：江田、川﨑

ひきこもり状態にあるご本人への関わりで悩んではいませんか？

専門の講師をお呼びし、ひきこもりの知識を深め、

ご家族の関わり方を学び・振り返る教室を開催します。

【日 時】令和６年10月３０日（水）

午後１時３０分～

（２時間程度）

【場 所】相生福祉センター１階大広間

【対象者】甲府市在住のひきこもり状態にある方の

ご家族

※今までご相談したことがない方も

参加できます。

【費 用】無料

【内 容】ひきこもりの基礎知識・

当事者との関わり方

かさい みきと

【講 師】笠井 海輝斗 氏

（臨床心理士・公認心理師）

【申 込】令和６年１０月２５日（金）までに

電話にて → 055-242-8667  


