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宣言

自分の健康は自分で守り、日頃から心と体の

健康管理に努めます。【人】

家庭や学校での健康教育を通じ、子ども

たちの健康づくりに努めます。【地域】

地域と企業が連携し、地域ぐるみで健

康に働ける環境づくりに努めます。

【地域】

地域の人々の交流により仲間意識を

高め、地域全体で協働による健康づ

くりに努めます。【地域】

良好な生活環境の維持向上を図り、市

民と地域の健康づくりを応援するまち

の実現に努めます。

【まち】


