
世代や地域関係なくどなたでもご参加できます！
子どもも大人も一緒に食べて遊んで

楽しみましょう！

ごちゃまぜ

地域食堂

≪お問い合わせ・お申込み≫
蓬沢いきいきサロン(担当いがり)
090-5559-3710
y.ikiiki@outlook.com

LINEでも
お申込できます

甲府市子ども応援デリバリー事業

時 間：10:30～15:30
(途中参加・退席OK)

場 所：蓬沢公民館
(甲府市蓬沢1-12)

参加費：大人300円
子ども・学生無料

≪当日の流れ≫
10:30～食事作りorボドゲ体験
12:00～食事スタート
13:30～多世代交流
15:20～片付け

メニュー☆焼きそば
豚汁、サラダ

メニュー☆キーマカレー
スープ、サラダ

7/25(金) 8/8(金)

先着30名
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