
 

 

 

第２期（平成 30年度～令和 5 年度） 

甲府市国民健康保険データヘルス計画 

 

中 間 評 価 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年３月 

甲府市 国民健康保険課 

 

 



目 次 

 

◉ はじめに              ・・・・・・・・・ P.1 

◉ 第 2期計画の目的・目標と対策    ・・・・・・・・・ P.1 

◉ 中間評価における達成目標値（成果指標）の整理 ・・・・ P.2 

１ 特定健診受診率の向上      ・・・・・・・・ P.4 

２ メタボ対策           ・・・・・・・・ P.7 

３ 生活習慣病予防（糖尿病予防に特化） ・・・・・・ P.10 

４ 健康づくり           ・・・・・・・ P.13 

５ デンタルヘルス         ・・・・・・・ P.16 

６ 後発医薬品利用促進       ・・・・・・・ P.19 

 

◉ むすびに              ・・・・・・・ P.21 

  【用語解説】 

 

 


