
オレンジカフェ甲府駅前

TEL 055-221-8725

（甲府共立病院 甲府健康友の会）

お困り事や健康、介護の

相談などお気軽に

ご相談ください
甲府市の委託事業

医療・介護の専門職が

スタッフとして対応します。

場所：甲府共立病院立体駐車場隣 事業協ビル２Ｆ

くつろぎ処「よってけしともだち」

参加費：100円（※定員20名のため前日までに℡でお申し込みください）

※感染防止対策を講じて実施します。参加時に体調確認をさせていただきます。

マスク着用の上、ご参加ください。

車でお越しの方は甲府

共立病院前立体駐車場

に駐車ください。

参加者は無料対応いた

します。

介護予防のレクレーション
介護や健康の学習会などしながら皆で交流します

１０月１５日（木）13：30～１５：30

音楽会

ミニ学習会
診療所

9 月 17 日（木）13：30～１５：30

ストレッチ体操
講師 甲府共立病院

リハビリ室

ミニ学習会

歯科センター

演奏者 加茂純子さん

演奏者 落合直樹さん
演奏者 本杉宇太郎さん

演奏者 小池翼さん

（バイオリン）

（キーボード）
（チェロ）
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