
オレンジカフェ甲府小瀬

認知症サポーター養成講座

９/２１（日）
１3:30～１５：３０

認知症についての理解を深め、
誰もが安心して暮らせる

優しい地域づくりをしませんか？

×

認知症サポーター養成講座とは？

南包括支援センターさんにご協力いただき、認知症サポーター養成講座
を行います。❝認知症サポーター❞は何か特別なことをする人たちではありません。
認知症を正しく理解し、もし身近に認知症の人やその家族と出会った時に
そっと見守る、そっと手助けする方が地域にたくさんいることを目指して
全国で実施しています。「こんな時どうしたらいいんだろう？」

「認知症ってどんなこと？」この講座が、みなさんの疑問解決のヒントに
なるといいな、と思います。ご興味ある方は、お気軽に問い合わせください。

当日、お会いできることを楽しみにしております。

郁の家マスコットキャラクター
ふ～みん

場 所：郁の家 甲府小瀬

（住所：甲府市小瀬町379-1）

※ 事前予約制。９/８までにご連絡く

ださい。また、事前予約で送迎対応

が必要な方には送迎いたします。

費 用：150円（飲み物・軽菓子付）

内 容：ブローチづくりを行ったあと、

認知症サポーター養成講座を

行います。

連絡先：055-220-2323

担当者：若杉（携帯080-3344-2720）
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