
★図書★

№ タイトル 著・編

B-1 法律でみる女性の現在シリーズ(女・あすに生きる）⑨　ライフサイクルと法 高橋　保

B-2 女性関連法（データブック）条約・勧告・宣言から国内法まで 国際女性の地位協会

B-3 ジェンダーの社会学　女たち／男たちの世界 江原裕美子・長谷川公一・山田昌弘・天木志保美・安川一・伊藤るり

B-4 母性をつくりなおす Ｂ・Ｋ・ロスマン

B-5 ジェンダーの法律学 金城清子

B-6 男女共同参画、はじめの一歩を家庭から 国立婦人教育会館

B-7 新世紀の家族さがし　【おもしろ家族編】 増子勝義

B-8 日本の社会政策とジェンダー　男女平等の経済基盤 塩田咲子

B-9 東大で上野千鶴子にケンカを学ぶ 遥　洋子

B-10 いますぐ始める　育児・介護休業 荻原　勝

B-11 未婚化の社会学 大橋照枝

B-12 女性とメディア 加藤春恵子・津金澤聰廣

B-13 女性・暴力・人権 渡辺和子

B-14 ジェンダー学を学ぶ人のために 冨士谷あつ子・伊藤公雄

B-15 家族・ジェンダー・企業社会 木本喜美子

B-16 女性学教育／学習ハンドブック 国立婦人教育会館／女性学・ジェンダー研究会

B-17 男らしさの心理学 Ｒ・ムーアＤ・ジレット

B-18 〈男らしさ〉のゆくえ　男性文化の文化社会学 伊藤公雄

B-19 女の生き方　人生８０年時代を考える 樋口恵子

B-20 女性解放の思想と行動　戦後編 田中寿美子

B-21 世界の女性と暴力 ミランダ・デービス

B-22 女性と暴力　世界の女たちは告発する ミシェル・デイラス

B-23 セクシュアル・ハラスメント 福島瑞穂・金子雅臣・中下裕子・池田理知子・鈴木まり子

B-24 時代を告げた女たち　２０世紀フェミニズムへの道 富山妙子

B-25 人生心の３・３方式　生涯学習時代からの小話集 真壁静夫

B-26 職場のセクシュアル・ハラスメント 奥山明良

B-27 シリーズ２１世紀の政治学⑥　　女性と政治 御巫由美子

B-28 現在の女性労働と社会学　　社会政策学会年報　第37集 御茶ノ水書房

B-29 職場類型と女性のキャリア形式 脇坂　明

B-30 韮崎の生涯学習　心の３・３方式 真壁静夫

B-31 学校をジェンダー・フリーに 亀田温子・舘かおる

B-32 女性のデータブック　　性・からだから政治参加まで 井上輝子・江原由美子

貸出図書一覧表



B-33 ジェンダーの心理学　　「男女の思い込み」を科学する 青野篤子・森永康子・土肥伊都子

B-34 知っていますか？　人権教育　一問一答 森　実

B-35 知っていますか？　セクシュアル・ハラスメント　一問一答 養父知美・牟田和恵

B-36 パートタイム労働法の理論 征矢紀臣

B-37 社会調査法 盛山和夫・近藤博之・岩永雅也

B-38 アメリカの文化人類学者がみた　日本の家庭内暴力と人身売買　女性への暴力 シャーマン・Ｌ・バビオー

B-39 はじめて語る　メンズリブ批評 蔦森　樹

B-40 女性の人権と現代社会 上智大学社会正義研究所　ほか

B-41
シェルター・女たちの危機
人身売買からドメスティック・バイオレンスまで“みずら”の１０年

かながわ・女のスペース“みずら”

B-42 男女論 山崎浩一

B-43 ５０代・女ざかりと男の自立 樋口恵子

B-44 ジェンダーで学ぶ社会学 伊藤公雄・牟田和恵

B-45 ぐち 本間昭雄

B-46 可愛い女はちょっと生意気　もっと大胆素敵に生きるための提案 美里美寿々

B-47 性の法律学 角田由紀子

B-48 ビジネスマンの父より娘への２５通の手紙 Ｇ・Ｋ・ウォード

B-49 働く前にお母さん　パートに出るとき内職するとき賢い知恵がいっぱい 婦人総合法律事務所

B-50 統計学入門 三潴信邦・山田貢・松村一隆・伊藤陽一・近昭夫・横本宏

B-51 国語辞典にみる女性差別 ことばと女を考える会

B-52 子育て終わった時に読む本 白鳥早奈英

B-53 世界の潮流・日本のうねり 岩国哲人

B-54 社会教育の終焉 松下圭一

B-55 中国女性　家・仕事・性 秋山洋子

B-56 平塚らいてう　～近代と神秘～ 井手文子

B-57 家族からはじめる豊かな社会 小宮山洋子

B-58
男女共同参画と女性労働シリーズ<女・あすに生きる>⑮
新しい働き方の実現をめざして

赤岡功・筒井清子・長坂寛・山岡熙子・渡辺峻

B-59 ジェンダーの病　気づかれぬ家族病理 日本家族心理学会

B-60 漫画　ゴミック「廃貴物」 ハイ・ムーン

B-61 遥かなる旅　戦後史の谷間から 山根昌子

B-62 夫たちの憂うつ　（ＮＨＫおはようジャーナル） 斎藤茂男・ＮＨＫ取材班

B-63 生涯教育論 波多野完治

B-64 女の転機は三度ある 美里美寿々

B-65 私の人間学　上 池田大作

B-66 私の人間学　下 池田大作

B-67 ドメスティック・バイオレンス 「夫<恋人)からの暴力」調査研究会

B-68 女性学入門　　女性研究の新しい夜明け 冨士谷あつ子



B-69 女が働くとき読む本 中島通子

B-70 女と男の21世紀　　北京から日本へ 小宮山洋子

B-71 男と女の進化論　　すべては勘違いから始まった 竹内久美子

B-72 自家製　文章読本 井上ひさし

B-73 自治体の女性政策と女性問題講座 グループみこし

B-74 ママはあなたのそばにいる　ただいま育児休業中 笠　章子

B-75 タフでなければ女でない　　世界のワーキングウーマン 見城美枝子

B-76
東京仙台遠距離介護記　パーキンソン病との7年間の闘い
　お母ちゃんが起きられなくなった

石川牧子

B-77 女の才能が育つ条件 俵　萌子

B-78 女性のかしこさ１２０章 堀　寿子

B-79 男はどこにいるのか 小浜逸郎

B-80 あなたも必ず美しくなれる 吉丸美枝子

B-81 男性改造講座　男たちの明日へ 足立区女性総合センター

B-82 21世紀の男女平等法 大脇雅子・中島通子・中野麻美

B-83 性差別の文化　　比較論の試み 青木やよひ

B-84 おばあさんの知恵袋 桑井いね

B-85 続・おばあさんの知恵袋 桑井いね

B-86 消費教育キーワード２６９ 消費者教育を考える教育交流会

B-87 華の乱 永畑道子

B-88 女も肩書きを持ちなさい　　あなたのＯＬ生活を変える本 西村洋子

B-89 21世紀の女性政策と男女共同参画社会基本法 大沢真理　ほか

B-90 男女共同参画社会をつくる 大沢真理

B-91 人格障害かもしれない 磯部潮

B-92
男女共同参画社会と学校教育
男女共同参画社会の形成に向けて学校は何をなすべきか

広岡守穂

B-93 「男女共同参画」が問いかけるもの 伊藤公雄

B-94 メディアと情報が変える現代社会 白石義郎

B-95 ジェンダーフリー・性教育バッシング　ここが知りたい５０のＱ＆Ａ 浅井春夫・北村邦夫・橋本紀子・村瀬幸治

B-96 知っていますか？　ジェンダーと人権　一問一答 船橋邦子

B-97
高校生のジェンダーとセクシュアリティ
自己決定による新しい共生社会のために

須藤　廣

B-98
お姫様とジェンダー
アニメで学ぶ男と女のジェンダー学入門

若桑みどり

B-99 短歌のジェンダー 阿木津　英

B-100 図解雑学ジェンダー 加藤秀一・石田仁・海老原暁子

B-101 あれも家族　これも家族　　個を大事にする社会へ 福島瑞穂

B-102 なぜか「仕事がうまくいく人」の習慣 ケリー・グリーンソン

B-103
「兼業主夫」マニュアル
　　「仕事」と「育児」両立のノウハウと哲学

清水恭一

B-104
「育児父さん」の成長日誌
　　育児休業を取った6人の男たち

脇田能宏　ほか



B-105
オトコの介護力
　　　介護するのも男と女　介護されるのも男と女

稲葉敬子

B-106 やさしい介護学 読売新聞社生活情報部

B-107
ドメスティック・バイオレンス　女性150人の証言
　　　痛み・葛藤そして自由へ

原田恵理子・柴田弘子

B-108
ドメスティック・バイオレンス
　　　援助とは何か　援助者はどう考え行動すべきか

鈴木隆文・麻鳥澄江

B-109 ＤＶ裁判 北村朋子

B-110 言いたくても言えないわたし脱出大作戦 河村ふみ

B-111 自分らしい仕事をみつけたい！ 三浦　竜

B-112 女性の転職・再就職パーフェクトガイド 新星出版社編集部

B-113 火の鳥の女性たち　～市民がつむぐ新しい公への挑戦～ 中村順子・森綾子・清原桂子

B-114
「男だてら」に「女泣き」
　　　ジェンダーと男女共同参画社会入門

奥山和弘

B-115 夫婦関係学への誘い　揺れ動く夫婦関係 諸井克英

B-116 いのち、生きなおす　あなたは人生の最期をどこで迎えますか 玉地任子

B-117 自分らしく老いる　　～暮らしを楽しむ～ 熊谷清子

B-118 女性労働と企業社会 熊沢　誠

B-119 子どもが減って何が悪いか！ 赤川　学

B-120 少子化をのりこえたデンマーク 湯沢雍彦

B-121 仕事もしたい赤ちゃんもほしい　新聞記者の出産と育児の日記 井上志津

B-122 男の勘ちがい 斎藤　学

B-123 男女共同参画社会へ 坂東眞理子

B-124 この子はこの子でいいんだ。私は私でいいんだ 明橋大二

B-125 光ある場所へ　DVに気づいた女性たち 小澤　実

B-126 働く女は敵ばかり 遥　洋子

B-127 「できない男」から「できる男」へ 伊藤公雄

B-128 レディの法律　～新“女の一生”～ 金井正元

B-129 少子化のジェンダー分析 目黒依子･西岡八郎

B-130 DVにさらされる子どもたち加害者としての親が家族機能に及ぼす影響 ﾗﾝﾃﾞｨ･ﾊﾞﾝｸﾛﾌﾄｼﾞｪｲ･G･ｼﾙﾊﾞｰﾏﾝ

B-131 男女共同参画の時代 鹿嶋　敬

B-132 超少子化　－危機に立つ日本社会 鈴木りえこ

B-133 Ｑ＆Ａ　ＤＶハンドブック　被害者と向き合うために ＤＶ問題研究会

B-134 男の子は泣かない　学校でつくられる男らしさとジェンダー差別解消プログラム スー・アスキューキャロル・ロス

B-135 女の部下を叱れない 金子雅臣

B-136 ワーキングマザーの生活と夢 藤澤和子

B-137 ザ・フェミニズム 上野千鶴子・小倉千加子

B-138 誰もがその人らしく　男女共同参画 21世紀　男女平等を進める会

B-139 ドメスティック･バイオレンス　男性加害者の暴力克服の試み 草柳和之

B-140 0歳からのジェンダー･フリー　　男女共同参画　山梨からの発信 山梨県立女子短大ジェンダー研究プロジェクト



B-141 家族の暴力をのりこえる　当事者の視点による非暴力援助論 味沢道明・小井香欧里・中村　正

B-142 平成25年版　男女共同参画白書 内閣府

B-143 平成26年版　男女共同参画白書 内閣府

B-144 君について行こう㊤　女房は宇宙をめざす 向井万起男

B-145 君について行こう㊦　女房と宇宙飛行士たち 向井万起男

B-146 女ひとりわが道を行く　福田勝の生涯 折井美耶子

B-147 ジェンダーフリーな住まいを創る 石井恵子

B-148 いくらもらえる？どう変わる？あなたの年金 柚井孝子

B-149 国際化時代の女子雇用 筒井清子・山岡熙子

B-150 新雇用管理論　女子雇用管理から生活視点の人材活用経営へ 山岡熙子

B-151 紅一点論　アニメ・特撮・伝記のヒロイン像 斎藤美奈子

B-152 オトコもスカートはきたいよ　　　　　　　　　　　　　　　男性も自由にオシャレしたい！ きらめき

B-153 夫婦別姓を生きる　ジェンダーで読みとく家族の法 白石玲子

B-154 できれば幸せに働きたい　働く女の身の振り方 日本経済新聞生活情報部

B-155 男性保育士物語　みんなで子育てを楽しめる社会をめざして 小崎恭弘

B-156 女性学・男性学　ジェンダー論入門 伊藤公雄・樹村みのり・國信潤子

B-157 ジェンダーフリーの復権　男女共同参画社会へのステップ 奥山和弘

B-158 男性の「生き方」再考　メンズリブからの提唱 中村　彰

B-159 夫よ！あなたがいちばんストレスです 村越克子

B-160 DVサバイバー　二次被害ともたたかって 北村朋子

B-161 子育て支援でシャカイが変わる 杉山千佳

B-162 女性の仕事おこし、まちづくり　男女共同参画社会へのエンパワーメント
上野勝代・川越潔子・小伊藤亜希子・
室崎生子

B-163 「子育て支援が親をダメにする」なんて言わせない 大日向雅美

B-164 経産省の山田課長補佐、ただいま育休中 山田正人

B-165 ドメスティック・バイオレンスへの視点　夫・恋人からの暴力根絶のために 日本DV防止・情報センター

B-166 結婚がこわい 香山リカ

B-167 働く女の胸のウチ 香山リカ

B-168 お仕事してても子は育つ　働くママの「後ろめたい症候群」 メアリー・C・ヒッキー＆サンドラ・サルマンズ

B-169 １９４５年のクリスマス　　日本国憲法に「男女平等」を書いた女性の自伝 ベアテ・シロタ・ゴードン

B-170 <男>の未来に希望はあるか 細谷　実

B-171 シクスティーズの日々　それぞれの定年後 久田　恵

B-172 希望格差社会　「負け組」の絶望感が日本を引き裂く 山田昌弘

B-173 働く女性の生き方１００ 三根早苗

B-174 DV被害者支援ハンドブック　サバイバーとともに 尾崎礼子

B-175 自治体と男女共同参画　－政策と課題ー 辻村みよ子

B-176 現代女性の労働・結婚・子育て　少子化時代の女性活用政策 橘木俊詔



B-177 日本の男女共同参画政策　国と地方公共団体の現状と課題 辻村みよ子・稲葉　馨

B-178 負け犬の遠吠え 酒井順子

B-179 パリの女は産んでいる　<恋愛大国フランス>に子供が増えた理由 中島さおり

B-180 ＤＶ防止とこれからの被害当事者支援 戒能民江

B-181 男と女でこんなに違う生活習慣病 太田博明

B-182 女を幸せにしない「男女共同参画社会」 山下悦子

B-183 いまの私が好き 広岡守穂

B-184 オンナのキメッ！言葉 大谷由里子

B-185 「パパ権」宣言！ 川端裕人・岸裕司・汐見稔幸

B-186 新米パパは育休さん 石井憲雄

B-187 シングルっていいかも　女ひとりで想うこと 岸本　葉子

B-188 産まない理由　今まで誰にも言えなかった私たちのホンネ 葉石かおり

B-189 しびれるほど仕事を楽しむ女たち 日経ウーマン編

B-190 バックラッシュ！
上野千鶴子・宮台真司・斎藤環・
小谷真理ほか

B-191 だからあなたは棄てられる 池内ひろ美

B-192 父親のすすめ 日垣隆

B-193 ３０代未婚男 大久保幸夫・畑谷圭子・大宮冬洋

B-194 ハッピーキャリアのつくりかた 金澤悦子

B-195 女らしさ・男らしさ　ジェンダーを考える 森永康子

B-196 上司殿！それは、パワハラです 岡田康子

B-197 男らしさの社会学　揺らぐ男のライフコース 多賀太

B-198
オトコの子育て講座
 子をもつ父親が「子を育てる父親」になるための３２のヒント

青木匡光

B-199 ワークライフバランス社会へ 大沢真知子

B-200
男女共同参画／ジェンダーフリー・バッシング
バックラッシュへの徹底反論

日本女性学会ジェンダー研究会

B-201 働く女は腕次第 遥　洋子

B-202 パワーハラスメントなんでも相談 金子雅臣

B-203 迷走する両立支援　いま、子どもをもって働くということ 萩原久美子

B-204 それでいいのか蕎麦打ち男 残間里江子

B-205 おとうさんはウルトラマン　お父さんの育白書 宮西達也

B-206 「夢」を仕事に変えた女性たちの成功法則 傍嶋恵子

B-207 はじめて学ぶジェンダー論 伊田広行

B-208 Ｑ＆Ａ　ＤＶってなに？ 番敦子・中山洋子・根本真美子

B-209 日常生活の法律全集 暮らしの法律

B-210 こう変わる　改正　男女雇用機会均等法の実務 深野和夫

B-211 希望の光をいつもかかげて 女性の家HELP２０年

B-212 輝く女性たち　光葉の三五名 昭和女子大学女性文化研究所編



B-213 ジェンダーの法律学 金城清子

B-214 女性の品格 坂東眞理子

B-215
【実践事例】
どう進めるか、自治体の男女共同参画課政策　その取り組み方・創り方

藤枝澪子・グループみこし

B-216 すぐ忘れる男　決して忘れない女 マリアン・レガト・下村満子監訳・山田睦子訳　　　　　

B-217 イブに生まれて マリアン・レガト・下村満子監訳・山田睦子訳　　　　　　

B-218 幼児のための環境教育　スウェーデンからの贈り物「森のムッレ教室」 岡部翠

B-219 キャリアを招く　女性研究者のあゆみ 柏木惠子／国立女性教育会館 女性研究者ネットワーク支援プロジェクト

B-220 お～い父親　Ｐａｒｔ１　[子育て篇] 汐見稔幸

B-221 祖母力 樋口惠子

B-222 親が７５歳になったら読む本 林千世子

B-223 この子はこの子でいいんだ。私は私でいいんだ 明橋大二

B-224 子育て再発見　それでもやっぱり、子育ては楽しい 山下雅彦

B-225 働くママ＆パパの子育て１１０の知恵 保育を考える親の会

B-226 これでわかる子育て支援Ｑ＆Ａ 牧野カツコ　ミズ総合企画

B-227
「ジェンダー論」の教え方ガイド
　女子大生のための性教育と　エンパワーメント

沼崎一郎

B-228 企業活性化ガイドブック【ビジョン】VISION 財団法人せんだい男女共同参画財団

B-229 協働の時代の学びと実践　学習支援ハンドブック 財団法人　日本女性学習財団

B-230 東アジアの家父長制　―ジェンダーの比較社会学 瀬地山角

B-231 デートＤＶをなくす・若者のためのレッスン７　愛する、愛される 山口のり子

B-232 お笑いジェンダー論 瀬地山角

B-233 読書力 齊藤孝

B-234 ヒラリーをさがせ！ 横田由美子

B-235 脳を活かす仕事術　「わかる」を「できる」に変える 茂木健一郎

B-236 「裁判員」のことがよくわかる本 小林剛　造事務所

B-237 あなたの医学書　女と男の更年期　名医の言葉で病気を治す 小山嵩夫

B-238 勝間和代の日本を変えよう 勝間和代

B-239 死ぬまで幸福でいるための12ヵ条 吉武輝子

B-240 Beck＆Beckの認知行動療法ライブセッション 吉川壽亮

B-241 忙しいパパのための子育てハッピーアドバイス 明橋大二・太田知子

B-242 こんな絵本に出会いたい　自分らしく生きるには 木村民子

B-243 働く女性が子どもを産むとき読む本 北條麻木

B-244 与謝野晶子 村松由利子

B-245 会社に人生を預けるな　リスク・リテラシーを磨く 勝間和代

B-246 納棺夫日記 青木新門

B-247 わたし、男子校出身です。 椿姫彩菜

B-248 堂本暁子と考える　医療革命　性差医療が日本を変える 堂本暁子・天野惠子



B-249 つみきのいえ 加藤久仁夫・平田妍也

B-250 あふれたら話そう 上野重義

B-251 ジェンダー平等の種を薪きつづけて 藤枝澪子

B-252 人が集まる！行列ができる！講座、イベントの作り方 牟田静香

B-253 専業主夫のプチベジ・クッキング 細川貂々＆ツレ

B-254 キャリアも恋も手に入れる、あなたが輝く働き方 小室淑恵

B-255 加害者は変われるか？ 信田さよ子

B-256 女房に捨てられないための中年力 石倉文信

B-257 いま<生きる底力>を子どもたちに！ 河野美代子

B-258 はたら区カエル野の仲間たち こども未来財団

B-259 若者は、選挙に行かないせいで、四〇〇〇万円も損してる！？ 森川友義

B-260 男おひとりさま道 上野千鶴子

B-261 どんとこい、貧困！ 湯浅　誠

B-262 チェンジメーカー 勝間和代

B-263 ジェンダー・フリーで楽しむこどもと大人の絵本の時間 草谷桂子

B-264 立ち上がる選択　STAND 大藪順子

B-265 はじめてリーダーになる人の教科書 柴田陽子

B-266 妻への詫び状 日経マスターズ　編

B-267 女性のための睡眠バイブル 遠藤拓郎・渋井佳代

B-268 女性管理職が学校を変える 立中幸江

B-269 アサーティブトレーニングBOOK 小柳しげこ　与語淑子　宮本　恵

B-270 NHKきょうの料理ビギナース 日本放送出版協会　

B-271 夫婦二人三脚で更年期越え 赤星たみｌこ

B-272 日本一わかりやすいがんの教科書 水上　治

B-273 平林都の接遇道 平林　都

B-274 別れたあとで後悔しない離婚と手続き 田中早苗　編

B-275 生き方　人間として一番大切なこと 稲盛和夫

B-276 キャン・ユー・スピーク甲州弁？ 五緒川津平太

B-277 気持ちのキセキ (文)箱崎幸恵・(絵)せきあやこ

B-278 男女共同参画統計データブック２００９ 独立行政法人国立女性教育会館

B-279 昭和写真大全　甲府 石川　博

B-280 男女共同参画時代の女性農業者と家族 天野寛子　粕谷美砂子

B-281 これで解決！「ひとりの老後」 松原惇子

B-282 源氏物語女性論 平林優子

B-283 女はみんな「うつ」になる 香山リカ

B-284 女の活路　男の末路 袖井孝子



B-285 人の心をひらく技術 小松成美

B-286 男女共同参画による日本社会の経済・経営・地域活性化戦略 吉田浩

B-287 育てたように子は育つ 相田みつを　佐々木正美

B-288 龍馬脳のススメ 茂木健一郎

B-289 幸せはすべて脳の中にある 酒井雄哉　茂木健一郎

B-290 くじけないで 柴田トヨ

B-291 夜と霧 ヴィクトール・E・フランクル著　池田香代子訳

B-292 ゲゲゲの女房 武良布枝

B-293 一色一生 志村ふくみ

B-294 怒らないこと アルボムッレ・セマナサーラ

B-295 ふんだらだ 栗林阿裕子

B-296 ファーストクラスに乗る人のシンプルな習慣 美月あきこ

B-297 華岡青洲の妻 有吉佐和子

B-298 ひとり老後を快適に暮らす本 豊田眞弓・佐川京子

B-299 時間を活かして仕事も生活も充実する ㈱ワーク・ライフバランス

B-300 素敵にサイエンス 田中若代

B-301 シングル女性の人生設計 日本経済新聞　生活経済部

B-302 男おひとりさま術 中澤まゆみ

B-303 気持ちが伝わる話し方 森田汐生

B-304 パパの極意 安藤哲也

B-305 拒食症・過食症を対人関係療法で治す 水島広子

B-306 ありがとう　77言語の「ありがとう」 こたすぎ

B-307 ワーキングマザーバイブル ムギ畑ＷＭＢ製作委員会

B-308 老いの才覚 曽野綾子

B-309 父親が息子に伝える17の大切なこと 森浩美

B-310 一生働く覚悟を決めた女性たちへ 古川裕倫

B-311 女は後半からがおもしろい 坂東眞理子・上野千鶴子

B-312 普通のダンナがなぜ見つからない？ 西口敦

B-313 大地震にそなえる自分と大事な人を守る方法 渡辺実

B-314 家庭介護のプロのコツ 社会福祉法人　東京都社会福祉協議会

B-315 見通す力 池上　彰

B-316 わかりやすく<伝える>技術 池上　彰

B-317 生ききる。 瀬戸内寂聴・梅原猛

B-318 ＤＶ・虐待加害者の実体を知る ランディ・バンクロフト著　髙橋睦子他監訳

B-319 ＤＶ・虐待にさらされた子どものトラウマを癒す ランディ・バンクロフト著　白川美也子他監訳

B-320 その日のまえに 重松清



B-321 もし高校野球の女子マネージャーがドラッカーの『ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ』を読んだら 岩崎夏海

B-322 怖いもの知らずの女たち 吉永みち子

B-323 までいの力 「までい」特別編成チーム

B-324 原発のウソ 小出裕章

B-325 ドメスティック・バイオレンス 草柳和之

B-326 女性のためのマンション選びとお金の本 大石　泉

B-327 3.11　女たちが走った　女性からはじまる復興への道 日本ＢＰＷ連合会

B-328 70代三人娘、元気の秘訣 俵萌子・吉武輝子・樋口惠子

B-329 イクメンで行こう！ 渥美由喜

B-330 地域から変える　女性たちが変える 市川房枝記念会

B-331 平成オトコ塾 澁谷知美

B-332 自分の気持ちを＜伝える＞技術 平木典子

B-333 女、一生の働き方 樋口恵子

B-334 モモタロー・ノー・リターン＆サルカニ・バイオレンス 奥山和弘

B-335 われ悩む、ゆえにわれあり 土屋健二

B-336 悩み方の作法 和田秀樹

B-337 猪口さん、なぜ少子化が問題なのですか？ 猪口邦子・勝間和代

B-338 快楽上等！ 上野千鶴子

B-339 チャンスはひっそり近づき、猛烈なスピードで去っていく 高柳正盛

B-340 １８分集中法 菅野仁

B-341 キレる女　懲りない男 黒川伊保子

B-342 働くパパの時間術 栗田正行

B-343 あきらめない　働くあなたに贈る真実のメッセージ 村木厚子

B-344 育児なし日記ＶＳ育児され日記 逢坂みえこ

B-345 理系パパのトホホな子育て おちゃずけ

B-346 私が泣かない理由 中村仁美

B-347 「夫婦」はもっと仲良くなれる 武石晃一

B-348 <おんな>の思想　私たちは、あなたを忘れない 上野千鶴子

B-349 「婚活」時代 山田昌弘・白河桃子

B-350 「待つ」ということ 鷲田清一

B-351 花さき山 斎藤隆介

B-352 命を守る東京都立川市の自治会 佐藤良子

B-353 デフレの正体 藻谷浩介

B-354 里山資本主義－日本経済は「安心の原理」で動く 藻谷浩介

B-355 ニッポンが変わる、女が変える 上野千鶴子

B-356 ３・１１　女たちが走った 日本ＢＰＷ連合会



B-357 誰のために愛するか 曽野綾子

B-358 曽野綾子の人生相談 曽野綾子

B-359 人間にとって成熟とは何か 曽野綾子

B-360 ありがとう上手の習慣 堤　信子

B-361 どならない子育て 伊藤徳馬

B-362 図解わかる　相続・相続税　改訂版 藤井和哉

B-363 エンディングノート 丸山和也・若尾裕之

B-364 田部井淳子の人生は８合目からがおもしろい 田部井淳子

B-365 水の家族 丸山健二

B-366 日本の文脈 内田樹・中沢新一

B-367 日本力 松岡正剛　エバレット・ブラウン

B-368 スミスの本棚　私の人生を変えたこの一冊 テレビ東京報道局

B-369 スミスの本棚　新しい自分が見つかる読書 テレビ東京報道局

B-370 世界を変えた１０冊の本 池上　彰

B-371 知らずに他人を傷つける人たち 香山リカ

B-372 １３７億年の物語 クリストファ・ロイド

B-373 人前で３分、あがらずに話せる本 金井英之

B-374 それでも「いい人」を続けますか？ 潮凪洋介

B-375 シルバー川柳 全国有料老人ホーム協会　ポプラ社

B-376 シルバー川柳２ 全国有料老人ホーム協会　ポプラ社

B-377 まんがでわかる７つの習慣 フランクリン　コヴィー　ジャパン

B-378 持たない暮らし 下重暁子

B-379 未来につなげる男女共同参画　ジェンダー視点の実践活動 五十嵐美那子

B-380 平常心のコツ 植西　聰

B-381 仕事・人間関係「もう、限界」と思った時に読む本 石原加受子

B-382 ポジテッブの教科書 武田双雲

B-383 リーダーになる人に知っておいてほしいこと 松下幸之助

B-384 リーダーシップとは言葉の力である 齋藤　孝

B-385 アサーション入門 平木典子

B-386 自分を愛する力 乙武洋匡

B-387 パパの危機管理ハンドブック 安藤哲也

B-388 なぜ、女性が活躍する組織は強いのか？ 麓　幸子・日経BPヒット総合研究所

B-389 女性の知性の磨き方 坂東眞理子

B-390 傷ついたまま生きてみる 香山リカ

B-391 幸福になる「脳の使い方」 茂木健一郎

B-392 小山薫堂が90歳のおばあちゃんに学んだ大切なこと 小山薫堂



B-393 アドラー流たった一分で伝わる言い方 戸田久美・岩井俊憲

B-394 伝える力 池上　彰

B-395 くよくよ悩んでいるああたにおくる幸せのストーリー 中島美鈴

B-396 気にしない技術 香山リカ

B-397 がんばり屋さんのための、心の整理術 井上裕之

B-398 男脳と女脳　人間関係がうまくいく脳の活用術 茂木健一郎

B-399 大人のアスペルガーがわかる　他人の気持ちを想像できない人たち 梅永雄二

B-400 困った身近なトラブル解決Ｑ＆Ａ　ＢＯＯＫ３ 須田諭一

B-401 心の病と精神医学 影山任佐

B-402 女はひとりの時間に磨かれる 梅宮アンナ

B-403 察しない男　説明しない女 五百田達成 

B-404 アルフレッド・アドラー 人生に革命が起きる100の言葉 小倉　広

B-405 朝が来る 辻村深月 

B-406 いま、君たちに一番伝えたいこと 池上　彰

B-407 「だから、生きる。」 つんく♂

B-408 松岡修造の人生を強く生きる83の言葉 松岡修造

B-409 頂点への道 錦織　圭

B-410 女性のための防災BOOK“もしも”のときにあなたを守ってくれる知恵とモノ 鉄尾周一

B-411 みんなの防災ハンドブック 草野かおる

B-412 ボケない介護食。しかも、美味しい。 村上祥子

B-413 セクシュアリティをことばにする 上野千鶴子

B-414 LGBT問題と教育現場 早稲田大学教育総合研究所

B-415 新しいパパの働き方 ファザーリングジャパン

B-416
尾木ママの　幸せ孫育てアドバイス　パパもママも大歓迎の楽しい育ジイ・育バア
術

尾木直樹

B-417 弁護士が説くDV解決マニュアル〔改訂版〕 長谷川京子・佐藤功行・可児康則

B-418 家庭モラル・ハラスメント 熊谷早智子

B-419 カウンセラーが語るモラルハラスメント 谷本惠美

B-420 大村智物語　ノーベル賞への歩み 馬場練成

B-421 新・気づいて乗りこえる 長谷川七重・ｸﾞﾙｰﾌﾟしおん

B-422 幸せになる勇気 岸見一郎・古賀史健

B-423 老いた親を愛せますか？　それでも介護はやってくる 岸見一郎

B-424 広岡浅子徹底ガイド おてんば娘の「九転び十起き」の生涯 新井　晋

B-425 歴史を読み替える　ジェンダーから見た日本史 久留島典子・長野ひろ子・長志珠絵

B-426 『機動戦士ガンダム』が教えてくれた新世代リーダーシップ 松山　淳

B-427 女性活躍　最強の戦略 小室淑恵

B-428 112日間のママ 清水　健



B-429 もんぺ町ヨメトメうぉ～ず 倉田真由美

B-430 知っていますか？同性愛ってなに　一問一答 遠藤和士・ひびのまこと

B-431 男という名の絶望　病としての夫・父・息子 奥田祥子

B-432 自分は自分人は人　争わない「生き方」 和田秀樹

B-433 アクティブラーニングで学ぶジェンダー 青野篤子

B-434 神様の背中～貧困の中の子どもたち～ さいきまこ

B-435 北欧女子オーサが見つけた日本の不思議 オーサ・イェークストロム

B-436 北欧女子オーサが見つけた日本の不思議　２ オーサ・イェークストロム

B-437 同性婚　私たち弁護士夫夫です 南　和行

B-438 私たちの声を議会へ　代表制民主主義の再生 三浦まり

B-439 マンガでわかる男性学　ジェンダーレス時代を生きるために 水島新太郎

B-440 女性が活きる成長戦略のヒント　２０/３０プロジェクト 小池百合子

B-441 女子のキャリア　<男社会>のしくみ、教えます 海老原嗣生

B-442 男が育休を取ってわかったこと 池田大志

B-443 男性権力の神話《男性差別》の可視化と撤廃のための学問 ワレン・ファレル　訳　久米泰介

B-444 リベンジポルノ　性を拡散される若者たち 渡辺真由子

B-445 戦下のレシピ　太平洋戦争下の食を知る 斎藤美奈子

B-446 高校生からわかる　政治のしくみと議員のしごと 山田健太・三木由紀子

B-447 ルポ父親たちの葛藤　仕事と家庭の両立は夢なのか おおたとしまさ

B-448 「人生案内」にみる女性の生き方　―母娘関係 大日方雅美

B-449 小説　君の名は 新海　誠

B-450 ぼくは明日、昨日の君とデートする 七月隆文

B-451 ちょっと今から仕事やめてくる 北川恵海

B-452 終わった人 内館牧子

B-453 スクラップ・アンド・ビルド 羽田圭介

B-454 小説　土佐堀川　広岡浅子の生涯 古川智映子

B-455 男女平等参画社会へ　女性のエンパワメントと自治体 建石真公子

B-456 トラブルにならない小さな会社の女性社員を雇うルール 井寄奈美

B-457 天才 石原慎太郎

B-458 あごら　雑誌でつないだフェミニズム　第一巻 あごら九州

B-459 あごら　雑誌でつないだフェミニズム　第二巻 あごら九州

B-460 あごら　雑誌でつないだフェミニズム　第三巻 あごら九州

B-461 ＮＷＥＣ実践研究　第１号　〈女性人材育成〉 独立行政法人　国立女性教育会館

B-462 ＮＷＥＣ実践研究　第２号　〈複合キャリア〉 独立行政法人　国立女性教育会館

B-463 ＮＷＥＣ実践研究　第３号　〈課題解決型学習〉 独立行政法人　国立女性教育会館

B-464 ＮＷＥＣ実践研究　第４号　〈女性リーダー〉 独立行政法人　国立女性教育会館



B-465 ＮＷＥＣ実践研究　第５号　〈大学における男女共同参画の推進〉 独立行政法人　国立女性教育会館

B-466 ＮＷＥＣ実践研究　第６号　〈女性のエンパワーメント〉 独立行政法人　国立女性教育会館

B-467 ＮＷＥＣ実践研究　第７号　〈女性の初期キャリア〉 独立行政法人　国立女性教育会館

B-468 男女共同参画の視点に立った若者のキャリア形成支援ﾊﾝﾄﾞﾌﾞｯｸ 独立行政法人　国立女性教育会館

B-469 男女共同参画の視点に立った外国人女性の困難等への支援のための参考資料 独立行政法人　国立女性教育会館

B-470 コミュニティ　№158　特集―地域の中の男女共同 一般財団法人　第一生命財団

B-471 コミュニティ　№158　特集―地域の中の男女共同 一般財団法人　第一生命財団

B-472 よりよく生き延びるー３・１１と男女共同参画センター せんだい男女共同参画財団　編

B-473 女性目線で備える防災ＢＯＯＫ　２０１７年版 マガジンハウスムック

B-474 ミズーラ　名門大学を揺るがしたレイプﾟ事件と司法制度 ジョン・クラカワー

B-475 働く女性のストレスとメンタルヘルスケア 丸山総一郎

B-476 あなたのキャリアのつくり方 浦坂純子

B-477 イギリス女性参政権運動とプロパガンダ 佐藤繭香

B-478 モラル・ハラスメント　職場におけるみえない暴力 マリー・フランス・イルゴイエンヌ

B-479 九十歳。何がめでたい 佐藤愛子

B-480 男がつらいよ　絶望の時代の希望の男性学 田中俊之

B-481 なぜ妻は、夫のやることなすこと気に食わないのか 石蔵文信

B-482 家族という病 下重暁子

B-483 嬉しいことばの種まき 村上信夫

B-484 マイ・レジリエンス　トラウマとともに生きる 中島幸子

B-485 美しい女性をつくる言葉のお作法 吉田裕子

B-486 弘兼流６０歳からの楽々男メシ 弘兼憲史

B-487 離婚家庭の子育て　あなたが悪意ある元夫・元妻に悩んだら エイミー・Ｊ・Ｌ・ベイカー

B-488 〈ひとり死〉時代のお葬式とお墓 小谷みどり

B-489 がんばらない介護 橋中今日子

B-490 女性議員が増えれば社会が変わる　赤松政経塾第１期 パド・ウィメンズ・オフィス

B-491 仕事とわたしどっちが大事なの？　国連ママの子育て記 森田宏子

B-492 お先に失礼します！　共働きパパが見つけた残業しない働き方 中村　一

B-493 居酒屋ぼったくり 秋川滝美

B-494 座卓と草鞋と桜の枝と 会川いち

B-495 ママの仕事復帰のために　パパも会社も知っておきたい４６のアイディア ＮＰＯ法人ファザーリング・ジャパンマザーリングプロジェクト編

B-496 ＮＷＥＣ実践研究　第8号　〈女性の活躍と地方創生〉 独立行政法人　国立女性教育会館

B-497 ＮＷＥＣ実践研究　第9号　〈ジェンダーに基づく暴力〉 独立行政法人　国立女性教育会館

B-498 女たちのサバイバル作戦 上野千鶴子

B-499 ワークライフバランス推進事例集 日本経団連

B-500 改訂版　ワークライフバランス考え方と導入法 小室淑恵



B-501 ワーク・ライフ・バランス支援の課題 佐藤博樹・武石恵美子

B-502 ママにはなれないパパ 鈴木おさむ

B-503 後悔しない「産む」×「働く」 齋藤英和＋白河桃子

B-504 地方を変える女性たち 麓　幸子

B-505 一人でもだいじょうぶ　仕事を辞めずに介護する おち　とよこ

B-506 新訂　介護離職から社員を守る　ワーク・ライフ・バランスの新課題 佐藤博樹・矢島洋子

B-507 おひとりさまの　死後事務委任 島田雄左・吉村信一

B-508 デートDV・ストーカー対策のネクストステージ 伊田広行

B-509 女性はなぜ活躍できないのか 大沢真知子

B-510 女は「政治」に向かないの？ 秋山訓子

B-511 法律・お金・経営のプロが教える　女性のための「起業の教科書」 豊増さくら

B-512 女性リーダーを組織で育てるしくみ 牛尾奈緒美・志村光太郎

B-513 DV被害者支援ハンドブック 尾崎礼子

B-514 女性白書２０１８ 日本婦人団体連合会編

B-515
トランスジェンダーと職場環境ハンドブック
～誰もが働きやすい職場づくり～

東　優子

B-516 職場のLGBTの読本 柳沢正和・村木真紀・後藤純一

B-517 はじめて学ぶLGBT基礎からトレンドまで 石田　仁

B-518 男女共同参画社会データ集　2017・2018年版

B-519 女性の暮らしと生活意識データ集　2018・2019年版

B-520 Q&Aハラスメントをめぐる諸問題 山梨県弁護士会

B-521 ここからセクハラ！ 牟田和恵

B-522
パワハラ・セクハラ・マタハラ相談はこうして話を聴く
こじらせない！職場ハラスメントの対処法

野原蓉子

B-523 本当に怖いセクハラ・パワハラ問題 神坪浩喜

B-524 第２版　判例から読み解く　職場のハラスメント実務対応Q&A 小笠原六川国際総合法律事務所

B-525 ハラスメントの境界線 白河桃子

B-526 人事が直面する職場トラブル 樋口ユミ

B-527
現場で役立つ！セクハラパワハラと言わせない部下指導
グレーゾーンのさばき方

鈴木瑞穂

B-528 現場で役立つ！ハラスメントを許さない現場力と組織力 鈴木瑞穂

B-529 図解でわかる職場のハラスメント対策　一番最初に読む本 山田芳子

B-530 セクハラ・パワハラ・マタハラをめぐる法律とトラブル解決法130 加藤知美

B-531 ＮＷＥＣ実践研究　第１０号　〈政治分野における男女共同参画〉 独立行政法人　国立女性教育会館

B-532 ＮＷＥＣ実践研究　第１１号　〈学校教育とジェンダー平等〉 独立行政法人　国立女性教育会館

B-533 ［新版］セクハラ・DVの法律相談（新　青林法律相談７） 石井妙子・相原佳子・佐野みゆき

B-534 60分でわかる！SDGｓ超入門 バウンド（著）功能聡子　他（編）



B-535 図解ポケット　ＳＤＧｓがよくわかる本 松原恭司郎

B-536 炎上ＣＭでよみとくジェンダー論 瀬地山　角

B-537 お砂糖とスパイスと爆発的な何か 北村紗衣

B-538
ＮＷＥＣ実践研究　第１2号
〈ウィズコロナ・ポストコロナ時代のジェンダー平等〉

独立行政法人　国立女性教育会館

B-539 ＮＷＥＣ実践研究　第１3号　〈多様な世代でともに進めるジェンダー平等〉 独立行政法人　国立女性教育会館

B-540 ガールズ・メディア・スタディーズ 田中東子(編著）

B-541 災害・支援・ケアの社会学(地域保健とジェンダーの視点から） 板倉有紀

B-542 災害支援に女性の視点を！ 竹信三恵子・赤石千衣子(編）

B-543 いろいろいろんなかぞくのほん
文　メアリ・ホフマン／絵　ロス・アスクィ
ス／訳　杉本詠美

B-544 くまのトーマスはおんなのこ
作　ジェシカ・ウォルトン／絵　ドゥーガ
ル・マクファーソン／訳　川村安紗子

B-545 にじいろのしあわせ
作　マーロン・ブンドとジル・トウィス／
絵　ＥＧケラー／訳　服部理佳

B-546 マチルダとふたりのパパ 作　メル・エリオット／訳　三辺律子

B-547 ライオンになるには 作　エド・ヴィアー／訳　きたむらさとし

B-548 わたしはあかねこ 作　サトシン／絵　西村敏雄

B-549 ＮＷＥＣ実践研究　第１4号　〈デジタル技術とジェンダー平等〉 独立行政法人　国立女性教育会館

B-550 Red(レッド）あかくてあおいクレヨンのはなし 作　マイケル・ホール／訳　上田勢子

B-551 ピンクはおとこのこいろ
文　ロブ・パールマン／絵　イダ・カバン
／訳　ロバート・キャンベル

B-552 だがし屋のおっちゃんはおばちゃんなのか？ 多屋光孫

B-553 ぼくのスカート
文・絵　ピーター・ブラウン／訳・監修
日高康晴

B-554 「自分」を生きる～上手に生きるより潔く～ 坂東眞理子

B-555 与える「小さな利他」で幸福の種をまく 坂東眞理子

B-556 My Life peko

B-557
わたし×IT＝最強説
女子＆ジェンダーマイノリティがITで活躍するための手引書

NPO法人 Waffle

B-558
教育にひそむジェンダー
ー学校・家庭・メディアが「らしさ」を強いる

中野円佳

B-559 ジェンダーで学ぶメディア論 林香里・田中東子　編

B-560 こどもジェンダー
シオリーヌ（大貫詩織）／監修　松岡宗
嗣／絵　村田エリー

B-561
男性学入門
そもそも男って何だっけ？

周司あきら


