
中里 樹乃（陸上）

プロフィール

◆学 校：山梨学院高等学校

◆陸 上：小学生の時に参加した陸上記録会で走ること

の楽しさを知り、中学1年生時に競技をはじめた。中長距

離を得意としており、ラストスパートでスピードを出せ

ることが強み。駅伝競技でも活躍している。

実績
◆2025年
山梨県高等学校陸上競技新人大会
女子1500m 優勝
女子 800m 優勝（大会新）

JOCジュニアオリンピックカップU16
女子1000m 優勝

2025年11月認定

なかざと じゅの
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