
話し方・コミュニケーション教室
［スピーチ・スピーチ］

甲府市丸の内2-3-3 タチバナビル2Ｆ

取組の趣旨

甲府市の引きこもり不登校などで生きにくさを感じている児童、学生、社会人の
社会復帰支援

具体的な取組内容

まずは家族以外の社会的接触のために他団体とも連携しながらオンラインを用
いての傾聴、カウンセリングを行う。
その後、年齢や性別、肩書を問わない、しがらみのないグループレッスンのオン
ライン参加による認知行動療法による自分の強みを自信につなげていく取り組
みを通じた支援を行う。

ＳＤＧｓ達成に向けた重点的な取組

所在地

企業名・団体名


