
暮らしの保健室 こうふ薬局

甲府市朝日3-11-28

取組の趣旨

【通常業務】
薬局での、来局者との温かみのあるコミュニケーションを通じて、住民が安心して住み続け
られるまちづくりに貢献する。

【オレンジカフェ朝日】
認知症予防、健康促進の場とするとともに、認知症の方でも来ることのできる場を開催し、
誰もがその人らしく暮らすことのできるまちづくりに貢献する。

具体的な取組内容

【通常業務】
単に薬を調剤し処方するだけではなく、来局者との世間話や雑談、薬剤師や駐在する法律専門
家との無料相談を通じて、主に地域に住む来局者が安心して気軽に相談できる場としています。

【オレンジカフェ 朝日】
令和2年から、甲府市健康政策課からの受託によるオレンジカフェ朝日（認知症カフェ）を継続
開催しています。（受託者は山梨県相続成年後見協会）
オレンジカフェは「認知症になってもその人らしく安心して暮らせる地域づくり」を目的として
いて、認知症の方が訪れることのできる場や、その家族の相談の場、認知症を予防する場とし
ての機能があります。普段薬局に来局する地域住民を中心として、多くの市民の健康促進・相
談・学び・楽しみの場となっています。
カフェの内容は、
①地域住民による健康体操、
②県内でも著名なゲストによる催し（パペットセラピー、落語、ハンドセラピー、コンサートなど）
③看護師の健康講座
④看護師、薬剤師、行政書士の個別相談
などを実施しています。
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