
身近な人が辛い気持ちを抱えている時、 

そばにいる私たちには何ができるでしょうか。 

些細な SOS サインに気づき、耳を傾け、適切な相談機関につなぎ、見守る人、 

それがゲートキーパーです。この機会に、ぜひ一緒に学んでみませんか。 

この機会に、ぜひ一緒に学んでみませんか。 

２０２４年２月１４日(水) 
１３:３０～１５:００(１３:００～受付開始) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【主催・問合せ先】 甲府市 福祉保健部 保健衛生室 精神保健課 

〒400-0858 甲府市相生２－１７－１ 

TEL：０５５－２３７－５７４１ FAX：０５５－２４２－６１７８ 

 

《会場》 甲府市総合市民会館 3 階大会議室  

《講師》 山梨県立大学 人間福祉学部 

      福祉コミュニティ学科 准教授 山中達也先生 

《定員》 50 名（市内在住） 

《申込》 ２月７日（水）までに①電話（055-237-5741） 

②FAX（055-242-6178）③市公式 LINE 

いずれかで申し込み 

～あなたの寄り添いで、救われる人がいる～ 

令和５年度 ゲートキーパー養成講座 

気づき・聴き・つなぎ・見守る 

サポーターとして 

参加無料 

市公式 LINE による申し込み 

二次元コードより友達登録の上、 

メニュー内の「各種予約はコチラ」をタップして 

「その他の予約」から申込に進んでください 



氏名 住所 連絡先

①

②

③

④

⑤

 

 

令和  年  月  日 

令和５年度 ゲートキーパー養成講座 申込書 

【申込・問い合わせ】 

甲府市役所 精神保健課 精神保健係 

FAX : 055-242-6178 

申込〆切日 : 令和６年２月７日 (水) 

※この申込書にご記入いただいた個人情報は、本講座の運営にかかる目的のみに使用し、
他の目的で使用することはありません。 

※複数の方が申し込まれるときは、本用紙をコピーしてご利用ください。 


