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生活
せいかつ

保護
ほ ご

「不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

」防止
ぼ う し

のしおり 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

の不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

に対
たい

する信頼
しんらい

を損
そこ

ねることにもつながります。 

また、不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

となった場合
ば あ い

、行政
ぎょうせい

処分
しょぶん

により保護
ほ ご

の

受給
じゅきゅう

額
がく

に不利益
ふ り え き

を被ることや、司法
し ほ う

処分
しょぶん

（刑事罰
けいじばつ

）を課
か

せ

られることがあります。 

 

甲府市
こ う ふ し

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

（甲府市
こ う ふ し

役所
やくしょ

 生活
せいかつ

福祉課
ふ く し か

 保護係
ほごがかり

） 

【令和５年３月 作成】 

『不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

』に 

ならないために… 
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不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

とは… 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている間
あいだ

、あなたの世帯
せ た い

の収 入
しゅうにゅう

や世帯
せ た い

員
いん

の状 況
じょうきょう

に変化
へ ん か

があったときには、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に速
すみ

やか

に正
ただ

しい届出
とどけで

をしなければなりません。 

これらを正
ただ

しく届
とど

け出
で

なかったり、その他
た

不正
ふ せ い

にこれを

隠
かく

したりして生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

を受
う

け取
と

ることを「不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

」と

言
い

います。 

 

 

 

【正
ただ

しい申告
しんこく

】 

 

 

 

【間違
ま ち が

った申告
しんこく

（不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

）】 

 

 

 

〇生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

 第
だい

６１条
じょう

（届出
とどけで

の義務
ぎ む

） 

被
ひ

保護者
ほ ご し ゃ

は、収 入
しゅうにゅう

、支出
ししゅつ

その他
た

生計
せいけい

の状 況
じょうきょう

について変動
へんどう

があつたと

き、又
また

は居住地
きょじゅうち

もしくは世帯
せ た い

の構成
こくせい

に移動
い ど う

があつたときは、すみやかに、

保護
ほ ご

の実施
じ っ し

機関
き か ん

又
また

は福祉
ふ く し

事務
じ む

所長
しょちょう

にその旨
むね

を届
とど

け出
で

なければならない。 

申告書
しんこくしょ

 

 

 

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

（甲府市
こ う ふ し

役所
やくしょ

） 

申告書
しんこくしょ

 

 

 

申告書
しんこくしょ

の提出
ていしゅつ

 

申告書
しんこくしょ

 

 

 

 虚偽
き ょ ぎ

 

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

（甲府市
こ う ふ し

役所
やくしょ

） 

申告書
しんこくしょ

 

 

 
 虚偽

きょぎ

 

虚偽
きょ ぎ

の  
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注
ちゅう

 意
い

 

虚偽
き ょ ぎ

の申告
しんこく

や収 入
しゅうにゅう

があるにも関
かか

わらず届
とど

け出
で

ないと

「不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

」になります。また、不正
ふ せ い

をしようとする意思
い し

がなくても、申告
しんこく

漏
も

れが度重
たびかさ

なる場合
ば あ い

は「不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

」と

判断
はんだん

される場合
ば あ い

があります。 

必要
ひつよう

な指導
し ど う

・指示
し じ

に従
したが

わない場合
ば あ い

は、生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

の支給
しきゅう

停止
て い し

又
また

は支給
しきゅう

廃止
は い し

になります。 

 

 

 

 

 

 

 

  

〇生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

 第
だい

７８条
じょう

 

不実
ふ じ つ

の申請
しんせい

その他
た

不正
ふ せ い

な手段
しゅだん

により保護
ほ ご

を受
う

け、又
また

は他人
た に ん

をして受
う

けさ

せた者
もの

があるときは、保護費
ほ ご ひ

を支弁
し べ ん

した都道府県
と ど う ふ け ん

又
また

は市町村
しちょうそん

の長
ちょう

は、そ

の費用
ひ よ う

の額
がく

の全部
ぜ ん ぶ

又
また

は一部
い ち ぶ

を、その者
もの

から徴 収
ちょうしゅう

するほか、その徴 収
ちょうしゅう

す

る額
がく

に 100分
ぶん

の 40 を乗
じょう

じて得
え

た額
がく

以下
い か

の金額
きんがく

を徴 収
ちょうしゅう

することができ

る。 

〇生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

 第
だい

８５条
じょう

 

不実
ふ じ つ

の申請
しんせい

その他
た

不正
ふ せ い

な手段
しゅだん

により保護
ほ ご

を受
う

け、又
また

は他人
た に ん

をして受
う

けさ

せた者
もの

は、３年
ねん

以下
い か

の懲役
ちょうえき

又
また

は１００万円
まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

に処
しょ

する。 

ただし、刑法
けいほう

に正条
せいじょう

があるときは、刑法
けいほう

による。 
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≪不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

にならないために≫ 

【その１】 ～～働
はたら

きによる収 入
しゅうにゅう

を届
とど

ける～～ 

働
はたら

きによる収 入
しゅうにゅう

があった場合
ば あ い

は、必
かなら

ず福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に届
とど

け出
で

る。 ※未成年者
みせいねんしゃ

（高校生
こうこうせい

を含
ふく

む）のアルバイト収 入
しゅうにゅう

も申告
しんこく

の必要
ひつよう

があります。  

（例
れい

）・定期的
ていきてき

な収 入
しゅうにゅう

（毎月
まいつき

のお給 料
きゅうりょう

など） 

   ・臨時的
りんじてき

な収 入
しゅうにゅう

（ボーナスや日
ひ

払
ばら

いの給 料
きゅうりょう

など） 

                        など 

 

 

 

 

 

 

  
働
はたら

いて得
え

た収 入
しゅうにゅう

には控除
こうじょ

※があります。控除
こうじょ

額
がく

分
ぶん

は手元
て も と

に残
のこ

ります。 

・働
はたら

きによる収 入
しゅうにゅう

については、交通費
こうつうひ

などの必要
ひつよう

経費
け い ひ

のほか、収 入
しゅうにゅう

額
がく

に応
おう

じて定
さだ

められた基礎
き そ

控除
こうじょ

額
がく

を差
さ

し引
さ

いた額
がく

を認定
にんてい

します（基礎
き そ

控除
こうじょ

額分
がくぶん

が手元
て も と

に残
のこ

ります）さらに、未成年者
みせいねんしゃ

（単身者
たんしんしゃ

等
とう

を除
のぞ

く）の場合
ば あ い

、

未成年
みせいねん

控除
こうじょ

を差
さ

し引
ひ

くことができます。 

・高校生
こうこうせい

等
とう

のアルバイトの収 入
しゅうにゅう

について、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が認
みと

めた場合
ば あ い

は

必要
ひつよう

最
さい

小限度
しょうげんど

の額
がく

を収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

の対象
たいしょう

から除
のぞ

くことができます（※福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

への届出
とどけで

が必要
ひつよう

です）。 

※控除
こうじょ

：収 入
しゅうにゅう

とみなさず差
さ

し引
ひ

くこと 

申告書
しんこくしょ

 

 

 

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

（甲府市
こ う ふ し

役所
やくしょ

） 

申告書
しんこくしょ

 

 

 

申告
しんこく

 

 

お
給
料
袋 

🏢 

★ポイント 

 

 

 

 

 



 

 5 / 8 

 

【その２】 ～～働
はたら

きによらない
・ ・ ・ ・

収 入
しゅうにゅう

を届
とど

ける～～ 

年金
ねんきん

や援助
えんじょ

（仕送
し お く

り）など、働
はたら

きによらない収 入
しゅうにゅう

があ

ったときも、必
かなら

ず福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に届
とど

け出
で

る。 

（例
れい

）・年金
ねんきん

や公的
こうてき

手当
て あ て

などの収 入
しゅうにゅう

（さかのぼりも含
ふく

む） 

   ・生命
せいめい

保険
ほ け ん

の入院
にゅういん

給付
きゅうふ

金
きん

や解
かい

約
やく

返戻
へんれい

金
きん

 

   ・世帯
せ た い

の者
もの

以外
い が い

からの援助
えんじょ

（仕送
し お く

り）や遺産
い さ ん

 

   ・交通
こうつう

事故
じ こ

の相手方
あいてがた

からの損害
そんがい

賠償
ばいしょう

金
きん

 

   ・インターネットオークション出品
しゅっぴん

による収 入
しゅうにゅう

 

※他者
た し ゃ

からの借金
しゃっきん

（貸付金
かしつけきん

）なども収 入
しゅうにゅう

とみなす場合
ば あ い

があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

💴 
💴💴 

 

・保有
ほ ゆ う

を認
みと

められていた生命
せいめい

保険
ほ け ん

の解
かい

約
やく

返戻
へんれい

金
きん

であっても、働
はたら

きによらな

い収 入
しゅうにゅう

になりますので届
とど

け出
で

てください。 

・生活
せいかつ

保護
ほ ご

受給
じゅきゅう

中
ちゅう

の借金
しゃっきん

も収 入
しゅうにゅう

とみなす場合
ば あ い

があります。 

年金
ねんきん

 
生命
せいめい

保険
ほ け ん

の 

入院
にゅういん

給付
きゅうふ

金
きん

 

交通
こうつう

事故
じ こ

の 

損害
そんがい

賠償
ばいしょう

金
きん

 

親族
しんぞく

や友人
ゆうじん

からの 

援助
えんじょ

や仕送
し お く

り 
福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

（甲府市
こ う ふ し

役所
やくしょ

） 

申告書
しんこくしょ

 

 

 

申告
しんこく

 

など 

🚙 🚙 

🏥 ♡ 🏢👦 

👬  
★ポイント 

お 

金 
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【その３】 ～～資産
し さ ん

を届
とど

け出
で

る～～ 

資産
し さ ん

があるときは、必
かなら

ず福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に届
とど

け出
で

る。 

（例
れい

）・生命
せいめい

保険
ほ け ん

（学資
が く し

保険
ほ け ん

、共済
きょうさい

保険
ほ け ん

等
とう

） 

   ・損害
そんがい

保険
ほ け ん

（火災
か さ い

保険
ほ け ん

や家財
か ざ い

保険
ほ け ん

等
とう

）の各種
かくしゅ

保険
ほ け ん

 

   ・土地
と ち

や家
いえ

などの不動産
ふどうさん

 

   ・自動車
じどうしゃ

や高価
こ う か

な貴金属類
ききんぞくるい

 

                         

  

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

（甲府市
こ う ふ し

役所
やくしょ

） 

申告書
しんこくしょ

 

 

 

申告
しんこく

 

資産
し さ ん

 

🏠 
不動産
ふどうさん

 

 

など 

 

🚙 
自動車
じどうしゃ

 

 
💎 
貴金属
ききんぞく

 

 

 

 

生命
せいめい

保険
ほ け ん

証書
しょうしょ

 

💛 

家財
か ざ い

保険
ほ け ん

証書
しょうしょ

 

 

 

 

💻 

📷 
株
かぶ

・証券
しょうけん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🏢 

・どのような保険
ほ け ん

でも必
かなら

ず福祉事務所
じ む し ょ

に届
とど

け出
で

てください。 

・不動産
ふどうさん

等
など

を相続
そうぞく

したときは、あなたの資産
し さ ん

となりますので、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に

必
かなら

ず届
とど

け出
で

てください。 

★ポイント 
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🏠 

【その４】 ～～世帯
せ た い

状 況
じょうきょう

の変化
へ ん か

を届
とど

け出
で

る～～ 

世帯員
せたいいん

が増
ふ

えたときや減
へ

ったときは、必
かなら

ず福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に届
とど

け出
で

る。 

（例
れい

）・世帯員
せたいいん

の転
てん

出
しゅつ

または転入
てんにゅう

 

   ・世帯員
せたいいん

の入院
にゅういん

、又
また

は退院
たいいん

 

   ・世帯員
せたいいん

の出生
しゅっせい

や死亡
し ぼ う

 

 

 

 

【その５】 ～～必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

を正確
せいかく

に申請
しんせい

する～～ 

一時的
いちじてき

に必要
ひつよう

な生活
せいかつ

費用
ひ よ う

は、正
ただ

しく申請
しんせい

し、使
つか

ってくだ

さい。 

（例
れい

）・借家
しゃくや

（アパート）の更新
こうしん

費用
ひ よ う

 

   ・病院
びょういん

の移送費
い そ う ひ

 

 

 

 

                

 

  

👪     👬  誕
生

た
ん
じ
ょ
う 

など 

など 

🏥 🚕 移送費
い そ う ひ

 

Taxi
タクシー

等
とう

 

・費用
ひ よ う

（扶助費
ふ じ ょ ひ

）には上限
じょうげん

額
がく

がある場合
ば あ い

や移送費
い そ う ひ

には医師
い し

の判断
はんだん

を必要
ひつよう

と

しますので必
かなら

ず支給
しきゅう

されるとは限
かぎ

りません。担当
たんとう

ケースワーカーによく

相談
そうだん

してください。 

★ポイント 

🏢 
契約書
けいやくしょ

 
更新
こうしん

 

 

 

・家族
か ぞ く

でない人
ひと

（同居人
どうきょにん

、内縁
ないえん

者
しゃ

等
とう

）が一緒
いっしょ

に暮
く

らすようになったときも、

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に届
とど

け出
で

てください。 

★ポイント 
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不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

に対
たい

しては！！！ 

不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

を行
おこな

うなど、不正
ふ せ い

に得
え

たお金
かね

を福祉
ふ く し

事務
じ む

所
しょ

に

返
かえ

さなければなりません。また、不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

に対
たい

しては警察
けいさつ

に告訴
こ く そ

・告発
こくはつ

することもあります。 

 

実
じつ

 例
れい

 

 本市
ほ ん し

においては、近年
きんねん

(令和
れ い わ

４年
ねん

１１月
がつ

)に告訴状
こくそじょう

（詐欺
さ ぎ

容疑
よ う ぎ

）を提
てい

出
しゅつ

したケースがあります。 

 

 なお、不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

の徴 収
ちょうしゅう

金
きん

は国税
こくぜい

徴 収 法
ちょうしゅうほう

の例
れい

により

費用
ひ よ う

徴 収
ちょうしゅう

をすることが可能
か の う

であり、未納
み の う

が続
つづ

くと、生命
せいめい

保険
ほ け ん

や預貯金
よちょきん

、お給 料
きゅうりょう

などが差
さ

し抑
おさ

えられることがあり

ます。 

 福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

では、給与
きゅうよ

や年金
ねんきん

などの収 入
しゅうにゅう

が正
ただ

しく申告
しんこく

されているかを確認
かくにん

するために、国
くに

の指導
し ど う

により課税
か ぜ い

調査
ちょうさ

等
とう

を実施
じ っ し

しています。不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

は、調査
ちょうさ

で分
わ

かります。

不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

となり、多大
た だ い

な損失
そんしつ

を被
こうむ

らないためにも必
かなら

ず正
ただ

しい申告
しんこく

（報告
ほうこく

）をしましょう。 

 


