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用語解説 

【あ行】  

空き家バンク制度 
空き家及びその跡地の有効利用を通して、定住の促進や地域の活性化を図り、活力ある

まちとして不動産流通の活性を促すために設けられた制度のこと。 

空家等 
建築物またはこれに附属する工作物のうち、日常的に居住などに使用されていないもの

（その敷地を含む）。 

アセットマネジメント 長期的かつ経営的な視点で、公共施設を管理・活用・処分する取組のこと。 

あつ活サポーター団体 

少子高齢化や地域活動の担い手不足など、多様化・複雑化する地域課題に直面してい

る自治会の持続可能な地域活動を支援するため、「あつ活サポーター団体登録制度」に

基づき登録した、社会貢献活動に取り組む企業や活力ある学生ボランティアのこと。 

アンコンシャス・バイアス 

自分自身では気づいていない「無意識の思い込み」のこと。例えば、「親が単身赴任中」

と聞いて父親を想像したり、「保育士・看護師の友人」と聞いて女性を思い浮かべたりす

るなど、その人の過去の経験や知識などにより形成され、性差に関し無意識に何気ない

発言や行動として現れる。 

一般財源 使途が特定されず、どのような経費にも使用することのできる財源のこと。 

運動遊び かくれんぼや鬼ごっこなど、主に体を使った遊びのこと。 

【か行】  

各種交付金 

国や県から交付される次の交付金のこと。利子割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所

得割交付金、法人事業税交付金、地方消費税交付金、環境性能割交付金、地方特例交

付金、交通安全対策特別交付金。 

関係人口 
その地域に住む「定住人口」でもなく、観光に来た「交流人口」でもない、地域と多様に

関わる人々のこと。 

基幹相談支援センター 
障がいの種別（身体障がい・知的障がい・精神障がい・難病等）に関わらず、障がいの

ある人の自立支援を目的とした総合的・専門的な相談窓口のこと。 

義務的経費 
地方公共団体の歳出のうち、その支出が義務付けられ任意に削減できない経費のこと。

人件費、扶助費、公債費などが義務的経費に属する。 

逆紹介率 病院が初診患者などを地域の連携医療機関（かかりつけ医）へ紹介した割合のこと。 

協働 
多様な主体が、共通の目的において互いの能力や特性を活かし、社会的役割を踏まえ

ながら、対等・平等の立場で協力・協調して取り組むこと。 

グリーフケア 
流産・死産・人工妊娠中絶といった周産期の死も含めて、大切な人との死別や、大きな喪

失を経験した人に寄り添い、立ち直りを支援するサポートのこと。 
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繰入金 一般会計、特別会計及び基金の間で、相互に資金運用をするもの。 

経常収支比率 

地方公共団体の財政構造の弾力性を測定する指標で、人件費、扶助費、公債費などの

義務的性格の経常経費に、地方税、地方交付税、地方譲与税などの経常的な収入であ

る一般財源がどの程度充当されているかを示す比率のこと。 

ゲートキーパー 
悩んでいる人（自殺の危険を示すサイン）に気づき、声をかけ、話を聴いて必要な相談窓

口につなげ、見守る人のこと。 

県央ネットやまなし （→「やまなし県央連携中枢都市圏」を参照） 

健康寿命 健康上の問題で日常生活が制限されることなく生活できる期間のこと。 

県支出金 
県が行うべき事業を市へ委託した場合や市が行う事業に対する補助として県から交付

されるもの。 

公共交通空白地域 
路線バス停留所や鉄道駅が一定の範囲内（甲府市地域公共交通計画では停留所：半

径500ｍ・駅：1,000m と設定）に存在せず、地域公共交通が利用しづらい地域のこと。 

合計特殊出生率 
１５歳から４９歳までの女性の年齢別出生率を合計したもので、一人の女性が生涯に産

む子どもの数の平均値を示す指標。 

公債費 
地方公共団体が地方債の発行の際に定められた条件により、毎年度、元金の償還及び

利子の支払いに必要とする経費のこと。 

甲府之証 

甲府市の資源や技術、「甲府らしさ」といった個性を活かした特産品や加工品などの優

れた商品を「甲府ブランド」として認定し、「甲府之証（こうふのあかし）」認証マークを与

え、甲府の良きモノとして日本中、世界中に発信していこうとするもの。 

公民連携 

公共サービスの提供や地域課題の解決等に民間が参画する手法を幅広く捉えた概念

で、民間の資金やノウハウを活用し、公共サービスの向上や効率化を目指す手法のこ

と。ＰＰＰと同義。 

子ども応援団体等 

「甲府市子ども未来応援条例」に賛同いただき、自らが保有する資源、知識、経験等を活

かして子どもの育ちを応援している団体（子ども応援団体）または個人（子育ち応援者）

のこと。 

子ども応援プラットフォーム 
「甲府市子ども未来応援条例」の基本理念に基づき、子どもに関わるすべての大人が連

携・協働し、子どもの育ちに関する活動をより効果的に推進していくための仕組み。 

国庫支出金 
国が行うべき事業を市へ委託した場合や市が行う事業に対する補助として国から交付

されるもの。 

【さ行】  

再生可能エネルギー 

（再エネ） 

一度利用しても比較的短期間に再生が可能であり、資源が枯渇しないエネルギー源の

総称。太陽光発電、風力発電、バイオマス利用、水力発電、地熱発電、太陽熱利用、雪氷

熱利用、温度差熱利用、地中熱利用等がある。 
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財政力指数 

地方交付税法の規定により算定した基準財政収入額を基準財政需要額で除して得た

数値の過去３年間の平均値をいい、地方公共団体の財政力を示す指標として用いられ

る。１に近くあるいは１を超えるほど財源に余裕があるものとされる。 

市債 市が道路、公園や学校などの公共施設を整備するために発行する債券のこと。 

自主財源 
自治体が自主的に収入できる財源のこと。対義語として「依存財源」（国や県の裁量によ

り収入金額が決められる財源で、市が独自に収入額を決められないもの）がある。 

自助・共助・公助 

自助とは、個々人の自覚に基づいて自らの安全を守る行為をいう。共助とは、身近な地域

の住民同士などで互いに助け合う行為をいう。公助とは、国・地方自治体など公的機関

による支援活動をいう。 

次世代エネルギー 
化石燃料に代わる再生可能エネルギーや、二酸化炭素排出量の少ないエネルギー源の

こと。太陽光や水力、風力、地熱、バイオマス、水素などのエネルギー源を指す。 

自然動態 
一定期間における出生・死亡に伴う人口の増減のこと。出生数の方が多い場合は「自然

増」、死亡数の方が多い場合は「自然減」となる。 

実質公債費比率 

自治体財政の健全度を測るための指標で、標準的な収入に対する地方債償還金の割

合を示す。一般会計の地方債償還金のほか、下水道事業会計や病院事業会計が支出す

る企業債償還金に対する一般会計からの繰出金などを加えることで、自治体の連結債

務の考え方を導入した指標になっている。地方債協議制度のもとで、18%以上の団体

は、地方債発行に際し国や都道府県の許可が必要となり、25%以上の団体は、単独事

業など一定の地方債発行が制限される。 

社会動態 
一定期間における転入・転出に伴う人口の増減のこと。転入数の方が多い場合は「社会

増」、転出数の方が多い場合は「社会減」となる。 

純移動率 
転入数から転出数を差し引いた数（純移動数）が、人口に対してどの程度の割合となる

かを示すもので、自然増減を除いた社会的な人口移動の傾向を示す指標。 

循環型社会 
廃棄物の発生抑制、循環資源の利用及び適正な処分が確保されることで、資源の消費

を抑制し、環境への負荷ができる限り低減される社会のこと。 

紹介率 病院の初診患者のうち、他の医療機関からの紹介状を持参した患者の割合のこと。 

将来負担比率 

特別会計、企業会計を含むすべての会計及び第三セクター等において、借入金（地方

債）や将来支払っていく可能性のある負担等の現時点での残高の程度を指標化し、将

来財政を圧迫する可能性が高いかどうかを示すもの。 

新興感染症 

かつては知られていなかったが新しく認識された感染症で、そのまん延により国民の生

命及び健康に重大な影響を与えるおそれがある感染症のこと。過去に発生したものとし

て、ＨＩＶ感染症、エボラウイルス病、鳥インフルエンザ、ＳＡＲＳ、新型コロナウイルス感染症

などがある。 

森林経営管理制度 
手入れの行き届いていない森林について、市町村が仲介役となり、森林所有者と担い手

をつなぐ仕組みのこと。 
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スタートアップ企業 
革新的な技術やビジネスモデル（イノベーション）を用いて、短期間で急成長を目指す新

しい企業のこと。経済に対してプラスの効果を生み出す存在とされている。 

ステークホルダー 
利害関係者のことで、行政の場合は、地域住民や企業、ＮＰＯや大学、マスコミ、各省庁な

ど、取組に対し直接的・間接的に関係を有する者の総称。 

成年後見制度 

認知症、知的障がいや精神障がいにより判断能力が不十分な人が、財産の管理や介護

施設等への入所に関する契約の締結をする場合など、法律的に保護し、支えるための制

度のこと。 

ゼロカーボン 

二酸化炭素などの温室効果ガスの「排出量」から、植林や森林管理などによる「吸収

量」を差し引いて、合計を実質的にゼロ（プラスマイナスゼロ）にすること。カーボンニュ

ートラルとほぼ同義。 

【た行】  

他会計繰出金 

国民健康保険事業、介護保険事業などの特別会計及び水道事業、下水道事業、病院事

業などの企業会計に対して、国が示す繰出基準などに基づき、一般会計から必要額を

拠出するもの。 

多文化共生 
国籍や民族などの異なる人々が、互いの文化的ちがいを認め合い、対等な関係を築こう

としながら、地域社会の構成員として共に生きていくこと。 

地域包括ケアシステム 

（地域包括ケア体制） 

高齢者の尊厳の保持と自立生活の支援の目的のもと、可能な限り住み慣れた地域で、

自分らしい暮らしを人生の最期まで続けることを可能とする、地域における 住まい、医

療、介護、予防、生活支援の包括的な支援・サービス提供体制のこと。 

地方交付税 
地域によって地方税などの収入額に差があるため、標準的な行政を行うための支出に

比べ、収入が不足する地方公共団体に対し、その差額を補うために交付されるもの。 

地方債残高 地方債の元金の未償還額のこと。 

地方譲与税 
国が徴収した税金を客観的な基準により地方公共団体に譲与するもの。地方揮発油譲

与税、自動車重量譲与税、森林環境譲与税などがある。 

地方税 

地域の住民に直結した仕事をする地方公共団体の費用として納められている税金のこ

と。都道府県税と市町村税がある。市町村民税には、市町村税、固定資産税、軽自動車税

など使い道が限定されない普通税と、入湯税、都市計画税などの使い道が限定されて

いる目的税がある。 

中核市 

地方自治法に定められた、人口２０万人以上の市で政令によって指定された市のこと。

規模や能力が比較的大きな都市の事務権限を強化し、できる限り住民の身近で行政サ

ービスを提供することで、地方行政を充実させる目的がある。 

動物福祉 
動物が精神的・肉体的に充分健康で、幸福であり、環境とも調和していること。通常は人

間が飼育する動物に対して用いられる概念。アニマルウェルフェアともいう。 
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特定空家等 

空家等のうち、そのまま放置すれば倒壊など保安上の危険や衛生上有害となるおそれ

があるもの、または適切な管理が行われておらず著しく景観を損なっているものなど、周

辺の生活環境の保全を図るために放置することが不適切であると認められるもの。 

特定機能補強地区 

市街化調整区域や非線引き都市計画区域ではあるものの、工業や商業等の産業機能、

身近な生活機能等に特化した地区または今後それらの機能を維持しながら、必要に応

じて補強を図る地区として本市が独自に定める地区のこと。 

【な行】  

認定農業者 

自らの経営を計画的に改善するため「農業経営改善計画」を作成し、市町村が農業経営

基盤強化促進法に基づいて認定した農業者のこと。認定を受けると様々な支援を受ける

ことができる。 

【は行】  

避難路沿道建築物 
「甲府市耐震改修促進計画」で指定した路線の沿道建築物のうち、昭和５６年５月３１日

以前に着工して建築された一定の高さ以上の建築物をいう。 

ファムツアー 
観光地の誘致促進のため、ターゲットとする国の旅行事業者やブロガー、メディアなどに

現地を視察してもらう観光プロモーションツアーのこと。ファムトリップともいう。 

プレイリーダー 子どもの興味や関心を引き出す状況を作りながら、運動遊びの先導役となる人のこと。 

フレイル 

要介護状態に至る前段階として位置付けられ、加齢に伴う予備能力の低下のため、スト

レスに対する回復力が低下した状態を表す。身体的、精神・心理的、社会的など多面的

に捉えていることが特徴。 

ヘルスリテラシー 健康や医療に関する正しい情報を入手し、理解して活用する能力のこと。 

【ま行】  

マイ保健師 
一人ひとりの妊産婦等に寄り添いながら、関係部署や関係機関とも連携し、包括的・継

続的に支えていくため、すべての妊産婦等に配置する担当保健師のこと。 

モビリティ・マネジメント 
「過度に自動車に頼る状態」から、「公共交通や徒歩などを含めた多様な交通手段を適

度にかしこく利用する状態」へと少しずつ変えていく一連の取組のこと。 

【や行】  

やまなし県央連携中枢都市

圏（愛称：県央ネットやまな

し） 

連携中枢都市圏は、人口減少・少子高齢社会においても一定の圏域人口を有し、活力あ

る社会経済を維持するための拠点を全国に形成することを目指して国が推進しているも

の。令和７年度末現在、甲府市、韮崎市、南アルプス市、甲斐市、笛吹市、北杜市、山梨市、

甲州市、中央市、昭和町、市川三郷町、富士川町の１２市町で形成している。 

ヤングケアラー 
家族の介護その他の日常生活上の世話を過度に行っていると認められる子ども・若者

のこと。 
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ユニバーサルスポーツ 
年齢、性別、障がいの有無やスポーツの得意・不得意等に関わらず、その場にいる誰も

が一緒に楽しめるスポーツのこと。 

【ら行】  

レジオネラ症 

衛生管理が不十分な入浴施設などに多く生息しているレジオネラ属菌によって引き起こ

される細菌感染症のこと。菌を含んだミストなどを吸引することで、肺炎など重篤な症状

を引き起こす。 

ローリング方式 
現実と長期計画のズレを埋めるために、施策・事業の見直しや部分的な修正を毎年転

がすように定期的に行っていく手法のこと。 

【数字・アルファベット】  

3R＋Renewable 

ごみを減らすこと Reduce（リデュース）、くり返し使うこと Reuse（リユース）、資源として

再利用すること Recycle（リサイクル）という言葉の頭文字の「３つのＲ」に再生可能な資

源に替えること Renewable（リニューアブル）を加えた言葉のこと。 

ＡＣＰ 

アドバンス・ケア・プランニング（Advance Care Planning）の略称で、自分の大切にし

ているもの・こと・価値観や、自分が病気になったり、介護が必要になったりした時に「ど

のように過ごしたいか」を考え、大切な人（家族や友人等）、支えてくれる人（医療・介護

関係者）と自分の想いを話し合うプロセスのこと。 

ＡＬＴ 

ALT（Assistant Language Teacher）は、外国語指導助手のこと。担当教員と協力

し、生きた英語に触れる機会や異なる文化への理解を深めることなどを目的に配置され

る外国籍のスタッフ。 

Ａ類予防接種 

予防接種法に基づく定期接種のうち、社会全体のまん延防止及び集団予防に重点を置

き、対象者やその保護者に接種の努力義務が課せられているもの。小児や妊婦を対象と

した麻しんや風しん、ＲＳウイルスなどのワクチンが該当する。 

ＳＤＧｓ推進パートナー 

市内のＳＤＧｓの達成に向けた取組を「見える化」することにより、登録団体のＰＲやＳＤＧｓ

の裾野を拡大し、市域全体におけるＳＤＧｓの推進につなげることを目的に、ＳＤＧｓ推進パ

ートナー登録制度に基づき登録した企業・団体等のこと。 

ＢＣＰ 

BCP（Business Continuity Plan）は、行政にあっては「業務継続計画」のことをいい、

大規模災害や感染症の発生など、不測の事態が発生した際にも行政サービスを継続し

て住民を支えることができるよう策定するもの。 

ＤＸ 

デジタル・トランスフォーメーション（Digital Transformation）の略称。企業や行政など

の組織や活動、あるいは社会の仕組みや在り方、人々の暮らしなどがデジタル技術の導

入と浸透により根本的に変革すること 。 

ＧＸ 

グリーン・トランスフォーメーション（Green Transformation）の略称。温室効果ガスを

発生させる化石燃料から、再生可能エネルギー中心へと転換することで、脱炭素と経済

成長の両立を目指し、経済社会システム全体を変革すること。 
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HACCP（ハサップ） 

HACCP（Hazard Analysis and Critical Control Point）は、食品を製造する際に工

程上の危害を起こす要因（Hazard：ハザード）を分析し、それを最も効率よく制御できる

部分（CCP：重要管理点）を連続的に管理して、安全な食品の製造（提供）を行う衛生管

理手法のこと。 

ＫＰＩ 
KPI（Key Performance Indicator＝重要業績評価指標）は、施策や事業の目的達成

に向けた進捗状況を定量的に測るための指標。 

ＯＪＴ 
OJT（On-the-Job Training）は、実際の業務を通じて指導し、必要な知識や技術など

を身に付けさせる教育手法のこと。 

ＯＦＦ‐ＪＴ 
OFF-JT（Off-the-Job Training）は、職場や通常業務から離れ、研修やセミナーなど

の形で知識やスキルを集中して学ぶ教育手法のこと。 

ＰＤＣＡサイクル 
プロジェクトの実行に際し、「計画を立て（Plan）、実行し（Do）、その評価（Check）に基

づいて改善（Action）を行うという工程を継続的に繰り返す」仕組み（考え方）のこと。 

ＰＰＰ/ＰＦＩ 

ＰＰＰ（Public Private Partnership）は、公共サービスの提供に民間が参画する手法を

幅広く捉えた概念。公民連携と同義。ＰＦＩ（Private Finance Initiative）は、その一形態

として、公共施設等の建設、維持管理、運営等を民間の資金、経営能力及び技術的能力

を活用して行う手法のこと。 

ＲＥＳＡＳ（リーサス） 

ＲＥＳＡＳ（Regional Economy Society Analyzing System＝地域経済分析システム）

は、地方創生の様々な取組を情報面から支援するため、経済産業省と内閣官房が無料

で公開しているインターネットサイト。 

ＳＩＮＥＴ（サイネット） 

SINET（Science Information NETwork）は、日本全国の大学、研究機関等の学術情

報基盤として、国立情報学研究所が構築、運用している超高速大容量の情報通信ネット

ワークのこと。 

ＴＮＲ 
人と猫がともに暮らしやすい地域を目指す地域猫活動の一環として、野良猫を捕獲

（Trap）し、不妊・去勢手術（Neuter）を施し、元の場所に戻す（Return）活動のこと。 

ＵＩＪターン 

大都市圏の居住者が地方に移住する動きの総称。一般に、Ｕターンとは都市等で生活し

ている人が郷里に戻って定住すること、Ｊターンとは郷里まで戻らず途中あるいは同じ県

内の都市などへ移住すること、Ｉターンとは郷里以外の都市等へ移住することをいう。 

ＸＲ 

XR（Cross Reality：クロスリアリティ）とは、現実世界と仮想世界を融合し、新しい体験

を創造する技術で、「VR（仮想現実）」「AR（拡張現実）」「MR（複合現実）」などの先端

技術の包括的な総称。 
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