
特集
夏のイベント特集
子どもも大人も全力で！あそぶ ・ まなぶ　～今年の夏は甲府でＥＮＪＯＹ！～
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７/15
㈯

７/26
㈬

親子パン作り親子パン作り
教室教室

問申会 北東公民館…☎（２５４）６１００

時　間　午前 10 時～正午
講　師　早川亜希子さん
定　員　親子８組 16 人
材料費　１組 1,000 円
申　込　７月６日㈭午前 10 時から電話で

７/26
㈬

宝石研磨宝石研磨
体験教室体験教室

問申会 東公民館…☎（２３５）０６１１

時　間　午前 10 時～ 11 時 30 分
講　師　（一社）宝石のまち会議会員など
定　員　小学生以上の親子８組 16 人
材料費　１組 1,000 円
申　込　７月５日㈬午前 10 時から電話で

広報こうふ　　　２

親子ソープ親子ソープ
カービング教室カービング教室

問申会 遊亀公民館…☎（２３５）１４２８

時　間　午前 10 時～ 11 時 30 分
講　師　竹内まさみさん
定　員　親子５組 10 人
材料費　１人 350 円
申　込　７月５日㈬午前 10 時～７月 
　　　　12 日㈬午後５時までに電話で

※市外局番は０５５。持ち物は、申込時にお伝えします※市外局番は０５５。持ち物は、申込時にお伝えします
※写真やイラストはイメージです※写真やイラストはイメージです

７/15
㈯

夏の工作教室夏の工作教室
～木製時計～～木製時計～

問申会 朝気児童館…☎（２３５）６６７０

時　間　【午前の部】10 時～ 11 時 30 分
　　　　【午後の部】２ 時～ ３ 時 30 分
定　員　各部８人
材料費　560 円
申　込　７月１日㈯午前９時から電話で

７/21
㈮

夏休み夏休み
水彩画教室水彩画教室

問申会 中央公民館…☎（２２２）４２４２

時　間　午前 10 時～正午
講　師　大村一也さん
定　員　小学３～６年生 12 人
申　込　７月４日㈫午前 10 時から電話で
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７/24
㈪

７/22
㈯

夏休み子ども夏休み子ども
体験教室体験教室

問申 子ども応援課…☎（２３１）５５３８

対　象　市内在住の小学生の親子
時　間　午前９時 30 分～正午
会　場　子ども応援センター
　　　　（旧穴切小学校）
申　込　市公式ＬＩＮＥ申込ページから

７/22
㈯

親子アロマ親子アロマ
テラピー講座テラピー講座

問申会 遊亀公民館…☎（２３５）１４２８

時　間　午前 10 時～ 11 時 30 分
講　師　西村千歳さん、他１人
定　員　親子５組 10 人
材料費　１人 500 円
申　込　７月５日㈬午前 10 時～７月 
　　　　14 日㈮午後５時までに電話で

屋外水泳場・温水プールＯＰＥＮ屋外水泳場・温水プールＯＰＥＮ

緑が丘スポーツ公園緑が丘スポーツ公園

屋外水泳場屋外水泳場
７/22

㈯

８/19
㈯

～

問市スポーツ協会…☎（２５２）０１２１

時　間　【午前の部】９時～正午
　　　　【午後の部】１時 30 分～４時 30 分
利用料　大学生以上 220 円、高校生 100 円、

（半日）　中学生以下 50 円
※７月 30 日㈰、８月 13 日㈰➡市民の方は無料※７月 30 日㈰、８月 13 日㈰➡市民の方は無料
　毎週土曜日➡市内高校生以下は無料　毎週土曜日➡市内高校生以下は無料

問会 上九の湯ふれあいセンター…☎０５５５（８８）２５２５

時　間　午前 10 時～午後４時
利用料　【甲府市民】大人 310 円、小・中学生
　　　　100 円、障がいをお持ちの方 110 円
※毎週木曜日は休館

７/22
㈯

～ 上九の湯ふれあいセンター上九の湯ふれあいセンター

温水プール温水プール
８/27

㈰

◦バスケットボール
◦フライングディスク体験
◦書道・ものづくり体験
　など

こんこんな体な体験が験が
できるよ！できるよ！

アロマを使ってアロマを使って

小物づくりを小物づくりを

しよう♪しよう♪

今年の夏は甲府でＥＮＪＯＹ！今年の夏は甲府でＥＮＪＯＹ！
　　甲府市で開催される子ども向け・親子参加型の夏休みイベントを紹介します。甲府市で開催される子ども向け・親子参加型の夏休みイベントを紹介します。
暑い夏を元気いっぱいに過ごし、楽しい思い出を作ってみてはいかがでしょう。暑い夏を元気いっぱいに過ごし、楽しい思い出を作ってみてはいかがでしょう。

得意を
増やすぞ～！

子どもを応援する団体の皆さんと連携した
プログラムを実施！

（全２回）

子どもも子どもも大人も大人も全力で！全力で！

あそぶ　まなぶあそぶ　まなぶ

夏のイベント特集

夏のイベント特集



７/27
㈭

私の地域・歴史探訪 子ども編私の地域・歴史探訪 子ども編
～信玄公没後450年 お寺で体験～信玄公没後450年 お寺で体験！！座禅と写経～座禅と写経～

問申 歴史文化財課…☎（２２３）７３２４

時　間　午前 10 時～正午
会　場　東光寺（東光寺３－７－ 37）
定　員　小学生以上各日 30 人
申　込　７月４日㈫午前９時から電話で
※保護者も参加可。小学１～３年生は保護者同伴

７/28
㈮

７/29
㈯

夏休み夏休み
親子工作教室親子工作教室

問申会 南西公民館…☎（２２８）５５７１

時　間　午前 10 時～正午
講　師　齊藤鶴子さん
定　員　親子 10 組 20 人
材料費　１セット 600 円
申　込　７月４日㈫午前９時 30 分から
　　　　電話で

７/29
㈯

親子水源親子水源
（水生生物）（水生生物）観察会観察会

問申 水保全課…☎（２６７）８３６７

時　間　午前 10 時～
会　場　市民いこいの里（黒平町 30）
定　員　市内および給水区域内にお住
　　　　まいの親子 40 人
申　込　７月 18 日㈫までに電話で
※市上下水道局、平瀬浄水
　場から送迎バスあり。　
　荒天時予備日➡８月５日㈯

８/２
㈬

親子でも楽しめる親子でも楽しめる
パステル画入門講座パステル画入門講座

時　間　午前９～ 11 時
講　師　増田　実さん
定　員　20 人
材料費　2,500 円
申　込　７月 11 日㈫午前 10 時から電話で

８/９
㈬

８/23
㈬

親子アロハフラダンス教室親子アロハフラダンス教室

問申 市スポーツ協会…☎（２５２）３８２４

時　間時　間　午前 10 時～ 11 時 30 分　午前 10 時～ 11 時 30 分
会　場会　場　総合市民会館 格技場　総合市民会館 格技場
講　師講　師　田中由香さん　田中由香さん
定　員定　員　市内在住の親子 50 人　市内在住の親子 50 人
参加費参加費　１組 1,000 円　１組 1,000 円
申　込申　込　７月 18 日㈫午前 10 時から電話または申込フォームで　７月 18 日㈫午前 10 時から電話または申込フォームで
※個人参加可※個人参加可

８/３
㈭

８/10
㈭

８/17
㈭

８/24
㈭

甲府出土の土器を学ぼう！甲府出土の土器を学ぼう！

（全３回）

（全４回）

３　　　令和5（２０２３）年／７月号
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７/27
㈭

夏休み夏休み
絵画教室絵画教室

問申会 北公民館…☎（２５２）０６１１

時　間　午前 10 時～正午
講　師　平賀数人さん
定　員　小学生 15 人
申　込　７月４日㈫午前 10 時から電話で
※親も参加可

７/28
㈮

７/31
㈪

親子親子
将棋教室将棋教室

問申会 中央公民館…☎（２２２）４２４２

時　間　午前 10 時～正午
講　師　杉野忠夫さん
定　員　親子 12 組 24 人
申　込　７月 10 日㈪午前 10 時から電話で

８/７
㈪

問申会 北公民館…☎（２５２）０６１１

８/２
㈬

動物園園長の出前講座動物園園長の出前講座
～動物たちの様子と動物園の役割～～動物たちの様子と動物園の役割～

時　間　午前 10 時～ 11 時 30 分
講　師　市立動物園園長
定　員　20 人
申　込　７月 12 日㈬午前 10 時
　　　　から電話で

問申会 東公民館…☎（２３５）０６１１

８/３
㈭

親子どき親子どき！！どきどき♡♡
土器教室土器教室

問申会 中央公民館…☎（２２２）４２４２

時　間　午後１時 30 分～３時 30 分
講　師　市歴史文化財課職員
定　員　親子５組 10 人
申　込　７月 13 日㈭午前 10 時から電話で

ドライフラワーでドライフラワーで

かわいい壁飾りかわいい壁飾り♡♡

得意を
増やすぞ～！

座座禅・禅・写写経経・・

東光寺の見学東光寺の見学

（全２回）

（全２回）

大人のみでも参加OK♪ 大人のみでも参加OK♪

大人のみでも参加OK♪

夏のイベント特集夏のイベント特集



８/５
㈯

私の地域・歴史探訪私の地域・歴史探訪
～信玄公没後450年 重要文化財高室家住宅見学会～～信玄公没後450年 重要文化財高室家住宅見学会～

問申 歴史文化財課…☎（２２３）７３２４

時　間　午前 10 時～ 11 時 30 分
会　場　高室家住宅（高室町 754 －１）
定　員　40 人
申　込　７月６日㈭午前９時から電話で
※荒天・高温の場合は中止

８/15
㈫

日本遺産認定ストーリー日本遺産認定ストーリー
「甲州の匠の源流・御嶽昇仙峡」を見に行こう「甲州の匠の源流・御嶽昇仙峡」を見に行こう

問申 観光課…☎（２３７）５７０２

時　 間 　午前９時 15 分～ 11 時 45 分
　　　　  ごろ（９時受付開始）
集合場所　協働支援センターグラウンド
　　　　  東側（旧穴切小学校）
定　   員　25 人
申　  込　７月５日㈬から電話で

問観光課…☎（２３７）５７０２

広報こうふ　　　４
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楽しいが

いっぱい♪

８/５
㈯

～見る・聞く・体験～～見る・聞く・体験～

親子防災教室親子防災教室

問申 地域防災課…☎（２３７）５３５７
ＦＡＸ（２３７）９９１１

時　間　午前９時 30 分～正午
会　場　北公民館
定　員　市内在住の小・中学生の親子 30 組 60 人
申　込　７月 28 日㈮までに電話または住所、　
　　　　氏名、連絡先を明記しＦＡＸで
※雨天時は規模を縮小して実施

８/６
㈰

南西わんぱくランド南西わんぱくランド

問申会 南西公民館…☎（２２８）５５７１

時　間　午前９時～正午
※一部のコーナーについては、定員がありますので
　お問い合わせください

８/６
㈰

親子カラーサンドアート体験講座親子カラーサンドアート体験講座
アーティフィシャルフラワーをつくろうアーティフィシャルフラワーをつくろう

時　間　午前 10 時～ 11 時 30 分
講　師　西山和代さん
定　員　親子５組 10 人
材料費　１人 1,000 円
申　込　７月 20 日㈭午前 10 時～７月 27 日㈭
　　　　午後５時までに電話で

問申会 遊亀公民館…☎（２３５）１４２８

８/５
㈯

ソーラー工作教室ソーラー工作教室
「ソーラーバッタ」「ソーラーバッタ」

問申会 リサイクルプラザ…☎（２４１）４３５７

学ぼう防災学ぼう防災
守ろう「いのち」守ろう「いのち」

甲府市 甲府市 ××  ハローキ ハローキティティ

スタンプラリースタンプラリー

2023

　ハローキティと一緒に、市内や山梨県内外の観光スポット
を巡るスタンプラリーを今年も開催します。集めたスタンプ
の数でオリジナルグッズをプレゼント！

自由研究の
“ヒント”に
なるかも💡

© 2023 SANRIO CO., LTD. APPROVAL NO. L641663

カラーサンドの上にカラーサンドの上に

アーティフィシャルアーティフィシャル

フラワーをフラワーを

のせてつくるよ！のせてつくるよ！

◦木工教室
◦読み聞かせ
　など

◦天体観測
◦子ども電気教室
◦親子食育教室

第１回「昇仙峡が生み出す名水」
～平瀬浄水場見学ツアー～

高室家住宅を見学し、礼儀作
法を体験！体験後は、放水銃
が作動するかも！？

防災講話、起震車体験、煙体験、防災講話、起震車体験、煙体験、

避難所体験などができるよ！避難所体験などができるよ！

大人のみでも参加OK♪

大人のみでも参加OK♪

時　間　午前 10 ～ 11 時
講　師　ＮＰＯ法人みどりの学校
定　員　10 組 20 人（１組２人まで）
材料費　１組 500 円
申　込　７月 12 日㈬午前 10 時から電話で
※小学３年生までは保護者同伴

７/７/1515㈯㈯ 11/11/3030㈭㈭～～

夏のイベント特集夏のイベント特集



５　　　令和5（２０２３）年／７月号

※市外局番は０５５。持ち物は、申込時にお伝えします※市外局番は０５５。持ち物は、申込時にお伝えします
※写真やイラストはイメージです※写真やイラストはイメージです
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８/18
㈮

ちょぼらキッズ養成講座ちょぼらキッズ養成講座

問申 市ボランティアセンター…☎（２２３）１０６１
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ（２３１）６０６１

８/19
㈯

リサイクル工作教室リサイクル工作教室
「カラフル☆スライム」「カラフル☆スライム」

時　間　午前 10 時～ 11 時 30 分
講　師　荒井洋子さん（アトリエさめまる）
定　員　10 組 20 人（１組２人まで）
材料費　１組 1,000 円
申　込　７月 13 日㈭午前 10 時から電話で
※小学２年生までは保護者同伴

問申会 リサイクルプラザ…☎（２４１）４３５７

７/12
㈬

ちびちびひろばちびちびひろば
（第１会議室）（第１会議室）

時　間　午前 11 時～
協　力　ききみみずきんおはなしの会
定　員　８組
申　込　７月１日㈯午前 10 時から電話
　　　　または来館で

７/21
㈮

時　間　午前10時30分～（受付10時～）
協　力　甲府手づくり絵本の会
定　員　親子８組
材料費　１人 500 円
申　込　７月 14 日㈮午前 10 時から電
　　　　話または来館で

７/22
㈯

手づくり絵本展手づくり絵本展
（展示室）（展示室）

時　間　午前 10 時～午後４時
協　力　甲府手づくり絵本の会

７/23
㈰

７/23
㈰

内田パパの絵本内田パパの絵本
タイムタイム（第１会議室）（第１会議室）

時　間　午後２時～
協　力　内田パパ
定　員　８組
申　込　７月７日㈮午前 10 時から電話
　　　　または来館で

７/27
㈭

読み聞かせ読み聞かせ
（第２会議室）（第２会議室）

時　間時　間　午前 10 時 30 分～　午前 10 時 30 分～
協　力協　力　なでしこの会　なでしこの会
定　員定　員　５組　５組
申　込申　込　７月６日㈭午前 10 時から電話　７月６日㈭午前 10 時から電話
　　　　または来館で　　　　または来館で

夏休み映画会夏休み映画会
（視聴覚ホール）（視聴覚ホール）

７/26
㈬

７/30
㈰

内　容内　容　【児童向け】❶「僕のワンダフル・ライフ（100 分）」　　　　【児童向け】❶「僕のワンダフル・ライフ（100 分）」　　　
　　　　　　　　　❷「ふしぎ駄菓子屋銭天堂①（90 分）」　　　　　　　　　❷「ふしぎ駄菓子屋銭天堂①（90 分）」
　　　　【幼児向け】❸「虫・ムシおもしろ図鑑（47 分）」　　　　【幼児向け】❸「虫・ムシおもしろ図鑑（47 分）」
時　間時　間　午後２時～　午後２時～

スタンプラリースタンプラリー

自由研究の
“ヒント”に
なるかも💡

市 立 図 書 館市 立 図 書 館
問申会

☎（２３５）１４２７

◦車いすなどを使った体験学習
◦子ども食堂の運営体験（昼食あり）
◦簡単な手話体験

“ちょっとした“ちょっとした
ボランティア”ボランティア”

を体験！を体験！

ペットボトルを使ってペットボトルを使って

スライムでスライムで

３分計をつくるよ☆３分計をつくるよ☆

時　間　午前９時 30 分～午後２時 30 分
会　場　総合市民会館３階大会議室
講　師　ボランティアサークル甲斐縁隊、ＮＰＯ法人にじい
　　　　ろのわ、手話サークルあゆみ
定　員　市内在住の小学４～６年生 10 人
申　込　７月 10 日㈪～８月４日㈮に電話または住所、氏名　
　　　　（ふりがな）、学校名・学年、
　　　　電話番号を明記しＦＡＸで

親子手づくり絵本親子手づくり絵本
教室教室（第１会議室）（第１会議室）

半日でできる！半日でできる！
じゃばら絵本を制作！じゃばら絵本を制作！

７/23
㈰

❶ ❷ ❸

７/14
㈮

８/30
㈬

～

対　象　小学生・中学生
会　場　児童室

夏休み トラベル夏休み トラベル
スタンプラリースタンプラリー

図書館パスポートを使って本でいろいろ図書館パスポートを使って本でいろいろ
な国に行ってみよう！な国に行ってみよう！
スタンプラリーには５つのミッションがスタンプラリーには５つのミッションが
あるよ。ミッションのクリアを目指そう！あるよ。ミッションのクリアを目指そう！

★休館日等は本誌16ページをチェック★

夏のイベント特集夏のイベント特集
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各保険料などに関するお知らせ各保険料などに関するお知らせ

各保険料の納入通知書などを７月中旬に発送します

　発送する新しい保険証（うぐいす色）は、
世帯分（１人一枚）をまとめて特定記録郵
便で郵送します。有効期限は最長で令和
７年７月 31 日です。

※裏面に臓器提供の意思表示欄を設けていま
　す。ご理解・ご協力をお願いします
※期限の切れた保険証は、ご自身の責任で処
　分してください

2 被保険者証（保険証）を
       ７月上旬に発送します

　「キャッシュカード」で申し込み手続
きができます。振替を希望される納付
期限の２週間前までにお申し込みくだ
さい。詳しくはお問い合わせください。

1 健康保険課窓口で口座振替の 
　  手続きができます

3 基準収入額適用申請書は
　  発送しません

　令和４年１月１日から市で負担割合を
変更することが可能となったため、今年
度も申請書は発送しません。

2 限度額適用・標準負担額減額
　 認定証および限度額適用認定証を
　 ７月中～下旬に発送します

　前年度交付を受けている方で今年度も
適用要件に該当する場合は、有効期限が
令和６年７月31日までのものを発送します。

※期限の切れた認定証は、ご自身の責任で処 
　分してください

国民健康保険

3 ８月中に限度額認定証の
　 更新申請を！

　認定証を医療機関に提示すると、窓口
での支払いが一定の金額までになります。

対 象　
市国民健康保険加入者（滞納世帯および
70歳以上の市民税課税世帯の一部を除く）

持ち物　
保険証、入院が 90日を超える方は入院期
間が分かるもの（領収書など）。別世帯の方
が申請する場合は顔写真入りの身分証、世
帯主と対象者のマイナンバーが分かるもの

※郵送での申請も可。申請書は市ホームペー
　ジからダウンロードするか、お問い合わせ
　ください
※期限の切れた認定証は、ご自身の責任で処
　分してください

　所得段階が１～３段階で、❶～❹の
全てに該当する方（生活保護受給者は除
く）は、申請により減免される場合があ
ります。

対 象　
❶令和４年中の世帯全員の年間収入合計
　額が 120 万円以下（世帯が２人以上の場
　合は１人増えるごとに 31 万 5,000 円を
　加算） 
❷市民税課税者（令和５年度）の扶養（税の
　扶養親族・医療保険の被扶養者）でない
❸世帯全員の預貯金などの合計が 350
　万円以下 
❹世帯全員が住居用以外に処分可能な
　不動産をもっていない

※年間収入には、遺族年金など非課税所得と
　なる収入や仕送りなども含みます
※災害等の特別な事情により、保険料が猶予
　または減免になる場合があります

1 保険料が徴収猶予または減免
  　  される場合があります

介護保険 後期高齢者医療保険

2 限度額認定証・軽減確認証の
     更新申請を！

　認定証・確認証をお持ちの方には６月
上旬に更新勧奨通知を発送していますの
で、更新の申請をしてください。郵送で
の申請にご協力をお願いします。

　納付方法が納付書の方は、年９回（後期高齢者医療保険は年８回）に分け
ての支払いとなります（７月 31 日㈪が第一期の納期限）。納付方法が口座
振替または特別徴収の方には、納入通知書（保険料額明細）のみ発送します。

　新しい保険証（薄紫色）を全員に特定
記録郵便で郵送します。有効期限は令
和６年７月 31 日です。お手元に届いた
日から使用できます。現在お使いの保
険証は８月以降は使えません。

※郵便受けに配達されます

※期限の切れた保険証は、ご自身の責任で処       
　分してください

1 被保険者証（保険証）を
　  ７月中～ 下旬に発送します

3 健康保険課…☎０５５（２３７）５３７１
12健康保険課…☎０５５（２３７）５３６８

2介護保険課…☎０５５（２３７）５４８０
1介護保険課…☎０５５（２３７）５４７８問申 問申

   　 県後期高齢者医療広域連合…
☎０５５（２３６）５６７１

問健康保険課…☎０５５（２３７）５６１７



７　　　令和５（２０２３）年／７月号

問選挙管理委員会事務局…☎０５５（２３５）５５１７

投票区 投票所 有権者
（人）

投票者
（人）

投票率
（％）

１ 南部市民センター 2,542 991 38.99

２ 旧相生小学校 2,089 792 37.91

３ 舞鶴小学校 2,372 1,020 43.00

４ 旧穴切小学校 2,068 995 48.11

５ 西中学校 2,227 943 42.34

６ 朝日小学校 1,816 970 53.41

７ 北口公民館 1,848 774 41.88

８ 新紺屋小学校 3,118 1,372 44.00

９ 富士川悠遊館 1,970 839 42.59

10 教育研修所 2,849 1,343 47.14

11 総合市民会館 2,123 962 45.31

12 湯田小学校 2,011 923 45.90

13 伊勢小学校 2,690 1,183 43.98

14 里垣小学校 1,737 586 33.74

15 相川小学校 2,804 1,203 42.90

16 下積翠寺町公民館 356 219 61.52

17 国母小学校 3,088 1,186 38.41

18 貢川小学校 4,317 1,540 35.67

19 千塚小学校 3,828 1,441 37.64

20 北新小学校 2,778 1,174 42.26

21 池田小学校 3,692 1,564 42.36

22 南中学校 2,551 1,039 40.73

23 山城小学校 4,498 1,495 33.24

24 玉諸小学校 4,089 1,573 38.47

25 東部市民センター 2,728 1,109 40.65

26 北部悠遊館 700 314 44.86

27 能泉連絡所 24 20 83.33

28 宮本連絡所 41 21 51.22

29 上九一色出張所 189 121 64.02

30 大里悠遊館 3,692 1,383 37.46

31 西下条町公民館 999 475 47.55

32 東小学校 3,590 1,492 41.56

33 北中学校 3,103 1,456 46.92

甲府市議会選挙投票率
（％）

前回（H31） 今回（R5）
 43.45 41.15

投票区 投票所 有権者
（人）

投票者
（人）

投票率
（％）

34 玉諸福祉センター 2,742 919 33.52

35 甲運小学校 2,390 966 40.42

36 就業支援センター 1,969 867 44.03

37 貢川進徳幼稚園 3,066 1,210 39.47

38 東中学校 2,337 922 39.45

39 永照寺幼稚園 2,401 1,010 42.07

40 羽黒小学校 4,188 1,697 40.52

41 南西中学校 3,163 1,294 40.91

42 南西部市民センター 2,578 957 37.12

43 新田小学校 2,888 1,091 37.78

44 甲府南高等学校 3,622 1,323 36.53

45 上町公民館 3,089 1,155 37.39

46 北東中学校 2,543 1,244 48.92

47 県立大学池田キャンパス 3,239 1,374 42.42

48 北西中学校 3,563 1,620 45.47

49 進徳幼稚園 2,774 1,167 42.07

50 石田悠遊館 2,210 991 44.84

51 上条中学校 3,796 1,259 33.17

52 城南中学校 3,581 1,431 39.96

53 相川保育園 1,555 665 42.77

54 住吉中継ポンプ場 2,459 886 36.03

55 里吉公民館 3,013 1,249 41.45

56 大国悠遊館 3,107 1,130 36.37

57 甲府東高等学校 2,416 818 33.86

58 中道南児童館 814 565 69.41

59 健康の杜センター 981 678 69.11

60 中道北児童館 1,660 898 54.10

61 笛南中学校 665 374 56.24

合　計 151,336 62,278 41.15

※その他の結果などについては、市ホームページをご覧ください

　令和５年４月 23 日に行われた甲府市議会議員一般選挙の
投票所別投票結果をお知らせします。

市議会議員一般選挙  投票結果市議会議員一般選挙  投票結果

▲明るい選挙のイメージキャラクター「選挙のめいすいくん」。
　左からお父さん、妹、弟、めいすいくん、お母さん

大切な１票を無駄にしないよう大切な１票を無駄にしないよう
投票に行きましょう。投票に行きましょう。

地域をより良くしていくために



■４月分のごみの量  燃えるごみ 4,157.14　燃えないごみ  444.79　資源物  289.38　プラスチック製容器包装  87.86　有価物  290.01　合計  5,269.18（単位ｔ)
◎ 令和５年４月の家庭系燃えるごみ１人１日あたりの排出量は、目標値 450 ｇに対して 453.02 ｇでした。ごみの減量にご協力をお願いします。

有価物などの収集日程表
地区名 燃えない

ごみ（ガレキ） 有価物 資源物

相生 ７月20日 ７月11日
８月８日 ７月26日

相川 ７月28日 ７月７日
８月４日 ７月24日

朝日 ７月４日
８月２日 ７月25日 ７月６日

８月９日

穴切 ７月31日 ７月20日 ７月６日
８月７日

池田 ７月13日 ７月４日
８月１日 ７月21日

石田 ７月７日
８月７日 ７月31日 ７月11日

伊勢 ７月12日
８月10日

７月６日
７月29日 ７月18日

大国 ７月11日
８月９日 ７月24日 ７月４日

８月２日

大里 ７月６日
８月４日 ７月24日 ７月４日

８月２日

春日 ７月31日 ７月26日 ７月14日
８月10日

北新 ７月３日
８月１日 ７月26日 ７月13日

貢川 ７月25日 ７月21日 ７月７日
８月４日

甲運 ７月26日 ７月19日 ７月５日
８月３日

廃食油の回収日程（７月）廃食油の回収日程（７月）

回収時間　午前 10 時～午後３時（リサイク
ルプラザは午前９時～午後８時）

10 日㈪
公民館 北・北東
悠遊館 羽黒・相川・北部・朝日

11 日㈫
西公民館
悠遊館 貢川・石田

12 日㈬
公民館 南西・南・中道
大国悠遊館、堀之内町公会堂

13 日㈭
中央公民館、保健センター
悠遊館 住吉・伊勢・湯田・富士川

14 日㈮
総合市民会館、東公民館
悠遊館 里垣・玉諸

11 日㈫～
16 日㈰ リサイクルプラザ（正面玄関横）

※有価物回収は自治会などを主体としています。詳細は、加入している自治会などにご確認ください

地区名 燃えない
ごみ（ガレキ） 有価物 資源物

国母 ７月19日 ７月27日 ７月11日

里垣 ７月５日
８月３日

７月13日
８月９日 ７月28日

上九一色 ７月６日
８月４日 ７月10日

新紺屋 ７月27日 ７月５日
８月３日 ７月20日

新田 ７月13日 ７月４日
８月１日 ７月21日

住吉 ７月12日
８月10日

７月10日
８月７日 ７月26日

琢美 ７月26日 ７月18日 ７月５日
８月３日

玉諸 ７月21日 ７月10日
８月７日 ７月25日

千塚 ７月18日 ７月14日 ７月31日

千代田 ７月３日
８月１日 ８月８日 ７月10日

能泉 ７月３日
８月１日 ７月10日

羽黒 ７月24日 ７月28日 ７月12日
８月８日

東 ７月14日 ７月12日
８月10日 ７月27日

地区名 燃えない
ごみ（ガレキ） 有価物 資源物

富士川 ７月27日 ７月19日 ７月３日
８月１日

宮本 ７月３日
８月１日 ７月10日

山城 ７月10日
８月８日

７月３日
８月２日 ７月19日

湯田 ７月20日 ７月12日
８月10日 ７月27日

中道（北）７月14日 ７月22日 ７月10日

中道（南）７月６日
８月４日 ７月22日 ７月10日

本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先
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問ごみ収集課（燃えないごみ）…☎（２４１）４３１３／ごみ減量課（有価物･資源物）…☎（２４１）４３２７
※17日（月・祝）も収集地区の燃えるごみを収集します
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問人権男女参画課…☎（２３７）５１２０
　 国連ＮＧＯ横浜国際人権センター山梨ブランチ…

☎（２４３）８５６３

命のメッセージ展／人権映画上映会

◎命のメッセージ展
内容　人権啓発写真、マンガパネル、市内小・中学校生徒
　　　の感想文など、命と人権を考えるパネル展
期間　７月４日㈫～ 17 日㈪㈷
会場　中央公民館、市立図書館※市立図書館のみ 10 日㈪休館
◎人権映画上映会
内容　【めぐみ】、【インターネットと人権】
日時・会場　７月 15 日㈯午前 10 時 30 分～／午後１時 30 分～
　　　　　　（同内容で２回上映）・市立図書館視聴覚ホール

日
程（
７
月
）

場
所

１
日
㈯
・
２
日
㈰

遊
亀
公
民
館

８
日
㈯
・
９
日
㈰

中
道
支
所

15
日
㈯
・
16
日
㈰

北
東
公
民
館

22
日
㈯
・
23
日
㈰

東
公
民
館

29
日
㈯
・
30
日
㈰

上
九
一
色
出
張
所

最新の情報は市ホームページなどでご確認
ください。

※記載のない限り申込不要・参加無料・
　定員は先着順
※市外局番は０５５

暮らしの情報暮らしの情報暮らしの情報暮らしの情報

甲府市公式ホームページ▶



日時・問い合わせ先など 会場
●司法書士無料法律相談  ～登記、相続などの相談～

本庁舎４階
市民相談室 1･2

　５日㈬午前 10 時～午後１時（１組 30 分）
 　※８月は２日㈬ 

要予約山梨県司法書士会　☎（２５３）２３７６
●くらしの法律無料相談 ※６月 27 日㈫から予約受付

　 開始。年度内に１人１回 
　  限り。弁護士対応

　５・19 日㈬、10・24 日㈪、16 日㈰
　午後１時 30 分～４時 30 分（１組 30 分）

　要予約協働推進課　☎（２３７）５２９８
●土地家屋調査士無料相談 ～土地境界、調査測量など～

　12 日㈬午前 10 時～午後１時
　　　　　　　協働推進課　☎（２３７）５２９８
●行政相談  ～官公庁の仕事に対する苦情・意見・要望～

　13日㈭午後１時30 分～４時（３時 30 分受付終了）
　　　　　          　　　　　　協働推進課　☎（２３７）５２９８
●宅建協会無料相談
　20 日㈭午後１時 30 分～４時

協働推進課　☎（２３７）５２９８
●マンション管理士無料相談 
　20 日㈭午後１時 30 分～４時

　　協働推進課　☎（２３７）５２９８
●行政書士無料相談  
　21 日㈮午前 10 時～正午、午後１～４時

協働推進課　☎（２３７）５２９８
●税理士無料税金相談 ９日：税理士会館

（中央２－11ー23）
☎（２３３）１３１８
11日：本庁舎４階
市民相談室1･2

　９日㈰午前９時～正午
　11 日㈫午前 10 時～正午（11 時 30 分受付終了）、
　　　　 午後１～４時（３時 30 分受付終了）

   協働推進課　☎（２３７）５２９８

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください。『救急医療』の連絡先は本誌 20 ページに掲載しています

　◆人権啓発活動重点目標：「誰か」のこと じゃない。 　◆人権啓発活動強調事項：「外国人の人権を尊重しよう」

日時・問い合わせ先など 会場
●女性総合相談室

本庁舎４階
女性総合相談室

　毎週月～金曜日午前９時～正午、
　午後１～４時（金曜日は午後７時まで）　　
　　　　　   女性総合相談室　☎（２２３）１２５５
●労働相談室   ～労働条件や退職などの悩み相談～

本庁舎４階
相談室４ａ
※電話相談はこちら
☎（２９８）４４７５

　毎週火・木曜日午後５～８時
　雇用創生課　 ☎（２３７）５７３６

●社会保険労務士無料相談   ～雇用保険や年金などの相談～

　９・23 日㈰午前 10 時～午後４時
雇用創生課　☎（２３７）５７３６

●心配ごと相談室  ～日常生活上の悩み相談～

本庁舎４階
相談室４ａ　毎週月～金曜日午後１～４時  （１組 30 分）

                        心配ごと相談室　☎（２３７）５８９７

●消費生活相談 ※必要に応じて弁護士による法律相談も行います

本庁舎４階
消費生活センター

　毎週月～金曜日午前９時～午後４時
　（水曜日は午後６時まで）            
　　　　   消費生活センター　☎（２３７）５３０９
●交通事故無料相談　　　　　

本庁舎４階
交通事故相談室　毎週月・水・金曜日午前９時～午後４時  

  交通事故相談室　☎（２３７）５４４３

●外
が い こ く じ ん そ う だ ん

国人相談  
本庁舎２階
市民課⑩番窓口　毎週月～金曜日午前９時～午後４時

市民課　☎（２３７）５３５９

～女性が抱える悩み全般～

※英語、韓国語、中国語の相談員がいます。
　その他の言語は音声翻訳機を使用して対応します。
　時間によって対応できない場合があります

～遺言・相続・契約などの書類作成
の相談～

※有資格者が対応

～不動産売買・賃貸借・空き家の悩み
など～

～マンションの快適な居住環境、
維持・管理など～

９　　　令和５（２０２３）年／７月号

※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

※９日㈰のみ要予約
　（予約は税理士会へ）

７月の相談 ※祝日は除く

７
月
は“
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
”

の
強
調
月
間
で
す

問
市
民
部
総
務
課
…
☎
237
・
５
２
９
４

申
問
甲
府
保
護
観
察
所
…
☎
235
・
７
１
４
５

　

こ
の
運
動
は
、
全
て
の
国
民
が
、
犯
罪

や
非
行
の
防
止
と
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人

た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、

安
全
で
安
心
な
明
る
い
地
域
社
会
を
築
く

た
め
の
全
国
的
な
運
動
で
、
今
年
で
73
回

目
を
迎
え
ま
す
。

◎
作
文
募
集（
小
・
中
学
生
対
象
）

募
集
内
容　

４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙

４
～
５
枚
程
度
に
、
日
常
の
家
庭
生
活
、

学
校
生
活
の
中
で
体
験
し
た
こ
と
を
も
と

に
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
地
域
社
会
づ
く

り
に
つ
い
て
考
え
た
こ
と
を
記
述

※
詳
し
く
は
甲
府
保
護
観
察
所
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

出
張
弁
護
士
消
費
生
活
無
料
相
談

申
問
市
民
部
総
務
課
…
☎
237
・
５
３
０
４

相
談
内
容　

消
費
生
活
に
関
す
る
ト
ラ
ブ

ル
な
ど
に
つ
い
て
弁
護
士
が
ア
ド
バ
イ
ス

日
時　

７
月
26
日
㈬
午
後
２
時
～
／
午
後

２
時
30
分
～
／
午
後
３
時
～（
１
回
30
分
、

一
人
１
案
件
に
つ
き
１
回
限
り
）

会
場　

東
公
民
館

申
込　

７
月
５
日
㈬
～
18
日
㈫
午
前
９

時
～
午
後
４
時
に
電
話
で

※
申
込
時
に
消
費
生
活
相
談
員
が
相
談
内

容
を
聞
き
、
助
言
な
ど
で
問
題
が
解
決
し

た
場
合
、
弁
護
士
相
談
は
行
い
ま
せ
ん
。

相
談
に
関
す
る
資
料
が
あ
る
場
合
は
、
電

話
の
際
に
お
手
元
に
ご
用
意
く
だ
さ
い

特
設
人
権
相
談
所

問
人
権
男
女
参
画
課
…
☎
237
・
５
１
２
０

　

全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
…

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

相
談
内
容
　
い
じ
め
、
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
、

困
り
ご
と
な
ど
人
権
に
関
す
る
悩
み
相
談

日
時
　
７
月
19
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

会
場
　
本
庁
舎
１
階
市
民
活
動
室

ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
甲
府

問
雇
用
創
生
課
…
☎
237
・
５
７
３
６

申
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
甲
府
…

☎
㈹
237
・
１
１
６
１（
内
線
４
９
３
０
）

★
一
般
求
職
者
の
方
も
利
用
で
き
ま
す

　

市
と
山
梨
労
働
局
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

甲
府
の
三
者
が
連
携
し
、
福
祉
に
関
す

る
生
活
相
談
や
無
料
就
労
相
談
を
一
体

的
に
行
う
就
労
支
援
の
た
め
の
相
談
窓

口
。
事
前
予
約
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

対
象　

一
般
求
職
者
、
生
活
保
護
受
給
者
お

よ
び
生
活
困
窮
者
、
ひ
と
り
親
世
帯
、
子
育

て
世
代
、
障
が
い
者
、
移
住
・
定
住
希
望
者

日
時　

平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時（
祝

日
、
年
末
年
始
は
除
く
）

会
場　

本
庁
舎
２
階
障
が
い
福
祉
課
南
側



太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄
電
池
の

購
入
に
つ
い
て

問
環
境
政
策
課
…
☎
241
・
４
３
６
３

申
問
山
梨
み
ん
な
の
お
う
ち
に
太
陽
光
事

務
局
…
☎
０
１
２
０・７
２
８・３
０
０（
平
日

午
前
10
時
～
午
後
６
時
）

【
購
入
し
た
方
へ
】　

ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル

ギ
ー
機
器
普
及
助
成
金
制
度
に
該
当
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
購
入
を
検
討
し
て
い
る
方
へ
】　

県
が
共

同
購
入
事
業
の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
通
常
よ
り
も
安
く
購
入
で
き
る
仕
組

み
で
す
。

※
詳
し
く
は
事
務
局
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

ス
ー
パ
ー
ク
ー
ル
ビ
ズ
を
実
施

問
環
境
政
策
課
…
☎
241
・
４
３
６
３

　

地
球
温
暖
化
対
策
の
一
環
と
し
て
、
７

月
１
日
～
９
月
30
日
に
職
員
は
ポ
ロ
シ
ャ

ツ
で
執
務
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

貯
水
槽
水
道
の
適
正
管
理
を

問
上
下
水
道
局
給
排
水
課
…

☎
228
・
３
３
１
５

　

貯
水
槽
水
道
と
は
、
ビ
ル
・
マ
ン
シ
ョ

ン
・
学
校
な
ど
の
建
物
で
使
用
す
る
水
道

水
を
い
っ
た
ん
、
受
水
槽
に
た
め
て
給
水

す
る
施
設
の
こ
と
で
す
。

　

容
量
が
10
㎥
を
超
え
る
も
の
を「
簡

易
専
用
水
道
」と
い
い
、
法
定
検
査
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
10
㎥
以
下

を「
小
規
模
貯
水
槽
水
道
」と
い
い
、
ど

ち
ら
の
水
道
も
毎
年
１
回
以
上
定
期
清

掃
を
行
う
こ
と
が
、
水
道
法
な
ど
に
お

い
て
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

地
震
防
災
対
策
の
現
状
調
査
に

係
る
住
民
向
け
ア
ン
ケ
ー
ト

問
防
災
企
画
課
…
☎
237
・
５
３
３
１

　

内
閣
府
で
は
、
今
後
の
防
災
対
策
に

向
け
て
、
皆
さ
ん
の
声
を
反
映
さ
せ
る

た
め
、避
難
意
識
等
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
を
実
施
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

実
施
期
間　

７
月
１
日
㈯
～
８

月
末
ご
ろ

地
籍
調
査
に
ご
協
力
を

問
地
籍
調
査
課
…
☎
223
・
６
１
０
３

　

地
籍
調
査
は
、
一
筆
ご
と
の
土
地
の
所

有
者
・
地
番
・
地
目
・
境
界
・
面
積
を
正

確
に
調
査
し
、
測
量
す
る
も
の
で
す
。
調

査
の
結
果
は
、
公
共
事
業
や
土
地
取
引
の

円
滑
化
、
災
害
の
復
旧
、
課
税
の
適
正
化

な
ど
に
役
立
ち
ま
す
。

対
象
地
域　

下
帯
那
町
お
よ
び
平
瀬
町
の

各
一
部

※
土
地
所
有
者
へ
の
説
明
会
は
８
月
開
催

予
定（
該
当
者
に
は
後
日
通
知
し
ま
す
）

マ
ン
シ
ョ
ン
の「
管
理
計
画
認
定

制
度
」が
創
設
さ
れ
ま
し
た

問
住
宅
課
…
☎
237
・
５
８
１
２

　
資
産
税
課
…
☎
237
・
５
４
２
６

　

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
の
管
理
者
等

は
、マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
計
画
を
策
定
し
、

市
へ
申
請
す
る
と
、
一
定
の
基
準
を
満
た

す
場
合
、
適
正
な
管
理
を
有
す
る
マ
ン

シ
ョ
ン
と
し
て
認
定
を
受
け
る
こ
と
が
可

能
と
な
る「
管
理
計
画
認
定
制
度
」を
７
月

か
ら
開
始
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
マ

ン
シ
ョ
ン
市
場
に
お
け
る
評
価
の
向
上
が

期
待
さ
れ
る
と
と
も
に
、
住
宅
金
融
支
援

機
構
の
融
資
金
利
の
優
遇
制
度
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
一
定
の
要
件
を
満

た
す
マ
ン
シ
ョ
ン
が
長
寿

命
化
大
規
模
修
繕
工
事
を

実
施
し
た
場
合
は
、
固
定
資

産
税
の
特
例
措
置
が
適
用

さ
れ
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

学
校
給
食
用
物
資
納
入
業
者
の

登
録
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

申
問
学
事
課
…
☎
223
・
７
３
２
２

　

市
立
小
学
校
の
給
食
用
物
資（
パ
ン
・

米
飯
お
よ
び
野
菜
・
肉
な
ど
の
生
鮮
食
品

  広報こうふ　　　１０

本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。



を
除
く
）を
納
入
す
る
業
者
の
登
録
申
請

を
受
け
付
け
ま
す
。

申
込　

申
請
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
記
入
し
、
８
月
１

日
㈫
～
８
月
15
日
㈫（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
は
除
く
）
に
〒
400
ー

８
５
８
５
甲
府
市
教
育
委

員
会
学
事
課
ま
で
郵
送
ま

た
は
持
参　

※
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

平
和
祈
念
黙
と
う
に
ご
協
力
を

問
市
民
部
総
務
課
…
☎
237
・
５
２
９
４

日
時　

７
月
６
日
㈭
正
午（
甲
府
空
襲
の
日
）

特
定
医
療
費（
指
定
難
病
）

受
給
者
証
の
更
新
手
続
き
を

問
地
域
保
健
課
…
☎
237
・
２
５
０
５

　

指
定
難
病
の
受
給
者
証
の
更
新
を
希
望

す
る
方
で
、
９
月
30
日
㈯
ま
で
に
新
し
い

受
給
者
証
の
発
行
を
希
望
す
る
方
は
更
新

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

受
付
期
限　

７
月
10
日
㈪
必
着

　
　土

地
を
管
理
し
て
い
る
方
へ

問
ご
み
収
集
課
…
☎
241
・
４
３
１
３

　

雑
草
が
繁
茂
し
て
い
る
と
、
害
虫
類
の

発
生
や
火
災
の
誘
発
、
廃
棄
物
の
投
棄
な
ど

生
活
環
境
の
悪
化
を
招
き
、
犯
罪
の
原
因
に

も
な
り
ま
す
。
周
辺
住
民
の
方
に
迷
惑
を
か

け
な
い
た
め
に
も
、
繁
茂
し
た
雑
草
な
ど
は

刈
り
、
適
正
な
管
理
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

「
ラ
イ
ブ
映
像
１
１
９
」

運
用
開
始
の
お
知
ら
せ

問
消
防
本
部
指
令
課
…
☎
222
・
１
１
９
０

　

ラ
イ
ブ
映
像
１
１
９
は
、
通
報
者
な
ど
の

カ
メ
ラ
機
能
付
き
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
端
末
な

ど
を
使
用
し
て
、
通
報
者
と
指
令
セ
ン
タ
ー

を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
映
像
で
つ
な
ぎ
、
視
覚
的

情
報
を
持
っ
た
通
報
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

※
な
お
、
こ
の
通
報
は
パ
ケ
ッ
ト
通
信
料

の
負
担
が
発
生
し
ま
す

※
詳
し
い
使
い
方
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い

税
金
・
助
成

￥固
定
資
産
税
第
２
期
の
納
期
限
は

７
月
31
日
㈪
で
す

問
収
納
課
…
☎
237
・
５
４
４
０

　

固
定
資
産
税
第
２
期
を
納
期
限
内
に
納

め
て
く
だ
さ
い
。

納
付
場
所　

金
融
機
関
、
郵
便
局
、
各
窓

口
セ
ン
タ
ー
、
収
納
課

◎
便
利
な
口
座
振
替
も
ご
活
用
く
だ
さ
い

納
付
方
法
　
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
、
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
地
方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド（
納
付
書
に
印
字
）、
地
方
税
お
支
払
い

サ
イ
ト
な
ど
➡
納
期
限
内
に
限
り
ま
す

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
地
方
税

お
支
払
い
サ
イ
ト
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

※「
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
」は
株
式
会
社
デ
ン
ソ
ー

ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す

猫
の
不
妊
・
去
勢
手
術
費
を
補
助

し
ま
す

申
問
生
活
衛
生
薬
務
課
…☎

237
・
２
５
５
０

対
象　

飼
い
猫
ま
た
は
飼
い
主
の
い
な
い

猫（
野
良
猫
）に
対
し
て
、
令
和
５
年
４
月

１
日
以
降
に
行
っ
た
手
術

補
助
金
額（
上
限
）　

❶
不
妊
手
術　

１
万
５
千
円
／
件

❷
去
勢
手
術　

１
万
円
／
件

申
請
期
間　

７
月
１
日
㈯
～
令
和
６
年
３

月
８
日
㈮
必
着

※
予
算
額
に
達
し
次
第
終
了

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い※

記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

１１　　　令和５（２０２３）年／７月号

▲消防本部公式
　ホームページ

▲消防本部公式
　YouTube

全国消防イメージ
キャラクター
「消太くん」

ご理解ご協力を
お願いします！

▲市ホーム      
    ページ

▲地方税お支
　払いサイト



  広報こうふ　　　１２

不
妊
治
療
費
を
助
成
し
ま
す

申
問
母
子
保
健
課
…
☎
237
・
８
９
５
０

　

保
険
診
療
と
し
て
受
け
た
不
妊
治
療

（
タ
イ
ミ
ン
グ
法
や
人
工
授
精
、
体
外
受

精
、
顕
微
授
精
な
ど
）の
治
療
費
を
助
成

し
て
い
ま
す
。
年
齢
制
限
や
回
数
制
限
は

あ
り
ま
せ
ん
。

対
象　

❶
保
険
診
療
の
対
象
と
な
る
不
妊

治
療 

❷
保
険
診
療
の
対
象
と
な
る
生
殖

補
助
医
療
の
一
環
と
し
て
行
っ
た
男
性
不

妊
治
療 

❸
保
険
診
療
の
対
象
と
な
る
不

妊
治
療
と
併
用
し
て
実
施
し
た
不
妊
治
療

に
係
る
先
進
医
療

助
成
金
額（
上
限
）　

❶ 

16
万
円

❷ 

32
万
円（
❶
＋
16
万
円
）

❸ 

31
万
円（
❶
＋
15
万
円
）

申
込　

治
療
が
終
了
し
た
日
か
ら
起
算
し

て
１
年
以
内

※
申
請
方
法
や
対
象
要
件
な
ど
の
詳
細
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
こ

の
他
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
不
育
症
治

療
費
等
助
成
事
業
、
不
育
症
検
査
費（
先

進
医
療
）助
成
事
業
に
つ
い
て
も
掲
載
し

て
い
ま
す

吹
き
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
の
含
有
調
査

や
除
去
工
事
を
支
援
し
ま
す

申
問
建
築
指
導
課
…
☎
237
・
５
８
２
８

　

ア
ス
ベ
ス
ト
は
、
不
燃
性
、
耐
久
性
等

に
優
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
建
築
資
材
と

し
て
使
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
飛
散
し

た
ア
ス
ベ
ス
ト
を
吸
い
込
む
と
、
肺
が
ん

な
ど
を
引
き
起
こ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

建
物
所
有
者
の
皆
さ
ん
は
、
適
切
な
ア

ス
ベ
ス
ト
対
策
を
講
じ
て
く
だ
さ
い
。

内
容　

吹
き
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
の
含
有
調

査
や
除
去
工
事（
除
去
や
封
じ
込
め
・
囲

い
込
み
の
措
置
）を
行
う
場
合
、
そ
の
一

部
を
補
助

対
象　

市
内
の
吹
き
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
が

使
用
さ
れ
て
い
る
恐
れ
の
あ
る
建
物
の
所

有
者（
除
去
工
事
は
、
ア
ス
ベ
ス
ト
の
含

有
が
認
め
ら
れ
た
建
物
の
所
有
者
）

補
助
金
額

❶
含
有
調
査
補
助
…
対
象
費
用
の
全
額

（
上
限
25
万
円
）

❷
除
去
工
事
補
助
…
対
象
費
用
の
３
分
の
２

（
上
限
４
０
０
万
円
）

※
す
で
に
調
査
・
工
事
に
着
手
し
た
も
の

は
対
象
外
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

募
集・イ
ベ
ン
ト

女
性
活
躍
等
に
係
る
提
案
事
業
を

募
集
し
ま
す

申
問
人
権
男
女
参
画
課
…
☎
237
・
５
２
０
９

　

女
性
活
躍
や
男
女
共
同
参
画
の
推
進
に
資

す
る
企
画
を
募
集
し
、
効
果
や
成
果
が
期
待

で
き
る
事
業
へ
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象　

主
に
市
内
で
活
動
し
て
い
る
団
体

採
用
件
数　

３
団
体
程
度

補
助
金
額（
上
限
）　

10
万
円

募
集
期
間　

７
月
20
日
㈭
ま
で

※
応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

放
送
大
学
令
和
５
年
度

第
２
学
期（
10
月
入
学
）学
生
募
集

問
生
涯
学
習
課
…
☎
223
・
７
３
２
３

申
問
放
送
大
学
山
梨
学
習
セ
ン
タ
ー
…

☎
251
・
２
２
３
８

　

放
送
大
学
は
、
Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
学
べ
る
通
信
制
の
大
学
で
す
。

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・

自
然
科
学
な
ど
、
約
３
０
０
の
幅
広
い
授

業
科
目
が
あ
り
、１
科
目
か
ら
学
べ
ま
す
。

出
願
期
限　
【
第
１
回
】８
月
31
日
㈭

【
第
２
回
】９
月
12
日
㈫

※
詳
し
く
は
放
送
大
学
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

ふ
く
し
川
柳
を
募
集

申
問
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
推
進

課
…
☎
225
・
２
１
１
８
／
FAX
225
・
３
１
７
１

題
目　
【
一
般
の
部
】日
頃
の
福
祉
活
動
で

感
じ
た
こ
と
な
ど　
【
小
・
中
学
生
の
部
】

困
っ
て
い
る
人
を
助
け
た
こ
と
な
ど

※
１
作
品
の
み
応
募
可

募
集
期
間　

７
月
１
日
㈯
～
９
月
20
日
㈬

応
募
方
法　

作
品
と
そ
の
思
い（
70
文
字

程
度
）、
住
所
、
氏
名
、
希
望
者
は
ペ
ン

ネ
ー
ム
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、

本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。



※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

１３　　　令和５（２０２３）年／７月号

〒
400
ー
０
８
５
８
相
生
２
ー
17
ー
１

甲
府
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉

推
進
課
ま
で
、
は
が
き
な
ど
で
郵
送
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
か
Ｅ
メ
ー
ル（ksk@

kofu-
syakyo.or.jp

）で【
件
名「
ふ
く
し
川
柳
」】

※
小
・
中
学
生
は
学
校
名
、
学
年
、
保

護
者
氏
名
、
保
護
者
電
話
番
号
を
併
記

※
入
選
者
に
は
記
念
品
贈
呈
。
詳
し
く
は
市
社

会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

【
多
文
化
お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ

（
日
本
語
教
室
）】パ
ー
ト
ナ
ー
募
集

問
市
民
課
…
☎
237
・
５
３
５
９

申
問（
公
財
）山
梨
県
国
際
交
流
協
会
…

　
　
　

☎
０
９
０
・
７
７
０
５
・
７
５
１
３

　

外
国
人
を
対
象
と
し
た
日
本
語
教
室

で
、
外
国
人
と
日
本
語
で
対
話
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア（
パ
ー
ト
ナ
ー
）を
募
集
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方（
国
籍
・

外
国
語
能
力
不
問
）

◎
事
前
研
修
会
に
つ
い
て（
全
５
回
）

日
時　

７
月
15
・
22
・
29
日
㈯
、
８
月
５
・

19
日
㈯
午
後
１
～
４
時

※
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催（
一
部
対
面
方
式
で

開
催
を
予
定
）

申
込　

７
月
10
日
㈪
ま
で
に
電
話
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル（y-nihongo@

yia.or.jp

）で

◎
多
文
化
お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ（
日
本
語

　

教
室
）の
開
催
に
つ
い
て

日
程
・
会
場（
予
定
）　

９
月
～
令
和
６
年

２
月
の
間
に
10
回
・
協
働
支
援
セ
ン
タ
ー

（
旧
穴
切
小
学
校
）

※
本
事
業
は
山
梨
県
地
域
日
本
語
教
育
推

進
事
業
を
活
用
し
、
市
が
主
催
し
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

第
33
回
甲
府
大
好
き
ま
つ
り

参
加
団
体
募
集

申
問
甲
府
大
好
き
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務

局
…
☎
237
・
５
７
０
２
／
FAX
227
・
８
０
６
５

◎
子
ど
も
み
こ
し
・
音
頭
・
音
楽
隊
・
ビ
ー

　

ト
to
ビ
ー
ト
な
ど
の
参
加
団
体
を
募
集

日
時
　
11
月
４
日
㈯
午
前
９
時
～

会
場　

小
瀬
ス
ポ
ー
ツ
公
園

（
小
瀬
町
８
４
０
）

申
込
　
申
請
書（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）に
記
入
し
、
〒
400
ー
８
５
８
５
甲
府

大
好
き
ま
つ
り
実
行
委
員
会「
参
加
団
体
」

係（
観
光
課
内
）ま
で
郵
送
、
持
参
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（sangkaka@

city.
kofu.lg.jp

）で（
８
月
18
日
㈮
必
着
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

令
和
５
年
度
甲
府
地
区
消
防
職
員

採
用
試
験
案
内

申
問
甲
府
地
区
消
防
本
部
人
事
課（
伊
勢

３
ー
８
ー
23
）…
☎
222
・
１
２
４
９

日
程　
【
第
１
次
試
験
】９
月
17
日
㈰

会
場　

山
梨
県
消
防
学
校（
中
央
市
今
福

１
０
２
９
ー
１
）

受
験
申
込
書
の
配
布
場
所　

甲
府
地
区

消
防
本
部
人
事
課（
甲
府
地
区
消
防
本
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）、

中
央
消
防
署
、
南
消
防
署
、
西
消
防
署
、

甲
府
市
役
所
本
庁
舎（
９
階
職
員
課
・
１

階
総
合
案
内
）、
甲
斐
市
役
所
、
中
央
市

役
所
、
昭
和
町
役
場

配
布
期
間　

８
月
18
日
㈮
ま
で

申
込　

７
月
18
日
㈫
～
８
月
18
日
㈮
に
、

甲
府
地
区
消
防
本
部
人
事
課
へ
持
参

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

試験職種・
人員 受験資格

消防吏員
（消防士）

【６人程度】

高等学校卒 平成 14 年４月２日以降に生まれた方

短期大学、または
専修学校卒 平成 12 年４月２日以降に生まれた方

大学卒、および
救急救命士有資格者 平成 10 年４月２日以降に生まれた方

令和５年８月 18 日以前から甲府市、甲斐市（旧竜王町、旧敷島町
に限る）、中央市、昭和町に住んでいるなどの条件があります。
詳しくはお問い合わせください。

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。



会
計
年
度
任
用
職
員
の
登
録
を

募
集
し
て
い
ま
す

申
問
職
員
課
…
☎
237
・
５
０
９
３

　

会
計
年
度
任
用
職
員
は
、
一
会
計
年
度

（
４
月
１
日
～
翌
３
月
31
日
の
１
年
以
内
）

の
期
間
で
任
用
を
行
う
職
員
で
す
。

任
期　

採
用
時
か
ら
令
和
６
年
３
月
31
日

申
込　

申
込
書（
本
庁
舎
９
階
職
員
課
で
配

布
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）に
記
入
し
、
職
員
課
へ
持
参

※
登
録
は
必
ず
し
も
任
用
を
保
証
す
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

第
71
回
山
梨
県
統
計
グ
ラ
フ

コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

問
デ
ジ
タ
ル
推
進
課
…
☎
237
・
５
２
３
８

申
問
県
統
計
調
査
課
…
☎
223
・
１
３
４
０

　

疑
問
に
思
っ
た
こ
と
な
ど
を
調
べ
て
、

統
計
グ
ラ
フ
を
つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　

県
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
で
小
学

生
以
上

課
題　

自
由（
小
学
４
年
生
以

下
は
条
件
あ
り
）

規
格　

Ｂ
２
判（
条
件
あ
り
）

申
込　

９
月
５
日
㈫
ま
で
に
応
募
作
品（
用

紙
は
県
庁
北
別
館
５
階
統
計
調
査
課
）を
、

〒
400
ー
８
５
０
１
丸
の
内
１
ー
６
ー
１
山
梨

県
統
計
調
査
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参（
必
着
）

※
課
題
や
規
格
な
ど
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

「
甲
府
市
地
域
福
祉
推
進
計
画

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
」を
募
集

申
問
市
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
推
進

課
…
☎
225
・
２
１
１
８
／
FAX
225
・
３
１
７
１

　

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
の
た

め
の
計
画
を
策
定
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

の
声
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

対
象　

市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方

開
催
期
間　

計
画
策
定
終
了（
令
和
６
年

３
月
）ま
で
を
予
定（
３
回
程
度
開
催
）

定
員　

８
人

申
込　

７
月
14
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た
は

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号

を
明
記
し
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

第
12
回
甲
府
ま
ち
ゼ
ミ

問
中
心
市
街
地
振
興
課
…
☎
237
・
５
６
９
３

申
問
甲
府
商
工
会
議
所
…
☎
233
・
２
２
４
１

◎
ま
ち
ゼ
ミ
と
は

❶
お
店
の
人
が
考
え
た
講
座
を
、
お
店
の

人
が
講
師
と
な
っ
て
教
え
て
く
れ
る 
❷
お

店
ご
と
の
プ
ロ
の
コ
ツ
や
専
門
知
識
を
学

べ
る 

❸
少
人
数
制
で
、
店
主
や
参
加
者

と
楽
し
く
受
講 

❹
参
加
無
料（
講
座
に
よ

り
一
部
、
材
料
費
が
か
か
り
ま
す
）

期
間　

８
月
１
日
㈫
～
９
月
10
日
㈰

申
込　

７
月
21
日
㈮
か
ら
各
店
舗
へ
直
接

電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル（
一
部
店
舗
）で

※
参
加
店
舗
や
講
座
な
ど
は
、
合

同
会
社
ま
ち
づ
く
り
甲
府
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
順
次
掲
載
し
ま
す

第
46
回
甲
府
市
社
会
福
祉
大
会

ス
ロ
ー
ガ
ン
を
募
集

申
問
市
社
会
福
祉
協
議
会
総
務
課
…

☎
225
・
２
１
１
６
／
FAX
237
・
１
１
７
９

大
会
日
程　

10
月
26
日
㈭

会
場　

総
合
市
民
会
館
芸
術
ホ
ー
ル

申
込　
は
が
き
に
ス
ロ
ー
ガ
ン
お
よ
び
そ
の

思
い
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

明
記
し
、
〒
400
ー
０
８
５
８
相
生
２
ー
17
ー

１
甲
府
市
社
会
福
祉
協
議
会
総
務
課
ま
で
、

郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で（
８
月
31
日
㈭
必
着
）

※
採
用
さ
れ
た
方
に
は
記
念
品
を
贈
呈

※
開
催
時
に
掲
揚
し
ま
す

市
民
後
見
人
養
成
研
修

申
問
福
祉
保
健
部
総
務
課
…

☎
237
・
５
６
１
３

　

ご
家
族
が
成
年
後
見
制
度
を
学
ん
で
い

た
だ
く
コ
ー
ス
と
、
市
民
の
方
が
市
民
後

見
人
と
し
て
活
動
し
て
い
た
だ
く
コ
ー
ス

を
開
設
し
ま
す
。
ま
ず
は
オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

内
容　

市
民
後
見
人
養
成
基
礎
研
修

対
象　

市
内
在
住
で
制
度
に
関
心
が
あ

り
、
全
て
の
日
程
に
参
加
で
き
る
方

❶
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

❷
や
ま
な
し
市
民
後
見
人
養
成
基
礎
講
座

日
時　

❶
８
月
31
日
㈭
午
前
10
時
～

❷
９
月
23
日
㈯
㈷
～
12
月
16
日
㈯（
計
７

回
）い
ず
れ
も
午
後
を
予
定

会
場　

❶
本
庁
舎
❷
山
梨
県
立
大
学

定
員　

30
人

申
込　

８
月
23
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

※
日
時
な
ど
の
詳
細
は
申
込
者
に
お
伝
え
し
ま
す

小
・
中
学
校
入
学
通
知
書
発
送
用

封
筒
の
広
告
主
を
募
集

申
問
学
事
課
…
☎
223
・
７
３
２
２

　

令
和
６
年
度
に
小
・
中
学
校
へ
入
学
予

定
の
お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯
に
発
送
す

る
、
入
学
通
知
書
の
封
筒
に
有
料
広
告
を

掲
載
す
る
広
告
主
を
募
集
し
ま
す
。

申
込　

７
月
３
日
㈪
～
14
日
㈮（
土
・
日

曜
日
は
除
く
）に
広
告
掲
載
申
込
書（
本
庁

舎
９
階
学
事
課
に
設
置
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）と
広
告
原

  広報こうふ　　　１４

本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に
関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。



稿
を
学
事
課
ま
で
持
参

※
広
告
掲
載
の
可
否
は
、
市
広
告
掲

載
要
綱
な
ど
に
基
づ
き
決
定
し
ま
す

令
和
５
年
度
甲
府
市
水
道
水
源「
水
」

の
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

申
問
水
保
全
課
…
☎
267
・
８
３
６
７

テ
ー
マ　
「
水
」（
水
源
林
に
育
ま
れ
る
水
、

人
々
の
生
活
を
潤
す
水
、
水
を
育
む
自
然

の
他
、「
水
」に
ま
つ
わ
る
こ
と
）

撮
影
場
所　

水
道
水
源
保
護
地
域
内

規
格　

六
つ
切
り（
ワ
イ
ド
は
不
可
）

募
集
期
間　

７
月
１
日
㈯
～
令
和
６
年
１

月
31
日
㈬

※
入
賞
者
に
賞
状
、
副
賞
を
贈

呈
。
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は

上
下
水
道
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

甲
府
市
消
費
生
活
展

申
問
市
民
部
総
務
課
…
☎
237
・
５
３
０
４

❶
パ
ネ
ル
展　

消
費
者
問
題
・
食
生
活
と

健
康
・
上
下
水
道
・
計
量
・
ご
み
減
量
・

甲
府
之
証
を
パ
ネ
ル
な
ど
で
紹
介

日
時　

７
月
26
日
㈬
～
８
月
１
日
㈫
午
前

９
時
～
午
後
５
時（
最
終
日
は
正
午
ま
で
）

❷
消
費
者
問
題
出
前
講
座「
知
っ
て
お
き
た
い

　

世
代
別
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
と
そ
の
対
策
」

日
時　

７
月
27
日
㈭
午
後
２
～
３
時

❸
夏
休
み
親
子
勉
強
会

　
「
親
子
で
目
指
そ
う
！
消
費
生
活
マ
ス
タ
ー
」

日
時　

７
月
31
日
㈪
午
前
10
時
～
／
10
時

30
分
～
／
11
時
～
／
午
後
１
時
30
分
～
／

２
時
～
／
２
時
30
分
～
／
３
時
～
／
３
時

30
分
～（
各
回
30
分
）

定
員　

市
内
在
住
の
小
・
中
・

高
校
生
の
親
子（
祖
父
母
可
）８
組

申
込　

７
月
３
日
㈪
午
前
９
時

か
ら
電
話
で

【
共
通
事
項
】

❶
❷
❸　

会
場　

本
庁
舎
１
階
市
民
活
動
室

❷
❸　
「
甲
府
の
水
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト

浄
化
槽
設
置
者
講
習
会

申
問
環
境
保
全
課
…
☎
241
・
４
３
１
２

内
容　

浄
化
槽
設
置
者
に
正
し
い
知
識
や

適
正
な
維
持
管
理
方
法
を
紹
介

日
時　

７
月
23
日
㈰
午
後
２
～
３
時

会
場　

環
境
セ
ン
タ
ー
３
階
大
会
議
室

講
師　

環
境
保
全
課
職
員

※
参
加
に
は
事
前
に
申
込
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

施
設
の
情
報

信
玄
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
☎
269
・
５
０
３
０

★
信
玄
公
没
後
４
５
０
年
企
画
展

　
「
竜
虎
相
搏
つ　

武
田
信
玄
と
上
杉
謙
信
」

　

信
玄
公
没
後
４
５
０
年
企
画
展
第
２
弾

と
な
る
テ
ー
マ
で
、
信
玄
公
最
大
の
ラ
イ

バ
ル
・
上
杉
謙
信
と
の
川
中
島
の
戦
い
を
、

上
杉
謙
信
所
用
団う

ち

わ扇
な
ど
、
関
連
す
る
資

料
か
ら
紹
介
し
ま
す
。

日
程　

８
月
２
日
㈬
～
11
月
20
日
㈪

※
10
月
４
日
㈬
か
ら
後
期
展
と
し
て
諏す

わ訪

法ほ
っ
し
ょ
う
の
か
ぶ
と

性
兜
な
ど
に
展
示
資
料
が
変
わ
り
ま
す

観
覧
料　

一
般
３
０
０
円
・
団
体
２
４
０

円
、
高
校
生
以
下
・
障
害
者
手
帳
を
お
持

ち
の
方
は
無
料

北
東
公
民
館　

    　
☎
254
・
６
１
０
０

★
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
教
室

日
時　

７
月
20
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

講
師　

長
坂
弘
美
さ
ん

定
員　

15
人

材
料
費　

２
０
０
０
円

申
込　

７
月
４
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

中
央
公
民
館　

    　
☎
222
・
４
２
４
２

★
大
人
の
ス
マ
ホ
教
室

日
時　
７
月
25
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

講
師　

小
林
美
由
紀
さ
ん

定
員　

15
人

参
加
費　

千
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込　

７
月
７
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

南
西
公
民
館　
　
　
☎
228
・
５
５
７
１

★
誰
で
も
で
き
る
お
箏
体
験
教
室　

日
時　

７
月
22
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

講
師　

雨
宮
萩
寿
和
さ
ん

定
員　

10
人
程
度

参
加
費　

千
円（
楽
器
代
）

申
込　
７
月
４
日
㈫
午
前
９
時
30
分
か
ら

電
話
で

西
公
民
館　
　
　
　
☎
225
・
１
７
６
２

★「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
」

　

日
常
の
歩
き
方
が
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
に

　

正
し
く
美
し
い
歩
き
方
の
フ
ォ
ー
ム
を
学

び
、
健
康
的
な
毎
日
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

７
月
12
・
19
・
26
日
㈬
午
後
７
～

９
時

講
師　

笠
井
千
夏
子
さ
ん

定
員　

10
人

申
込　

７
月
５
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

東
公
民
館　
　
　
　
☎
235
・
０
６
１
１

★
劇
作
家　
水
木　
亮
が
語
る

　

自
ら
の
戦
争
体
験
と
作
品

日
時　
８
月
９
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時
30
分

講
師　
水
木　
亮
さ
ん

定
員　
20
人

申
込　

７
月
19
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

★
信
玄
公
没
後
４
５
０
年

　

甲
州
弁
で
武
田
氏
伝
説
を
聞
く

日
時　
７
月
25
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時
30
分

講
師　
藤
巻
愛
子
さ
ん

定
員　
20
人（
小
学
生
以
上
）

申
込　

７
月
５
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

１５　　　令和５（２０２３）年／７月号



南
公
民
館　

 　

   　
☎
241
・
０
０
８
３

★
飾
り
巻
き
寿
司
教
室

日
時　
７
月
28
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午　

講
師　

小
渕
正
子
さ
ん
、
小
澤
與
志
美
さ
ん

定
員　
16
人

材
料
費　

１
５
０
０
円

申
込　

７
月
６
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

相
川
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
254
・
５
６
８
８

★
飾
り
巻
き
寿
司
教
室

　

初
心
者
で
も
安
心
し
て
巻
け
る
基
本
の

絵
柄「
四
海
巻
」を
作
り
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

日
時　
７
月
14
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午　

講
師　
小
渕
正
子
さ
ん

定
員　
12
人

材
料
費　

６
０
０
円

申
込　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分
に
電

話
ま
た
は
来
館
で

勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 　
　

   

☎
232
・
８
７
５
１

★
背
骨
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
教
室

　

背
骨
の
ゆ
が
み
を
整
え
、
体
の
不
調
を

改
善
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

８
月
23
・
30
日
㈬
午
後
７
時
～
８

時
30
分

講
師　

平
田
好
美
さ
ん

定
員　

10
人

参
加
費　

５
０
０
円

申
込　

７
月
12
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
電

話
で総

合
市
民
会
館　
　
☎
231
・
１
９
５
１

❶
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

日
時　

７
月
12
・
26
日
㈬
午
前
10
時
～

参
加
費　

１
５
０
０
円
／
回

（
小
学
生
以
下
千
円
）

❷
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ

日
時　

７
月
13
・
27
日
㈭
午
後
７
時
～

参
加
費　

１
５
０
０
円
／
回

❸
禅
カ
フ
ェ「
寄よ

り
そ
う僧
」

　

座
禅
お
よ
び
法
話（
椅
子
で
の
参
加
や

途
中
入
退
場
可
）

日
時　

７
月
23
日
㈰
午
後
７
時
～

定
員　

20
人

参
加
費　

千
円（
お
茶
菓
子
付
）

【
❶
❷
❸
共
通
事
項
】

会
場　

１
階
格
技
場

申
込　

電
話
で

市
立
図
書
館　
　
　

 

☎
235
・
１
４
２
７

★
７
月
の
休
館
日　

１
日
㈯
、
２
日
㈰
、
３
・
10
・
24
・
31
日

㈪
、
18
日
㈫
、
28
日
㈮

★
開
館
時
間　

平
日
➡
午
前
10
時
～
午
後
７
時

土
・
日
・
祝
日
➡
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
７
月
21
日
㈮
～
８
月
27
日
㈰
の
開
館

は
、
午
前
９
時
30
分
～

★
開
催
予
定
の
イ
ベ
ン
ト

〈
展
示
コ
ー
ナ
ー
〉

●
小
平
邦
彦
氏
表
彰
記
念
品
展
示

　

～
世
界
的
な
数
学
者
の
偉
業
に
ふ
れ
る

　

フ
ィ
ー
ル
ズ
賞
と
と
も
に
～

日
程　

７
月
20
日
㈭
～
８
月
13
日
㈰

〈
第
１
会
議
室
〉

●
折
り
紙
教
室（
富
士
山
）

日
時　

❶
７
月
14
日
㈮
午
後
３
時
～

❷
７
月
27
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～

定
員　

10
人（
❶
❷
共
通
）

申
込　

❶
７
月
７
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

❷
７
月
20
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た

は
来
館
で

〈
視
聴
覚
ホ
ー
ル
〉

●
音
楽
と
朗
読
の
会

日
時　

７
月
９
日
㈰
午
後
１
時
15
分
～

出
演　

み
ん
な
の
声
の
広
場

●
紡
ぎ
あ
う
集
い

日
時　

７
月
16
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～

出
演　

ト
ゥ
ー
レ
モ
ン
ド
エ
ク
ス
プ
レ
ッ

シ
ョ
ン

●
大
人
の
映
画
会

日
時　

７
月
21
日
㈮
午
後
２
時
～

内
容　｢

博
士
と
彼
女
の
セ
オ
リ
ー
」（
123
分
）
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７月 移 動 図 書 館『 な で し こ 号 』巡 回 日 程 表 ８月
４日

㈫
14 日

㈮
10：00 ～ 10：20 10：40 ～ 11：10 13：50 ～ 14：10 14：30 ～ 15：00 15：50 ～ 16：20 １日

㈫
22 日

㈫横根町
横根町公会堂前

国玉町
ＪＡ玉諸経済センター内

古関町
上九一色出張所内

中畑町
甲陽学園内

里吉２丁目
市営里吉団地内

５日
㈬

19 日
㈬

10：00 ～ 10：30 10：40 ～ 11：10 13：40 ～ 14：20 14：40 ～ 15：20 15：40 ～ 16：10
２日

㈬
23 日

㈬古府中町
相川悠遊館内

宮前町
八幡神社境内

貢川本町
クリナップショールーム

駐車場
下河原町

県営貢川団地内
丸の内３丁目
中央公民館内

６日
㈭

20 日
㈭

10：00 ～ 10：30 10：40 ～ 11：10 13：25 ～ 13：55 14：05 ～ 14：30 14：50 ～ 15：15 15：30 ～ 16：05 ３日
㈭

24 日
㈭上町

諏訪神社境内
上今井町

上今井公民館前
徳行５丁目

県警徳行住宅内
上石田４丁目

市営南西第一団地内
伊勢４丁目

南勢五月公会堂前
国母４丁目

国母小学校内

７日
㈮

25 日
㈫

10：00 ～ 10：30 10：40 ～ 11：20 13：40 ～ 14：10 14：30 ～ 15：20 15：40 ～ 16：10 ４日
㈮

25 日
㈮堀之内町

堀之内南公園内
後屋町

市営後屋団地内
    北新２丁目　

市営北新団地集会場駐車場
下帯那町

千代田小学校内
屋形３丁目
武田神社前

11 日
㈫

26 日
㈬

10：00 ～ 10：30 10：45 ～ 11：15 13：30 ～ 14：00 14：10 ～ 14：30 14：40 ～ 15：10 15：20 ～ 16：00 ８日
㈫

29 日
㈫山宮町

山宮福祉センター
湯村３丁目

県営湯村団地内
飯田２丁目
長田駐車場

荒川２丁目
市営荒川団地内

千塚１丁目
ＪＡ千塚経済センター内

塩部４丁目
県営塩部第二団地内

12 日
㈬

27 日
㈭

10：00 ～ 10：30 10：40 ～ 11：10 13：30 ～ 14：00 14：10 ～ 14：40 14：50 ～ 15：20 15：30 ～ 16：00
９日

㈬
30 日

㈬
青葉町

青葉スポーツガーデン
駐車場

住吉４丁目
入明寺境内

小瀬町
県営小瀬団地内

大里町
市営城南団地内

大里町
市営大里南団地内

大里町
市営大里北団地内

電子書籍
サービスも
ご活用を‼

最新情報は最新情報は
こちら！こちら！



※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

●集荷期間　７月３日㈪～ 21 日㈮
　午前８時 30 分～午後５時（土・日曜日、祝日は除く）
●集荷場所　市ボランティアセンター
　（市社会福祉協議会内・相生２ー 17 ー１）
●ご寄付いただきたい食品・生活用品
　【食品】缶詰、インスタントラーメン、パスタ・うどんなど
　の乾麺、レトルト食品、海苔などの乾物、飲料、調味料、
　お菓子、お米など

※食品でご配慮いただきたいこと
　・賞味期限が明記され、３か月以上あるもの
　・未開封で、破損など中身が出ていないもの
　・お米は令和４年以降のもの
　【生活用品】洗剤（洗濯用、台所用）、塩素系漂白剤、除菌
　シート、シャンプー、せっけん（ボディーソープ、ハンドソー
　プ、固形せっけんなど）、マスク、トイレットペーパー、
　ティッシュペーパー、生理用品、タオル類など

市ボランティアセンター…☎（２２３）１０６１問

寄せられた食品や生活用品は、ＮＰＯ法人などを通じて、必要とする方へお届けします。

フードアプリケーション    プラス ～食品や生活用品の寄付のお願い～

～集客プロモーションパートナー都市からのお知らせ～

　静岡市には２つの海水浴場があり、波が穏やかで
安心して楽しめることが魅力です。海水浴場周辺に
は、SUP などのマリンスポーツを体験できる施設も
あります。中部横断自動車道でアクセス良好となっ
た静岡市の海で、夏のレジャーをお楽しみください。
　広報こうふ５月号で紹介された「どうする家康 静
岡 大河ドラマ館」が７月末に展示をリニューアルし
ますので、併せてお越しください。
日時　７月 15 日㈯～８月 20 日㈰午前９時～午後５時
会場　三保内浜海水浴場・用

も ち む ね

宗海岸海水浴場

静岡市
■静岡市の海水浴場がオープンします！

　　　　 謙信公祭協賛会事務局
　上越市観光振興課…☎０２５（５２０）５７４１ 　静岡市観光・MICE 推進課…☎０５４（２２１）１４２１問

上越市

　戦国時代の名将・上杉謙信公の武勇と遺徳を讃え
偲ぶ祭りです。謙信公出陣の儀式である「武

ぶ て い し き

禘式」、
鎧兜に身を包んだ武者達が春日山周辺を練り歩く「出
陣行列」の他、かがり火の中、「川中島合戦の再現」な
どを行います。
日程　８月 18 日㈮～ 20 日㈰　※ 18 日㈮は前夜祭
会場　春日山城跡・春日山城史跡広場ほか

■第98回謙信公祭

問

▲上越市の観光につ
　いてはこちらをご
　覧ください

バクテリアの力でバクテリアの力で
 生ごみが消える！？ 生ごみが消える！？

　キエーロは、風や太陽、土の中のバクテリアの力を利用
して生ごみを分解し、土に還す生ごみ処理器です。
　ご自宅で簡単にできるので、ぜひ試してみてください。

キエーロの作り方や
使い方など詳しくは
こちら▶

❶ 15 ～ 20 ㎝くらいの穴を掘り、生ごみを入れ
　ます。シャベルで砕いて、水をたしながら土
　とよく混ぜます。
❷生ごみが完全に隠れるように土を被せます。

キエーロをはじめよう！！キエーロをはじめよう！！

❶ ❷

※家庭から出る可燃ごみの減量化を推進するため、市はキエーロの普及に取り組んでいます

１７　　　令和５（２０２３）年／７月号

※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

キエーロの仕組み
「キエーロをはじめよう！」講座開催！

キエーロを無料配布するからすぐに始められる！キエーロを無料配布するからすぐに始められる！
ごみへらし隊がキエーロの使い方を教えます。
日時　７月 15 日㈯午前 10 ～ 11 時
会場　環境センター１階
配布個数　15 個（市内在住の方で１世帯１セットに限る）
申込　７月３日㈪午前９時から電話で
※申し込みは、キエーロの持ち帰りが可能な方に限ります

申 問ごみ減量課…☎（２４１）４３２７

日当たり・風通しの良い所に設置すると、
土の中のバクテリアが生ごみを分解！

どんな生ごみがどのくらいで
消えるのかな？

夏休みの自由研究にもオススメ！
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応募要領

応募方法

表彰式典

テーマは自由
◦一般の部：１人２首まで
◦ジュニアの部（小・中・高校生）：
　１人１首

※作品は他の短歌大会などに応募していない未発表の
　ものに限ります。入賞した場合、作品集に氏名など
　を掲載し、報道機関などに発表させていただきます。
　詳しくは市ホームページをご確認ください

作 品、 郵 便 番 号、 住 所、 氏 名（ ふ
り が な ）、 年 齢、 電 話 番 号、 学 校
名・学年（ジュニアの部）を明記し、
〒 400 ー 8585 甲府市教育委員会生
涯学習課「方代の里なかみち短歌大
会」係まで郵送・ＦＡＸ・Ｅメール

（kyobun@city.kofu.lg.jp）などで

令和６年３月９日㈯に中道公民館
で開催予定

作 品 募 集
第 22 回  方代の里  なかみち短歌大会第 22 回  方代の里  なかみち短歌大会

申 問生涯学習課…☎（２２３）７３２３
 FAX（２３５）５６４８

本市出身の歌人・山
や ま ざ き

崎方
ほ う だ い

代の偉業を顕彰して開催

▲山崎方代

募集期間 ７月１日㈯ ～ 10 月２日㈪必着

甲府市電力 ・ ガス ・ 食料品等価格高騰重点支援給付金甲府市電力 ・ ガス ・ 食料品等価格高騰重点支援給付金

および こうふ臨時特別給付金および こうふ臨時特別給付金　　（３万円 ／ 1 世帯）　　（３万円 ／ 1 世帯）

●１以外の世帯で予期せず令和５年１月以降の収入が減少し、世帯全員が住民税非課税また
　は住民税均等割のみ課税相当の世帯
　▶申請書（市ホームページからダウンロードまたは本庁舎・各窓口センターに設置）にご記
　　入の上、提出してください

1. 非課税世帯 ・ 均等割のみ課税世帯（令和５年度住民税）

対象となりうる世帯に７月中に「支給のお知らせ通知」または「確認書」を郵送します。
●「支給のお知らせ通知」が届いた方…振込先口座の変更や辞退を希望する場合のみ届出が必要
　　　　　　　　　　　　　　　　　▶７月 31 日㈪までにコールセンターへご連絡ください
●「確認書」が届いた方…必要事項をご記入の上、９月 29 日㈮（当日消印有効）までに同封の返
　　　　　　　　　　　信用封筒で返送してください

2. 家計急変世帯

　申請先・問い合わせ先 ※要件や対象、手続きの詳細は、市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください

〒 400 － 8585 丸の内１－ 18 －１
甲府市役所給付金担当

甲府市コールセンター【午前９時～午後５時（平日のみ）】

☎０１２０－５５４－４３１

　エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響を受けた低所得世帯などを対象に、１世帯あたり３万円を、
原則として口座振り込みにより給付します。給付は次の世帯が対象となります。

時間　午前 11 時～午後９時
会場　舞鶴城公園ほか
※詳細は「広報こうふ８月号」
　に掲載します

（金・祝）11８

  S
ummer  Festival

第５回 小江戸甲府の夏祭り

問小江戸甲府の夏祭り実行委員会（観光課内）…
☎（２３７）５７０２

甲府駅北口のイベント

問まちづくり部総務課…☎（２３７）５７９７
　ＮＰＯ法人甲府駅北口まちづくり委員会…
　　　　　　　　　　　　　　　　　☎（２５２）８７９７

◎ソライチ
日時　７月 16 日㈰ 午前９時～午後３時
会場　アシストエンジニアリングよっちゃばれ広場
　　　およびペデストリアンデッキ
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１９　　　令和５（２０２３）年／７月号

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

★☆★★☆★自治会通信自治会通信★☆★★☆★ 「緑と清流に恵まれた健康で住みよいまち」
～上九一色地区～

　古
ふ る せ き ま ち

関町、梯
かけはしまち

町の２町（上九一色地区）は、古くは
甲府と駿河を最短距離で結んだ中道往還沿いのま
ちで、「古関郷（ふるせきごう）」「梯郷（かけはしご
う）」として、戦国時代から見られる地名で、『甲
斐国志』にも由来が記されているなど歴史の古い
地区です。
　上九一色地区は、平成 18 年３月１日に旧上
九一色村が分村合併し、南部（精進、本栖、富士ヶ
嶺）が富士河口湖町と合併、北部（古関町と梯町）
が甲府市と合併し、今年で 17 年が経過しました。
　現在、本地区の世帯は３月末で 111 世帯、202
人であり、５つの自治会から構成されていますが、
児童数は少なく高齢者が多い「少子高齢化」の現状
にあり、就業者は、町外の会社勤めが多く、児童・
生徒は地区外の小・中学校へ通学しています。こ
のため、若者が不在の間は高齢者が地域の防犯や
防災を守っており、地域が一体となって安全・安
心なまちづくりに取り組んでいます。
　上九一色地区の施設としては、山間の四季と芦
川の清流を感じながら過ごせる「上九の湯ふれあ
いセンター」や「寺川グリーン公園」、野菜や山菜・
キノコなどを販売する「上九ふれあい農産物直売
所」があり、市内・外ならびに県外からの方々が
訪れています。

　〇永
え い た い じ

泰寺花祭り・いきいきサロンの開催
　毎年４月８日は古関町にある永泰寺の花祭りで
す。この祭りはお釈迦様の誕生日をお祝いするお
祭りで、お釈迦様が生まれたことを天が喜んで甘
露の雨を降らせたことに由来し、参詣者は釈迦像
に甘茶を注ぎかけます。
　ここ３年間はコロナ禍
の影響により、いきいき
サロンは縮小していまし
たが、今年は永泰寺の花
祭りと合わせ、寺の境内
で上九一色地区合同のい
きいきサロンを開催しました。 

　例年は満開の桜の中で
の祭りとなりますが、温
暖化の影響により残念な
がら今年は桜が散ってし
まったものの、久しぶり
に地区の会員が参加し話

に花が咲き、楽しいひと時を過ごしました。
　これからも、「健康で笑顔があふれ住みよいまち
づくり」を目指し取り組んでいきます。

問 協働推進協働推進課…☎（２３７）５２９８
上九一色地区自治会連合会　会長　河野政則

☆『広報こうふ９月号』市民文芸募集要領…作品と種目（多種目の重複応募不可）、住所、氏名、ふりがな、電話番号を明記し、
　〒 400 － 8585 甲府市役所情報発信課に郵送またはＥメール（kouhou@city.kofu.lg.jp）で（７月 20 日㈭必着）

　　

＜アドバイス＞＜アドバイス＞
　「無料で点検する」など、点検
と称して訪問してくる事業者は、
言葉巧みに消費者の不安をあお
り、工事等の契約を取り付けよ
うとします。事業者の説明をう
のみにせず、必要のない契約は
きっぱり断りましょう。突然の
訪問で契約した場合、クーリン
グオフの制度が使えます。詳し
くは消費生活センターにご相談
ください。

事例：近くで工事をしている会社の者だと作業員が来訪し、家の屋根が壊れ
ていると言ってきた。点検してもらったところ、瓦が割れたりずれたりして
いる写真を見せられた。「今なら安くできる」とせかされ、150 万円の屋根工
事の契約をし、工事をした。結局、どこをどのように直したかが分からない。

消費生活センター…☎（２３７）５３０９
毎週月～金曜日（祝日は除く）
午前９時～午後４時（水曜日は午後６時まで）

目指そう！賢い消費者 !!～ストップ！悪質商法～～ストップ！悪質商法～

相
談
窓
口

点検商法に注意！

◀消費生活
情報サイト
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健康診査を受診しよう 健康ガイド １～17ページ
問地域保健課（19 ～ 39 歳の方、がん検診、社会保険加入の方、生活保護受給者等）…☎０５５（２３７）２５０５
　 健康保険課（国民健康保険加入の方）…☎０５５（２３７）５３７３、（後期高齢者医療制度加入の方）…☎０５５（２３７）５６１７

集団健診

年齢
など

19 ～ 39 歳 40 ～ 74 歳 75 歳以上
保険証の種類に関係なし（勤
務先などで健康診断を受け
る機会がない方が対象です）

国民健康保険以外の加入者（社会
保険等被保険者（本人）の方は勤
務先にお問い合わせください）

国民健康保険加入者
後期高齢者医療制度加
入者（一定の障がいのあ
る 65 歳以上の方を含む）

受付
時間

午前８～ 11 時
※ 30 分ごとの時間指定により実施

申込
『健康ガイド』巻末の申込は

がき、市公式ＬＩＮＥ、ま
たはインターネットで

５月上旬発送の往復はがきで
５月上旬発送の受診券
に同封の申込はがき、ま
たはインターネットで

『健康ガイド』巻末の申込
はがき、またはインター
ネットで

問合先 地域保健課 健康保険課

　申込締切日（健診１か月前）までにお申し込みください。健診日のおおむね１週間前に、『健診関係書類（問
診票など）』を郵送します。受診日当日に必ずお持ちください。

◦荒天時は健診を中止することがあります。市ホームページ
　でご確認ください
◦集団健診会場での乳がん検診はマンモグラフィ検査とな
　ります。詳しくは『健康ガイド』９ページをご覧ください　
　（40 歳以上で特定健診と同時に受診する女性のみ対象）
◦風しん抗体検査を希望の方は、医務感染症課
　【☎０５５　（２３７）　２５８７】へお問い合わせください

日程 会場 申込締切日

８月５日㈯ 医師会健診・検査センター ７月５日㈬

８月６日㈰ 厚生連健康管理センター ７月６日㈭

８月17日㈭
医師会健診・検査センター

７月18日㈫

９月６日㈬ ８月７日㈪

９月10日㈰ 厚生連健康管理センター ８月10日㈭

救急医療はこちら救急医療はこちら
❶救急医療センター・小児初期救急医療センター…

　　　　　　　　　　　　☎０５５（２２６）３３９９
❷歯科救急センター…☎０５５（２２０）１１９９
❸山梨県精神科救急受診相談センター…

　　　　　　　　　　　  ☎０５５１（２０）１１２５
❹山梨県小児救急電話相談…

（短縮ダイヤル）☎♯８０００または☎０５５（２２６）３３６９
❶❷➡受診の前に症状をお伺いします。
　　　まずは電話でお問い合わせください。

　救急医療・新型コロナウイルス関係
新型コロナウイルス関係はこちら新型コロナウイルス関係はこちら

①・②甲府市受診・相談センター…
①☎０５５（２３７）８９５２
②☎０５５（２２５）３１９５

③甲府市新型コロナワクチン接種コールセンター…
　　　　　　　　　　　  ☎０１２０（３２７）１９８

①③➡平日午前８時 30 分～午後５時 15 分
②➡平日午後５時 15 分～翌午前８時 30 分および
　　土・日曜日、祝日の 24 時間

個別医療機関健診 基本的な健診と各種がん検診など　　※詳しくは『健康ガイド』７～８ページをご覧ください

実施期間　７月～令和６年１月末（医療機関受診可能日）まで
対　　象　40 歳以上の方

      申　　込　指定医療機関に電話で

・令和５年４月１日以降に国民健康保険に加入した方、令和６年３月末までに 75 歳になる方で、74 歳の
　間に特定健診の受診を希望する方は、健康保険課（２３７－５３７３）へお問い合わせください

・40 ～ 74 歳の社会保険などに加入の方は特定健診の受診方法が異なります。保険証の発行元にご確認く  
　ださい

・健診当日に 75 歳以上の方は健康保険課（２３７－５６１７）へ申込が必要です

注意事項

＋保健・健康 　※最新の情報は市ホームページでご確認ください。
　  発熱や咳などの症状のある方は参加をご遠慮ください 市公式 LINE ▶
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検診（健診）・対象 日時 会場 持ち物 申込・予約

乳がん単独
30 歳以上の女性

７月４日㈫午後 健康支援センター

受診票※１

自己負担金
健康保険証
※１『健康ガイド』から
切り取るかコピー、ま
たは市ホームページか
らダウンロード

・市公式ＬＩＮＥ
・地域保健課へ電話、来所
　で予約
※７月４・28 日は託児あり。
　希望の方は地域保健課へ
     電話で予約してください

７月８日㈯午前 厚生連健康管理センター

７月11日㈫午後 北公民館

７月20日㈭午後 厚生連健康管理センター

７月28日㈮午後 医師会健診・検査センター

骨粗しょう症
20 歳以上の方（妊娠中またはその可能
性がある方は除く）

７月４日㈫午後 健康支援センター

７月28日㈮午後 医師会健診・検査センター

子宮頸がん
満 20 歳以上の女満 20 歳以上の女性性（妊婦も対象。令和
４年度に受診した方は対象外）

令和６年 1 月末
（指定医療機関受診

可能日）まで

指定医療機関

受診券
自己負担金
健康保険証

・地域保健課へはがき
・市公式ＬＩＮＥ
・やまなしくらしねっと
　で受診券を申込
※電話での申込はできません

成人歯周疾患
19 ～ 74 歳の方（妊婦は 18 歳以下も受
診可。後期高齢者医療制度加入者は除く）令和６年３月末

（指定医療機関受診
可能日）まで

受診券
健診票
健康保険証

後期高齢者歯科口腔
75 歳以上の方（一定の障がいのある
65 歳以上の後期高齢者医療制度加入者
を含む）

受診券（兼質問票）
後期高齢者医療被
保険者証

・健康保険課へはがき
・やまなしくらしねっと
　で受診券を申込
※電話での申込はできません

その他の検診（健診） 健康保険証の種類に関係なく受診できます。
治療中の方など、受診をご遠慮いただく場合があります。

◀市公式 LINE
やまなしくらしねっと▶

会場
７月（土・日曜日）の集団接種スケジュール

1 日 ２日 ８日 ９日 15日 16日 22日 23日 29日 30日

総合市民会館 ○ ○ ○ ○ ○ ○
南公民館 ○ ○
環境センター ○ ○ ○ ○
かいてらす ○ ○ ○ ○ ○ ○
甲府記念日ホテル ○ ○ ○ ○ ○ ○

健康談話室 問健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６
会申問健康談話室…☎０５５（２２１）３５６０健康ガイド 21ページ

７月の教室 備考
1元気ほっと教室
健康体操、ストレッチな
どの健康づくり

対象　要介護認定を受けていないおおむね60歳以上の方
時間　午前10時～11時15分（火・水・木曜日コース若干名空きあり）
申込　３日㈪～14日㈮の平日午前９時15分～11時30分に健康談話室へ電話で 申し込み後、日

程などの詳細を
連絡します2脳！活性化教室

頭の体操や楽しいゲーム
で認知症予防

対象　要介護認定を受けていないおおむね60歳以上の方
時間　午前10時～11時15分（火・水・木曜日コース若干名空きあり）
申込　３日㈪～10日㈪の平日午前９時15分～11時30分に健康談話室へ電話で

申問 健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６

※スケジュールは変更になる可能性があります。
    右記③の市新型コロナワクチン接種コールセンターへご予約の際にご確認ください

新型コロナワクチン 　春開始接種（５～８月）を実施しています新型コロナワクチン 　春開始接種（５～８月）を実施しています

※のどが渇く前のこまめな水分補給、涼しい服装など

①外出はできるだけ控え、暑さを避けましょう
②熱中症のリスクが高い方に声かけをしましょう
③普段以上に「熱中症予防行動※」を実践しましょう
④外での運動は、原則、中止・延期しましょう
⑤暑さ指数を確認し、行動の目安にしましょう

熱中症アラート熱中症アラート
が発表されたらが発表されたら

　これまでに２回以上の接種を完了し、
　前回接種から３か月経過した以下の方

・65 歳以上の方
・５歳以上 64 歳以下の基礎疾患を有する方、
　その他重症化リスクが高いと医師が認める方

・医療従事者等

対象の方は接種についてご検討ください

募集期間
熱中症予防につながる自作・未発表作品
７月３日㈪～８月 31 日㈭
作品、住所、氏名、ふりがな、電話番号を
明記し、〒 400 － 0858 相生２－ 17 －１
健康政策課に郵送、 Ｅメール（kenkouss@
city.kofu.lg.jp）または持参で
優秀作品は、市のホームページやチラシ
等に掲載するなど、熱中症対策に活用さ
せていただきます

応募方法

発　　表

募集内容

対象対象

熱
中
症
対
策
の

熱
中
症
対
策
の

川
柳
募
集

川
柳
募
集
！！
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ひきこもり家族のつどい「かたりどころ」ひきこもり家族のつどい「かたりどころ」

　同じ悩みや思いを持つ家族の方が分かち合い、情
報共有できる場です。
対象　ひきこもり状態にある方のご家族で市保健所
　　　に相談をされている方
日時　７月24 日㈪午前 10 時～（２時間程度）
会場　相生福祉センター２階休養室
申込　７月18 日㈫までに電話で
※初めての方も参加できますので事前にご連絡 
　ください

申問 精神保健課…☎０５５（２４２）８６６７

家族介護教室家族介護教室
心と体を整えるリラクゼーション心と体を整えるリラクゼーション

申問 地域保健課…☎０５５（２３７）１１７３
　高齢者などを在宅で介護されているご家族や近隣
の援助者が集い、介護に関する学習や介護者同士の
交流、情報交換などを行います。
日時　７月14日㈮午後１時 30 分～
会場　北公民館視聴覚室
定員　15人程度
申込　地域保健課または近くの地域包括
　　　支援センターへ電話で

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座

　認知症に関する正しい知識やコミュニケーション
方法などについての基礎講座です。
対象　市内在住・在勤・在学の方
日時　８月７日㈪午前９時 30 分～ 11 時 45 分
会場　男女共同参画センター（南庁舎１号館３階）
定員　20 人
申込　７月31日㈪までに電話で

申 問健康政策課…☎０５５（２３７）５４８４
　認知症サポーターが学びを活かして、地域の中で
活動するための実践的な講座です。
対象　認知症サポーター養成講座の修了者で、①～
　　　③全て受講できる方
日時　①８月 25 日㈮午前９時15 分～11 時 30 分　
　　 　②８月 28 日㈪ 午前９時15 分～11 時 30 分
　　　 ③９月 ４ 日㈪ 午前９時 30 分～11 時 30 分
会場　遊亀公民館（総合市民会館２階）
定員　20 人
申込　８月18 日㈮までに電話で

認知症サポーターステップアップ講座認知症サポーターステップアップ講座
申 問健康政策課…☎０５５（２３７）５４８４

食品リスクコミュニケーター養成講座食品リスクコミュニケーター養成講座

　食品リスクについて正しく理解し、正確な情報を
発信できる人材を育成するため講座を開催します。
対象　市内在住の 18 歳以上で全て受講できる方
日程　８月 30 日～ 11 月 29 日の水曜日（全 13 回）
講師　大学教授、食品衛生の専門家など
定員　20 人（応募多数の場合は抽選）
申込　７月 31日㈪までに電話、FAX またはＥメール
　　　（skesykm@city.kofu.lg.jp）で

申 問生活衛生薬務課…☎０５５（２３７）２５５０
FAX ０５５（２４２）６１７８

あなたの食事は★いくつ？あなたの食事は★いくつ？
食品サンプルから選んだ食事をサッと診断食品サンプルから選んだ食事をサッと診断

　あなたの食事バランスを簡単に短時間で診断しま
す。結果をもとに管理栄養士が個別栄養相談を行い
ます（1 人 20 分程度）。
日時　８月２日㈬午後１時 20 分～３時 30 分
会場　保健センタープレイルーム
定員　10人
申込　７月28日㈮までに　
　　　 電話で

申 問地域保健課…☎０５５（２４２）８３０１

健康づくり同窓会健康づくり同窓会
問 健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６

　75 歳以上の後期高齢者の方を対象にした、保健師、
看護師、管理栄養士、歯科衛生士、作業療法士といっ
た専門職による健康づくり・介護予防などについて
の講座です。後期高齢者健診の申し込みや各種計測
や体操なども行います。申込不要ですのでぜひ、ご
参加ください。

地区 ７月 会場
琢美 ５日㈬ 午後 ２ 時 ～ ３ 時30 分 市立図書館
新田 12 日㈬ 午前10 時 ～ 11 時30 分 新田町自治会館

住吉 14 日㈮ 午前10 時 ～ 11 時30 分 住吉悠遊館
伊勢 19 日㈬ 午前10 時 ～ 11 時30 分 伊勢悠遊館
貢川 26 日㈬ 午前10 時 ～ 11 時30 分 貢川悠遊館

「ヘルプマーク」「ヘルプマーク」を見かけたらを見かけたら
思 い や り の あ る 行 動 を ! !思 い や り の あ る 行 動 を ! !
　義足や人工関節の使用、内部障がいや難病、
妊娠初期など、外見からわからなくても援助や
配慮を必要としている方がいます。

皆さんの手助けが“安心” につながります

問障がい福祉課…☎０５５（２３７）５２４０
　　　　　　　FAX０５５（２３７）５２９９

▶「ヘルプマーク」は本庁舎２階障がい福祉課、市障害者センター　 
　（東光寺１－10－25）、および各窓口センターで配布しています

手助けを必要とする方と手助けできる方
をつなぐ「ヘルプカード」も配布しています。

「認知症サポーターキャラバン」
のロゴマーク▶

※1人につき１つまで

▼７月の対象地区（受付は開始時刻の 30 分前～）
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※ 最新の情報は、市ホームページでご確認ください  

健康ガイド
32～34ページ

詳しくは、「甲府市民健康ガイド」をご覧ください

母と子の健康診査 ・教母と子の健康診査 ・教室室（７月）（７月）
※特に記載のない場合、会場は、保健センター（健康支援センター内）

すくすくメモリーズ
子育て支援アプリ無料配信中♪

いつでも どこでも
       お気軽に！

【中央【中央】】おはなしの会おはなしの会
日時　７月 11 日㈫午前 11 時～ 11 時 30 分
協力・定員　なでしこの会・６組

【中央・北部・中道【中央・北部・中道】】身長・体重測定身長・体重測定
日時　７月 12 日㈬午前 10 時～午後３時

中央部・北部幼児教育センター・中道つどいの広場中央部・北部幼児教育センター・中道つどいの広場

日時　８月１日㈫午前 11 時～ 11 時 30 分
協力・定員　ききみみずきんおはなしの会・６組

対象 備考

１歳６か月児
７月の対象者には
通知を送付します２歳児（２歳６か月）

３歳児（３歳６か月）

■乳幼児健診
母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０問

■【申込制】７月のすくすく発育すくすく発育歯科健診

対象 日時・会場 申込

甲府市国民健康保険に加入し、
今年度中に満４・５歳になる
お子さん

８・22 日㈯
午後２～４時

歯科救急センター

 電話で
（土・日曜日、祝日

は除く）

健康保険課…☎０５５（２３７）５３７３申問

　サイズが合わなくなったなどの理由により、着ることの
なくなった子ども服や子ども用品をお寄せいただきました。
これらの子ども服などをお譲りします。

日時 　  ７月９日㈰正午～午後５時　
　           ７月 10 日㈪午前 10 時～午後３時

譲渡物品
　就学前（０～６歳）の乳幼児が使用するもの
　服（130cm まで）、靴（19cm まで）、帽子、下着（未使用）
    紙オムツ（未開封）、子ども用寝具、ベビーソファなど

会場          健康の杜センターアネシス

よ うふ く リ レーよ うふ く リ レー
おゆずり会（譲渡会）おゆずり会（譲渡会）

　18 歳（高校３年生相当）以下または 20 歳未満（障がい児
に限る）のお子さんがいる家庭は、給付金を受給できる場
合があります。

子育て世帯生活支援特別給付金子育て世帯生活支援特別給付金

令和５年度の住民税均等割が非課税、また
は食費等の物価高騰の影響で家計が急変し、
収入が非課税相当の水準まで悪化した場合

　公的年金等受給により児童扶養手当を受給
していない場合、または食費等の物価高騰
の影響で家計が急変し、収入が児童扶養手
当受給相当の水準となった場合

 ❶ ひとり親のご家庭以
・ ・

外等を対象

 ❷ ひとり親のご家庭を対象

申請不要の家庭には振込済み（５月 26 日㈮ ）
※支給要件・手続きなど、詳しくは市ホームページを
　ご覧いただくか、お問い合わせください

  令和 6 年２月 29 日㈭ 
　  ※①と②は重複して受給できません 

  申請期限

甲府市水道水源児童絵画コンクール甲府市水道水源児童絵画コンクール

８月は児童扶養手当 ・ ひとり親家庭等８月は児童扶養手当 ・ ひとり親家庭等
医療費助成金受給者証の更新月医療費助成金受給者証の更新月

　８月中に、現況届（児童扶養手当）・更新申請書（ひと
り親家庭等医療費助成金受給者証）を提出してください。
対象者には７月下旬に書類を郵送します。
　本庁舎のみで受付を行います。 

詳しくはこちら▶

作品募集！

テーマ　「水」（荒川水系・昇仙峡などの水源林に育
　　　　 まれる水、人々の生活を潤す水、水を育む
　　　　自然ほか、「水」にまつわること）
対象　　市内および給水区域内にお住まいの小学生
募集期間　９月 30 日㈯まで
規格　　Ａ４規格の画用紙
※賞状、副賞、記念品を贈呈

◀詳しくは
　こちら

２～５ページの夏のイベント特集も見てね！

 子育て支援課…☎０５５（２３７）５６７４申問

   市ボランティアセンター…☎０５５（２２３）１０６１問

 子育て支援課…☎０５５（２３７）５６７４申問

水保全課…☎０５５（２６７）８３６７

会申問 中央部幼児教育センター…☎０５５（２２４）５４５５
北部幼児教育センター…☎０５５（２２０）３３９８

中道つどいの広場…☎０５５（２６６）７２２１

       水分補給も    水分補給も
　お忘れなく！　お忘れなく！

申問
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　　健康談話室…☎０５５（２２１）３５６０申問

■【申込制】産前産後ママケア事業
相談 対象 内容 日程 申込

ママのすこやか相談
妊産婦

妊娠期からの不安など ４・11・18・25 日㈫ 電話で
（土・日曜日、祝日

は除く）ママの母乳相談 妊娠中の乳房ケアや産後の授乳・育児手技、
卒乳など  ※１度の出産につき２回まで ５・12・19・26 日㈬

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０申問

【申込制】健康談話室
健康ガイド

32・33ページ 　　健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６問

◦アプリを使用できない方は、電話でご予約ください
◦希望者は発育測定もできます
◦当日の持ち物はアプリでご確認ください

◀健康談話室　
　ホームページ

教室 対象 日時 申込

ベビーマッサージクラス
❶❷ 生後２・３か月児とご家族

    ❸      生後３・４か月児とご家族
    ❹❺ 生後４・５か月児とご家族

❶14日㈮  ❷19日㈬
 ❸20日㈭
 ❹25日㈫  ❺28日㈮
いずれも午前10～11時
（受付：９時40分～）

１週間前からアプリで

マタニティヨガ教室
     妊娠16週以降の方
　      ※切迫早産、逆子、高血圧の方
　　は参加をお控えください

31日㈪
午前９時45分～11時
（受付：９時30分～）

１週間前からアプリで

 ◀アプリ　　　　　　　
「すくすくメモリーズ」

■【申込制】体験型 ♪ パパママクラス
◦アプリを使用できない方は、電話でご相談ください
◦当日の持ち物はアプリでご確認ください

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０申問

◀教室の詳細  ◀アプリ　　　　　　　
「すくすくメモリーズ」

■【申込制】食に関わる教室

母子保健課…☎０５５（２４２）８３０１申問
◀教室の詳細

教室 対象 担当 日時 申込

夫婦 de  協力
どうする？育児

妊娠 12 週以降
の妊婦とご家族

助産師

８日㈯
午前 10 時 15 分～ 11 時 30 分
※受付は開始時刻の 15 分前～
※会場は健康科学大学産前産後ケア
　センター（ママの里）

  ３日㈪～５日㈬にアプリで

How  to
母乳＆食事！

保健師または
助産師

管理栄養士

10 日㈪
午前９時 45 分～ 11 時 15 分
※受付は開始時刻の 15 分前～

  ３日㈪～５日㈬にアプリで

充実した
マタニティライフを

過ごすために

保健師
助産師
保育士

８月８日㈫
午前９時 45 分～ 11 時 15 分
※受付は開始時刻の 15 分前～

 ８月１日㈫～３日㈭にアプリで

教室 対象 日時 申込

後期・完了期
離乳食教室  

～楽しくかみかみ～

令和４年８～ 11 月生まれの
お子さんを持つご家族

18 日㈫
❶午前 10 時～ 11 時 15 分
❷午後１時 30 分～２時 45 分
※受付は開始時刻の 10 分前～

５日㈬～ 11 日㈫に電話で
（土・日曜日は除く）

育児離乳食教室  
～はじめの一歩～

令和５年１～２月生まれの
お子さんを持つご家族

25 日㈫
❶午後１～２時
❷午後２時 30 分～３時 30 分
※受付は開始時刻の 10 分前～

12 日㈬～ 19 日㈬に電話で
（土・日曜日、祝日は除く）



２５　　　令和５（２０２３）年／７月号

令和４年６月生まれ

望
も ち づ き

月夏
か ほ

帆ちゃん（朝気） 小
こ ば や し

林暖
は る の

乃ちゃん（上町） 志
し む ら

村成
な ゆ ん

結ちゃん（住吉） 矢
や ざ き

﨑悠
ゆ う せ い

晴ちゃん（国母） 新
し ん ま

間叶
か の ん

望ちゃん（上今井町）相
あ い は ら

原明
あ す な

日菜ちゃん（大里町）飯
い い む ろ

室希
ま れ か

香ちゃん（上阿原町） 駒
こ ま い

井詢
と う ま

磨ちゃん（富竹）

  坂
さ か も と

本　耀
よ う

ちゃん（桜井町）      木
き の し た

下　碧
あ お

ちゃん（城東） 加
か と う

藤紗
さ な

凪ちゃん（大津町） 名
な と り

取碧
あ お と

斗ちゃん（落合町） 横
よ こ も り

森陽
ひ い ろ

色ちゃん（朝日） 松
ま つ い

井煌
こ お

央ちゃん（上阿原町） 平
ひ ら い

井結
ゆ な

菜ちゃん（里吉） 渡
わ た な べ

邉真
ま ひ ろ

洋ちゃん（上今井町）

今
い ま い

井健
け ん の す け

之助ちゃん（北口）  近
こ ん ど う

藤　光
ひかる

ちゃん（下飯田） 松
ま つ ざ き

崎蒼
そ ら

空ちゃん（朝日） 望
も ち づ き

月静
し ず や

哉ちゃん（堀之内町）

古
ふ る や

屋葵
あ お い

衣ちゃん・茜
あ か ね

音ちゃん（上阿原町） 樋
ひ ぐ ち

口結
ゆ な

永ちゃん（住吉）

頭部の周辺に
余白があるものを

送ってね！　写真（裏に氏名を記載）と住所、
氏名、ふりがな、生年月日、電
話番号を書いたメモを〒 400 ー
8585 甲府市役所情報発信課ま
でお送りください。
                         ７月 20 日㈭必着 !!

★★  赤ちゃんの写真大募集 ★★
( 令和４年８月生まれ )

　市最北の集落、黒平町にある「マウントピア黒平」。コロナによる行動制限も緩和されたので、今年の夏にぜひ利用
したいと思い、管理人の藤原さんに、施設や周辺エリアの楽しみ方などを伺ってきました。

とびだせ！市民レポーター!

　施設周辺は市の中心部と約７～８度気
温差があるそうで、格好の避暑地です。
宿泊可能なコテージにはバーベキュー設

備 が 完 備 さ れ て お
り、調理器具なども
レンタルできます。
バーベキューで使用する炭は藤原さん自
家製。松などで作られた黒炭は火力が強
く、肉や魚を串焼きにすると格別だそう
です。

今月の担当レポーター　武田 和巳

市民レポーターブログ 検索市民レポーターブログ
もご覧ください▶

【市ホームページ】

➡

　ボルダリングエリアができ、黒平を訪れる人が増え
たとのこと。これが、地域のさらなる
活性化につながれば素晴らしいと思い
ました。今回の取材で、市内にこんな
に良い施設があることを再認識しまし
た。星空もとてもきれいだと伺ったの
で、私も泊まりに行きたいと思います。

今年の夏は  マウントピアマウントピア黒黒
く ろ べ らく ろ べ ら

平平    でキャンプをしよう！

▶新たなアクティビティ「ボルダリング」
　　マウントピア黒平近くの岩場では 
　ボルダリングが楽しめます。2021
　年に地元の方々と有志が連携し公開
　された「野

や え ん だ に

猿谷ボルダリングエリア」
　は、県内外から多くのクライマーが
　訪れる注目スポット。それに伴い、
　例年マウントピア黒平の利用客が少ない冬場も、ここ
　数年はボルダリングを楽しむ人が頻繁に訪れるそうです。

▶自然を感じるウォーキングコース
　　施設の目の前を流れる高

た か や

谷川沿いを
　上流に向かい歩き、林の中を抜けコテー
　ジの上部に出る約 1,500m の林間歩道
　があります。約１時間のコースです。

▶「黒富士」をめざす登山中級コース
　　甲府名山、山梨百名山でもある標高
　1,633m の“黒富士”をめざします。途中
　の黒富士峠から望む富士山と黒富士は
　絶景！マウントピア黒平近くの登山口から、升形山を経由
　して黒富士頂上まで、４時間ほどで登れるそうです。

▲ 寝具なども用意されて
　 いるコテージ

自家製の炭で楽しむバーベキュー

施設を拠点に周辺エリアを楽しもう！

写真提供：やまなし観光
推進機構

住所：黒平町 623 －１　　電話：０５５（２８７）２２０１
マウントピア黒平

▲ お話を伺った
　 藤原さん

◀自家製の黒炭



～ 市 立 動 物 園 ～～ 市 立 動 物 園 ～

問市立動物園…
　 　☎０５５（２３３）３８７５

休園中の動物たちの休園中の動物たちの
様子や最新の情報は様子や最新の情報は
コチラから▶コチラから▶

リニューアル工事のため、動物園は休
● ●

園しています（令和９年３月末まで）

広くなった
広くなったワタシの寝室を

ワタシの寝室を紹介するゾウ♪

紹介するゾウ♪

ホームページ Facebook Twitter Instagram

　市は、“農ある暮らし”に憧れを持つ人や移住者など、甲府で農
業に挑戦したい皆さんの半農半Ⅹというライフスタイルの実践
を支援します！

　申 　問 SDGs 推進課…☎０５５（２３７）５２８９

　申 　問 就農支援課…☎０５５（２４１）５６１６

・具体的な目標を設定し、SDGs の 17 の
   ゴールに関連する取組を実施していること
・SDGs の普及啓発に努めていること  など
※その他、市が定める要件を全て満たす必要があります

パートナーの要件

① 相談窓口の設置
　“農業をやりたいけれど専業で行うのは不
安”“何から始めたらいいのかわからない”な
ど、農業の始め方から栽培、出荷に関するこ
とまで、どんなことでもご相談ください。

② 農業用機械の貸出
　管理機、草刈機などの農業用
機械を貸し出します。支援内容

甲府市

SDGs 推進パートナー
SDGs 推進助成金交付事業 募集中！募集中！

◆
甲府市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています

市ホームページで

SDGsの取組を紹介！

登録証を交付！
登録団体間の交流や

ネットワークができる！

SDGs推進助成金

が申請できる！

パートナーに登録すると…パートナーに登録すると…

　SDGs 推進パートナーに登録
した企業・団体などが行う事業
に助成金を交付します。

助成額 
　助成対象事業経費の合計に　
　10/10を乗じた額（上限 50 万円）

　※選考審査を実施します
　※対象事業については市ホーム
　　ページをご確認ください

７/３１（月）必着 

SDGsの達成には
パートナーシップが
重要だよ！

ぜひ登録してね！

詳しくは
こちら▼

　“農ある暮らし”はじめませんか？

締切

はんのうはんえっくす

詳しくは就農支援課までお問い合わせください！詳しくは就農支援課までお問い合わせください！

新たなライフスタイル

半農半Ⅹ を応援します！

テルの寝室が広がりました！
　今年今年３３月にアジアゾウの「テル」の寝室を改修しました。20年前に亡くなっ
たゾウたゾウの「ミミ」が使っていた寝室との間にあったポールを撤去し、２つの寝
室を自由室を自由に行き来できるようにして片方にウッドチップを敷いたところ、初
日から日から気に気に入ってその上で寝ていました。最近は、何も敷いていないコンク
リートとウッドチップのどちらかを自分で選んで、ゾウにとっては長めの１時間から
１時間半の睡眠を１日２・３回取っています。野生のアジアゾウは、安全が確保され
ない限り立ったまま寝るか、横になっても睡眠を短時間しか取らないので、テルは、
安心して寝ているようです。これからも、テルにとって居心地の良い環境を提供して
いきたいと思います。

半農半Ⅹ… 他に仕事を持ちながら農業を営むライフスタイルのこと

▲ 安心し、横になって寝るテル

▲ ウッドチップを
          敷いた寝室

  広報こうふ　　　２６



編集後記　「今年の夏は思いっきり楽しめたなぁ」、「コロナ
で失われていた笑顔が取り戻せたね」と思ってもらえるよう
な夏のイベント情報を本誌ではたっぷりとお届けします。
熱中症予防はしっかりと！水分補給は忘れずに！暑さに負
けずステキな夏の思い出がつくれますように♪

　サッカーは、近所の友達と一緒にしていたの
が始まりです。名古屋グランパスＵ－18 に所属
した頃から、プロサッカー選手を意識するよう
になりました。今では仕事であり趣味で、僕に
とって一番好きなことです。
　プロになり一番印象に残っている試合は、第
７節ホームで戦った清水戦です。清水エスパル
スは昨年までＪ１のクラブ。マッチアップした
相手は昨シーズンＪ１得点王のサンタナ選手。
不安や楽しみな感情がある中の試合で、勝ち点
３を手にすることができました。
　いつか目標とされる選手になれるよう、空中
戦とゴール前の守備を強みに、毎日全力でプレー
することを継続していきたいです。今シーズン

の目標は、もちろん「Ｊ１昇
格！」。少しでも無失点の試
合を増やしていき、チーム
に貢献できるよう精いっぱ
い頑張りますので、皆さん
応援よろしくお願いします。
　スタジアムで、たくさん
の詩音コール♪をお待ちし
ています！

【プロフィール】愛知県出身。184cm、77kg。Ａ型。在籍
１年目。趣味は週６のサウナ（試合前日以外毎日）で、心と
体を整え、自分と向き合っています（笑）。好きな食べ物は
具が大きいドロドロのカレー。座右の銘「なんとかなるさ」。

今回は山梨県立大学
毎日全力でプレー！

～井
い の う え

上 詩
し お ん

音 選手（DF㊾）～
　オープンキャンパスに参加して大学に流れる空気を
直接感じ、未来の自分をイメージしてみませんか？

２７　　　令和５（２０２３）年／７月号

ホームゲームホームゲーム日程日程
（ＪＩＴ  リサイクルインク  スタジアム）

７月５日㈬  19:00～ vs ブラウブリッツ秋田
７月16日㈰  18:00～ vs ザスパクサツ群馬
８月６日㈰  18:00～ vs ツエーゲン金沢

山梨県立大学…☎０５５（２２５）５４１２問

出店者募集！出店者募集！
日時  10月 28日㈯午前 10 時～午後４時
会場  アシストエンジニアリングよっちゃばれ広場
　　    （甲府駅北口）
日程  10月 29日㈰～11月 13日㈪
会場  オンラインマルシェ専用サイト

オンライン
マルシェ

申込について
条　件  市内在住、または市内で活動する女性
期　間 ７月３日㈪～24 日㈪
その他  イベント形式・オンライン両方へ出店可能
※選考あり
※マルシェ初心者の方限定「チャレンジブース」枠あり。準備から当日
　の設営までサポートします

申込・詳細はこちら▶

女性のための起業等支援セミナー女性のための起業等支援セミナー

C a n - P a s sC a n - P a s s キ ャ ン パ スキ ャ ン パ ス

　みなさんの「やりたい！」を誰かの「できる！」で応援する
セミナー。私たちと一緒に一歩踏み出してみませんか？

内　　容
セミナー（５回）、交流会（２回）、先輩の現セミナー（５回）、交流会（２回）、先輩の現
場見学会（１回）、個別相談・グループ相談場見学会（１回）、個別相談・グループ相談

対　　象
これから何かを始めたい方。これから起業等これから何かを始めたい方。これから起業等
を考えている、すでに起業等をされている方を考えている、すでに起業等をされている方

（市内在住、または甲府市で活動予定の方）（市内在住、または甲府市で活動予定の方）

申込期間 ７月３日７月３日㈪～31 日㈪㈪～31 日㈪

定　　員 20 人程度20 人程度

※参加無料（託児あり）。途中からの参加やご都合がつかない日程があっても※参加無料（託児あり）。途中からの参加やご都合がつかない日程があっても
　参加可能　参加可能

◀申込・詳細はこちら◀申込・詳細はこちら
　（昨年までのセミナー　（昨年までのセミナー
　レポートも掲載中）　レポートも掲載中）

来場型来場型オープンキオープンキャンパス開催！ャンパス開催！

７/15㈯   午後

人間福祉学部
７/16㈰   

午前・午後（二部制）

国際政策学部
７/15㈯   、８/20㈰  
午前・午後（二部制）

飯田キャンパス
飯田キャンパス

池田キャンパス
池田キャンパス

看護学部

◀申込・詳細はこちら
（事前予約制・定員あり）

入試
説明

在学生
との

相談会

模擬
授業

キャンパス
ツアー

　申 　問 人権男女参画課…☎０５５（２２５）３９４０

マルシェ
（イベント形式）

30店舗

募集予定

60店舗

募集予定

信玄公祭りと同時開催信玄公祭りと同時開催！！

甲府市は女性の皆さんの「あ
・ ・ ・

なたらしい一歩」を応援します！

『こうふ『こうふ女性達で創る女性達で創るマルシェ』マルシェ』
出店料
無料！

    ハルくんの夏休み　　　「間違いさがし」答え    ハルくんの夏休み　　　「間違いさがし」答え  　      　    ①かごの果物がぶどう　②絵日記の文房具が筆　③川の石が２個　④スイカが食べかけ①かごの果物がぶどう　②絵日記の文房具が筆　③川の石が２個　④スイカが食べかけ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                ⑤風鈴の短冊の色　⑥扇風機の押しボタンスイッチの色　⑦ボールの種類　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                ⑤風鈴の短冊の色　⑥扇風機の押しボタンスイッチの色　⑦ボールの種類

【表紙】
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★市の人口（令和５年６月１日現在、外国人住民を含む）185,562 人（－ 144）男 90,191 人（－ 49）女 95,371 人（－ 95）／94,170 世帯（－８）
※（　）内は前月比

甲府の姉妹都市甲府の姉妹都市などなど

っとご紹介！っとご紹介！ぐるぐる

世界に広がる甲府の輪世界に広がる甲府の輪

ぐるぐる

ファニーファニーのの

昭和 33（1958）年８月 16 日提携

市の中心部に高いビルが建ち並ぶ近代的な都

市。 金融 ・保険の街としても知られています。

特に保険会社は、本社がこの地域に多数あり、

アメリカ最大の“保険の街”です。

昭和 36（1961）年４月 11 日提携

ブドウとサクランボが主な農産物の果樹地帯。

近郊では石油、 ガス、 木材などが産出されま

す。市内の都市公園には「甲府パーク」があり、

甲府市が送った石碑が建てられています。

昭和 50（1975）年８月 18 日提携

かつてのフランス国王「アンリ４世」が生まれた

場所。 この地方の政治、 経済、 文化、 教育、

交通の中心地です。 市内の大通りからは、 ピ

レネー山脈を見ることができます。

昭和 59（1984）年９月 27 日提携

三国文化が有名な中国四川省の省都。 温暖な

気候と豊富な農作物に恵まれ、古くから　「天府の

国」と称され、 パンダの生息地としても有名です。

ソフトウェア、機械製造、医薬・健康産業、金融サー

ビス、 デジタル経済の発展に力を入れています。

平成４（1992）年１月 22 日提携

平城京の南に位置し、 中世以降は郡山城の城

下町として大和の国の政治・経済 ・文化の中心

地として栄えてきました。 江戸時代後期、 甲府

から柳沢氏が郡山に入部、 同時に伝来した金魚

は、 現在でも全国有数の生産量となっています。

平成 14（2002）年９月 26 日提携

特産品は民族酒のなつめ酒、 世界約50か国

に輸出されている陶磁器、 ミネラル豊富な炭酸

水など。 世界最古の金属活字本『直指』がつく

られた場所で、教育文化の都市として有名です。

アメリカ合衆国  デモイン市 アメリカ合衆国  ロダイ市 フランス共和国  ポー市

中華人民共和国  成都市

姉妹都市 友好都市 姉妹都市

奈良県  大和郡山市

姉妹都市

大韓民国  清州市

友情都市友好都市

　甲府市は、国内外に６つの姉妹都市などがあります。甲府市は、国内外に６つの姉妹都市などがあります。
どのような都市があるか、一緒にのぞいてみましょう！どのような都市があるか、一緒にのぞいてみましょう！

問国際交流課…
　 ☎０５５（２３７）５１１９

デモインは無料野外コンサート、魅力的な

朝市、優れたグルメ、親しみやすい人々な

ど、住みやすく観光にも最適な街です。

　　　　　 甲府市の皆さんを、

　　　　　 お待ちしています！

国際交流員国際交流員
ファニー・オランジュファニー・オランジュ

各都市の紹介動画
はコチラ▼

本庁舎 1 階の
展示も見てね♪

©d.guilhamassé raft et chateau©d.guilhamassé raft et chateau

デモイン姉妹都市委員会デモイン姉妹都市委員会
甲府市小委員会会長甲府市小委員会会長
リッキー・キングリッキー・キングさんさん

ポーは山も海も近く、一年中たくさんの花

が咲く自然と、おいしい郷土料理が楽しめ

　　　　ます。活気にあふれる

　　　　楽しく笑える街です！

デモイン姉妹都市委員会デモイン姉妹都市委員会
副会長　副会長　
ジョー・ノルティジョー・ノルティさんさん

ロダイは、毎年渡り鳥（カナダヅル）がやっ

てくる自然豊かな街です。毎年11月には、

渡り鳥の訪れを知らせる「サ

ンドヒル・クレインフェス

ティバル」が開催されます。

甲府の皆さん、ぜひ成都に来て、パンダの

魅力を感じてみてください～

金魚のふるさと大和郡山の夏は、「全国金

魚すくい選手権大会」が熱い！今年も８月

20日に開催。甲府市の

皆さんもぜひ参加して

ね！参加方法など詳し

くはＨＰにて。

清州は金属活字本である『直指』の都市で、

工芸と文化が発達した都市です。今年は９

月から10月にかけて「清州工芸ビエンナー

レ」が開かれ、世界中から多くの観覧客が

訪れる予定です。甲府市の皆さんをお待ち

しています！

ポー市バートゥー高等学校漫画部ポー市バートゥー高等学校漫画部
部長   部長   ルナルナさん（左）さん（左）・・部長   部長   フラヴィアフラヴィアさん（右）さん（右）

ボンジュール

大会マスコット大会マスコット
デメッキーデメッキー（左）（左）・きんとっと・きんとっと（右）（右）

友好都市担当　
ビル・ヒンクルさん

◀世界最古の金属活字本『直指』

◀友好都市締結 60 周年記念に受贈した、
　サンドヒル・クレイン像

ハロー

◀本庁舎１階にある
　パンダの置物は、
　友好都市締結 35
　周年記念に受贈し
　たものです

アニョハセヨ

＼ 会いに来てね♪／

友情都市担当   キム・ハクソンさん

友好都市担当   ホウ・イクコンさん
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