
人間ドック・簡易脳ドック予約のお知らせ
令和６年度 国民健康保険・後期高齢者医療制度

◆受診までの流れ

■郵送で申し込む場合
      郵便はがきを用意し、記載例を参考に記入して郵送

◆自己負担額

◎簡易脳ドック:１万 6,130 円【男女共通】

◎人間ドック  ：１万 5,000 円【男性】
                             １万 6,000 円【女性】

【裏：記載例】

国民健康保険へ加入の方➡申問健康保険課給付係…☎０５５（２３７）５３７３
後期高齢者医療制度へ加入の方➡申問健康保険課後期医療係…☎０５５（２３７）５６１７

【表：記載例】
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市へ申込　

郵送、インターネット、窓口で申し込む

２月１日㈭開始

※保険料の滞納（分納中も含む） が
     ある方は申込できません

STEP 1

受診券を受領
３月下旬から順次、ドック受診券・
指定医療機関一覧を送付します。

 電話などで予約

指定医療機関へ電話等で直接予約をする。

※ 1 枚のはがきで複数名の申込もできます
※ 封書にて郵送していただくこともできます
※ ３月末発行の「甲府市民健康ガイド」の巻末はがきを
　 使用して申込もできます

■インターネットで申し込む場合

       やまなしくらしねっとへアクセス▶

１．受診者氏名・生年月日
　  甲府  太郎（平成〇年〇月〇日）
　  甲府  花子（昭和〇年〇月〇日）
２．受診者住所
　   甲府市〇〇〇１－１－１

３．日中連絡のつく電話番号
　   〇〇〇－△△△△－□□□□
４．希望するドックの種類
  　 例：人間ドックを希望します。

■窓口で申し込む場合
      本庁舎２階の健康保険課窓口（30・31番）へ来庁

今年も受診
してね！！

２５　　　令和６（２０２４）年／２月号

STEP ２

STEP ３

指定医療機関で受診
STEP ４

４月１日㈪開始

検査費用の約60％相当が市から助成されています。

受診しましょう！
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