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サルたちの“エンリッチメント”

　野生動物は、１日の多くの時間を採食に費やしています。そのため、動物
園では、エサをすぐにあげるのではなく、動物たちが採食の時間を多く費や
すことができるようなエンリッチメントを実施しています。
　例えば、ワオキツネザルやジェフロイクモザルは、獣舎内にぶら下がって
いるカゴにつかまりながらエサを食べたり、また、筒を揺らし、中のエサを
出して食べたりしています。
　動物たちの退屈な時間を減らすため、今後もさまざまなエンリッチメント
を続けていきます。

▲ ワオキツネザル

休園中の動物たちの休園中の動物たちの
様子や最新の情報は様子や最新の情報は
コチラから▶コチラから▶
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リニューアル工事のため、動物園は休
● ●

園しています（令和９年３月末まで）

とびだせ！市民レポーター !とびだせ！市民レポーター !

　「倫理法人会」は、一般社団法人 倫理研究所という社
会教育団体の法人会員によって組織された会です。全
国の会員企業数は約 70,000 社、47 都道府県に 750 の

法人会があるそうで、「企業に倫理
を　職場に心を　家庭に愛を」を
スローガンに活動しています。
　山梨県内には 10 の単位法人会
があり、今回取材させていただい
た「甲府市倫理法人会」は、昨年創
立 25 周年を迎えたそうです。

今月の担当レポーター　中込　恒子

市民レポーターブログ 検索市民レポーターブログ
もご覧ください▶

【市ホームページ】
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　お話を伺ううちに、“自分は真実の思いやりや感謝
を持って、周りの人に接していたか
な”と己を省みるようになりました。
私も老病死を迎える身として、どの
ようにひと様のお世話になるかわか
らないので、自我・自意識を戒

いまし

めて、
自分本位にならずに生きていきたい
と、気持ちを新たにしました。

　清掃活動は朝早くから行われて
おり、季節によって時間は変わる
ものの、午前６時くらいから始ま
ります。甲府市倫理法人会に限ら
ず、全国の倫理法人会で“朝の時
間を有効活用する”ことを大切に
しているそうで、清掃活動のほか
にも、企業経営者の体験や家族円
満、会社繁盛の秘訣などを聞くことができる「モーニン
グセミナー」※を定期的に実施しています。興味のある
方は、ぜひ一度参加してみてください。

▲「甲府市倫理法人会」
　　会長の北林さん

　倫理法人会の活動の場は、会員の方同士の貴重な交
流の場でもあります。年齢の離れた会員や、異業種の
経営をしている会員との交流の中で、それぞれの「悩み」

を解決するきっかけが得
られることもあるそうで
す。取材の中で、北林さ
んが大切にしていると話
していた“共助”のかたち
だと思いました。

20 年続く朝の清掃活動！    「甲府市「甲府市倫倫
り ん り ほ う じ ん か いり ん り ほ う じ ん か い

理法人理法人会会」」  
▲ 朝早くから行う清掃活動。皆さん
　 生き生きと活動していました！

　毎月最終日曜日の早朝に、甲府駅から相生歩道橋にかけて清掃活動を行っている方々を
見かけたことはありますか？ 20 年にわたりこの活動を続けているのが、「甲府市倫理法人
会」です。会の活動や理念などを知りたいと思い、会長の北

き た ば や し

林　亘
わたる

さんにお話を伺いました。

▲ 取材に伺った、１月の清掃
　 活動。まだ薄暗い中スター 
　 トしました

▲ モーニングセミナーでは、毎回さまざ
　 まな分野や業種の人が講師を務めます

「倫理法人会」とは？「倫理法人会」とは？

朝から活動し、充実した 1 日を過ごす！朝から活動し、充実した 1 日を過ごす！

“共助”の意識でつながる交流“共助”の意識でつながる交流

エンリッチメン
トとは、

動物の福祉向
上と健康管理

のために、飼育
環境で行う

工夫のこと。

▲ ジェフロイクモザル

※甲府市倫理法人会のモーニングセミナーは、毎週水曜日午前６時
　から、甲府商工会議所で開催しています
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