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甲
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２
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ば
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さ
ん
に
甲
府
ブ
ラ
ン
ド
を

誇
り
に
思
っ
て
も
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え
る
よ

う
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間
ひ
ま
か
け
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心
込

め
て
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

　
受
け
と
り
手
の
笑
顔
こ
そ
、

至
上
の
喜
び
。熱
い
想
い
が
凝

縮
さ
れ
た
甲
府
之
証
を
ぜ
ひ
、

地
元
の
逸
品
と
し
て
、ご
愛
用

く
だ
さ
い
。

　皆さんは、このマークの意味をご存じですか？　甲府ブランド認定制度（平成 25年度制定）により
甲府市の資源や技術 "甲府らしさ "を活かした魅力ある産物・商品を認定する「甲府ブランド」。認定
品に与えられるのが、この甲府之証マークです。現在３部門で合わせて34の商品が認定されています。

このマーク、
見たことある？
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「食品部門」

ワインや清酒、ビールといった
お酒にサフランのお茶、甲州地
どり、また、甲府ならではの食
材を使った加工品、お菓子など

甲府盆地の恵まれた気候を活
かした農産物。果物やスイート
コーン、なす、ほうれんそうと
いった野菜、お肉、味噌など

「農林産物部門」

「宝石のまち甲府」を代表する
伝統技術でつくられた、繊細
で美しさ際立つジュエリー。
ペンダントやリング、ピアスなど

「クラフト系部門」

農林産物部門▶問農政課…☎０５５（２９８）４８３３
食品・クラフト系部門▶問商工課…☎０５５（２３７）５６９４

◀甲府之証について
　詳しくはこちら



　"
甲府
之証"が味わえるのはここ

３　　　令和６（２０２４）年／４月号

つ
く
り
手
の
想
い　

届
き
ま
す
よ
う
に

市公式 YouTube でも
紹介しています！

「甲府市ちゃんねる」▶

風土記の丘農産物直売所のファームキッチン味彩では、他にも「甲州地
どり丼」や「クリスタルポークのとんかつ御飯」など甲府之証を使ったメニュー
を提供しています‼直売所でも、さまざまな甲府之証を販売しています。

　      
季節のやさいカレー 　       

あじさい丼

手作りコロッケランチ

もともと生薬として日
本に入ってきたと古文
書にあります。" 女性
にやさしいサフラン "
がコンセプトです。

甲州貴石細工の伝統工
芸技術を用いて、水晶
やキュービックジルコ
ニアを配し"宝石のま
ち甲府"を表しました。

400 年続く帯那地区
の田んぼ。ここで作
られた山田錦はおい
しい酒づくりに適し
ているんです。

ぶどうの新芽と若葉を
パウダーにして生地に
焼き込んだお菓子。正
真正銘、" 甲府オリジ
ナル " です。

おいしいものをつく
ろう、とただそれだ
けを考えて品種改良
した鶏肉なんです。

糖度と硬度を何回も調
べて、試食も重ねてい
ます。香り、大きさ、
色でお客さまによく
びっくりされます。

葡萄屋 kofu
古屋さん

葡萄屋 kofu葡萄屋 kofu
レーズンサンドレーズンサンド

早川ベーカリー
小川さん

帯那地域活性化推進協議会
末木さん

貴石彫刻オオヨリ
大寄さん

もも生産者
柿嶋さん

甲州地どり市場
加藤さん

株式会社スリーピークス
峯岸さん

清酒「純米大吟醸清酒「純米大吟醸  
帯那（おびな）」帯那（おびな）」

甲州地どり甲州地どり

もろこし生産者
内藤さん

甲府ぶどうの葉甲府ぶどうの葉
カステラカステラ

〝
甲
府
之
証
〟を

甲府市産の食材を使っ
たレシピをご紹介！

「旬のベジフル通信」▶

食
卓
に

私たち、
こうふる

ふぁーむ
がご提案！

時　間　９：00 ～ 18：00
定休日　火曜日（祝日は営業）
ＴＥＬ　055（266）3858

風土記の丘農産物直売所

このまちで生まれた甲府ブランド　　　みんなで応援していこう‼
特集

甲府ブランド
甲府之証

TO LABO ×TO LABO ×１１DKDK
（ トゥーラボ　ワンディケィ）（ トゥーラボ　ワンディケィ）

播種時期の温度管理が
大事。毎年、気象条件
は違うので、自分の納
得のいくものをつくっ
ていきたいです。

" 甲府のぶどう" がお
いしいことをもっと広
めたくて。ボリューム
感と生のような食感を
工夫しました。

ミルフィーユミルフィーユなつっこなつっこ

奇跡の奇跡の
サフラン茶セットサフラン茶セット



甲 府 之 証甲 府 之 証
K O F U  N O  A K A S H IK O F U  N O  A K A S H I

こんなところ
でも

甲府之証を
販売していま

す‼

酵
こ う ぼ

母食品部門に
新しくワイン２品目が
加わりました‼

TO LABO × TO LABO × １１DKDK
（ トゥーラボ　ワンディケィ）（ トゥーラボ　ワンディケィ）

Shield Star PendantShield Star Pendant
（ シールドスターペンダント）（ シールドスターペンダント）

クラフト系部門

　日本のワイン醸造で使われる酵母の約９
割は外国産の乾燥酵母のため、地元産の天
然酵母を使用したワインは大変貴重なもの
です。甲州印伝の菱菊柄をデザインしたラ
ベルで、繊細な酸と和柑橘の爽やかさが魅
力の『オール甲府市産ワイン』です。

　研究者・栽培者・醸造者の情熱が詰まっ
た、甲府市産の甲州種ブドウとマスカット
ベーリーAを100％使用したワイン。
　ラズベリーのような華やかな香りと甲州
のコクと酸味がフルーティで上品な珠玉の
スパークリングワインです。

甲府甲州甲府甲州
 認定第 20 号

甲府スパークリングロゼパッション甲府スパークリングロゼパッション
  認定第 21 号

（令和６年２月14日認定）

株式会社サドヤ…☎０５５（２５３）４１１４
◀2,750 円（税込）／ 750ml ◀2,970 円（税込）／ 720ml

株式会社甲府ワインポート…☎０５５（２３３）４４２７

市と山梨大学の共同研究（こうふ開府500年
記念事業）で生まれた酵母を使用しています。

武田神社から採取したを使用
ど
・・・・
ちらも
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甲州信玄豚甲州信玄豚

ちぢみほうれんそうちぢみほうれんそう ミルフィーユミルフィーユ きみひめきみひめ

千両二号千両二号 シャインマスカットシャインマスカット なつっこなつっこ

木成り甘熟木成り甘熟
大石早生大石早生

きみひめ大福きみひめ大福

清酒「純米大吟醸 清酒「純米大吟醸 
帯那（おびな）」帯那（おびな）」

Shunka ロールShunka ロール 甲州地どり甲州地どり 葡萄屋 kofu葡萄屋 kofu
レーズンサンドレーズンサンド

甲州金まんじゅう甲州金まんじゅう 甲府ぶどうの葉甲府ぶどうの葉
カステラカステラ

奇跡の奇跡の
サフラン茶セットサフラン茶セット

天使のカッサータ天使のカッサータ 山の都 甲府山の都 甲府 里吉甲州ワイン里吉甲州ワイン きみひめアイスきみひめアイス

甲府盆地カレー甲府盆地カレー
富岡葡萄農園富岡葡萄農園

「濃厚葡萄液」「濃厚葡萄液」 甲州黄金色甲州黄金色

くいしき味噌くいしき味噌 甲州地どり甲州地どり

甲州乳酸菌豚甲州乳酸菌豚
クリスタルポーククリスタルポーク ドルチェドリームドルチェドリーム

 農林産物部門　 食 品 部 門

オビナビールオビナビール

イオンスタイル甲府昭和▲

かいてらす▲▼

各商品の詳細や
販売先はこちら

「市観光協会」▶

市内スーパー
やイベントな
どでも‼

PAX  OHTA
甲府東店▲

岡島地下 1 階▲



５　　　令和6（２０２４）年／４月号

『『甲府で働くこと甲府で働くこと』』を語り合いましたを語り合いました
学学生×生×地元企地元企業業××樋樋口雄一市長口雄一市長

◀当日の様子を
　 動画で公開
　しています !

Ａ  本プロジェクトで学んだことＡ  本プロジェクトで学んだこと
Ｂ  甲府で働くことについてＢ  甲府で働くことについて
Ｃ  企業が本プロジェクトを通じてＣ  企業が本プロジェクトを通じて
　 学生から得たもの　　　 　 学生から得たもの　　　 

ＡＡ

ＢＢ

ＣＣ

（学生）（学生）ＡＡ

ＢＢ

ＣＣ

ＢＢ

ＣＣ

  大学生が SaaS  大学生が SaaS                に挑戦してみた！！に挑戦してみた！！

Miraiプロジェク
ト

Miraiプロジェク
ト

活活動動発発表表　　～２/21開
催～

雇用創生課…☎０５５（２３７）５７３６問

MiraiプロジェクトMiraiプロジェクトとは？

　学生と地元企業が協働し、課題解決を行うプロジェクト。市内大学を中心に
平成 28 年から実施し、令和５年度は 35 のプロジェクトが行われ、当日はこの
うち３つについて発表していただきました。

「繁盛お手伝い」「繁盛お手伝い」
地域活性プロジェクト地域活性プロジェクト

㈱マツムラ酒販　志村みどりさん
山梨県立大学　　相澤　涼さん

飲食業界を盛り上げるため、「やま
なしハイボール」の売り込みや取
り扱い飲食店向けにコースターを
作成し、飲食店や飲み会の場を盛
り上げる活動につなげた。

【活動の概要】

中央海産㈱　風間正利さん
中央海産㈱　近藤駿一さん

山梨学院大学　塚本悠太さん
山梨県立大学　杉原貫太さん
山梨大学　　　荻野真衣さん

地域の『働きづらさ』を解決する地域の『働きづらさ』を解決する
　～障がい者雇用マップ作成へ～　～障がい者雇用マップ作成へ～

K E I P E ㈱　        木原光正さん
K E I P E ㈱　        後藤大地さん
山梨県立大学　古屋莉菜さん

障がい者の『働きづらさ』を解決す
るために障がい者が働く企業とそ
の様子を掲載した「求人マップ」を
作成し、働くことへの不安解消に
つなげた。

【活動の概要】

障がいに対しての意識が変わった。
新しいことに挑戦するのは、新た
な発見があり大切であると実感し
た。社会人としての基礎（敬語・
Excel・メール・電話応対・スケジュー
ル管理など）を学ぶことができた。

学生が２か月で 10 社へのアポ取り
をした。突破力や取り組む姿勢を
学ばせてもらった。

先入観を持たずにまだまだ知らな
いこともあるので、チャレンジし
たい。

本プロジェクトに参加し、生活
が一変。とにかくやってみよう
と商品や売り方を提案し、飲食
店などでの飲み会の場を盛り
上げることができた。

飲食店の経営者が若返っており、
学生の発想を生かして一緒にま
ちを盛り上げることができた。
このプロジェクトで活力のある
学生と関われてよかった。

都会の大企業で働くより自分事
として仕事ができるのではない
か。地元企業を知る機会が少な
いので、それが伝われば人材不
足解消にもつながると思う。

学部は文系だが、ハードウェアの開発に挑戦し、今で
は抵抗がなくなった。やってみないと分からないこと
を体験した。

ＡＡ

最初は何もない印象だったが、魅力を知らないだけ。
自然に囲まれて過ごしやすい。社会貢献をしたいので、
それを実現できる企業があれば。

学生の意欲に圧倒され、自分もまだまだ頑張ろうと思った。

甲府市長 樋口雄一

コーディネーター　杉山　歩さん
山梨大学  地域人材養成センター     特任教授
山梨県立大学  国際政策学部  教授

学生の皆さんにとって、さま
ざまな体験をすることは大き
な財産だと思う。地元企業を
知る機会の提供や就職支援、
起業支援など、市もバック
アップしていきたい。

甲府には活力ある学生がたく
さんいる。甲府で人脈をつく
り、経験を生かして活躍して
ほしい。地元で就職しようと
思える人材を増やしていきた
いと思う。

（企業）（企業）

（学生）（学生）

（学生）（学生）

（学生）（学生）

（学生）（学生）

（企業）（企業）

（学生）（学生）

（企業）（企業）

SaaS サービス運営会社である中央海産㈱の問題を
解決する３つのプロジェクト。社内用 ChatGPT の
開発、タイヤの硬さを測る測定器の開発、ブログ記
事や企画書の作成を実践した。

【活動の概要】

※Software as a Service インターネット上で提供されるサービスのこと

  ※※
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★…非常に混雑     ◦…混雑　〇…やや混雑

※ 駐車場や周辺道路の混雑解消のため、公共交通機関
　 の利用にご協力ください

　市民課窓口の待ち人数な
どを、インターネットから
確認できます。混雑状況を
事前に確認していただき、
待ち人数の少ない時間帯に
ご来庁ください。

問市民課…
☎０５５（２３７）５３３７

　入学や就職などで、住所変更などの手続きが集中します。「市民課窓口混雑情報」などをご活用いただき、時
間に余裕をもってお越しください。また各種証明書が必要な方は、本庁舎だけでなく、近くて便利な窓口セ
ンターやコンビニ交付もご利用ください。

問市民課…☎０５５（２３７）５３５４

受 付 日 月～金曜日（祝日は除く）
受付時間   午前８時 30 分～午後５時 15 分

４月の窓口混雑予想

市民課窓口混雑情報

窓口センター 所在地 電話番号

青沼 青沼３－５－ 44 ０５５（２２８）８５７１

湯村 湯村３－５－ 20 ０５５（２５２）０６１２

国母 国母６－４－２ ０５５（２２８）６２９１

東部 和戸町 955 －１ ０５５（２３５）１３８３

武田 武田３－１－６ ０５５（２５４）６１００

山城 下今井町 15 ０５５（２４１）００８３

池田 長松寺町 12 － 30 ０５５（２２５）１７６１

大里 大里町 3805 －１ ０５５（２４４）１１３０

中道 下曽根町 1070 －３ ０５５（２６６）３１１１

上九一色 古関町 1158 ０５５５（８８）２１１１

❖各種証明書の交付
　 住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍の全部・個人事項証明書
     （謄本・抄本）、戸籍の附票の写し、所得証明書、課税証明書、  
      非課税証明書、納税証明書　など

❖市税等の収納【平日のみ】
　 市税、保険料、住宅使用料　など

❖各種医療費助成金申請の受付【平日のみ】
　 すこやか子育て医療費助成金、ひとり親家庭等医療費助成金、
　 重度心身障害者医療費助成金
❖交通災害共済加入手続き

主に取り扱う業務

受 付 日 月～金曜日（祝日は除く／青沼窓口センターは日曜日も開設）
受付時間   午前８時 30 分～午後５時 15 分

日曜日は平日と取り扱う業務が異なります。詳しくはお問い合わせください

※窓口センターでは、印鑑登録、住民異動届、戸籍の届出、
　改製原戸籍の手続きはできません。ただし、中道地区にお
　住まいの方は中道窓口センターで、上九一色地区にお住
　まいの方は上九一色窓口センターで手続きが可能です

日曜窓口に関する問い合わせ先▶市民課…☎０５５（２３７）５３３７、青沼窓口センター…☎０５５（２２８）８５７１

1 本庁舎窓口本庁舎窓口

2 各窓口センター各窓口センター

混雑状況がリアルタイムでわかる！

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
１ ２ ３ ４ ５ ６

７

日曜受付

８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29

昭和の日

30

◦ ◦ ◦

◦

◦

○
○
○

○
○

○
○

○
○

★★ ★★ ★★ ◦ ◦

◦ ◦

◦

住所を変更する
皆さま４４月月は窓口が混雑します！は窓口が混雑します！

住所変更は
４月７日（日）も受け付けます！

※住所変更に伴う国民健康保険や福祉、学校、市営住宅など
　に関する手続きは、平日の

・ ・

みの受付となり、後日ご来庁い
　ただく場合があります。あらかじめご了承ください

受付時間   午前８時 30 分～午後５時 15 分
受付場所   本庁舎２階市民課窓口の

・ ・

み

住所変更する皆さまへ住所変更する皆さまへ

転出証明書は郵便でも請求できます
　「転出証明書交付請求書」は市ホームペー
ジからダウンロードできます。同ページで

「郵便請求を行うときに必要なもの」を案内
していますので、併せてご確認ください。

オンラインで転出届を提出できます
　マイナンバーカードをお持ちの方は、マ
イナポータルからオンラインでも転出の届
出が可能です。詳しくはデジタル庁ホーム
ページをご覧ください。
※マイナポータルを通じて転出届を提出後、別途、転入先
　市区町村の窓口で転入届等の手続きが必要です



７　　　令和６（２０２４）年／４月号

問市民課…☎０５５（２３７）５３３７

種　類 交 付 手 数 料 利用可能時間

・住民票の写し

150 円

（窓口交付は 300 円）

６: 30  ～ 23 : 00
・印鑑登録証明書
・課税証明書
・所得証明書
・非課税証明書
・戸籍の附票の写し

９: 00  ～ 17 : 15・戸籍証明書 
   （全部・個人事項証明書）

300 円

（窓口交付は 450 円）

窓口交付に比べ手数料が
150 円お得！
早朝や夜間、土・日曜日、
祝日も取得できる！

外出のついでに取得でき、
待ち時間も短縮！

※全国のマルチコピー機があるコンビニな
　どで利用できます

▲詳しくは
　こ  ち  ら

　住民票の写し、印鑑登録証明書、税証明書などの各種証明書が必要な方は、マイナンバーカードを利
用したコンビニ交付をご利用ください。

3 コンビニ交付コンビニ交付

こんなにいいコト！

マイナンバーカードでオトク♪

　令和６年３月１日から、本籍地以外の市区町村の窓口で、戸籍証明書を交付請求でき
るようになりました。

※郵送請求や代理人請求はできません　　　※窓口に来た方の顔写真付きの本人確認書類が必要です
※本籍地市区町村の状況などにより、交付までに時間がかかる、または交付できない場合があります

▶  受付日 ：月～金曜日（祝日は除く）　▶  受付場所：本庁舎２階市民課窓口の
・ ・

み
▶  戸籍証明書を請求できる方 ：✓  本人　　✓  配偶者　　✓  直系尊属・卑属

戸籍証明書の戸籍証明書の
広域交付広域交付がが
始まりました始まりました

本庁舎フロアの案内図は、
市ホームページから確認できます

【市ホームページ】

甲府市　本庁舎フロア案内 検索 ➡

44月月からのからの
庁舎利用のご案内庁舎利用のご案内

【収納推進課】に名称が変わります

【長寿介護課】に名称が変わります

福祉保健部が
【保健衛生部】と【福祉部】に分かれます

甲府市役所（本庁舎）　丸の内1－18－1健康支援センター（南庁舎）　相生2－17－1

4月から甲府市こども家庭センター甲府市こども家庭センターを設置します
問子ども未来部総務課…☎０５５（２３７）５３５３

　収納課と滞納整理課を統合し、収納推進課に名称を変
更します。窓口はこれまでと同様に本庁舎３階です。

　介護保険課と高齢者支援係を統合し、長寿介護課に名称
を変更します。窓口はこれまでと同様に本庁舎２階です。

　これまで福祉保健部が担っていた機能のうち、健康支援
センターにあった機能を保健衛生部、本庁舎にあった機能
を福祉部としてスタートします。
　各課の窓口などは、これまでと同様です。
※これに伴い、生活衛生薬務課の名称が衛生薬務課に変わります

詳しくはこちら▶

　子ども未来部が担っている児童福祉機能（本庁舎３階）と母子保健機能（南
庁舎１階）の連携を一層強化し、さらなる一体的な相談支援の充実を図る
ため、児童福祉法等に基づく「こども家庭センター」を設置します。

甲府市こども家庭センター 検索 ➡

※相談窓口の変更はありません。
　これまでどおりご利用ください
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甲府の桜め
ぐり

花見スポットと
花見スポットと

春のイベント
春のイベント

貢川遊歩道 小瀬スポーツ公園 武田通り（武田神社）

金櫻神社 甲府市歴史公園

舞鶴城公園（甲府城跡）

朝日通り商店街
（ハナミズキ）

市立図書館
（ハナミズキ、サツキツツジ、フジ）

２ ３

１

４

しだれ桜やソメイヨシノなど、約200
本の桜が、土手沿いをピンク色に彩る。

５

桜の満開時期に合わせて、ライトアッ
プが行われる。

甲府駅から武田神社まで続く通り沿い
に植えられた桜と、菜の花のコントラ
ストは絶景！

＼ ＼ 桜以外の花も満開桜以外の花も満開 ／ ／

白色の大輪が特徴の太
た い は く

白桜が楽しめ
る。市内で鑑賞できるのは、こちらと
市役所本庁舎（城東通り沿い）だけ！

・武田の杜
・愛宕山こどもの国
・山梨縣護国神社
・円光院
・濁川沿い（市環境センター近く）

・曽根丘陵公園（風土記の丘）

まだまだある！まだまだある！

市内桜スポット市内桜スポット

６

ソメイヨシノなどのほか、４月下旬ご
ろには、淡い黄金味を帯びた御神木の
「鬱

う こ ん

金桜」も満開になる。

約 160 本の桜が甲府城の石垣を囲む
ように咲き誇る。天気が良いと、遠方
に見える富士山と一緒に鑑賞できる。

春爛
ら ん ま ん

漫

太白桜が
見られる！

　　　　　花見スポットや桜の開花状況は、
市観光協会のホームページでチェック！　▶

金の成る木の

金櫻（ウコン桜）
天津司舞（てんづしのまい）

Pick UP！
Pick UP！

満開の時期には「ハナミズキ祭り」が
開催される。※今年は４/20 ㈯ 開催

花木に囲まれた図書館で、お気に入りの
１冊を見つけてみては？

金櫻神社

春季例大祭・桜まつり
Pick UP！
Pick UP！

４/12（金）「武田二十四将騎馬行列」
　　　　　　▶詳しくは本誌 P25をチェック

event

４ / ７（日）「太白桜祭り」
▶詳しくは本誌 P15をチェック

event

国重要無形民俗文化
財に指定される、日
本最古の人形芝居。
天津司神社（小瀬町）
から、舞を奉納する

鈴宮諏訪神社（下鍛冶屋町）まで御
お み ゆ き

幸する。

４  ７
（日）

県無形民俗文化財の黒
く ろ べ ら の う さ ん ば

平能三番や、市無形民
俗文化財の金櫻神社大

だ い だ い か ぐ ら

々神楽が奉納される。

４  20（土）
～

５ ６（月・振）

※イベントについては、各会場、実行委員、保存会等
　にお問い合わせください

問観光課…☎０５５（２３７）５７０２

event

event

　桜をはじめ、花々が美しく咲く季節になり
ました。そこで今回は、市内の桜スポットと
春のイベントを紹介します。カラーでお見せ
できないのがとても残念…！ぜひ各所を訪れ
て、甲府の春を満喫してください♪



■１月分のごみの量  燃えるごみ 4,211.58　燃えないごみ  417.29　資源物  274.86　プラスチック製容器包装  80.15　有価物  241.37　合計  5,225.25（単位ｔ)
◎ 令和６年１月の家庭系燃えるごみ１人１日あたりの排出量は、目標値 450 ｇに対して 455.85 ｇでした。ごみの減量にご協力をお願いします。

有価物などの収集日程表
地区名 燃えない

ごみ（ガレキ） 有価物 資源物

相生 ４月19日 ４月15日 ４月25日

相川 ４月５日
５月８日 ４月16日 ４月24日

朝日 ４月１日
４月30日 ４月17日 ４月４日

５月７日

穴切 ４月２日
５月１日 ４月22日 ４月４日

５月８日

池田 ４月16日 ４月９日
５月10日 ４月23日

石田 ４月４日
５月７日

４月１日
５月２日 ４月10日

伊勢 ４月９日
５月10日

４月２日
４月30日 ４月16日

大国 ４月11日 ４月24日 ４月９日
５月９日

大里 ４月12日 ４月24日 ４月９日
５月９日

春日 ４月２日
５月１日 ４月23日 ４月12日

北新 ４月10日 ４月23日 ４月５日
５月10日

貢川 ４月24日 ４月19日 ４月２日
４月30日

甲運 ４月25日 ４月18日 ４月１日
５月１日

廃食油の回収日程（４月）廃食油の回収日程（４月）

回収時間　午前 10 時～午後３時（リサイクル
プラザは午前９時～午後８時）

22 日㈪
公民館 北・北東
悠遊館 羽黒・相川・北部・朝日

23 日㈫
西公民館
悠遊館 貢川・石田

24 日㈬
公民館 南西・南・中道
大国悠遊館、堀之内町公会堂

25 日㈭
中央公民館、保健センター
悠遊館 住吉・伊勢・湯田・富士川

26 日㈮
総合市民会館、東公民館
悠遊館 里垣・玉諸

23 日㈫～
28 日㈰ リサイクルプラザ（正面玄関横）

※有価物回収は自治会などを主体としています。詳細は、加入している自治会などにご確認ください

地区名 燃えない
ごみ（ガレキ） 有価物 資源物

国母 ４月18日 ４月25日 ４月10日

里垣 ４月３日
５月２日

４月８日
５月９日 ４月19日

上九一色 ４月12日 ４月８日

新紺屋 ４月26日 ４月３日
５月８日 ４月17日

新田 ４月16日 ４月９日
５月10日 ４月23日

住吉 ４月９日
５月10日 ４月11日 ４月25日

琢美 ４月25日 ４月12日 ４月１日
５月１日

玉諸 ４月22日 ４月11日 ４月26日

千塚 ４月15日 ４月26日 ４月11日

千代田 ４月10日 ４月８日

能泉 ４月10日 ４月８日

羽黒 ４月23日 ４月５日
５月７日 ４月18日

東 ４月17日 ４月４日
５月１日 ４月15日

地区名 燃えない
ごみ（ガレキ） 有価物 資源物

富士川 ４月26日 ４月18日 ４月３日
５月２日

宮本 ４月10日 ４月８日

山城 ４月８日
５月９日 ４月10日 ４月22日

湯田 ４月19日 ４月４日
５月１日 ４月15日

中道（北）４月17日 ４月27日 ４月８日

中道（南）４月12日 ４月27日 ４月８日

問ごみ収集課（燃えないごみ）…☎（２４１）４３１３／ごみ減量課（有価物･資源物）…☎（２４１）４３２７

９　　　令和６（２０２４）年／４月号

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください。『救急医療』の連絡先は本誌 21 ページに掲載しています

最新の情報は市ホームページなどでご確認
ください。

※記載のない限り申込不要・参加無料・
　定員は先着順
※市外局番は０５５

暮らしの情報暮らしの情報暮らしの情報暮らしの情報

甲府市公式ホームページ▶

※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

※29日（月・祝）も収集地区の燃えるごみを収集します

４月 ５月
27日㈯ 28日㈰ 29日（月・祝） 30日㈫ １日㈬ ２日㈭ ３日（金・祝） ４日（土・祝） ５日（日・祝） ６日（月・振）

収集
　　
プラスチック

製容器包装 休業日 月・木曜日
収集地区

火・金曜日
収集地区

ミックス
ペーパー

月・木曜日
収集地区

火・金曜日
収集地区

プラスチック
製容器包装 休業日 月・木曜日

収集地区

持ち
込み 休業日 休業日

問収集➡ごみ収集課…☎（２４１）４３１３／ごみ減量課…☎（２４１）４３２７
 　持ち込み➡甲府・峡東クリーンセンター…☎（２６６）７７４４

大型連休中の家庭ごみ収集
と持ち込み日程表

◎収集日の午前８時 30 分までに決められた場所へ出してください
◎ごみの持ち込みは甲府・峡東クリーンセンター（笛吹市境川町寺尾 1440 －１）　へお願いします。市環境センターへは持ち込みできません
◎甲府・峡東クリーンセンターの受付時間は午前８時 30 分～正午、午後１～５時です
◎大型連休中は大変混雑しますので、早めの持ち込みにご協力ください

○○ ○○

×× ××

○○ ○○ ○○ ○○○○

○○ ○○

○○×× ××

　美しい自然と古い歴史に恵まれて栄えてきた甲府市
は、いまや、あらたな近代都市として、大きく発展し
ようとしています。わたくしたちは、この甲府の市民
であることに誇りと責任を感じ、市民憲章のもとに力
を合わせ、よりよい甲府市をつくることに努めます。
１　まじめに働き、栄えるまちをつくります。
１　きまりを守り、住みよいまちをつくります。
１　たがいに助け合い、楽しいまちをつくります。
１　からだをきたえ、明るいまちをつくります。
１　教養を高め、文化のまちをつくります。

甲府市市民憲章



◆人権啓発活動重点目標：「誰か」のこと じゃない。 ◆人権啓発活動強調事項：「感染症に関連する偏見や差別をなくそう」
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本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先

特
設
人
権
相
談
所

問
人
権
男
女
参
画
課
…
☎
237
・
５
１
２
０

　

全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
…

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

相
談
内
容　

い
じ
め
、
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
、

困
り
ご
と
な
ど
人
権
に
関
す
る
悩
み
相
談

日
時
　
４
月
25
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～ 

３
時
30
分

会
場　

遊
亀
公
民
館
講
義
室
２（
リ
ッ
チ

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
総
合
市
民
会
館
２
階
）

埋
蔵
文
化
財
の
確
認
の
お
願
い

問
歴
史
文
化
財
課
…
☎
223
・
７
３
２
４

　

遺
跡
の
範
囲
内
で
建
設
工
事
を
計
画
し

て
い
る
場
合
、
工
事
着
手
の
60
日
前
ま
で

に
県
知
事
へ
届
け
出
る
こ
と
が
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
遺
跡
範
囲
の
確
認
・
届

出
手
続
き
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

事
業
系
一
般
廃
棄
物

問
ご
み
収
集
課
…
☎
241
・
４
３
１
３

　

会
社
、
商
店
、
飲
食
店
な
ど
事
業
活

動
か
ら
で
る
一
般
廃
棄
物
は
、
市
内
の

家
庭
系
ご
み
集
積
所
に
出
す
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
家
庭
ご
み
に
準
じ
た
方
法

で
分
別
し
、
自
ら
甲
府
・
峡
東
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
に
持
ち
込
む
か
、
甲
府
市

で
許
可
し
た
収
集
運
搬
業
者
に
収
集
を

委
託
し
て
く
だ
さ
い
。

ふ
た
上
げ
器
を
貸
し
出
し
ま
す

申
問
道
路
公
園
等
保
全
セ
ン
タ
ー（
市
環

境
セ
ン
タ
ー
内
）…
☎
242
・
０
８
１
８

　

側
溝
の
清
掃
に
便
利
な「
ふ
た
上
げ
器
」

を
無
料
で
自
治
会

に
貸
し
出
し
て
い

ま
す
。
電
話
で
お

問
い
合
わ
せ
の

上
、
軽
ト
ラ
ッ
ク

な
ど
で
受
け
取

り
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」お
よ
び

「
発
達
障
害
啓
発
週
間
」

問
障
が
い
福
祉
課
…
☎
237
・
５
２
４
０

　

県
子
ど
も
福
祉
課
…
☎
223
・
１
４
５
７

ス
ロ
ー
ガ
ン　
「
Ｗ
ｅ　

Ｂ
ｅ
ｌ
ｏ
ｎ
ｇ  

み
ん
な
で
歌
お
う　

 
わ
た
し
た
ち
の

う
た
」

　

４
月
２
日
は
国
連
で
定
め
た「
世
界
自

閉
症
啓
発
デ
ー
」
で
、
４
月
２
～
８
日
は

「
発
達
障
害
啓
発
週
間
」で
す
。
発
達
障
が

い
の
あ
る
方
へ
の
関
心
を
高
め
、理
解
し
、

障
が
い
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
互
い
に
尊
重

し
合
え
る
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、
ご
理
解

と
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

４
月
２
日
に
は
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
の
癒

や
し
や
希
望
、
平
穏
を
表
す「
青
色
」の
も

の
を
身
に
つ
け
て
発
達
障
が
い
の
あ
る
方

を
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

日時・問い合わせ先など 会場
●女性総合相談室

本庁舎４階
女性総合相談室

　毎週月～金曜日午前９時～正午、
　午後１～４時（金曜日は午後７時まで）　　
　　　　　   女性総合相談室　☎（２２３）１２５５
●労働相談室   ～労働条件や退職などの悩み相談～

本庁舎４階
相談室４ａ
※電話相談はこちら
☎（２９８）４４７５

　毎週火・木曜日午後５～８時
　雇用創生課　 ☎（２３７）５７３６

●社会保険労務士無料相談   ～雇用保険や年金などの相談～

　14・28 日㈰午前 10 時～午後４時（３時受付終了）
雇用創生課　☎（２３７）５７３６

●心配ごと相談室  ～日常生活上の悩み相談～

本庁舎４階
相談室４ａ　毎週月～金曜日午後１～４時  （１組 30 分）

                        心配ごと相談室　☎（２３７）５８９７

●消費生活相談 ※必要に応じて弁護士による法律相談も行います

本庁舎４階
消費生活センター

　毎週月～金曜日午前９時～午後４時
　（水曜日は午後６時まで）            
　　　　   消費生活センター　☎（２３７）５３０９
●交通事故無料相談　　　　　

本庁舎４階
交通事故相談室　毎週月・水・金曜日午前９時～午後４時  

  交通事故相談室　☎（２３７）５４４３

●外
が い こ く じ ん そ う だ ん

国人相談  
本庁舎２階
市民課⑩番窓口　毎週月～金曜日午前９時～午後４時

市民課　☎（２３７）５３５９

～女性が抱える悩み全般～

※英語、韓国語、中国語の相談員がいます。
　その他の言語は音声翻訳機を使用して対応します。
　時間によって対応できない場合があります

４月の相談 ※祝日は除く

日時・問い合わせ先など 会場
●司法書士無料法律相談  ～登記、相続などの相談～

本庁舎４階
市民相談室１・２

　３日㈬午前 10 時～午後１時（１組 30 分）
 　※５月は１日㈬ 

要予約山梨県司法書士会　☎（２５３）２３７６
●くらしの法律無料相談 ※３月 27 日㈬から予約受付

　開始。年度内に１人１回 
　限り。  弁護士対応

　３・17 日㈬、８・22 日㈪、21 日㈰
　午後１時 30 分～４時 30 分（１組 30 分）

　要予約協働推進課　☎（２３７）５２９８
●土地家屋調査士無料相談 ～土地境界、調査測量など～

　10 日㈬午前 10 時～午後１時
　　　　　　　協働推進課　☎（２３７）５２９８
●行政相談  ～官公庁の仕事に対する苦情・意見・要望～

　11 日㈭午後１時 30 分～４時（３時 30 分受付終了）
　　　　　          　　　　　　協働推進課　☎（２３７）５２９８
●宅建協会無料相談
　18 日㈭午後１時 30 分～４時

協働推進課　☎（２３７）５２９８
●マンション管理士無料相談 
　18 日㈭午後１時 30 分～４時

　　協働推進課　☎（２３７）５２９８
●行政書士無料相談  
　19 日㈮午前 10 時～正午、午後１～４時

協働推進課　☎（２３７）５２９８
●税理士無料税金相談 ９日：本庁舎４階

市民相談室１・２

14日：税理士会館
（中央２－11ー23）
☎（２３３）１３１８

　９日㈫午前10時～正午（11 時 30 分受付終了）、
　　　　 午後１～４時（３時 30 分受付終了）
   14 日㈰午前９時～正午

   協働推進課　☎（２３７）５２９８

～遺言・相続・契約などの書類作成
の相談～

※有資格者が対応

～不動産売買・賃貸借・空き家の悩み
など～

～マンションの快適な居住環境、
維持・管理など～

※14日㈰のみ要予約
　（予約は税理士会へ）



※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

本
庁
舎
内「
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
甲
府
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

問
雇
用
創
生
課
…
☎
237
・
５
７
３
６

申
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
甲
府
…

☎
237
・
１
１
６
１（
内
線
４
９
３
０
）

　

無
料
で
職
業
紹
介
や
就
労
相
談
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
求
人
検
索
シ
ス
テ
ム
を

利
用
し
た
求
人
情
報
の
検
索
と
閲
覧
も
で

き
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

開
設
日
時　

月
～
金
曜
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時（
祝
日
、
年
末
年
始
は
除
く
）                   

場
所　

本
庁
舎
２
階
障
が
い
福
祉
課
隣　

予
約
方
法　

ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
甲
府
へ
電
話
で

（
予
約
な
し
で
も
ご
利
用
で
き
ま
す
）

４
月
６
日
㈯
～
15
日
㈪
は

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

問
市
民
部
総
務
課
…
☎
237
・
５
３
０
３

　

10
日
間
、
県
下
一
斉
に
行
わ
れ
、
４
月

10
日
㈬
は「
交
通
事
故
死
ゼ

ロ
を
目
指
す
日
」で
す
。
一

人
一
人
が
交
通
ル
ー
ル
を

守
り
、
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー

の
実
践
を
習
慣
づ
け
ま

し
ょ
う
。

空
き
家
相
談
小
冊
子
を

配
布
し
て
い
ま
す

問
空
き
家
対
策
課
…
☎
237
・
５
３
５
０

　

空
き
家
の
さ
ま
ざ
ま
な
お
悩
み
を
お
聞

き
す
る
空
き
家
相
談
窓
口
で
は
、
空
き
家

に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
の
た
め
に
、

空
き
家
相
談
小
冊
子
を
配
布
し
て
い
ま

す
。
空
き
家
の
売
却
や
解
体
、
管
理
な
ど

お
悩
み
の
方
は
、
ぜ
ひ
一
度
お
手
に
取
っ

て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

配
布
場
所　

本
庁
舎
８
階
空
き
家
対
策
課

な
ど

※
昨
年
度
ま
で
に
約
５
５
０
０

部
配
布

「
救
急
あ
ん
し
ん
情
報
セ
ッ
ト
」を

配
布
し
て
い
ま
す

申
問
障
が
い
福
祉
課
…

☎
237
・
５
２
４
０
／
FAX
237
・
５
２
９
９

　
　

長
寿
介
護
課（
経
営
係
）…

　

☎
237
・
５
４
７
３
／
FAX
236
・
０
１
１
８

　
　

長
寿
介
護
課（
高
齢
者
支
援
係
） …

　
　

☎
237
・
５
６
１
３
／
FAX
236
・
０
１
１
８

　

救
急
車
を
呼
ん
だ
際
の
救
急
隊
員
へ
の

確
実
か
つ
迅
速
な
医
療
情
報
の
提
供
、
災

害
時
・
緊
急
時
の
持
ち
出
し
品
と
し
て
活

用
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

こ
れ
ま
で
に
配
布
さ
れ
た
こ
と
が

な
く
、
市
内
在
住
で
在
宅
の
う
ち
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

❶
身
体
障
害
者
手
帳
１
～
３
級
、
療
育
手

帳
Ａ
判
定
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

１
・
２
級
の
い
ず
れ
か
を
お
持
ち
の
方

❷
要
介
護
３
以
上
の
方

❸
65
歳
以
上
で
一
人
暮
ら
し
の
虚
弱
高

齢
者

❹
❶
～
❸
に
準
ず
る
方

❺
甲
府
市
高
齢
者
等
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

設
置
者

申
込　

申
請
書
に
記
入
し
て
各
窓
口
へ

提
出

※
対
象
者
１
人
に
つ
き
１
セ
ッ
ト
を
無

料
配
布
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

「
わ
が
家
の
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル

（
外
国
語
版
）」を
改
訂
し
ま
し
た

問
防
災
企
画
課
…
☎
237
・
５
３
３
１

　
「
わ
が
家
の
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル
」外
国
語

版
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
甲
府
市
防
災

ア
プ
リ
か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
災
害

か
ら
大
切
な
ご
家
族
や
地
域
を
守
る
た
め

に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

対
応
言
語　

英
語
、
中
国
語
、
韓
国
語
、

ポ
ル
ト
ガ
ル
語
、
タ
ガ
ロ
グ
語
、

ベ
ト
ナ
ム
語　

服服をを買買ううよよりり ～～ 週週間間でで、、ややせせててみみるる  
☑病院でややせせるるよよううにに言われた 健診が近い

☑ポポッッココリリおお腹腹が気になる 最近服がキツイ

☑ココレレスステテロローールルが高い 血圧や血糖も

☑太ったら膝膝やや腰腰がが痛痛くくなった 運動は嫌い

☑色々試したがややせせなないい ～ 歳代も

☑短短期期間間でで集中してやせたい 長いと飽きる

甲府市住吉 臨臨床床漢漢方方薬薬局局ナナオオルル薬薬品品

電話 無無料料電電話話相相談談可可  
～ 昼頃までのお電話で漢漢方方のの当当日日配配達達も可 ～ 財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

１１　　　令和６（２０２４）年／４月号

▲セット内容など
　詳しくはこちら



財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

税
金
・
助
成

￥固
定
資
産
税
第
１
期
の
納
期
限
は

４
月
30
日
㈫
で
す

問
収
納
推
進
課
…
☎
237
・
５
４
４
０

　

固
定
資
産
税
第
１
期
を
納
期
限
内
に
納

め
て
く
だ
さ
い
。

納
付
場
所　

金
融
機
関
、
郵
便
局
、
各
窓

口
セ
ン
タ
ー
、
収
納
推
進
課

◎
便
利
な
口
座
振
替
も
ご
活
用
く
だ
さ
い

納
付
方
法
　
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
、
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
地
方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド（
納
付
書
に
印
字
）、
地
方
税
お
支
払
サ

イ
ト
な
ど
➡
納
期
限
内
に
限
り
ま
す

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
地
方
税

お
支
払
サ
イ
ト
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

※「
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
」は
株
式
会
社
デ
ン
ソ
ー

ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す

各
手
当
の
支
給
月
額
が
変
わ
り
ま
す

問
障
が
い
福
祉
課
…
☎
237
・
５
６
４
２

　

県
障
害
福
祉
課
…
☎
223
・
１
４
６
０

　

全
国
消
費
者
物
価
指
数
の
変
動
に
伴

い
、
４
月
分
か
ら
令
和
７
年
３
月
分
ま

で
の
月
額
が
、
次
の
と
お
り
変
更
に
な

り
ま
す
。

特
別
児
童
扶
養
手
当

【
１
級
】　

５
万
５
３
５
０
円

【
２
級
】　

３
万
６
８
６
０
円

障
害
児
福
祉
手
当　

１
万
５
６
９
０
円

特
別
障
害
者
手
当　

２
万
８
８
４
０
円

経
過
的
福
祉
手
当　

１
万
５
６
９
０
円

固
定
資
産
税（
土
地
・
家
屋
）の

縦
覧
・
閲
覧
が
始
ま
り
ま
す

会
問
資
産
税
課
…
☎
237
・
５
４
２
６（
家

屋
係
）／
☎
237
・
５
４
０
７（
土
地
係
）
　　

　

縦
覧
は
、
固
定
資
産
税
の
納
税
者
が
、

対
象
と
な
る
土
地
や
家
屋
の
課
税
台
帳
な

ど
に
登
録
さ
れ
た
価
格
と
、
近
隣
の
他
の

土
地
や
家
屋
の
価
格
を
比
較
で
き
る
制
度

で
す
。
ま
た
、
無
料
で
自
ら
の
固
定
資
産

課
税
台
帳
を
閲
覧
で
き
ま
す
。

期
間　

４
月
１
日
㈪
～
30
日
㈫（
平
日
の

み
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

持
ち
物　

窓
口
に
来
た
方
の
本
人
確
認
が

で
き
る
書
類（
運
転
免
許
証
・
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）、代
理
人
の
場
合
は
委

任
状
ま
た
は
令
和
６
年
度
納
税
通
知
書
・

課
税
資
産
明
細
書

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　

浄
化
槽
設
置
費
の
一
部
補
助

申
問
環
境
保
全
課
…
☎
241
・
４
３
１
２

　

家
庭
用
浄
化
槽
の
設
置
・
撤
去
・
宅
内

配
管
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す（
単
独

浄
化
槽
か
ら
合
併
浄
化
槽
へ
の
転
換
の
場

合
も
含
む
）。

対
象　

居
住
用
の
建
物
ま
た
は
、
延
べ
床

面
積
の
半
分
以
上
が
居
住
用
の
建
物
に
10

人
槽
以
下
の
浄
化
槽
を
設
置
す
る
方（
下

水
道
事
業
計
画
区
域
内
、
農
業
集
落
排
水

施
設
処
理
区
域
内
、
賃
貸
・
販
売
を
目
的

と
す
る
住
宅
に
浄
化
槽
を
設
置
す
る
場
合

を
除
く
）

補
助
額　

❶
５
人
槽
➡
33
万
２
千
円
／

６
～
７
人
槽
➡
41
万
４
千
円
／
８
～
10
人

槽
➡
54
万
８
千
円

❷
単
独
浄
化
槽
撤
去
➡
12
万
円（
上
限
）／

宅
内
配
管
➡
30
万
円（
上
限
）

※
❷
は
、
単
独
浄
化
槽
か
ら
合
併
浄
化
槽

へ
の
転
換
に
限
る
。
必
ず
着
工
前
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。
補
助
基
数
に
は
限
り
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

甲
府
市
遠
距
離
通
勤
・
通
学
定
期
券

購
入
補
助
金
制
度
の
ご
活
用
を

申
問
交
通
政
策
課
…
☎
237
・
５
１
０
９

　

県
外
の
会
社
や
大
学
な
ど
に
電
車
で
通

勤
・
通
学
す
る
方
に
対
し
、
定
期
券
購
入

費
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　

交
付
を
受
け
る
た
め
に
は
申
請
が
必
要

で
す
。
ま
た
、
一
定
の

条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
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中
の
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、
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は
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合
先

▲市ホーム      
    ページ

▲地方税お支
　払サイト



※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

１３　　　令和６（２０２４）年／４月号

＊＊＊＊＊＊引引越越ししののおお手手伝伝いい致致ししまますす＊＊＊＊＊＊  

不不用用品品のの買買取取・・処処分分  
☆ゴミの片付け、遺品整理も致します

貴金属も買取中！ 

リサイクル 登美の坂
甲斐市龍地８８－１（年中無休）

☎０５５１－２８－６２６２

甲府市貢川１－６－１１（年中無休）

☎０５５－２３１－１４１４

電
気
自
動
車
・
ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル

ギ
ー
機
器
等
の
購
入
助
成

申
問
環
境
政
策
課
…
☎
241
・
４
３
６
３

対
象　

電
気
自
動
車
・
Ｖ
２
Ｈ
・
太
陽

光
パ
ネ
ル
・
蓄
電
池
・
木
質
ペ
レ
ッ
ト

ス
ト
ー
ブ
を
購
入
さ
れ
た
方（
太
陽
光
パ

ネ
ル
は
、
蓄
電
池
・
Ｖ
２
Ｈ
と
同
時
設

置
の
場
合
の
み
）

※
予
算
に
達
し
た
時
点
で
受
付
を
終
了
し

ま
す
。
詳
し
い
要
件
な
ど
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

◎
太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄
電
池
の
購
入
を
検

討
さ
れ
て
い
る
方
へ

　

山
梨
県
で
共
同
購
入
事
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は【
山
梨
県
み
ん
な
の
お 

う
ち
に
太
陽
光
事
務
局（
０
１
２
０
ー

７
２
８
ー
３
０
０
）／
受
付
時
間　

午
前

10
時
～
午
後
６
時　（
平
日
の
み
）】へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
営
住
宅
に
入
居
予
定
の

子
育
て
世
帯
な
ど
へ
の
家
賃
助
成

申
問
住
宅
課
…
☎
237
・
５
８
１
２

対
象　

新
た
に
市
営
住
宅
に
入
居
す
る
子

育
て
世
帯
お
よ
び
新
婚
世
帯

助
成
額
・
期
間　

実
質
家
賃
に
２
分
の
１

を
乗
じ
た
額（
上
限
２
万
円
）・
36
か
月

募
集
期
間　

４
月
１
日
㈪
～
令
和
７
年
３

月
31
日
㈪

申
込　

助
成
希
望
届
と
入
居
申
込
書（
本

庁
舎
８
階
住
宅
課
に
設
置
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
住
宅
課
ま
で
持
参

※
他
に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

募
集・イ
ベ
ン
ト

学
生
レ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集

申
問
情
報
発
信
課
…
☎
237
・
５
３
１
４

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ブ
ロ
グ
な
ど
で
、

甲
府
の
さ
ま
ざ
ま
な
魅
力
を
学
生
レ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
お
届
け
し
ま
せ
ん
か
。
ご
応

募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

対
象　

市
内
の
大
学
や
専
門
学
校
な
ど
に

通
う
学
生

任
期　

委
嘱
の
日
か
ら
令
和
７
年
３
月
31

日
ま
で

申
込　

情
報
発
信
課
学
生
レ

ポ
ー
タ
ー
担
当
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
活
動
内

容
を
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

申
請
書
を
お
渡
し
し
ま
す
。

「
甲
府
市
自
治
連
だ
よ
り
」の

広
告
主
募
集

申
問
市
自
治
会
連
合
会
事
務
局
…

☎
235
・
１
１
６
８

掲
載
料　

１
枠
➡
２
万
円（
縦
５
×
横
９

㎝
）、
２
枠
連
結
➡
３
万
５
千
円（
縦
５
×

横
18
㎝
）

発
行
日　

７
月
１
日
㈪

発
行
部
数　

７
万
４
千
部（
市
内
自
治
会

加
入
世
帯
に
配
布
）

申
込　

４
月
１
日
㈪
～
30
日
㈫
に
広
告
掲

載
申
込
書（
本
庁
舎
８
階 

自
治
会
連
合
会

事
務
局
で
配
布
）と
広
告
原
稿
を
持
参

環
境
審
議
会
委
員
を
募
集

申
問
環
境
政
策
課
…
☎
241
・
４
３
６
３

内
容　

甲
府
市
環
境
審
議
会
に
審
議
員
と

し
て
参
加
し
、
環
境
行
政
に
関
す
る
諸
問

題
に
つ
い
て
調
査
・
審
議
を
行
い
ま
す
。

対
象　

次
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
方

❶
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在
学

❷
政
党
役
員
、
政
党
職
員
、
そ
の
他
政
治

団
体
関
係
者
で
な
い

❸
本
市
に
お
け
る
、
他
の
審
議
会
な
ど
の

委
員
で
な
い

❹
市
の
特
別
職
、
常
勤
の
一
般
職
、
議
員

で
な
い

募
集
人
数　

若
干
名

任
期　

委
嘱
日
か
ら
２
年

募
集
期
限　

５
月
31
日
㈮
当
日
消
印
有
効

申
込　

８
０
０
字
程
度
で「
甲
府
市
の

環
境
課
題
と
対
応
策
」に
つ
い
て
論
述

し
た
作
文
と
申
込
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
〒
400
ー

０
８
３
１
上
町
６
０
１
ー
４
環
境
政
策

課
ま
で
郵
送
、
持
参
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（kanseisaku@
city.kofu.lg.jp

）で

※
論
文
は
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

返
却
不
可
。
著
作
権
は
市
に
帰
属
し
ま
す



手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

会
申
問
市
障
害
者
セ
ン
タ
ー（
東
光
寺
１
ー

10
ー
25
）…
☎
222
・
０
７
４
１

　

講
義
と
実
技
に
よ
り
、
日
常
会
話
程
度

の
手
話
技
術
習
得
を
目
指
し
ま
す
。

対
象　

高
校
生
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤

で
、
初
め
て
手
話
を
習
う
方

日
時　

５
月
15
日
～
令
和
７
年
３
月
12
日

（
毎
週
水
曜
日
）午
後
７
～
９
時

定
員　

30
人

申
込　

４
月
８
日
㈪
か
ら
電
話
ま
た
は
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、
Ｅ

メ
ー
ル（kofu-sfj@

nns.ne.jp

）で

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は

自
己
負
担
。
詳
し
く
は

障
害
者
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い要

約
筆
記
者
養
成
講
習
会

問
障
が
い
福
祉
課
…
☎
237
・
５
２
４
０

会
申
問
県
立
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

（
県
福
祉
プ
ラ
ザ
１
階
／
北
新
１
ー
２
ー
12
）…

☎
254
・
８
６
６
０
／
FAX
254
・
８
６
６
５

　

要
約
筆
記
は
、
聴
こ
え
な
い
方
や
聴
こ

え
に
く
い
方
に
、
音
声
の
情
報
を
文
字
で

伝
え
る
手
段
で
す
。
講
演
会
の
内
容
を
パ

ソ
コ
ン
に
打
ち
込
ん
で
ス
ク
リ
ー
ン
に
映

し
出
し
た
り
、
聴
覚
障
が
い
者
の
隣
で

ノ
ー
ト
に
筆
記
し
ま
す
。

日
時　

５
月
８
日
～
令
和
７
年
２
月
５
日

（
全
42
回【
毎
週
水
曜
日
39
回
／
土
・
日
曜

日
３
回
】）午
後
７
～
９
時

コ
ー
ス
・
定
員　

パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
、
手

書
き
コ
ー
ス
・
各
10
人

申
込　

電
話
ま
た
は
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
、
コ
ー
ス
名
を
明
記
し
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

で（
４
月
30
日
㈫
必
着
）

※
テ
キ
ス
ト
代
は
自
己
負
担
。
70
％
以
上

の
出
席
で
、
山
梨
県
お
よ
び
甲
府
市
要
約

筆
記
者
認
定
試
験
の
受
験
資
格
取
得

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

問
子
育
て
支
援
課
…
☎
237
・
５
６
７
４

申
問
市
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ

ン
タ
ー
…

☎
252
・
７
０
１
４
／
FAX
253
・
７
０
４
６

❶
パ
ソ
コ
ン
講
座（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
）

日
時　

５
月
12
日
～
７
月
28
日（
毎
週
日

曜
日
）午
前
９
時
～
正
午

会
場　

㈱
シ
ス
テ
ム
イ
ン
ナ
カ
ゴ
ミ

（
中
央
市
山
之
神
流
通
団
地
２
ー
７
ー
９
）

定
員　

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
各
10
人

受
講
料　

無
料

❷
介
護
職
員
初
任
者
研
修

日
時　

６
月
１
日
～
12
月
７
日（
毎
週
土

曜
日
）午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

会
場　

県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
朝
日
４
ー
５
ー
21
）

定
員　

20
人

受
講
料　

７
千
円

【
共
通
事
項
】

対
象　

母
子
家
庭
の
母
、
父
子
家
庭
の
父
、

ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童（
20
歳
未
満
）、
寡
婦

※
証
明
で
き
る
書
類
を
添
付

託
児
サ
ー
ビ
ス　

無
料

申
込　

申
込
書（
本
庁
舎
３
階
子
育
て
支
援

課
に
設
置
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）
に
記
入
の
上
、
〒
400
ー

０
０
２
５
朝
日
４
ー
５
ー
21
母
子
家
庭
等

就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

来
館
で（
❶
４
月
12
日
㈮
必
着

❷
５
月
２
日
㈭
必
着
）

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
抽
選

第
52
回
こ
ど
も
の
日
演
奏
会

問
生
涯
学
習
課
…
☎
223
・
７
３
２
３ 

　

ア
ニ
メ
の
主
題
歌
、
童
謡
な
ど
を
吹
奏

楽
で
演
奏
し
ま
す
。
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
楽
し
め
る
音
楽
会
へ
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

日
時　

５
月
６
日
㈪
(振) 

午
後
２
時
～

（
開
場
１
時
30
分
～
）

会
場　
リ
ッ
チ
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
総
合
市
民
会
館

（
甲
府
市
総
合
市
民
会
館
）芸
術
ホ
ー
ル

※
指
揮
者
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す

緑
の
カ
ー
テ
ン
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

申
問
環
境
政
策
課
…
☎
241
・
４
３
６
３

内
容　

家
庭
や
職
場
で
手
軽
に
で
き
る
地

球
温
暖
化
対
策
の
一
つ
と
し
て
、
ゴ
ー
ヤ

を
使
っ
た
緑
の
カ
ー
テ
ン
づ
く
り
を
学
び
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会
場
、
申
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申
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、
問
は
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先

ブランド品・時計・ジュエリー

・貴金属・お酒・金券類・

株主優待券の高価買取店

大黒屋 甲府昭和通り店
甲府市国母1-17-27 

TEL：055-236-3377

（オギノ下石田店隣接）

業界歴 年以上、ベテラン店長のいる店クリーニングお困りの方、
伺います。配達します！

クリーニングすわん住吉本店
電話 055-237-8171

・近くに店がない
・大きい布団等たいへん
・養老施設の入居者の定期集配
※ 場所によっては伺えない場合も
  あります。（配達地区外のお住い）
※ 宅配料がかかる場合があります。

創業
５５年

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。



※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

ま
す
。
参
加
者
に
は
ゴ
ー
ヤ
の
苗
を
配
布

し
ま
す
。

日
時　

５
月
12
日
㈰
午
前
10
時
～

会
場　

環
境
セ
ン
タ
ー
３
階
大
会
議
室

定
員　

90
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

主
催　

甲
府
市
地
球
温
暖
化
対
策
地
域
協

議
会

申
込　

往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
明
記
し
、
〒
400
ー
０
８
３
１
上

町
６
０
１
ー
４
環
境

政
策
課
へ
郵
送（
４

月
19
日
㈮
当
日
消
印

有
効
。
１
枚
で
複
数

人
申
込
可
）

介
護
の
仕
事
を
知
る
セ
ミ
ナ
ー

問
長
寿
介
護
課
…
☎
237
・
５
４
７
３

申
問（
公
財
）介
護
労
働
安
定
セ
ン
タ
ー 

山
梨
支
部
…
☎
255
・
６
３
５
５

　
「
介
護
の
仕
事
、
私
に
も
で
き
る
か

な
？
」と
介
護
に
興
味
が
あ
る
方
を
対
象

に
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
仕
事
を
探

し
て
い
る
方
、
学
生
の
方
な
ど
、
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

内
容　

介
護
の
魅
力
に
つ
い
て
、
シ
ョ
ー

ト
ム
ー
ビ
ー
を
見
た
り
、
仕
事
の
内
容
や

資
格
に
つ
い
て
の
話
を
聞
い
た
り
し
ま

す
。
ま
た
、
介
護
福
祉
士
国
家
試
験
受
験

資
格
が
得
ら
れ
る「
介
護
労
働
講
習
」の
紹

介
も
し
ま
す
。

日
時　

❶
４
月
16
日
㈫
午
後
２
～
３
時

❷
５
月
22
日
㈬
午
後
２
～
３
時

会
場　

県
立
青
少
年
セ
ン
タ
ー
第
３
研
修
室

（
和
戸
町
１
３
０
３
）

申
込　
（
公
財
）介
護
労
働
安
定
セ
ン
タ
ー

山
梨
支
部
に
電
話
で

施
設
の
情
報

公
民
館
学
級
活
動
に
つ
い
て

問
生
涯
学
習
課
…
☎
223
・
７
３
２
３

　

市
民
が
生
涯
を
通
じ
て
学
ぶ
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
市
公
民
館
で
は
各
種
学
級
を

開
設
し
て
い
ま
す
。

開
設
学
級　

家
庭
教
育
学
級
・
女
性
学
級
・

高
齢
者
学
級

活
動
内
容　

教
養
や
趣
味
、
料
理
な
ど
、

幅
広
く
学
ぶ
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
仲

間
同
士
で
、
ま
た
は
新
た
な
仲
間
づ
く
り

に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い

上
九
の
湯
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

 　
　

   

☎
237
・
５
６
１
３

★
休
館
の
お
知
ら
せ

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
の
た
め
、
４
月
１

日
㈪
～
25
日
㈭
の
間
、
休
館
し
ま
す
。
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
・
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

相
川
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
254
・
５
６
８
８

★
フ
レ
イ
ル
予
防
体
操
教
室（
全
４
回
）

対
象　

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

日
時　

５
月
11
日
、
７
月
６
日
、
９
月
７

日
、
11
月
２
日（
全
土
曜
日
）午
前
10
時
～

11
時
30
分

講
師　

河
崎
純
子
さ
ん

定
員　

30
人

申
込　

４
月
５
日
㈮
午
前

９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
来

館
で勤

労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 　
　

   

☎
232
・
８
７
５
１

★
初
心
者
吹
き
矢
教
室（
全
２
回
）

　

腹
式
呼
吸
を
使
う
吹
き
矢
で
、
楽
し

み
な
が
ら
健
康
や
集
中
力
を
高
め
ま

し
ょ
う
。

日
時　

４
月
19
・
26
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

講
師　

清
水
政
和
さ
ん

定
員　

10
人

参
加
費　

５
０
０
円（
道
具
は
貸
し
出
し

ま
す
）

申
込　

４
月
４
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ　
☎
241
・
４
３
５
７

★
リ
サ
イ
ク
ル
工
作
教
室

　
「
ク
レ
ー
の
ニ
ー
ゼ
ン
山
を
作
ろ
う
！
」

　
カ
ラ
ー
シ
ー
ル
を
使
っ
て
貼
り
絵
を
作

り
ま
す
。

日
時　

５
月
18
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分

講
師　

荒
井
洋
子
さ
ん（
ア
ト
リ
エ
さ
め

ま
る
）

定
員　

10
組（
小
学
３
年
生
以
下
の
お
子

さ
ん
は
保
護
者
と
同
伴
）

参
加
費　

千
円（
材
料
費
含
む
）

申
込　

４
月
10
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

１５　　　令和６（２０２４）年／４月号

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

甲府駅北口のイベント
◎太

たいはくざくら

白桜祭り
日時　４月７日㈰午前９時 30 分～
　　　午後５時
会場　アシストエンジニアリング　　
　　　よっちゃばれ広場

◎ソライチ
日時　４月 21 日㈰
　　　午前９時～午後３時
会場　アシストエンジニアリング　　
　　　よっちゃばれ広場、
　　　ペデストリアンデッキ

◎藤村記念館展示会　
日程　◎遊び心の陶芸教室作品展
　　　　４月 12 日㈮～ 14 日㈰
　　　◎アメリカンフラワー展
　　　　４月 20 日㈯・21 日㈰
　　　◎押し花作品展
　　　　４月 23 日㈫～ 29 日（月・祝）

【共通事項】
時間　午前 10 時～午後４時
会場　藤村記念館１階

問まちづくり部総務課…☎（２３７）５７９７／ＮＰＯ法人甲府駅北口まちづくり委員会…☎（２５２）８７９７



緑
が
丘
ス
ポ
ー
ツ
公
園

申
問
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
…
☎
252
・
３
８
２
４

★
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
×
ヴ
ァ
ン
フ
ォ
ー
レ

　

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ  

健
康
・
元
気
ア
ッ

　

プ
！
プ
ロ
グ
ラ
ム（
全
８
回
）

　

ヴ
ァ
ン
フ
ォ
ー
レ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と

の
共
催
で
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
な
ど
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ

プ
型
で
運
動
強
度
を
高
め
て
い
き
、
最
終

日
は
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　

５
月
16
日
～
７
月
４
日（
毎
週
木

曜
日
）午
前
10
時
～
11
時
15
分

会
場　

ふ
じ
で
ん
ス
タ
ジ
ア
ム
他

講
師　

ヴ
ァ
ン
フ
ォ
ー
レ
ア
カ
デ
ミ
ー

コ
ー
チ
な
ど

参
加
費　

５
０
０
円
／
回

申
込　

４
月
24
日
㈬
午
前
10
時

か
ら
電
話
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
で

リ
ッ
チ
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド

総
合
市
民
会
館　
　

 

☎
231
・
１
９
５
１

※
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
パ
ー
ト
ナ
ー
が
決

ま
り
、
新
し
い
愛
称
と
な
り
ま
し
た

❶
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

日
時　

４
月
10
・
24
日
㈬
午
前
10
時
～

参
加
費　

１
５
０
０
円
／
回

（
小
学
生
以
下  

千
円
）

※
室
内
履
き
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

❷
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ

日
時　

４
月
11
・
25
日
㈭
午
後
７
時
～

参
加
費　

１
５
０
０
円
／
回

❸
禅
カ
フ
ェ「
寄よ

り
そ
う僧
」

　

座
禅
お
よ
び
法
話（
椅
子
で

の
参
加
や
途
中
入
退
場
可
）

日
時　

４
月
21
日
㈰
午
後
７
時
～

定
員
・
参
加
費　

20
人
・
千
円（
お
茶
菓
子
付
）

【
❶
❷
❸
共
通
事
項
】

会
場　

１
階
格
技
場

申
込　

電
話
で

❹
ス
タ
イ
ン
ウ
エ
イ
を
弾
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　

４
月
14
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時

５
区
分（
１
区
分 

50
分
）

会
場　

芸
術
ホ
ー
ル

参
加
費　

２
千
円
／
回

申
込　

電
話
で

申
問
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
…
☎
252
・
３
８
２
４

★
な
ぎ
な
た
教
室

日
時　

５
月
９
・
16
・
23
・
30
日
㈭
午
後

７
時
30
分
～
９
時

会
場　

山
の
都
ア
リ
ー
ナ

講
師　

甲
府
市
な
ぎ
な
た
連
盟

定
員　

30
人（
市
内
在
住
）

申
込　

４
月
16
日
㈫
午
前
10
時

か
ら
電
話
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
で

市
立
図
書
館　
　
　

 

☎
235
・
１
４
２
７

★
４
月
の
休
館
日

１
・
８
・
15
・
22
日
㈪
、
30
日
㈫

★
開
館
時
間

平
日
➡
午
前
10
時
～
午
後
７
時

土
・
日
・
祝
日
➡
午
前
10
時
～
午
後
５
時

★
開
催
予
定
の
イ
ベ
ン
ト

〈
第
１
会
議
室
〉

●
折
り
紙
教
室（
あ
や
め
）

日
時　

❶
４
月
12
日
㈮
午
後
３
時
～

❷
４
月
25
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～

協
力　

甲
府
文
庫
連
絡
会

〈
視
聴
覚
ホ
ー
ル
〉

●
音
楽
と
朗
読
の
会

日
時　

４
月
14
日
㈰
午
後
１
時
15
分
～

（
１
時
開
場
）

出
演　

み
ん
な
の
声
の
広
場

●
大
人
の
映
画
会

日
時　

４
月
19
日
㈮
午
後
２
時
～

内
容　
「
奥
さ
ま
は
魔
女
」（
字
幕
102
分
）

●
紡
ぎ
あ
う
集
い

日
時　

４
月
21
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～

出
演　

ト
ゥ
ー
レ
モ
ン
ド
・
エ
ク
ス
プ

レ
ッ
シ
ョ
ン

●
さ
ざ
な
み
朗
読
館

日
時　

４
月
28
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～

出
演　

朗
読
・
表
現
さ
ざ
な
み
の
会

〈
展
示
室
〉

●
水
彩
画
展

日
程　

４
月
16
日
㈫
～
29
日
㈪
㈷

協
力　

え
の
ぐ
の
会

  広報こうふ　　　１６

本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先

ホームページはホームページは
こちら！こちら！

４月 移 動 図 書 館『 な で し こ 号 』巡 回 日 程 表 ５月
２日

㈫
16 日

㈫
10：00 ～ 10：20 10：40 ～ 11：10 13：50 ～ 14：10 14：30 ～ 15：00 15：40 ～ 16：10 ８日

㈬
22 日

㈬横根町
横根町公会堂前

国玉町
ＪＡ玉諸経済センター内

古関町
上九一色出張所内

中畑町
甲陽学園内

里吉２丁目
市営里吉団地内

３日
㈬

17 日
㈬

10：00 ～ 10：20 10：30 ～ 11：00 13：40 ～ 14：10 14：30 ～ 14：50 15：10 ～ 15：40
９日

㈭
23 日

㈭古府中町
相川悠遊館内

宮前町
八幡神社境内

貢川本町
クリナップショールーム

駐車場
下河原町

県営貢川団地内
丸の内３丁目
中央公民館内

４日
㈭

18 日
㈭

10：00 ～ 10：30 10：40 ～ 11：00 13：25 ～ 13：50 14：05 ～ 14：30 14：50 ～ 15：15 15：30 ～ 16：00 10 日
㈮

24 日
㈮上町

諏訪神社境内
上今井町

上今井公民館前
徳行５丁目

県警徳行住宅内
上石田４丁目

市営南西第一団地内
伊勢４丁目

南勢五月公会堂前
国母４丁目

国母小学校内

５日
㈮

19 日
㈮

10：00 ～ 10：20 10：30 ～ 11：10 13：40 ～ 14：10 14：30 ～ 15：00 15：20 ～ 15：50 14 日
㈫

28 日
㈫堀之内町

堀之内南公園内
後屋町

市営後屋団地内
    北新２丁目　

市営北新団地集会場駐車場
下帯那町

千代田小学校内
屋形３丁目
武田神社前

９日
㈫

23 日
㈫

10：00 ～ 10：20 10：35 ～ 11：05 13：30 ～ 14：00 14：10 ～ 14：30 14：40 ～ 15：10 15：20 ～ 15：50 15 日
㈬

29 日
㈬山宮町

山宮福祉センター
湯村３丁目

県営湯村団地内
飯田２丁目
長田駐車場

荒川２丁目
市営荒川団地内

千塚１丁目
ＪＡ千塚経済センター内

塩部４丁目
県営塩部第二団地内

10 日
㈬

24 日
㈬

10：00 ～ 10：30 10：40 ～ 11：00 13：30 ～ 13：50 14：00 ～ 14：30 14：40 ～ 15：00 15：10 ～ 15：30
16 日

㈭
30 日

㈭
青葉町

青葉スポーツガーデン
駐車場

住吉４丁目
入明寺境内

小瀬町
県営小瀬団地内

大里町
市営城南団地内

大里町
市営大里南団地内

大里町
市営大里北団地内

※４月から『なでしこ号』の巡回時間が一部変更となります

電子書籍
サービスも
ご活用を‼



１７　　　令和６（２０２４）年／４月号

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

　甲運地区は、本市の東部に位置し、ぶどう栽培の
産地として発展してきましたが、近年は西関東
連絡道路や和戸町竜王線の整備に加え、新山梨
環状道路北部区間（広瀬～桜井）の事業着手、また 
ぶどう農家の高齢化による農地の宅地化が進み、 
生活環境も大きく様変わりしてきています。
　さて、当地区は令和５年４月１日現在、 ５自治会

（和戸、川田、桜井、横根、三ツ石） 80 組 3,198 世
帯 6,403 名で構成され、高齢化率は、 28.7% と徐々
に高齢化が進んでいる状況です。
　地域内には、甲運小学校、甲運保育所、東部窓
口センター、山梨学院大学のスポーツ施設、山梨
英和大学、県立青少年センターなどがあり、教育・
スポーツ面で充実した地域ではありますが、福祉
や公園設置等の充実が今後の課題となっています。
　活動状況としては、コロナ禍で３年余り活動中止
となっていましたが、令和５年度当初に「甲運地区
自治会、組長、諸団体長、社会福祉協議会の地域推
進員、民生・児童委員の合同全体会議」を実施し、 
８月の甲運地区夏祭りは、平成 30 年に 1,000 名超
の住民の参加がありましたが、その後、コロナ禍や
台風の影響により５回中止となりました。 昨年 11
月のウォーキング大会は、万全なコロナ対策のもと、

愛育会、食生活改善
推進員の協力を得て
毎年実施し、活動は
一部でありますが当
地区に住み、高齢に
なっても元気で活躍
できる地域づくりを
推進しています。ま
た、甲運小学校において、令和５年度から導入され
たコミュニティ・スクールに向けての組織づくりと
して、学校運営協議会が設置され、学校と地域の自
治会、諸団体との協力により、登下校時の安全・安
心パトロール（自治会）、昔の遊び体験（１年生、シ
ニアクラブ）、特産のぶどう畑の見学、校内へ甲州
ぶどうの植樹（３年生、自治会）、ほうとう作り（５
年生、食生活改善推進員）、ミシンを使う授業の手
伝い（５・６年生、愛育会）、地域の歴史探訪（６年生、
自治会）など、子どもたちとの活動を通して、子ど
もたちの豊かな成長と地域の未来のために、学校と
地域がパートナーとして互いに連携・協働すること
により、活気で満ち溢れる甲運地区を創り上げてい
きたいと考えています。

甲運地区自治会連合会　会長　山田泰彦

★☆★★☆★自治会通信自治会通信★☆★★☆★

問 協働推進課…☎（２３７）５２９８

▲ウォーキング大会

私たち、 男女共同参画推進委員です！私たち、 男女共同参画推進委員です！

　第８期甲府市男女共同参画推進委員会では、「ジェンダー
視点でみる防災」について家族や自治会、組織などで考え
るきっかけになるよう「避難所づくりにおけるジェンダー
視点からみたチェックポイント」を作成しました。
◦トイレは人目につきやすい場所に設置されていますか？
◦物資の配給係には男性だけでなく女性も配置されていますか？
など 10 のチェックポイントを挙げています。
　 市 ホ ー ム ペ ー ジ に 掲 載 さ れ て い る

「ふぇあねす vol.15」にてご覧いただけま
すので、ぜひ、ご活用ください。

人権男女参画課…☎（２３７）５２０９問

清水　正さん

甲府市民のための

子育て支援
『すくすくメモリーズ』

　安心して出産や子育てが
できるよう、子育て支援情
報を取得できます。
※本誌 22 ページもご覧ください

問 子育て支援課…☎（２３７）５６７４

健康づくり
『こうふ健康アプリ』

　ご自身の健康管理や健康
づくりに役立ちます。ため
たポイントは電子マネーと
交換できます。

問 健康政策課…☎（２３７）２５８６

こうふ健康アプリ

防災
『甲府市防災アプリ』

　防災無線の内容や避難情
報などが取得できる他、ハ
ザード状況や各種防災情報
を確認できます。

問 防災企画課…☎（２３７）５３３１

ごみ分別
『甲府市ごみ分別アプリ』

　ごみの分別方法や収集日
程など、簡単な操作で確認
できます。

問 ごみ減量課…☎（２４１）４３２７

公公式式LINELINE
の友達登録も
よろしくね！便利なアプリをご紹便利なアプリをご紹介！介！
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国際交流課…☎（２３７）５１１９問

 「住みたいまち！住んでよかったまち！」　
～甲運地区～

　甲府市は、中国四川省の省都成都市と友好都市を
1984 年９月に締結し、本年、締結 40 周年を迎えました。
　三国文化で有名な成都市は、中国西部の経済・金融・
文化の中心で、温暖な気候と豊富な農作物に恵まれて
おり、パンダの生息地としても親しまれています。

▲成都市のまちなみ ▲本庁舎１階のフォトスポット

甲府市・成都市友好都市締結甲府市・成都市友好都市締結4040周年！周年！
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加入対象者 補償対象となる
団体活動

区
分

年間
掛金

（１人）

傷害保険金額 賠償責任保険
支払限度額

（免責金額なし）

突然死葬祭
費用保険

支払限度額死亡 後遺障害
（最高）

入院
（日額）

通院
（日額）

子ども

中学生以下
（特別支援学

校高等部の
生徒を含む）

▪スポーツ活動
▪文化・ボランティア・地域活動

Ａ
１ 800 円 3,000 万円 4,500 万円 4,000 円 1,500 円

♦対人・対物賠償
合算１事故５億円
ただし対人賠償は
１人１億円

180 万円
▪上記団体活動に加え、個人活動
も対象

上段：団体活動中・その往復中の補
償額
下段：上記以外（個人活動など）の補
償額

Ａ
Ｗ 1,450 円

3,100 万円 4,650 万円 5,000 円 2,000 円 ♥対人・対物賠償
合算１事故５億 500 万円
ただし対人賠償は
１人１億 500 万円

熱中症、細菌・ウイルス性食中毒の場合、
保険金額はＡ１区分と同額

100 万円 150 万円 1,000 円 500 円 ♠対人・対物賠償
合算１事故 500 万円 対象外

熱中症、細菌・ウイルス性食中毒は対象外

大　人

高校生以上

▪スポーツ活動
（指導・審判を含む）

64 歳
以下

Ｃ 1,850 円 2,000 万円 3,000 万円 4,000 円 1,500 円 ♦

180 万円
▪上記団体活動に加え、個
人活動も対象

Ｃ
Ｗ 4,850 円

2,100 万円 3,150 万円 5,000 円 2,000 円
♥就業中、熱中症、細菌・ウイルス性食中毒の場合、

保険金額はＣ区分と同額

上段：団体活動中・その往
復中の補償額
下段：上記以外（個人活動
など）の補償額

100 万円 150 万円 1,000 円 500 円
♠ 対象外

就業中、熱中症、細菌・ウイルス性食中毒は対象外

▪スポーツ活動
（指導・審判を含む）

65 歳
以上

Ｂ 1,200 円 600 万円 900 万円 1,800 円 1,000 円 ♦

180 万円
▪上記団体活動に加え、個
人活動も対象

Ｂ
Ｗ 5,000 円

700 万円 1,050 万円 2,800 円 1,500 円
♥就業中、熱中症、細菌・ウイルス性食中毒の場合、

保険金額は B 区分と同額

上段：団体活動中・その往
復中の補償額
下段：上記以外（個人活動
など）の補償額

100 万円 150 万円 1000 円 500 円
♠ 対象外

就業中、熱中症、細菌・ウイルス性食中毒は対象外

▪文化・ボランティア・地域活動、
準備、片付け、応援、団体員の送迎
※スポーツ活動中の事故は対象 
　外。65 歳以上の方も加入可

Ａ
２ 800 円 2,000 万円 3,000 万円 4,000 円 1,500 円

♦
※送迎中の自動車事故は賠
　償責任保険の対象外 180 万円

全年齢 ▪危険度の高いスポーツ活動
（指導・審判を含む） Ｄ 11,000

円 500 万円 750 万円 1,800 円 1,000 円 ♦

スポーツ安全保険にご加入を！ ４人以上で
加入！

保険期間　掛金振込日の翌日～令和７年３月 31 日

  令和令和66年度 　県央ネットやまなし年度 　県央ネットやまなし

 合同企業説明会 合同企業説明会開催 !開催 !

　　　開催日：６月 30 日㈰午前 10 時～午後４時
　　　　　　　　　　  　　　（９時 30 分受付開始）

　　　会　場：アイメッセ山梨 展示ホール

県央ネットやまなし※圏域内に本店、支店、事業所が
あり、圏域内の事業所などで採用する予定がある企業条　件

募　集
企業数

申　込

170 社程度（先着順）
※申込多数の場合は、期限前に募集を終了させていただく 
　場合がありますので、ご了承ください

４月８日㈪～５月 10 日㈮に甲府市産業支援
サイト内の専用申込ページから

※甲府市、韮崎市、南アルプス市、甲斐市、笛吹市、北杜市、山梨市、甲州市、
　中央市、昭和町

参加企業募集

雇用創生課…☎（２３７）５７３６問

市スポーツ協会…☎（２５２）３８２４問

新卒者・外国人留学生を含む一般求職者向け

衛生薬務課…☎（２３７）２５５０問

その 植物、有毒 かも？

　山菜狩りなどで誤って有毒な野草（ スイセン、トリカブト、
バイケイソウなど）を採取し、食べたことによる食中毒が発生
し、死者が出ています。

植物による食中毒に注意！

食用の野草と確実に判断できない植物は絶対に
採らない！  食べない！  売らない！  人にあげない！採らない！  食べない！  売らない！  人にあげない！

を徹底しましょう。

◦家庭菜園や畑などで、野菜と観賞植物を一緒に栽培するのは
　やめましょう
◦山菜に混じって有毒植物が生えていることがあります。山菜
　狩りなどをするときは、一本一本よく確認して採り、調理前
　にもう一度確認しましょう

有毒植物による食中毒を防止するため、有毒植物による食中毒を防止するため、
次のことに気を付けましょう！次のことに気を付けましょう！

◀加入はインターネットのみ！
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※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

☆『広報こうふ７月号』市民文芸募集要領…作品と種目（多種目の重複応募不可）、住所、氏名、ふりがな、電話番号を明記し、
　〒 400 － 8585 甲府市役所情報発信課に郵送またはＥメール（kouhou@city.kofu.lg.jp）で（５月 20 日㈪必着）

※動物病院でも受けることができます（注射の予約などは動物病院に直接、お問い合わせください）

忘れないで
ほしいんだ

ワン♡

【料金】

3,650 円／頭　（うち注射代 3,100 円、注射済票交付手数料 550 円） 雨天の場合も
実施します！

日時 会場 住所

４月３日㈬
８：30 ～ 10：00 大里小学校 大里町 3785 ー２
10：30 ～ 11：30 大国小学校 後屋町 150
14：00 ～ 15：00 北東中学校 大手２ー４ー 18

４月７日㈰
９：00 ～ 12：00 環境センター 上町 601 ー４
14：00 ～ 15：30 ＪＡ山梨みらい 甲運経済センター 川田町 65 ー１

４月９日㈫

９：30 ～９：45 上九一色出張所 古関町 1158
10：30 ～ 11：30 ＪＡふえふき 中道南共撰所 右左口町 1279
13：00 ～ 14：00 ＪＡふえふき 中道北支所 上曽根町 3093
15：00 ～ 16：00 石田悠遊館（石田小学校北） 上石田３ー３ー 46

４月 11 日㈭

９：00 ～ ９： 15 上帯那公会堂 上帯那町 692
９：30 ～９：45 下帯那諏訪神社 下帯那町 2005
10：15 ～ 10：30 宮本連絡所 御岳町 2359
11：00 ～ 11：15 能泉連絡所 高成町 1010
11：45 ～ 12：00 上野公民館 平瀬町 1945
14：00 ～ 15：00 羽黒悠遊館（羽黒小学校隣） 山宮町 2401 ー１

４月 14 日㈰
９：00 ～ 10：00 県立甲府支援学校 下飯田２ー 10 ー３
11：00 ～ 12：00 県立かえで支援学校 東光寺２ー 25 ー１

４月 16 日㈫

９：00 ～９：15 下積翠寺町公民館 下積翠寺町 1011
９：45 ～ 10：00 上積翠寺町公会堂 上積翠寺町 513
11：00 ～ 12：00 緑が丘スポーツ公園ふじでんスタジアム（競技場）正面 緑が丘２ー８ー１
14：00 ～ 15：00 千塚公園駐車場 千塚３ー８

４月 18 日㈭
９：00 ～ 10：00 住吉中継ポンプ場正面（旧東部浄化センター） 住吉３ー 28 ー１
10：30 ～ 11：30 ＪＡ山梨みらい 玉諸経済センター 国玉町 867
13：30 ～ 14：30 市役所西庁舎（旧穴切小学校） 宝２ー８ー 19

４月 21 日㈰ ８：30 ～ 12：00 リッチダイヤモンド総合市民会館（甲府市総合市民会館） 青沼３ー５ー 44

　愛犬登録をされている飼い主の方は、３月中に送付したハガキ「狂犬病予防注射
のお知らせ」を持参してください。

犬の逸
い っ そ う

走事故が頻発しています

　犬の飼い主は、飼い犬を原則として係留しておかなければなりません。しかし、首輪から抜けた、リードや首輪
が切れた、室内から逃げ出したなどの理由で逸走した飼い犬が頻繁に保護されています。特に、大型犬や他人に懐
きにくい犬が逃げ出した場合、保護するのが難しく、人をかむなどの重大事故を引き起こすおそれがあります。万
が一に備えて、係留器具などの定期的な点検と鑑札や注射済票などの装着をお願いします。なお、犬がいなくなっ
たら、すぐに市保健所衛生薬務課と最寄りの警察署にご連絡ください。

 衛生薬務課…☎（２３７）２５５０問

狂犬病予防集合注射の日程

※４月１日から注射代が 3,000 円 ➡ 3,100 円に変更となりました
※新規登録の場合は、上記料金に 3,000 円が加算されます
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＋保健・健康 　※最新の情報は市ホームページでご確認ください。
　  発熱や咳などの症状のある方は参加をご遠慮ください 市公式 LINE▶

健康診査を受診しよう 健康ガイド １～17ページ
問地域保健課（19 ～ 39 歳の方、がん検診、社会保険加入の方、生活保護受給者等）…☎０５５（２３７）２５０５
　 健康保険課（国民健康保険加入の方）…☎０５５（２３７）５３７３、（後期高齢者医療制度加入の方）…☎０５５（２３７）５６１７

『令和６年度保存版 甲府市民健康ガイド』を配布
問健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６

　１年間の各種健康診査や予防接種、健康相談・教室などの内容・日程をまとめ
た『令和６年度保存版 甲府市民健康ガイド』を本誌と一緒に配布しました。大切
に保管して健康管理にご活用ください。また市役所本庁舎、健康支援センター、
各公民館などにも順次設置し、市ホームページからもご覧いただけます。

種類 対象 実施時期
基本健診
胃がんリスク検査（ＡＢＣ分類）※１ 19 ～ 39 歳 集団健診で受診 ６月～ 12 月

特定健診、生活保護受給者等健診 40 ～ 74 歳

個別医療機関健診か
集団健診を選んで受診

集団健診
６月～ 12 月

個別医療機関健診
７月～翌１月

後期高齢者健診
75 歳以上（一定の障がいのあ
る 65 歳以上の後期高齢者医
療制度加入者を含む）

肝炎ウイルス検診※１

胃がん検診
肺がん検診
大腸がん検診
腹部超音波検診
胃がんリスク検査（ＡＢＣ分類）※１

乳がん検診※２

40 歳以上（胃がんリスク検査は
40 ～ 49 歳）

前立腺がん検診 50 歳以上の男性
子宮頸がん検診※３ 20 歳以上の女性で令和５年度に受診されていない方

５月～翌１月
乳がん単独検診 30 歳以上の女性
骨粗しょう症検診 20 歳以上（妊娠中または可能性がある方は除く） ６月～ 12 月
成人歯周疾患健診 19 ～ 74 歳（妊娠中の方は年齢制限なし）

５月～翌３月
後期高齢者歯科口腔健診 75 歳以上（一定の障がいのある 65 歳以上の後期高齢者医

療制度加入者を含む）
訪問健康診査 40 歳以上の寝たきりの方、その介護者 ５月～翌１月

健康談話室 問健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６
会申問健康談話室…☎０５５（２２１）３５６０健康ガイド 21ページ

４月の教室 備考

1元気ほっと教室
健康体操、ストレッチなどの健康づくり
2脳！活性化教室
頭の体操や楽しいゲームで認知症予防

対象　要介護認定を受けていないおおむね60歳以上の方
時間　午前10時～11時15分
　　　(1金曜日コース2水・木コース  若干名空きあり)
申込　平日午前９時15分～11時30分に健康談話室へ電話で

申し込み後、日程などの
詳細を連絡します

※１　一度も検査を受けたことがない方が対象。個別医療機関健診での受診は特定健診と一緒に受診してください
※２　集団健診での受診は特定健診と一緒に受診してください。集団健診はマンモグラフィ検査のみとなります
※３　子宮頸がん検診の受診には受診券の申込が必要です。また、検診間隔は２年に 1 回です。詳しくは『健康ガイド』12 ペー
　　　ジでご確認ください



２１　　　令和６（２０２４）年／４月号

※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

日時 会場
  ３ 日㈬午後１～３時 オレンジカフェ城東（城東４ー 13 － 15）

 11 日㈭午後１時 30 分～３時 30 分 オレンジカフェ甲府駅前（宝１ー９ー１ー２階）

 13 日㈯午前９時 30 分～ 11 時 30 分 オレンジカフェ千塚（千塚３ー１ー 32）

 13 日㈯午後１～３時 オレンジカフェわかまつ（若松町６ー 35）

 16 日㈫午前 10 時～正午 オレンジカフェ甲府中央（中央１ー５ー６）

 20 日㈯午後１時～３時 30 分 オレンジカフェ朝気（朝気３ー 18 ー５）

 27 日㈯午前 10 時～正午 オレンジカフェすみよし（住吉４ー７ー 22）

 27 日㈯午後１～３時 オレンジカフェ朝日（朝日３ー 11 ー 28）

 27 日㈯午後２～４時 オレンジカフェいけだ（下飯田１ー２ー 17）

　利用者同士が気軽に集い、情
報交換や交流を通して認知症や
認知症の方の介護についての知
識を深めます。市内在住の方で
あれば、どなたでもご参加いた
だけます。
※飲食費が必要な会場があります。
　詳しくは健康政策課にお問い合
　わせください

問健康政策課…☎０５５（２３７）５４８４４４月 の月 の オレンジカフェ（認知症カフェ） オレンジカフェ（認知症カフェ）

がん患者アピアランスケア支援事業がん患者アピアランスケア支援事業
申問 地域保健課…☎０５５（２３７）２５０５

　令和６年１月４日から開始したがん患者の方の
ウィッグなどの補整具の購入費の助成事業につい
て、申請要件が緩和され、次の方も助成対象となり
ました。

★がんの治療を受けた証明書などが手元にない方
★領収書などが手元にない方
★領収書などの宛名が異なる方
※ただし、どの場合でも市所定の証明書などを
　提出する必要があります。詳しくは地域保健
　課までお問い合わせください

❶救急安心センターやまなし…
（短縮ダイヤル）☎♯７１１９または☎０５５（２２３）１４１８
❷救急医療センター・小児初期救急医療センター…

　　　　　　　　　　　　☎０５５（２２６）３３９９
※午後６～ 11 時の救急医療（小児を除く）は、５月中旬より
　山梨県初期救急医療センター（仮称）に移行します。詳細は、
　今後、市ホームページでご案内します
❸歯科救急センター…☎０５５（２２０）１１９９
❹山梨県精神科救急受診相談センター…

　　　　　　　　　　　  ☎０５５１（２０）１１２５
❺山梨県小児救急電話相談…

（短縮ダイヤル）☎♯８０００または☎０５５（２２６）３３６９

救急医療

～国民健康保険に加入している節目年齢の方～

特定健診が無料で受けられま特定健診が無料で受けられますす！！ 問健康保険課…☎０５５（２３７）５３７３

※特定健診は、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目した健診です

■対象 令和６年度末までに節目年齢を迎える方
※ただし、令和６年４月１日現在で国民健康保険に加入する方

対象年齢 生年月日
40歳 昭和59年４月１日～昭和60年３月31日生まれの方
45歳 昭和54年４月１日～昭和55年３月31日生まれの方
50歳 昭和49年４月１日～昭和50年３月31日生まれの方
55歳 昭和44年４月１日～昭和45年３月31日生まれの方
60歳 昭和39年４月１日～昭和40年３月31日生まれの方
65歳 昭和34年４月１日～昭和35年３月31日生まれの方
70歳 昭和29年４月１日～昭和30年３月31日生まれの方
75歳 昭和24年４月１日～昭和25年３月31日生まれの方

■受診方法　２種類の方法があります

集団健診集団健診 指定日に指定会場で
受診する方法

個別医療個別医療
機関健診機関健診

かかりつけ医などの
個別医療機関で
受診する方法

糖尿病、高血圧症、脂質異常症、糖尿病、高血圧症、脂質異常症、
肝機能障害、腎機能障害肝機能障害、腎機能障害などが
発見できます！
詳しくは『令和６年度保存版 
甲府市民健康ガイド』または市
ホームページでご確認ください

４月から新型コロナウイルス感染症の対応が変わります４月から新型コロナウイルス感染症の対応が変わります

※内容に変更が生じた場合は、市ホームページなどでお知らせします

３月まで ４月以降
新型コロナウイルス
感染症治療薬

自己負担の上限額を、医療保険の自
己負担割合に応じて一定額に抑制

・公費支援は終了
・医療保険の自己負担割合に応じた負担に
・高額療養費制度が適用されることにより、所得に
　応じて一定額以上の自己負担が生じない取り扱いに入院医療費 高額療養費の自己負担限度額から

１万円を減額

問 医務感染症課…☎０５５（２３７）８９５２

❶新型コロナウイルス感染症治療薬や入院医療費の自己負担に係る公費支援は、次のとおりになります。

❷甲府市受診・相談センターは、３月末で終了しました。



W e  a r eW e  a r e こうふ こうふ ききっっずず！！
※ 最新の情報は、市ホームページでご確認ください  

市立図書館市立図書館……☎０５５（２３５）１４２７中央・北部幼児教育センター・中道つどいの広場中央・北部幼児教育センター・中道つどいの広場

会申問 中央部幼児教育センター…☎０５５（２２４）５４５５
北部幼児教育センター…☎０５５（２２０）３３９８

中道つどいの広場…☎０５５（２６６）７２２１

★【中央【中央】】おはなしの会おはなしの会
日時　４月９日㈫午前 11 時～ 11 時 30 分
協力　なでしこの会
日時　４月 23 日㈫午前 11 時～ 11 時 30 分
協力　ききみみずきんおはなしの会
★【中央・北部・中道【中央・北部・中道】】身長・体重測定身長・体重測定
日時　４月 10 日㈬午前 10 時～午後３時

  広報こうふ　　　２２

★ちびちびひろば（第１会議室）
日時　４月 10 日㈬午前 11 時～　
協力・定員　ききみみずきんおはなしの会・10 組
申込　４月２日㈫午前 10 時から電話または来館で

★映画会（視聴覚ホール）
日時　４月７日㈰午後２時～
内容　「アングリーバード２」（吹替・96 分）

★内田パパの絵本タイム（児童室）
日時　４月 28 日㈰午前 11 時～
協力 　内田パパ

★読み聞かせ（児童室）
日時　４月４日㈭・６日㈯・18 日㈭・20 日㈯
          　午前 10 時 30 分～
協力　なでしこの会
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✿成長を記録すると自動でグラフ化！
✿予防接種や健診の予定・記録を管理！

✿病院・公園・保育園などをマップで検索 !

◀「App Store」または「Google Play」で
　「すくすくメモリーズ」と検索するか、
　コードを読み取ってください　

いつでも
   どこでも 
　　お気軽に！

★ 緑が丘テニス教室
日程　５月 13 日～６月３日の毎週月曜日（全４回）
①キッズの部（年長～小学２年生）
時間　午後４時 30 分～５時 30 分
②ジュニア入門の部（小学３～６年生）
時間　午後５時 30 分～６時 30 分

【共通事項】
会場　ふじでん庭球場 Ａコート 
講師　ＧＴＫテニスクラブ指導者
定員　８人
参加費　2,000 円
申込　４月９日㈫午前 10 時から電話で

緑が丘スポーツ公園緑が丘スポーツ公園……☎０５５（２５２）０６６１

★【中央・北部・中道【中央・北部・中道】】
５月５日（日・祝）こどもの日 は、開館します

　安心して出産や子育てができるよう、便利な子育て
支援アプリを配信しています。

すくすくメモリーズすくすくメモリーズ
子育て支援アプリ無料配信中子育て支援アプリ無料配信中！！

子育て支援課…☎０５５（２３７）５６７４問

     甲府市児童生徒支援センター「すてっぷ」は、「不登校」
「いじめ」「特別支援教育」に関する総合的な相談窓口で

す。児童生徒本人やご家族の方々、また、学校関係者
からの相談に対応しています。ぜひ、ご利用ください。

甲府市児童生徒支援センター甲府市児童生徒支援センター「「すてっぷすてっぷ」」をを
ご利用くださいご利用ください

学校教育課／児童生徒支援センターすてっぷ…問

☎０１２０（０７８）０７０
☎０５５（２３２）８０１９

（城東１－ 12 － 28 甲府市教育研修所内）

ヴァンフォーレ ヴァンフォーレ おしろらんおしろらんどど……☎０５５（２３６）８０８７

★置き型こいのぼりを作ろう！
日時　４月 20 日㈯・21 日㈰
　　　午前 10 時～・正午～・午後２時～・午後４時～

★保健師相談会（子育てに関する相談）
日時　４月 22 日㈪午前 10 時～・正午～

★お誕生日会・手形アート制作
日時　４月 28 日㈰
               午前 10 時～・正午～・午後２時～・午後４時～
対象　４月生まれのお子さん
※バルーンを使ったケーキ作りイベントは、午前 10 時～のみ

★お絵描き＆塗り絵＆版画を楽しもう！
日時　４月７日㈰
　　　午前 10 時～・正午～・午後２時～・午後４時～

★３周年記念イベント  ～バルーンでお祝い会～
日時　４月 24 日㈬・27 日㈯午前 10 時～
※ 24 日は、お子さんにプレゼントを用意しています

    ヴァンフォーレおしろらんどへの来場は、公共交通機関または、
下記の駐車場、施設周辺の駐車場（有料）をご利用ください。
 【提携駐車場】   ココリ駐車場・パークジャパン丸の内第 11（駐車券提示
                        で駐車料金１時間無料）
 【土日祝のみ】甲府市役所駐車場（駐車券提示で駐車料金２時間無料）
 【平日のみ】　 富士川悠遊館駐車場（駐車料金無料・20 台）
 ※４月７・14 日㈰は、市役所駐車場の混雑が予想されますので、
　 提携駐車場などをご利用ください

※ネーミングライツパートナーが決まり、新しい愛称となりました

※ネーミングライツパートナーが決まり、庭球場が新しい愛称
　となりました
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職員が相談者の生活状況などを伺った上で
申請していただきます。また、
本人とその保護者の同意が必
要となります

申請方法

「あおぞら」に相談があり、配食サービスが必要
と認められるヤングケアラーとそのご家族
※ 30 歳未満も対象となる場合あり

お弁当の配食：配食が認められた世帯の構
成人数分（無料）。
原則、週１回おおむね３か月まで

支援内容

　市では、日常的に食事の準備や家族のケアなどを行っ
ているヤングケアラーに対して、配食サービスを行って
います。まずは、「あおぞら」にご相談ください。

週週１１回の配食サービス回の配食サービスでで
「ほっとひと息つける時間「ほっとひと息つける時間」」をを

子ども・青少年専用ダイヤル…☎０１２０（７４３）０１１

子ども・青少年総合相談センター「あおぞら」…
☎０５５（２２１）３０１１

問

ともだちと
遊ぶ時間が
できました！

負担が減って
自分の時間が
持てました！

　全国消費者物価指数の変動に伴い、児童扶養手当の支
給金額が令和６年４月分から３．２％引き上げになります。

児童数 支給
区分 ３月分まで ４月分から

1 人目
全部 44,140 円 45,500 円

一部 44,130 ～ 10,410 円 45,490 ～ 10,740 円

２人目
加算

全部 10,420 円 10,750 円

一部 10,410 ～ 5,210 円 10,740 ～ 5,380 円

３人目
以降加算

全部 6,250 円 6,450 円

一部 6,240 ～ 3,130 円 6,440 ～ 3,230 円

▼児童扶養手当（月額）

内容　学用品費・給食費など学校にかかる費用の一部を援助
対象　経済的理由でお子さんに義務教育を受けさせること
　　　が困難な方（収入審査あり）
申込　４月上旬に各学校で「就学援助についてのお知らせ」  
              と一緒に配布する申請書を学校または本庁舎９階学
　　　事課へ提出
※収入書類の添付が必要な場合あり。詳しくは、お問い合わ
　せください

学事課…☎０５５（２２３）７３２２問申

　市内の各公民館では、経験豊富な学校関係者や心理カ
ウンセラーなどの専門家が講師となり、お子さんが小・中
学校で、より充実した学校生活を送れるよう、「家庭教育
講座」を開催します。進学に伴う学校生活や
家庭での過ごし方のヒントが学べます。
ぜひ、ご参加ください。
   ※開催日時は各公民館で異なります

問生涯学習課…☎０５５（２２３）７３２３

市スポーツ協会…☎０５５（２５２）３８２４問

種目　野球、サッカー、剣道、バレーボール、ミニバスケッ
　　　トボール、水泳など
対象　３歳以上
登録料　800 円（年間）
申込　４月１日㈪～６月 28 日㈮（各団を通じて）
    ※詳しくは、市スポーツ協会ホームページ をご覧いただ
     くか、各団にお問い合わせください

スポーツ少年団スポーツ少年団　団員募集　団員募集

就学援助制度をご存じです就学援助制度をご存じですかか

小小１１・中・中１１家庭教育講家庭教育講座座

児童扶養手当の支給金額が変更児童扶養手当の支給金額が変更
子育て支援課…☎０５５（２３７）５６７４問

予防接種を受けましょう予防接種を受けましょう
医務感染症課…☎０５５（２３７）２５８７問

　対象年齢に該当する間は、全額公費負担で接種できます。
ワクチンの効果と副反応を理解し、より抗体がつきやすい
標準接種期間に接種することをお勧めします。

★二種混合（ジフテリア・破傷風）２期
対象　11 歳以上 13 歳未満の方
★ＭＲ（麻しん風しん混合）２期
対象　平成 30 年４月２日～平成 31 年４月１日生まれの方

　次の要件に該当する方は、支給される場合があります。
対象　令和６年３月に出生した子を養育する方
　　　で、❶または❷に該当する方
　　　❶令和５年度の住民税均等割が非課税の方
　　　❷食費等の物価高騰の影響で家計が急変し、収入
　　　　が住民税均等割非課税水準まで悪化した方
申請期限　５月 31 日㈮

子育て世帯生活支援特別給付金子育て世帯生活支援特別給付金
子育て支援課…☎０５５（２３７）５６７４問申

親子はぐくみクラス（令和親子はぐくみクラス（令和６６年度第年度第１１期・全期・全６６回）回）
母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０問申

　日々の子育てや発達特性のあるお子さんへの関わり方に
ついて、基礎的な知識を学びます。
対象　言葉の遅れ、落ち着きがない、こだわりがあるなど、
　　　子どもの発達面に心配のある１歳６か月から未就
　　　学児までの保護者
日時　５月 15・29 日㈬、６月 12・26 日㈬
　　　７月 10・24 日㈬
　　　午前９時 30 分～ 11 時 30 分
会場　健康支援センター
申込　電話で
※お子さん連れの参加も可。お子さんは療育体験および
　託児を行います。詳しくは、お問い合わせください

対象

令和６年度も実施

申



  広報こうふ　　　２４
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■【申込制】相談事業

【申込制】健康談話室
健康ガイド
33ページ

◦アプリを使用できない方は、電話でご予約ください
◦希望者は発育測定もできます
◦当日の持ち物はアプリでご確認ください

◀健康談話室　
　ホームページ

教室 対象 日時 申込

ベビーマッサージクラス
❶❷ 生後２・３か月児とご家族

    ❸      生後３・４か月児とご家族
    ❹❺ 生後４・５か月児とご家族

❶３日㈬  ❷８日㈪
 ❸10日㈬
 ❹17日㈬  ❺23日㈫
いずれも午前10～11時
（受付：９時40分～）

１週間前からアプリで

マタニティヨガ教室
　                  

     妊娠16週以降の方
　      ※切迫早産、逆子、高血圧の方
　　は参加をお控えください

22日㈪
午前９時45分～11時
（受付：９時30分～)

１週間前からアプリで

■【申込制】体験型♪パパママクラス
◦「こども育み予約サイト」（24 時間受付）を利用できない方は、電話でご相談ください
◦当日の持ち物は予約受付時の返信メールでご確認ください

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０申問

◀教室の詳細

健康ガイド
32～34ページ

詳しくは、「甲府市民健康ガイド」をご覧ください

親と子の健康診査・教室親と子の健康診査・教室（（４４月月））
※特に記載のない場合、会場は、
     保健センター（健康支援センター内）

 ◀アプリ　　　　　　　
「すくすくメモリーズ」

教室 対象 担当 日時 ※受付は15分前～ 申込 ※開始日は午前 8 時 30 分～

充実した
マタニティライフを

過ごすために 妊娠 12 週以降
の妊婦とご家族

保健師
助産師
保育士

16 日㈫
午前９時 45 分～ 11 時 15 分

  ５日㈮～９日㈫に
　予約サイトで

Let's　try ！
産後の生活

助産師
保健師

26 日㈮
 ❶午後２時 15 分～３時 45 分
 ❷午後６時 15 分～７時 45 分

  15 日㈪～19 日㈮に
予約サイトで

◀「こども育み
    予約サイト」

■【申込制】食に関わる教室

教室 対象 日時 ※受付は10分前～ 申込 ※開始日は午前 8 時 30 分～

育児離乳食教室  
～はじめの一歩～

令和５年 10 ～ 11 月生まれの
お子さんのご家族

23 日㈫　
❶午後１時～２時 10 分
❷午後２時 30 分～３時 40 分

11 日㈭～ 17 日㈬に予約サイトで

◀教室の詳細 母子保健課…☎０５５（２４２）８３０１問
◀「こども育み

予約サイト」

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０申問

　　健康談話室…☎０５５（２２１）３５６０
　　健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６
申問
問

対象 備考
３か月児

４月の対象者には
通知を送付します

１歳６か月児
２歳児（２歳６か月）

３歳児（３歳６か月）

■乳幼児健診 ■【申込制】４月のすくすく発育すくすく発育歯科健診

対象 日時・会場 申込

甲府市国民健康保険に加入し、
今年度中に満４・５歳になる
お子さん

13・27 日㈯
午後２～４時

歯科救急センター
 電話で（平日のみ）

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０問 健康保険課…☎０５５（２３７）５３７３申問

◦保護者も一緒に健診できます。申込時に、お伝えください。

相談 対象 内容 日程 申込 

ペアレント相談
妊産婦

乳幼児の
保護者

妊娠期から育児期においての不安や気持ち
のつらさなど

２・９・16・23 日㈫
15 日㈪

電話で（平日のみ）

母乳相談 妊産婦 妊娠中の乳房ケアや産後の授乳・育児手技、
卒乳など  ※１度の出産につき２回まで ３・10・17・24 日㈬

申



２５　　　令和６（２０２４）年／４月号

令和５年３月生まれ

　写真（裏に氏名を記載）と住所、
氏名、ふりがな、生年月日、電
話番号を書いたメモを〒 400 ー
8585 甲府市役所情報発信課ま
でお送りください。
                         ４月 19 日㈮必着 !!

★★  赤ちゃんの写真大募集 ★★
( 令和５年５月生まれ )

頭部の周辺に余白があるものを送ってね！

三
みつもり

森彩
あ や か

花ちゃん（富竹）竹
た け の う ち

之内舞
ま お

桜ちゃん（富士見）平
ひらもと

本光
こうらい

来ちゃん（荒川） 中
なかごみ

込佑
た す く

日ちゃん（住吉） 杉
すぎやま

山大
たいせい

晴ちゃん（富士見）

髙
たかはし

橋希
き こ

心ちゃん（伊勢） 森
もりさわ

澤陽
ひ な と

斗ちゃん（千塚） 諏
す わ た

訪田桜
さ な

菜ちゃん（蓬沢）小
こばやし

林　燦
さん

ちゃん（大里町） 上
う え だ

田瑞
み ず は

葉ちゃん（国母）

千
ち の

野朝
あ さ ひ

陽ちゃん（富竹）井
い で

出凛
り ん た ろ う

太郎ちゃん（南口町）清
し み ず

水蒼
そ う い

生ちゃん（善光寺）大
おおもり

森真
ま な み

奈美ちゃん（里吉） 桜
さくらい

井未
み や

椰ちゃん（上町）

　問スポーツ課…☎０５５（２２３）７３２５

「ちょいトレ」「ちょいトレ」
してみませんか？してみませんか？

お知らせ

信玄公の遺徳をしのぶ

1010::3030 1616::3030ごろごろ～～日  時

武田神社▶甲府駅北口アシストエンジニアリング武田神社▶甲府駅北口アシストエンジニアリング
よっちゃばれ広場▶平和通り▶遊亀公園▶舞鶴よっちゃばれ広場▶平和通り▶遊亀公園▶舞鶴
城公園▶武田神社城公園▶武田神社
※開催に伴う交通規制はございません。実施につきまし※開催に伴う交通規制はございません。実施につきまし
　ては、皆さまのご理解とご協力をお願いいたします　ては、皆さまのご理解とご協力をお願いいたします

コース

　公募によって選ばれた一般参加者による武田二十四将の騎
馬行列が甲府のまちを練り歩きます。例年、信玄公の命日で
ある４月 12 日に武田神社の例大祭と併せて行われています。

　問市信玄公祭り実行委員会（観光課内）…
☎０５５（２３７）５７０２

４月 12 日 （金）

運動不足が気になるあなたも

　７つの「ちょいトレ」健康器具をご紹介！

イベント 武武
たけだにじゅうししょうきばぎょうれつたけだにじゅうししょうきばぎょうれつ

田二十四将騎馬行列田二十四将騎馬行列

高高
た か せた か せ

瀬瀬真真
ま なま な

奈奈さんさん
モデル・甲府大使

（甲府市出身）

信玄公役

今年の信玄公役は、甲府市出身
でモデルの高瀬さんが務めま
す。高瀬さんをはじめとする武
将たちへ、ぜひご声援をお願い
します！

▶ 信玄公役は
　　甲府大使の高瀬真奈さん

間近で大迫力の
騎馬行列を見る
ことができる！

最新情報
などは
こちら▶

　誰もが気軽に運動を楽しむ機会をつくるため、市の健康づ
くりの拠点である「緑が丘スポーツ公園（船出広場西側）」
に軽運動ができる健康器具を設置しました！

▶ ①長座体前屈・上体そらし

▶ ②平行棒

▶ ③腹筋台

▶ ④もも上げ

▶ ⑤平均台

▶ ⑥ジャンプタッチ

▶ ⑦ぶら下がり

器具の使用方法など
詳しくはこちら▶

体を持ち上げ
一歩前へ！

息があがら
ないペース
で30秒！

目標の目盛り
をタッチ！

バーをつかん
で膝を曲げる



～ 市 立 動 物 園 ～～ 市 立 動 物 園 ～
問市立動物園…
　 　☎０５５（２３３）３８７５

　動物園では、ライオンたちへ定期的に牛骨をプレゼントしています。これまで
は１本まるごと与えていましたが、ライオンたちの歯では食べられるところが限
られるため、最近はカットしたものをあげています。骨の髄の部分を長時間かじ
ることで歯肉がより刺激され、たくさんの唾液が分泌されます。これにより、ラ
イオンたちの口腔内を健康に保つことができるのです。
　ライオンたちが食べ残した硬い部分は、ヤマアラシたちにあげています。ヤマ
アラシはとても頑丈な歯と顎で、ライオンが食べられない硬い骨も全てかじって
しまいます。これもまたヤマアラシの健康維持に役立っているのです。

休園中の動物たちの休園中の動物たちの
様子や最新の情報は様子や最新の情報は
コチラから▶コチラから▶

ホームページ Facebook Ⅹ（旧 Twitter） Instagram YouTube

リニューアル工事のため、動物園は休
● ●

園しています（令和９年３月末まで）

とびだせ！市民レポーター !とびだせ！市民レポーター !

　「女性ロールモデルとの交流会」は、起業など何かに挑
戦したいと考えている女性に向けて市が開催する、ロー

ルモデル（お手本となる人）となり
得る先輩起業家等によるワーク
ショップや体験会などを行う交
流会です。今回は堀内さんの講演
と意見交換会が行われました。

今月の担当レポーター　杉浦　玲子

市民レポーターブログ 検索市民レポーターブログ
もご覧ください▶

【市ホームページ】

➡

　講演後の交流会では、参加者からの質問や意見、悩
みなどが寄せられました。堀内さんいわく、起業のポ
イントは「ターゲットを絞ること」。
たった一人でもその人の心に刺さる
ように、“どんなことをしたいのか”を
明確にするのが成功のカギだそうで
す。一つ一つ丁寧に笑顔で回答して
いた堀内さんに、働き方のヒントと
パワーをいただいた交流会でした。

　出版社で働いていた堀内さんは「子どもがいる女性に
とって、会社の時間に合わせて働くのは大変」と、自分
の働き方を見つめ直すように。子どもたちの“はじめて”
に立ち会えなかったという心残りもあり、「今の働き方で

いいのかな？同じ思いを抱いて
いる人たちと働きたい」と、チラ
シや冊子のデザイン編集などを
行う会社「anlib（アンリヴ）」を設
立。世代の異なる女性３人でお互
いにフォローし合いながら、“子ど
も（家族）のことで堂々と休める働 

  き方”を実践されています。

　堀内さんが「anlib（アンリヴ）」で発信しようと選んだ
テーマは “福祉”。「第三者だからこそ、話せることや気
づくことがある」と、福祉の視点から地域を伝えるフリー
マガジン『anko（あんこ）』を創刊。その後は介護や障が
い者アートの分野にも関わるようになり、高校生を含む
若い世代に向けて介護の仕事を紹介する雑誌『kaigoto

（かいごと）』を年１回発行するようになったそうです。
また、障がい者のアート作品
をレンタルできるプロジェク
トや、障がいの有無に関係な
く参加体験できる音楽アート
イベントを開催するなど、活
動 の 範 囲 は ボ ー ダ レ ス に 広
がっています。

▲ 堀内さん（左）は「2023 年度甲府
　 市女性活躍推進チャレンジ女性」
　 として表彰されました！
     （本誌 P27 参照）

　デザイン編集などを行う会社「anlib（アンリヴ）」代表の堀
ほ り う ち

内麻
ま み

実さんをロールモデルに迎
えた「女性ロールモデルとの交流会“わたしのロールモデル”をみつけよう！～福祉×デザ
イン×編集長編～」に参加し、堀内さんにお話を伺いました。

▲ 「知り合うことが、つなが
　ること」。堀内さんの思いが
　伝わってくる講演会でした

▲ ライオンのショウコ（上）と
　 ヤマアラシのアマギ（下）

食べ物をムダにしない、
食べ物をムダにしない、動物たちもSDGs！
動物たちもSDGs！▲�２月に開催した「第６回休園中の動物

園で動物に会おう」。今回もたくさん
のお友達が会いに来てくれました♪

骨の髄までいただきます！

▲ 『anko（あんこ）』（左）と『kaigoto
　 （かいごと）』（右）

市では「女性ロールモデルとの交流会」を定期的に開
催しています。興味のある方はぜひご参加ください！
詳しくは「なでしこplus」のサイトをチェック▶

「女性ロールモデルとの交流会」

「私はどうしたいんだろう？」

「福祉」の世界から発信

女性ロールモデルとの交流会女性ロールモデルとの交流会 ～働き方とやりがいをさがして～  

  広報こうふ　　　２６



２７　　　令和６（２０２４）年／４月号

編集後記　今月の特集は「甲府之証」のご紹介。つくり手
の皆さんの想いのこもったワインや果物、ジュエリーな
ど、私たちのまち「甲府」の逸品が目白押し。ぜひ食べて、
使って、つくり手の皆さんを応援しませんか。

　昨夏からキャプテンに就任しました。J1 昇格
に向けてチームを引っ張っていきたいです。
　ACL やリーグ戦の数試合を終え、課題や目指
すべき基準が見えてきたので、「勝負強さ」を大切
に、どんな相手にも高い意識で戦っていきます。
　皆さんのサポートや声援は選手に届いており
ますので、これからもよろしくお願いします。

目標は J2 優勝と J1 昇格！

～関
せ き ぐ ち

口 正
ま さ ひ ろ

大 選手（DF㉓）～

ホームゲームホームゲーム日程日程
（ＪＩＴ  リサイクルインク  スタジアム）

４月 ７日㈰ 14：00～ vs 清水エスパルス
４月20日㈯ 14：00～ vs ザスパクサツ群馬
５月 ３日（金・祝）14：00～ vs 大分トリニータ

今回は山梨英和大学

【プロフィール】新潟県出身。172cm、66kg。O 型。在
籍５年目。写真はお気に入りの武田神社での七五三。

総合型選抜に備えよう総合型選抜に備えよう
春のオープンキャンパス春のオープンキャンパス

「甲府市女性活躍推進優良事業者等」を表彰
問 人権男女参画課…☎０５５（２３７）５２０９

【チャレンジ女性】
　事業所などで働く女性で、そのチャレンジの内容や活躍
している姿が、他の女性の模範となるとして表彰しました。

【優良事業者】
　職場における女性活躍の推進を図り、女性の個性と
能力が十分に発揮できる社会を実現するための取り組
みを、積極的に実施している事業者を表彰しました。

（左から）堀内麻実さん、小林はるひさん、加藤ひかるさん、
　　　　藤原裕子さん（欠席）

（左から）㈱やさしい手甲府、生活協同組合パルシステム山梨  長野、
　　　　日医工山梨グループ

問 山梨英和大学…☎０５５（２２３）６０２０

　大学入試の方法が多様化し、早い時期の試験で
入学を決める受験生が増えている—そんな大学
受験の変化に対応して、山梨英和大学では春から
毎月、受験生のためのオープンキャンパスを開催
しています。４月 27 日㈯の注目イベントは、総
合型選抜の出願前に実施している「事前面談」の解
説講座。自分と大学
のどこがマッチして
いるのかを知った上で
の「 総 合 型 選 抜 チ ャ
レ ン ジ 」に、 ぜ ひ ご
活用ください。

【開催日】【開催日】
    4/27（土）、5/19（日）、
    6/22（土）、7/20（土）、
    8 / 4（日）、8/18（日）、
    9/14（土）、11/9（土）

応募  ４月 19 日㈮午前 10 時～５月２日㈭
　　　※１ID につき、２枚まで取得可能

申込は
こちら▶

席種  バック自由席

定員 1,000 人（市内在住の方・先着順）

観戦無料招待観戦無料招待
５５月月３３日は甲府市サンクスデー日は甲府市サンクスデー

問㈱ヴァンフォーレ山梨スポーツクラブ事務所…
 ☎０５５（２５４）６８６７

申

学生スタッフがご案内します▶

◀総合型選抜の事前面談を
　受験した学生が再現します
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★市の人口（令和６年３月１日現在、外国人住民を含む）184,380人（－ 219）男 89,682人（－ 84）女 94,698人（－ 135）／93,948世帯（－ 78）
※（　）内は前月比
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・セブン ‐イレブン（市内全店舗）　　
・山梨中央銀行（市内全支店）

・郵便局（市内全局）

・ＪＲ甲府駅改札前、甲府駅北口ペデストリアンデッキラック・ＪＲ甲府駅改札前、甲府駅北口ペデストリアンデッキラック
・イオンスタイル甲府昭和（サービスカウンター横）

問合先 専用コールセンター…☎０１２０（９９５）７８１ （受付時間：９～ 17 時／土日祝日含む）

商工課…☎０５５（２３７）５６９５（受付時間：平日８時 30 分 ～ 17 時）

　　　
　　　　

甲府市プレミアム付き商品券　　　　

　　　　が
んばろう甲府がんばろう甲府！！

あっち
にも！ こっち

にも！『広報こうふ』置いています『広報こうふ』置いています！！

おトク！

デジタル
なら

紙なら

40％
30％

44 // 33 ４４//１９１９水 ～～ 金

※１人の方が、デジタルと紙、両方の商品券を購入することはできません

問情報発信課…情報発信課…☎☎０５０５５５（（２３２３７７））５３１４５３１４

　　市役所、公民館など市の施設のほか、市内・外の事業者さまにご協力いただき、広報誌を設置しています。市役所、公民館など市の施設のほか、市内・外の事業者さまにご協力いただき、広報誌を設置しています。
毎月上旬をめどに最新号を用意していますので、ぜひご利用ください！毎月上旬をめどに最新号を用意していますので、ぜひご利用ください！

第２弾 販売決定第２弾 販売決定 ‼‼第２弾 販売決定第２弾 販売決定 ‼‼

外出の

ついでに
♪

申 込 期 間

使える期間 55 // 2020 月 ～～ ８８//3131土

デジタル商品券

デジタル商品券デジタル商品券

〉〉

7,0007,000 円分 を購入できます！円分 を購入できます！
【発行数】20万口 　【購入上限】 １人５口

5,000 円で

紙商品券プレミアム
率

30%

紙商品券紙商品券（500 円× 13 枚）（500 円× 13 枚）

〉〉

6,5006,500 円分 を購入できます！円分 を購入できます！
【発行数】  ５万冊 　【購入上限】 １人５冊

5,000 円で

プレミアム
率

40%

デジタル・紙のデジタル・紙のいずれかいずれかをを

１１人人５５口口（または５冊）（または５冊）までまで購入可購入可！！

※第１弾でデジタル商品券を利
・ ・

用し、今回もデジ
　タル商品券を購入希望の方は、申込不要です。
　後日、登録しているメールアドレスに案内メー
　ルが届きますので、忘れずにご確認ください

主な設置場所

スマホ用アプリ
「マチイロ」

市公式ＬＩＮＥ

スマホからでもスマホからでも
見られます見られます

甲府市に
お住まいの方限定

申込方法、購入期間・購入方法など、
詳しくは第２弾特設サイトをご確認ください！




