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２５　　　令和７（２０２５）年／１月号

　写真（裏に氏名を記載）
と住所、氏名、ふりがな、
生年月日、電話番号を書
いたメモを〒 400 ー 8585
甲府市役所情報発信課ま
でお送りください。
１月20日㈪必着 !!

★★赤ちゃんの写真★★
大募集

（令和６年２月生まれ）

※頭部の周辺に余白があるもの
をお送りください

親子防災教室イベント

午前９時30分～日時

会場 南公民館

２月11日 （火・祝） 正午

　問地域防災課…☎０５５（２３７）５３５７　申

内容 起震車体験、消火体験、避難所資機材体験、
防災講話　など

対象 市内在住・在学の小・中学生とその保護者
30 組 60 人程度

申込 １月 10 日㈮～２月４日㈫に市公式
LINE で

※雨天時は規模を縮小して実施します。当日は動きやすい服装・ 
各自防寒対策をお願いします

未就学児運動能力向上
教室（全４回）

イベント

午後３時30分～
日 時

会 場 旧穴切小学校体育館

２月６・13・20・27日 （木）

　問スポーツ課…☎０５５（２２３）７３２５　申

内 容 楽しく遊びながら幼児期に望まれる基礎的運動
能力の向上を促すプログラム

対 象 市内在住の４歳児（年中）・５歳児（年長）    40 人

申 込 １月６日㈪午前９時から電話で

元ヴァンフォーレ甲府 須藤大輔氏監修プログラム

講 師 一般社団法人 Route

参加費 全４回で 1,000 円

４時30分（受付３時～）

見る　　聞く　　体験

ヤングケアラー支援に向けて

『課題解決型』研修会を開催します！
イベント

午後１時30分～日時

本庁舎４階　大会議室会場

２月18日 （火） ４時（受付１時～）

　問子育て支援課…☎０５５（２２１）３０１１　申

ヤングケアラーに関心のある地域住民や支援者 60 人対象

２月７日㈮までに市ホームページの
申込フォームまたは電話で

申込

あなたの小さな気づきが、 大きな支えに代わる

　本研修会では、講師と元ヤングケアラーの方をお招きして、当事者の体験談や支援における
具体的な事例を通じて、支援者がそれぞれの立場から具体的な支援策を探り、実践的な解決 
方法を検討・共有する『課題解決型』の研修を開催します。ぜひ、ご参加ください。

先着順先着順先着順 ・参加無料先着順 ・参加無料
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美子美子さんさん講師

（一社）ケアラーワークス代表理事。社会福祉学博士。立教大学コミュニティ福祉学部
福祉学科非常勤講師。令和５年度こども家庭庁ヤングケアラー啓発事業アドバイザー
を務める。

「ヤングケアラー」「ヤングケアラー」ってなぁに？
家族の介護その他、日常生活上の
世話を過度に行っている子ども・
若者のこと。

先着順 ・参加無料先着順 ・参加無料
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