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地区 送り場所 所在町名
富士川境橋南側 中央２丁目

春
日
旧毎日新聞甲府支局西 中央１丁目

甲府信用金庫本店前 丸の内２丁目

穴
切
相川二の橋北旧石原商店前 宝２丁目

長松寺橋東側（井上モータース前）飯田４丁目

琢
美

南深町公会堂前
城東２丁目

丹澤宅前

第一池添橋北側 城東４丁目

城東５丁目自治会館東側 城東５丁目

新紺屋法華寺駐車場 武田１丁目

朝
日

原山神社前 美咲１丁目

相川一之橋東側（山梨トヨタ土手側） 宝１丁目

高堰橋南三科宅南 塩部４丁目

湯田 元湯田地区集会場前 湯田１丁目

東

天神川際（小林宅南橋上） 青沼３丁目

青葉町自治会集会所前 青葉町

東小学校西側入口 朝気１丁目

伊勢 千秋橋東側河川敷 伊勢１丁目

住
吉

住吉神社北チビッコ広場 住吉１丁目

住吉第三公園
住吉４丁目

入明寺境内

貢
川

貢川悠遊館 富竹１丁目

能昌寺入口西金丸宅南側川沿い富竹４丁目

徳貢集会所西側
貢川本町

大神社前

貢川小南交差点西側飯島ガラス前 徳行１丁目

徳行町公民館前 徳行４丁目

徳行南部自治会館前 徳行３丁目

県中北建設事務所前 貢川２丁目

秋葉神社境内 上石田１丁目

羽
黒

久保田実業駐車場前
羽黒町

学研ＣＡＩスクール湯村校駐車場

川上新聞店前 山宮町

相生 荒川三ツ水門下駐車場 相生３丁目

地区 送り場所 所在町名

相
川

積翠寺バス停下 上積翠寺町

山梨大学武道場北側 天神町

塚原橋東詰

古府中町武田神社前（御縁橋東）

岩窪町公民館前

護国神社神橋西側 大手３丁目

和田町公民館前 和田町

日影児童遊園地内
下積翠寺町

下積翠寺公民館集積所

里
垣

東光寺児童公園内 東光寺２丁目

東光寺子ども広場入口 東光寺３丁目

善照寺前（中央ガード南） 善光寺１丁目

善光寺山門下 善光寺３丁目

十郎橋北側 酒折１丁目

千
塚

ＪＡ山梨みらい千塚経済センター 千塚１丁目

県営千塚西団地 富士見２丁目

一本地蔵前
湯村３丁目

湯谷神社前（嶋屋旅館となり）

国
母

清泰寺前 国母１丁目

国母熊野神社社務所前 国母４丁目

旧国母西住宅公園 国母５丁目

国母７丁目集会場前 国母７丁目

法光寺境内 国母８丁目

千秋橋下西詰 高畑３丁目

石
田

高畑北部自治会館不燃集積所 高畑１丁目

上石田東部自治会館前
上石田２丁目

源光寺駐車場

南西第一公園南門前 上石田３丁目

沼川中橋北側 高畑２丁目

北
新
北新保育所正門前 北新１丁目

小田和宅北側（槇様所有地） 大和町

千
代
田

旧上帯那出荷所 上帯那町

諏訪神社 下帯那町

万年橋
平瀬町

平瀬浄水場北門

地区 送り場所 所在町名

池
田

荒川自治会防災倉庫前 荒川１丁目

池田３丁目肉のマツキ南側 池田３丁目

池田市民会館前 池田２丁目

下飯田東部自治会館前 下飯田３丁目

荒川団地東鉄塔前 荒川２丁目
池田農協前交差点ローソン
駐車場南角 下飯田１丁目

下飯田みずみや公園 下飯田４丁目

新
田

新田町自治会館広場 新田町

貢川団地自治会館集会所前（バス停前） 下河原町

中村町自治会館前 中村町

大
里

地建工業 大里悠遊館前
大里町

コーポＫＡＩＵＮ集積所前

宮原町公民館前 宮原町

高室橋南側 堀之内町

二川橋西側 西下条町

大津町自治会館前 大津町

玉
諸

国玉町公民館前 国玉町

里吉公民館南 里吉町

蓬橋西詰南 蓬沢１丁目

ＧＵ（衣料品店）北側三角地 上阿原町

西高橋町公民館入口 西高橋町

向町公民館前 向町

七沢町公民館前 七沢町

甲
運

川田ツインサッカー場駐車場 和戸町

平等橋西側 川田町

十郎橋東側 桜井町
ＪＡ山梨みらい甲運支所
第２共撰所前 横根町

大
国

福泉寺境内
大里町

藤本運送前

上小河原町公民館前 上小河原町

後屋団地自治会集会所前 後屋町

雪窓院 古上条町

中道 旧中道支所前 下向山町

山城 指定集積所は各自治会より連絡します

問ごみ収集課…☎０５５（２４１）４３１３

盆送りお供物の指定集積場所
ご先祖様をお見送り

送り場所 所在町名

までに

８/１６㈯
午前９時30分※上九一色、能泉、宮本地区の収集はありません

■ポイントはこちら

申問空き家対策課…☎０５５（２３７）５３５０　

空き家を適切に管理しましょう
問題を未然に防ぐ行動を 空き家バンク

ホームページは
こちら▶

　空き家が適切に管理されず、「管理不全空家等」と判断され、管理状況が改善されずにその後勧告を受けると、
土地の固定資産税が上がる可能性があります。適切に管理をしないと重大な事故も生じかねません。地域の方
に迷惑をかけないよう、また、ご自身のために、適切に管理しましょう！

登記事項を確認

助成制度
ホームページは

こちら▶

家財道具の処分

子や孫、知り合いなど
に託さず、自ら処分し
ておくことも大事です

甲府市空き家バンク制度の活用

将来誰が引き継ぐ・管理するのか確認



※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください
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１７　　　令和７（２０２５）年／８月号

開催期間　11月１日㈯～23日（日・祝）
　　　　　展示は 11 月１日㈯～３日（月・祝）
会　　場 リッチダイヤモンド総合市民会館
◎テーマ募集（採用された方には記念品を贈呈）
応　　募 はがきにテーマ（何点でも可）、住所、氏名、年齢、
　　　　　電話番号を明記し、〒400－ 8585 甲府市文化協
　　　　　会事務局まで（８月 18 日㈪必着）
◎出品作品・出演者募集
対　　象　甲府市民および市文化協会会員
出品点数　展示部門全体で１人１点のみ
応　　募　８月１日㈮～15日㈮に各部門の申込先に電話で　
　　　　　（先着順。市文化協会事務局では受付不可。地区
　　　　　文化協会会員の方は加入している地区文化協会
　　　　　の部門別責任者を通じて申し込みを）
※美術・書道・写真・文学・工芸・水石・盆栽には文化祭賞、奨励賞あり

部門名 申込・お問い合わせ先

展
示
部
門

華道 小林明美 ☎０９０（４０２０）５６１５
工芸 大久保明美 ☎０９０（４８２０）９８７２
写真 広瀬　修 ☎０９０（５５４０）５７０９
書道 矢崎美咲 ☎（２３３）４４８７
水石 大野浩伸 ☎０７０（２１９６）８４６３
美術 松七五三美和 ☎（２２４）６４５２
文学 河野一郎 ☎（２３２）１７６２
盆栽 田中真司 ☎０９０（８０５６）６３８５

発
表
部
門

演劇 渡辺政幸 ☎０９０（２４４７）４２８１
合唱 岡田恭子 ☎０９０（５７８０）７０７８
合奏 遠山　忍 ☎０８０（５１０９）６００１
吟剣詩舞道 風間岳勲 ☎（２３５）２９０３
茶道 石戸谷宗美 ☎０９０（４３６２）２５７６
能楽 佐藤眞弓 ☎（２５２）０００９
舞踊 飯野妙子 ☎（２４１）７３３０

邦楽
三曲など 鈴木萌勢 ☎（２３５）４０７０
大正琴 那口はつき ☎（２４１）２３６４

民謡 相川宝楽 ☎（２３２）２７８６
（地区）フラダンス 大崎千代 ☎０９０（８５９０）３１８６

第51回甲府市民文化祭 テーマ・出品作品・出演者募集
日頃の成果をお披露目

問市文化協会事務局…☎０５５（２２３）７３２９

市文化協会ホームページは
こちら▶

申問DＸ推進課…☎０５５（２３７）５２１４

楽しく学ぶ！スマホの使い方入門
初心者対象

❶電話・カメラを使おう
❷インターネットを使っ
　てみよう
❸メッセージアプリ　 
　（LINE)を使おう
❹マイナンバーカードを
　健康保険証として利用
　しよう・公金受取口座
　の登録をしよう
❺地方公共団体が提供す
　るオンラインサービス
　の利用方法（甲府市防
　災アプリ）
❻地方公共団体が提供す
　るオンラインサービス
　の利用方法（こうふ健
　康アプリ）
❼地図アプリを使おう

【内容】

時間・定員　各回１時間・各回10人
申込 開催日３日前までに電話で（平日のみ）

【全日程共通】

問観光課…☎０５５（２３７）５７０２
サイクリング×アクティビティ     ツアー 2025 参加者募集
日本遺産御嶽昇仙峡

　日本遺産御嶽昇仙峡を走りませんか。初級では特別なアクティビティ、上級では
80kmを超えるロングライドを楽しめるサイクルツアーを開催します。

詳しくは市ホームページ
をご参照ください▶

日 時 ９月21日㈰午前７時～午後５時（予定）
コ ー ス     初級か上級を選べます。
※初級コースは約36kmで希望者にレンタサイクルを用意（数量限
　定、費用別途）。上級コースは80km超です

定 員 初級・上級あわせて60人程度

参 加 料 大人（高校生以上）5,000円　
　　　    　 子ども（中学生以下）3,000円  

申　　込 ９月12日㈮までにスポーツイベント
　　　　　申込サイト「SPORTS ENTRY」で

昼食代、保険代含む

今回は山梨英和大学

山梨英和大学では、経験豊かなスタッフからなる進路
部が就職活動を支援しています。１年生の必修授業での
講座に始まり、学年ごとに開催するガイダンス・学内企
業説明会・個人面談による指導・保護者説明会などを行
い、進路決定率は９割を大きく超えています。８月３日㈰、
17日㈰、９月14日㈰に開催されるオープンキャンパスで
は、進路支援についてもお聞きいただけます。

山梨英和大学の進路部
～1on1のキャリア・就職支援～

キ スン
ヤ パ

進路選びの方針や履歴書作成な
ど、 多様な指導を行う個人面談

１年次から進路決定に向けた講
座を展開しています

開催日 会場 時間 内容

８/ 14
㈭ 北公民館

９：45～ ❶
11：00 ～ ❷
13：00 ～ ❸
14：15 ～ ❹

８/ 19
㈫

本庁舎１階
市民活動室

９：45～ ❶
11：00 ～ ❷
13：00 ～ ❸
14：15 ～ ❺

８/ 28
㈭

南庁舎
大会議室

９：45～ ❶
11：00 ～ ❼
13：00 ～ ❸
14：15 ～ ❹

９/ ２
㈫

西庁舎
研修室

９：45～ ❶
11：00 ～ ❼
13：00 ～ ❸
14：15 ～ ❻

９/ 11
㈭ 南西公民館

９：45～ ❶
11：00 ～ ❼
13：00 ～ ❸
14：15 ～ ❺

９/ 13
㈯ 北東公民館

９：45～ ❶
11：00 ～ ❼
13：00 ～ ❸
14：15 ～ ❹

問山梨英和大学…☎０５５（２２３）６０２０

※講座内容の詳細は、
　お問い合わせください
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＜人工関節とは＞
　股関節は太ももの骨（大腿骨）と骨盤をつなげる重要な
関節です。加齢やケガ、病気によって軟骨がすり減った
り、変形したりして変形性股関節症などの病気を発症す
ることがあります。特に現在 60歳以上の方の多くは乳
児健診がなかったため先天性股関節脱臼に気づかないま
ま成長された方が少なくありません。そのため大人に
なってから変形性股関節症を発症し痛みや歩きにくさに
悩まれることが多いのです。強い痛みや関節の動きの制
限があり、リハビリや内服薬、注射などの保存療法では
十分な効果が得られない場合、人工股関節置換術が検討
されます。
＜手術と治療の流れ＞
　人工股関節置換術は損傷した関節部分を切除し人工の
関節に入れ替える手術です。手術後は、数日で歩行練習
が始まり、リハビリを継続して行います。個人差はあり
ますが数週間～1か月程度で退院し社会復帰や日常生活
への復帰が可能になります。

＜人工股関節の寿命＞
　最近では素材や手術技術の進歩で人工関節の寿命が大
きく延びています。20～ 30年ほどもつ場合が多く、中
年期の方でも安心して手術を受けられます。万が一再手
術（再置換術）が必要になった場合も適切に対応できる技
術が確立されています。
＜人工股関節手術後の生活＞
　正しいリハビリや生活動作の工夫が重要です。重い物
を持ち上げる、深くしゃがむ、激しいスポーツなどは注
意が必要ですが、正座をはじめほとんどの日常生活動作
が支障ありません。多くの患者さんが痛みから解放され、
再び活動的な生活を送るきっかけを得ています。お困り
の方は無理をせず、早めに専門医へご相談ください。

人口股関節ってどんなもの？
～関節の痛みと治療法～

おしえてドクターおしえてドクター 3535

問市立甲府病院…☎０５５（２４４）１１１１

市立甲府病院整形外科　中
なか む ら ま さ ひ ろ

村祐敬ドクター
・平成９年山梨医科大学医学部卒業
・日本股関節学会評議員
・山梨大学整形外科助教等を経て平成 22年から当院勤務

　昨年、定額減税しきれないと見込まれた方に対して、令和５年分所得状況から令和６年分の所得税額を推計し、調
整給付金（当初調整給付）を支給しました。令和６年分の所得税が確定した今回は、以下の①または②の対象となる方に、
追加で給付を行います。
　対象者には【支給のお知らせ】または【支給確認書】を発送します。

【支給のお知らせ】が届いた方

●原則、手続きが不要です
※口座情報に変更がある場合等はお問い合わせください

【支給確認書】が届いた方

● 10 月 31 日㈮までに必要事項を記入、必要書類を   
　添付し、郵送もしくはオンラインで申請してください

●支給日は【支給のお知らせ】に記載します ●支給日は市が確認書受理後、４～６週間後が目安

対象①
　令和６年分所得税および定額減税の実績等が確定したのち、本来給付すべき所要額と当初調整給付額との間で
差額が生じた方

【次のすべての要件を満たす方】
●令和６年分所得税・令和６年度分個人住民税所得割が０円で、本人として定額減税が対象外
●税制度上の扶養親族の対象外（例：事業専従者や合計所得48万円超の方など）
●低所得世帯向け給付（令和５年非課税給付等、令和６年非課税給付等）対象世帯員でない

甲府市役所不足額給付担当コールセンター
…☎０１２０（３７５）３９８（８月22日開設予定）

定額減税補足給付金（不足額給付）
～対象の方に案内を送付します～

お知らせ

昨年の調整で不足がある方
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

に追加で給付

問

変形性股関節症 人工股関節置換術

対象②

９月上旬９月上旬
発送発送

（対象①に該当し、公金受取口座等登録済の方） （口座情報を記載する等、申請が必要な方）（対象①に該当し、公金受取口座等登録済の方）

８月下旬８月下旬
発送発送

不足額給付に関する詳細は、ホームページをご確認ください。
対象者であるのに通知が届かないなど、ご不明な点はコールセンターへお問い合わせください。


