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問 小江戸甲府の夏祭り実行委員会（観光課内）…☎０５５（２３７）５７０２ 広報こうふ　　　２小江戸甲府の夏祭り実行委員会（観光課内）…☎０５５（２３７）５７０２小江戸甲府の夏祭り実行委員会（観光課内）…☎０５５（２３７）５７０２

和装で来場の方には

グルメ屋台
キッチンカー

小江戸甲府花小路など

グルメスポットで

小粋なサービス！

今年は「こうふ亀屋座」と「小江戸甲府花小路」を新たにメイン会場に加今年は「こうふ亀屋座」と「小江戸甲府花小路」を新たにメイン会場に加

え開催！かつて江戸から学者や文化人、 歌舞伎役者が盛んに往来し、え開催！かつて江戸から学者や文化人、 歌舞伎役者が盛んに往来し、

江戸のような賑わいと輝きを見せていた甲府。 当時の賑わいと城下町の江戸のような賑わいと輝きを見せていた甲府。 当時の賑わいと城下町の

雰囲気を感じながら、 新しくも懐かしい甲府の夏祭りをお楽しみください。雰囲気を感じながら、 新しくも懐かしい甲府の夏祭りをお楽しみください。

２

時超え！ 踊れ！ 小江戸の甲府！！　時超え！ 踊れ！ 小江戸の甲府！！　盆盆
～ボン　ボヤージュ～～ボン　ボヤージュ～

VoyageVoyage
今年のテーマ

詳しくは
ホームページや
パンフレットを
ご覧ください▼

まちなかのイベント特集

＼ 甲府の中心で盛り上がろう！／



３　　　令和７（２０２５）年／８月号

問中心市街地振興課…☎０５５（２３７）５６９３

日　時

会　場 出店数

内　容

８８月６６日（水）～ 1111 日（月 ・ 祝）

岡島地下 1 階催事場 各日 11 店舗程度

おにぎり、 パン、 焼き菓子、 ジュエリー、

クラフト雑貨　など

10:00 － 17:00

出店者詳細は

こちら▶

問中心市街地振興
甲府の中心に甲府の中心に

笑顔があふれる 1 週間笑顔があふれる 1 週間

最終日は
「小江戸甲府の夏祭り」

と同日開催！

「小江戸甲府の夏祭り」

10:00 － 17:00

最終日は
「小江戸甲府の夏祭り」

と同日開催！

起業 ・ 創業への応援や販路拡大、起業 ・ 創業への応援や販路拡大、
まちなかへの新規出店に向けた後押しをするためまちなかへの新規出店に向けた後押しをするため
 「ハジメテマルシェ」や　「ソライチ With」を集結して、 「ハジメテマルシェ」や　「ソライチ With」を集結して、
まちなかで開催するマルシェですまちなかで開催するマルシェです

まちなかエリアでもイベントいっぱい！まちなかエリアでもイベントいっぱい！
❶ 浴衣・和服deミュージアム（山梨ジュエリーミュージアム）
❷ 小江戸甲府の夏祭り inヴァンフォーレおしろらんど
❸ 甲府まちゼミ【※事前予約制】
❹ ５日間限定！！お得な飲食店クーポン
❺ 城チカ商店街の小江戸甲府「オリオン市」（オリオンスクエア）
❻ 銀座縁日（銀座通り）
❼ TVアニメ「mono」特設フォトコーナー（オリオン通り）
❽ セレオ甲府の夏祭り
❾ かすがも～る キッチンカー・グルメストリート（春日通り）
10 日本人メジャーリーガー公式グッズ期間限定ショップ（岡島）
11 まちなかマルシェKOFU in 岡島
12 アイス無料配布！（シャトレーゼホテル談露館）
13 朝日通り夏祭り＆ナイトフリーマーケット【※8/2㈯開催】

11：00～ 17：00
参加

無料

11：00～ 17：00

15：00 オープニング

15：10 よさこい舞羽

16：00  ハローキティハローキティ 夏祭りミニステージ

16：40 早稲田大学応援部

17：30 邦楽ユニット　弐鷹 － Nitaka －

18：30 主催者挨拶 ・ 提灯点灯セレモニー

18：40 みんなで踊ろう ! 小江戸甲府の盆踊り
日本盆踊り協会 ・ 甲府市女性レクリエーション協会

19：40
ＤＪ ＫＯＯＤＪ ＫＯＯ
　　　　×
 鳳蝶美成

20：25 和太鼓演奏　　阿羅漢 ー ARAHANー
20：45  お手を拝借 ! 小江戸甲府の三本締め

20：50 フィナーレ花火
21：00 イベント終了

 お手を拝借 ! 小江戸甲府の三本締め

© 2025 SANRIO CO., LTD. 
APPROVAL NO.  L655824

15：00～ 21：00
※グルメ屋台、キッチンカーでの飲食の販売は14 : 30～ 20 : 30

ステージイベントステージイベント

※下記イベントは予約制。先着順のためすでに予約
が終了しているものもあります。ご了承ください

11 まちなかマルシェKOFU in 岡島
12
13

早稲田大学応援部早稲田大学応援部

鳳鳳
あ げ はあ げ は

蝶蝶美美成成

日本盆踊り協会 ・ 甲府市女性レクリエーション協会

（日本盆踊り協会特別顧問）

びびじじょょうう
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　“大好きな甲府の日常”づくりをめざす「甲府まちなか未来ビジョン
2025」の実現に向けて、まちなかの３か所の公共空間を起点に回遊して
楽しめる、公民連携による社会実験を行います。

問地域デザイン課…☎０５５（２３７）５０６０

オリオン通りオリオン通り

８８月 2020日（水）～1111月 3030日（日）

８月11
日

８月11
日（月・祝

）
（月・祝

）はは

小江戸甲
府の夏祭

り
小江戸甲

府の夏祭
り

もあるヨ
！

もあるヨ
！

大河ドラマ『べらぼう～蔦重栄華乃夢噺～』
トークイベント＆展示 in 小江戸 ・ 甲府

たくさんのご応募たくさんのご応募
ご来場ご来場

ありがとうございました ！
ありがとうございました ！

山梨県が舞台のＴＶアニメ

「甲府よりみち散歩道」開催中！

ラッピングバスも運行中！ラッピングバスも運行中！ラッピングバスも運行中！

８月18日㈪まで、甲府駅周辺を会場にワーク
ショップ、カフェ、ポップアップストアなど、
アニメとコラボしたさまざまなイベントを開
催しています。デジタルスタンプラリーは、
甲府市役所や小江戸甲府花小路もス
ポットに！ぜひご参加ください♪

イベント

わざわざこの道を歩きたくなる、個性が集ま

り輝く「ウォーカブル」な通り道をつくる

期間

まちなかの「回遊性」の向上に向けた３つの取り組み

わたしが好きな、 まちになる。

“ぐるぐる歩いて回って楽しめるまちなか”“ぐるぐる歩いて回って楽しめるまちなか”

に向けた社会実験、 スタート！に向けた社会実験、 スタート！

ベンチ・テーブルやまちの個性を発信する
情報掲示板の設置、恒例化を目指した小規
模出店を行います。

目指す姿

居心地の良い居場所づくり（ロングシェード
やベンチ、植栽等）に広場を使いこなすグッズ
の貸し出し、小規模イベントも開催します。

だれでも思い思いに過ごせる場所、歴史と人と

まちをつなげる「スクランブル」な広場をつくる

目指す姿

舞鶴城公園南広場舞鶴城公園南広場 中央公園中央公園
ダンス・スケボーゾーンと夜間照明の設置、
アイテム貸し出し・教室のほか、飲食出店や
休憩・滞留しやすい居場所づくりを行います。

人生を豊かにする遊びと学びの場、「プレイ

ヤブル」な森林公園をつくる

目指す姿

※昨年の社会実験のようす

Ⓒあfろ／芳文社・アニプレックス・ソワネ

樹木の多さを活かし
自然を感じる場所に

ストリートスポーツなどができ
遊びを通して学べる場に

夜間照明で
暗い印象を一新

自転車などでも
来やすい環境 若者や子どもからご年配の方まで

ゆっくり安心して過ごせる場に

マルシェなどの出店が
日常的にしやすい設備

まちの情報発信
の拠点

植栽で
気持ちのいい
空間に

誰でも休憩できる
スペースや家具 歩きやすい歩道

子連れでも
安心して居られる
広場

日常的にイベントが
しやすい設備

文化財である甲府城への理解
が深まり、愛着がわくように

植栽や日除けで
居心地を向上

様々な場所から
人が行き交う
エントランスづくり

取り組みをチェック！

©あｆろ/芳文社・アニプレックス・ソワネ©あｆろ/芳文社・アニプレックス・ソワネ©あｆろ/芳文社・アニプレックス・ソワネ©あｆろ/芳文社・アニプレックス・ソワネ©あｆろ/芳文社・アニプレックス・ソワネ©あｆろ/芳文社・アニプレックス・ソワネ

やまあり、
やまなし。
やまあり、
やまなし。
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市外局番は０５５。
持ち物は、持ち物は、

申込時にお伝えします

８/19㈫
午前10時～正午

緑が丘テニス教室（全４回）

会場　ふじでん庭球場A
講師　GTKテニスクラブ指導者
定員　各８人
参加費　2,000円（全４回）
申込　８月６日㈬午前10時から  
       　  電話または申込フォームで

９/８・22・29㈪、10 /６㈪
【キッズの部】午後４時30分～５時30分
【ジュニア入門の部】午後５時30分～６時30分

問申 市スポーツ協会…☎（２５２）０６６１

８/30㈯
午後１時30分～３時15分

夏休み親子短歌教室
～楽しく学ぶ！だれでも詠める～

講師　三枝浩樹さん
定員　親子15組
申込　８月６日㈬午前10時      
              から電話で

問申 中道公民館…☎（２６６）４１２１会

西部センターが宇宙空間に早変わり！
夏の終わりにみんなでゲームを楽しもう
定員 幼児・小学生80人（幼児は保護者同伴）
申込　８月９日㈯午前９時
              から電話または来館で

問申会
せいぶであそぼう！なつまつり

８/20㈬・21㈭
午前10時～正午

親子将棋教室（全２回）

講師　杉野忠夫さん
定員　親子12組 24人
申込　８月６日㈬午前10時から電話で

問申 中央公民館…☎（２２２）４２４２会

８/23㈯
午前10時～正午

子ども学習・体験教室
～「ねりきり細工の和菓子」を作ろう～

講師　安藤耕一さん
定員 親子（小学生1人と保護者）８組16人
申込　８月８日㈮午前10時から電話で
　　　（火曜日は休館日）
参加費　1,500円／組

問遊亀公民館…☎（２３５）１４２８会申

８/20㈬
午前10時～ 11時 30分

書道教室（初心者向け）

講師　奥山みどりさん
定員　小学生６人
申込　８月６日㈬
　　　午前10時から
　　　電話で

問申 東公民館…☎（２３５）０６１１会

８/20㈬・21㈭
午後１時30分～３時30分

親子でも楽しめる

パステル画入門講座（全２回）

講師　増田　実さん
定員　小学生20人
参加費　2,500円
申込　８月６日㈬午前10時から電話で

問申 北公民館…☎（２５２）０６１１会

８/25㈪

石田じどうかんまつり2025
～冒険の世界を旅しよう～

ゲームや工作、いくつのミッションをク
リアできるかな
定員 幼児・小学生30人（幼児は保護者同伴）
申込 平日午前10時30分から（土曜は９
　　　時から）電話または来館で

午後１時30分～３時

問申 石田児童館…☎（２２２）５２３０会

９/６㈯
午前10時～正午

講師　野菜ソムリエこうふるふぁーむ
定員　小学生親子８組16人
材料費　1,500円／組
申込　８月19日㈫午前10時から 
                電話で

問申 南公民館…☎（２４１）００８３会

ぶどうの食べくらべと
ブドウパフェ作りに挑戦
ぶどうの食べくらべと

　８月６日㈬午前10時      

９/６㈯
午後２時～３時30分

あそびにおいでよ児童館まつり
～おばけの世界にようこそ～

問申 中道南児童館…☎（２６６）７２１１
おばけやしき、おかしつり、しゃてきなど
定員 幼児・小学生80人（幼児は保護者同伴）
申込　８月16日㈯
　　　午前９時から電話
　　　または来館で

はじめての
お友達も来てね♪

石田じどうかんまつり

まだ夏を
まだまだ夏を
まま 市外局番は０５５。

申込時にお伝えします申込時にお伝えします

楽しまなくちゃ
楽しまなくちゃ

              から電話または来館で

せいぶであそぼう！なつまつり

西部センターが宇宙空間に早変わり！

せいぶであそぼう！なつまつりせいぶであそぼう！なつまつりせいぶであそぼう！なつまつりせいぶであそぼう！なつまつりせいぶであそぼう！なつまつりせいぶであそぼう！なつまつり

対象　市内在住・在学の小・中学生
募集期限 ９月30日㈫（当日消印有効）
申込 〒400ー0831上町601ー４環境政策課へ
　　　郵送またはEメール　（kanseisaku@
　　 city.kofu.lg.jp)で
※応募方法など詳しくはホーム
　ページをご覧ください
主催 甲府市地球温暖化対策地域協議会

問申 環境政策課…☎（２４１）４３６３環境政策課…☎（２４１）４３６３

地球温暖化に関する
小・中学生の作文募集小・中学生の作文募集

温水プール・浴室やトレーニング室などを
備えた施設です。また、環境に関する本な
どを揃えた図書コーナーや水素に特化した
展示コーナーもあります。夏休みの課題に
ご活用ください。
※詳しくはホーム 
ページをご覧く 
ださい

リサイクルプラザ

問リサイクルプラザ…☎（２４１）４３５７リサイクルプラザ…☎（２４１）４３５７

プールも図書も
夏休みにぴったり

９/６㈯・27㈯
午後１～２時

水素実験教室
問申 環境政策課…☎（２４１）４３６３

注目の次世代エネルギー「水素」について
クイズや実験で楽しく学ぼう！
内容（テーマ）
❶９月６日㈯　つくる・はこぶ
❷９月27日㈯　ためる・つかう

対象　市内在住・在学の小学生15人程度
　　　（原則、両日参加できる方）
会場　リサイクルプラザ
講師　飛田仰喜さん
申込　電話で
※保護者の付き添い可

水素のお兄さん　
とび chan. が
やってくる♪

キッズ▲
ジュニア▼

会
西部児童センター…

☎（２２５）１７６４



  広報こうふ　　　６

戸籍のフリガナのご確認をお願いしますお知らせ

捨てないで !小型充電式電池

ごみ減量課…☎０５５（２４１）４３２７

９月１日から

小型充電式電池の回収を開始します
お知らせ

市民課戸籍係（窓口予約受付）…☎０５５（２３７）５３９０
制度そのものについて➡振り仮名コールセンター…☎０５７０（０５）０３１０
マイナポータル操作など➡マイナンバー総合フリーダイヤル…☎０１２０（９５）０１７８　※ガイダンス８で受付

問

問

リチウム
イオン電池

ニッケル
水素電池

ニッケル
カドミウム電池
（ニカド電池）

リサイクルマーク
をご確認ください

バッテリーを取り外し、絶縁処理
（電極部分をテープで覆う）を行
い、窓口で直接職員に手渡しし
てください

戸籍法の改正により、戸籍に氏名の振り仮名が記載されることとなりました。戸籍に記載される振り仮名
をお知らせする通知書は、本籍地の市区町村から発送されます。

フリガナが
正しい場合は
届出不要

4 4

です

令和８年５月25日 ㈪まで

フリガナの通知書が届きます

回収施設
環境センター
リサイクルプラザ
市役所本庁舎（１階総合案内）
中央公民館
青沼窓口センター
湯村窓口センター（北公民館）
国母窓口センター（南西公民館）
東部窓口センター（東公民館）
武田窓口センター（北東公民館）
山城窓口センター（南公民館）
池田窓口センター（西公民館）
大里窓口センター
中道支所
上九一色出張所

●

回収時間
平日の午前９時から
午後５時まで

●

バッテリーが取り外せる場合

【例】
・モバイルバッテリー
・コードレス掃除機
・デジタルカメラ
・電動工具
・電動式玩具

バッテリーを取り外し、

など

●

※それぞれの休館日は除く

●バッテリーが取り外せない場合
（内臓式小型家電）

【例】
・加熱式たばこ
・ハンディファン
・電気カミソリ
・電子時計
・30cm× 15cm未満の
    電池が外せないもの など

各回収施設に併設の「小型家電回
収ボックス」へ投入してください

回収方法

●リチウム電池、ボタン電池
絶縁処理（テープで覆う）を行い、
窓口で直接職員に手渡ししてく
ださい

・ハンディファン

▲操作説明動画

■フリガナ届出の流れ

【     詐欺にご注意を !!     】
届出の際、お金を要求することはありません。届出に手数料はかからず、罰則もありません

フリガナが間違っているフリガナが間違っている

マイナンバーカードをマイナンバーカードを
持っている持っている

フリガナの修正はフリガナの修正は

マイナポータルマイナポータルで！で！

➡➡

▲マイナポータル

いいえいいえ

➡➡

下記どちらか下記どちらか

・市役所２階・市役所２階

　市民課窓口　市民課窓口

　（　（予約制）予約制）

・郵送・郵送

　（本籍地が甲府　（本籍地が甲府

　市の方のみ）　市の方のみ）

ハガキサイズの通知書は　
届きましたか？

提出期間

本籍地が甲府市の方には、７月
下旬から８月上旬にかけて順次通
知を発送します。
　通知書に記載されている振り仮
名に誤りがある場合は、届書の提
出をお願いします。

➡➡



※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

有価物などの収集日程表
地区名 燃えない

ごみ（ガレキ） 有価物 資源物

相生 ８月13日 ８月27日 ８月７日
９月９日

相川 ８月４日
９月２日 ８月19日 ８月28日

朝日 ８月27日 ８月４日
９月４日 ８月21日

穴切 ８月１日
９月３日 ８月20日 ９月１日

池田 ８月14日 ８月５日
９月９日 ８月22日

石田 ８月５日
９月４日 ８月18日 ８月１日

８月29日

伊勢 ８月８日
９月５日 ８月25日 ８月５日

９月３日

大国 ８月20日 ８月29日 ８月12日
９月10日

大里 ８月21日 ８月30日 ８月14日

春日 ９月３日 ８月20日 ９月１日

北新 ９月１日 ８月８日
９月10日 ８月27日

貢川 ８月19日 ９月２日 ８月15日

甲運 ８月25日 ９月１日 ８月19日

※有価物回収は自治会などを主体としています。詳細は、加入している自治会などにご確認ください

地区名 燃えない
ごみ（ガレキ） 有価物 資源物

国母 ８月12日
９月10日 ８月28日 ８月８日

９月８日

里垣 ８月26日 ８月６日
９月５日 ８月20日

上九一色 ８月21日 ８月14日

新紺屋 ８月28日 ８月７日
９月８日 ８月25日

新田 ８月14日 ８月５日
９月９日 ８月22日

住吉 ８月８日
９月５日 ８月25日 ８月６日

９月３日

琢美 ８月13日 ８月27日 ８月７日
９月９日

玉諸 ８月22日 ８月１日
９月３日 ８月18日

千塚 ８月15日 ８月26日 ８月13日
９月４日

千代田 ９月１日 ８月８日 ８月27日

能泉 ９月１日 ８月27日

羽黒 ８月６日
９月８日 ８月22日 ９月２日

東 ８月29日 ８月12日 ８月26日

地区名 燃えない
ごみ（ガレキ） 有価物 資源物

富士川 ８月25日 ９月１日 ８月19日

宮本 ９月１日 ８月27日

山城 ８月７日
９月９日 ８月21日 ８月４日

９月５日

湯田 ８月29日 ８月12日 ８月26日

中道（北）８月20日 ８月23日 ８月12日
９月10日

中道（南）８月20日 ８月23日 ８月12日
９月10日

問ごみ収集課（燃えないごみ）…☎（２４１）４３１３／ごみ減量課（有価物･資源物）…☎（２４１）４３２７

廃食油の回収日程（８月）廃食油の回収日程（８月）

回収時間　午前 10 時～午後３時（リサイクル
　　　　　プラザは午前９時～午後８時）

18 日㈪
公民館 北・北東
悠遊館 羽黒・相川・北部・朝日

19 日㈫
西公民館
悠遊館 貢川・石田

20 日㈬
公民館 南西・南・中道
大国悠遊館、堀之内町公会堂

21 日㈭
中央公民館、保健センター
悠遊館 住吉・伊勢・湯田・富士川

22 日㈮
総合市民会館、東公民館
悠遊館 里垣・玉諸

19 日㈫～
24 日㈰ リサイクルプラザ（正面玄関横）

■５月分のごみの量  燃えるごみ 4,250.60　燃えないごみ  496.36　資源物  263.51　プラスチック製容器包装  83.07　有価物  243.67　合計  5,337.21（単位ｔ）
◎ 令和７年５月の家庭系燃えるごみ１人１日あたりの排出量は、目標値 463.8 ｇに対して 441.53 ｇでした。目標達成しました！今後もご協力をお願いします。

７　　　令和７（２０２５）年／８月号

※11日（月・祝）も収集地区の燃えるごみを収集します

新
し
い
副
市
長
が
就
任
し
ま
し
た

　
　

伊
い と う

藤　昌
ま さ ひ ろ

弘

就
任
日
　
７
月
１
日

主
な
経
歴
　
静
岡
県
交
通
基
盤
部
理
事
兼

都
市
局
景
観
ま
ち
づ
く
り
監
、
国
土
交
通
省

国
土
政
策
局
総
合
計
画
課
国
土
管
理
企
画
室

長
、国
土
交
通
省
都
市
局
総
務
課
国
際
室
長
、

（
独
）日
本
高
速
道
路
保
有
・
債
務
返
済
機
構

総
務
部
長
、
国
土
交
通
省
水
管
理
・
国
土
保

全
局
上
下
水
道
企
画
課
長
、
国
土
交
通
省
総

合
政
策
局
行
政
情
報
化
推
進
課
長

不
法
投
棄
は
や
め
ま
し
ょ
う

問
ご
み
収
集
課
…
☎
241
・
４
３
１
３

　

不
法
投
棄
に
は
、
法
律
に
よ
り
５
年
以

下
の
拘
禁
刑
、
も
し
く
は
１
千
万
円（
法

人
の
場
合
は
３
億
円
）以
下
の
罰
金
ま
た

は
両
方
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

10
月
か
ら
日
曜
窓
口
は
本
庁
舎
の
み

問
市
民
部
総
務
課
…
☎
237
・
５
２
９
４

　

市
民
課
…
☎
237
・
５
３
３
７

　

こ
れ
ま
で
本
庁
舎
と
青
沼
窓
口
セ
ン

タ
ー
で
開
設
し
て
い
た
日
曜
窓
口
は
、
10

月
５
日
㈰
の
窓
口
か
ら
、
本
庁
舎
の
み
と

な
り
ま
す
。
ま
た
、
窓
口
開
設
時
間
は
午
前

８
時
45
分
～
午
後
４
時
30
分
と
な
り
ま
す
。

公
民
館
の
予
約
開
始
日
が
変
更
に

問
生
涯
学
習
課
…
☎
223
・
７
３
２
３

　

10
月
1
日
㈬
か
ら
公
民
館
の
予
約
開

始
日
を
使
用
日
の
３
か
月
前
に
変
更
し

ま
す
。
詳
細
は
各
公
民
館
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

地
籍
調
査
の
説
明
会
を
開
催

問
地
籍
調
査
課
…
☎
223
・
６
１
０
３

対
象
地
域　

下
帯
那
町
お
よ
び
上
帯
那
町

の
各
一
部

※
日
程
・
会
場
な
ど
詳
し
く
は
該
当
者
へ

発
送
す
る
通
知
を
ご
覧
く
だ
さ
い

最新の情報は市ホームページなどでご確認
ください。

※記載のない限り申込不要・参加無料・
　定員は先着順
※市外局番は０５５

暮らしの情報暮らしの情報暮らしの情報暮らしの情報

甲府市公式ホームページ▶



地
籍
図
・
地
籍
簿
の
閲
覧

問
地
籍
調
査
課
…
☎
223
・
６
１
０
３

　

令
和
６
年
度
地
籍
調
査
実
施
区
域（
下

帯
那
町
の
一
部
）の
成
果
に
つ
い
て
地
籍

図
・
地
籍
簿
の
閲
覧
を
行
い
ま
す
。
該
当

者
は
通
知
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
必
ず
閲

覧
し
て
く
だ
さ
い
。

特
設
人
権
相
談
所

問
人
権
男
女
参
画
課
…
☎
237
・
５
１
２
０

　

全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
…

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

相
談
内
容

い
じ
め
、
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
、

困
り
ご
と
な
ど
人
権
に
関
す
る
悩
み
相
談

日
時

８
月
20
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

会
場

南
公
民
館
多
目
的
集
会
室

﹁
司
法
書
士
の
日
﹂記
念
相
談
会

︻
要
予
約
︼

問
協
働
推
進
課
…
☎
237
・
５
２
９
８

申
問
県
司
法
書
士
会
…
☎
253
・
６
９
０
０

不
動
産
の
相
続
や
売
買
な
ど
登
記
に
関

す
る
こ
と
を
は
じ
め
、
成
年
後
見
・
遺
言
・

借
金
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

※
書
類
の
作
成
指
導
・
審
査
は
不
可

日
時　

８
月
２
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分

会
場

県
立
図
書
館
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

来
て
！
見
て
！
聞
い
て
！

里
親
相
談
会

問
子
育
て
支
援
課
…
☎
237
・
５
９
１
７

社
会
的
養
育
機
関
エ
ー
ル
里
親
支
援

セ
ン
タ
ー
…
☎
277
・
３
０
９
３

内
容　

里
親
制
度
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展

示
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
上
映
、里
親
制
度
の
説
明
、

個
別
相
談
な
ど

日
時　

９
月
６
日
㈯
午
前
11

時
～
午
後
３
時
30
分

会
場　

県
立
青
少
年
セ
ン
タ
ー
多
目
的

室
・
第
１
研
修
室（
和
戸
町
１
３
０
３
）

全
国
一
斉﹁
こ
ど
も
の
人
権
相
談
﹂

強
化
週
間

問
人
権
男
女
参
画
課
…
☎
237
・
５
１
２
０

相
談
は
こ
ち
ら
ま
で
▼
こ
ど
も
の
人
権
110

番
…
☎
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

強
化
期
間︻
８
月
27
日
㈬
~
９
月
２
日
㈫
︼

※
期
間
中
は
時
間
を
延
長
し
て
対
応

平
日
⬇
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

土
・
日
曜
日
⬇
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
期
間
以
外
は
、
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分（
平
日
の
み
）

事
業
承
継
相
談
会

問
商
工
課
…
☎
237
・
５
６
９
５

申
問
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー
…

☎
243
・
１
８
３
０
／
FAX
243
・
１
８
８
５

　

専
門
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
会
社

  広報こうふ　　　８

本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先

８月の相談 ※祝日は除く

日時・問い合わせ先など 会場
●司法書士無料法律相談

本庁舎４階
市民相談室１・２

　６日㈬午前 10 時～午後１時（１組 30 分）
 　※原則、毎月第１水曜日を予定

要予約山梨県司法書士会　☎（２５３）２３７６
●くらしの法律無料相談 ※７月 28 日㈪から予約受付

　開始。年度内に１人１回
　限り。  弁護士対応

　６・20 日㈬、17 日㈰、18・25 日㈪
　午後１時 30 分～４時 30 分（１組 30 分）

要予約協働推進課　☎（２３７）５２９８
●土地家屋調査士無料相談 ～土地境界、調査測量など～

　13 日㈬午前 10 時～午後１時
　　　　　　　協働推進課　☎（２３７）５２９８
●行政相談  ～官公庁の仕事に対する苦情・意見・要望～

  14日㈭午後１時30分～４時（３時30分受付終了）
　　　　　          　　　　　　協働推進課　☎（２３７）５２９８
●宅建協会無料相談
　21 日㈭午後１時 30 分～４時

協働推進課　☎（２３７）５２９８
●マンション管理士無料相談
　21 日㈭午後１時 30 分～４時

　　協働推進課　☎（２３７）５２９８
●行政書士無料相談  
　22 日㈮午前 10 時～正午、午後１～４時

協働推進課　☎（２３７）５２９８
●税理士無料税金相談 10日：税理士会館

（中央２－11ー23）
☎（２３３）１３１８
12日：本庁舎４階
市民相談室１・２

　10 日㈰午前９時～正午
　12 日㈫午前10時～正午（11 時 30 分受付終了）、
　　　　  午後１～４時（３時 30 分受付終了）   
　　　　　　　   協働推進課　☎（２３７）５２９８

～マンションの快適な居住環境、
維持・管理など～

※有資格者が対応

～登記、相続などの相談～
※書類の作成指導・審査は不可

～不動産売買・賃貸借・空き家の悩み
など～

日時・問い合わせ先など 会場
●女性総合相談室

本庁舎４階
女性総合相談室

毎週月～金曜日午前９時～正午、
　午後１～４時（金曜日は午後７時まで）　　
　　　　　   女性総合相談室　☎（２２３）１２５５
●労働相談室   ～労働条件や退職などの悩み相談～

本庁舎４階
相談室４ａ

☎（２９８）
             ４４７５

　毎週火・木曜日午後５～８時
　企業立地雇用推進課　 ☎（２３７）５７３６

●社会保険労務士無料相談  ～雇用保険や年金などの相談～

10・24日㈰午前10時～午後４時（３時受付終了）
企業立地雇用推進課　☎（２３７）５７３６

●心配ごと相談室 ～日常生活上の悩み相談～

本庁舎４階
相談室４ａ　毎週月～金曜日午後１～４時  （１組 30 分）

                        心配ごと相談室　☎（２３７）５８９７

●消費生活相談 ※必要に応じて弁護士による法律相談も行います

本庁舎４階
消費生活センター

　毎週月～金曜日午前９時～午後４時
　（水曜日は午後６時まで）            
　　　　   消費生活センター　☎（２３７）５３０９
●交通事故無料相談　　　　　

本庁舎４階
交通事故相談室毎週月・水・金曜日午前９時～午後４時  

  交通事故相談室　☎（２３７）５４４３

●外
が い こ く じ ん そ う だ ん

国人相談
本庁舎２階
市民課⑩番窓口毎週月～金曜日午前９時～午後４時

市民課　☎０５５（２３７）５３５９

～女性が抱える悩み全般～

※英語、韓国語、中国語の相談員がいます。
　その他の言語は音声翻訳機を使用して対応します。
　時間によって対応できない場合があります

電話はこちらへ

◆人権啓発活動重点目標：「誰か」のこと じゃない。 ◆人権啓発活動強調事項：「インターネット上の人権侵害をなくそう」

※10 日㈰のみ要予約
　（予約は税理士会へ）



案
内
、
決
算
書（
確
定
申
告
書
）を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

対
象　

親
族
内
へ
の
事
業
引
継
ぎ
や
後

継
者
不
在
で
お
困
り
の
方

日
時　

８
月
25
日
㈪
・
29
日
㈮
両
日
と
も

午
前
９
時
～
午
後
５
時
の
う
ち
１
時
間

会
場　

本
庁
舎
８
階
会
議
室
８
ー
１

申
込　

相
談
会
５
日
前
ま
で
に
電
話
で

※
事
前
予
約
制
・
秘
密
厳
守

夏
季
休
業
中
の
学
校
閉
庁
日
を
実
施

問
学
校
教
育
課
…
☎
223
・
７
３
２
１

　

夏
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
お
よ
び
学
校

の
多
忙
化
改
善
対
策
と
し
て
、
市
立
小
中

学
校
に
お
い
て
実
施
し
ま
す
。
ご
理
解
・

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間　

８
月
12
日
㈫
～
15
日
㈮

窓
口
セ
ン
タ
ー
で

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

更
新
手
続
き
の
一
部
が
可
能
に

問
市
民
課
…
☎
223
・
７
３
３
２

市
民
部
総
務
課
…
☎
237
・
５
２
９
４

　

８
月
か
ら
各
窓
口
セ
ン
タ
ー
で
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
電
子
証
明
書
の
更
新

と
そ
れ
に
伴
う
パ
ス
ワ
ー
ド
の
再
設
定
が

可
能
と
な
り
ま
す
。

※
平
日
の
み
。
本
庁
舎
で

は
、
引
き
続
き
そ
の
他
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

手
続
き
が
可
能
で
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

出
張
申
請
受
付
会
場

問
市
民
課
…
☎
０
５
７
０・０
１
７
８・５
５

次
の
日
程
で
、
出
張
申
請
受
付
会
場
を

設
け
ま
す
。

日
程︵
８
月
︶

会
場

❶
１
日
㈮

相
川
福
祉
セ
ン
タ
ー

❷
１
日
㈮

南
公
民
館

❹
２
日
㈯

東
公
民
館

❶
５
日
㈫
～
８
日
㈮

山
宮
福
祉
セ
ン
タ
ー

❸
５
日
㈫
～
８
日
㈮

東
公
民
館

❹
９
日
㈯

北
公
民
館

❸
12
日
㈫
～
15
日
㈮

北
公
民
館

❹
16
日
㈯

西
公
民
館

❸
19
日
㈫
～
22
日
㈮

西
公
民
館

❹
23
日
㈯

中
道
公
民
館

❸
26
日
㈫
～
29
日
㈮

南
公
民
館

❹
30
日
㈯

遊
亀
公
民
館

受
付
時
間

❶
午
前
10
時
～
正
午

　
　

  　
　

❷
午
後
４
～
６
時

　
　

  　
　

❸
午
後
２
時
～
４
時
30
分

　
　

  　
　

❹
午
後
２
～
５
時

※
申
請
時
、
本
人
確
認
書
類（
顔
写
真
付

の
公
的
書
類
な
ら
1
点
、
健
康
保
険
・
介

護
保
険
証
な
ど
顔
写
真
の
な
い
確
認
書
類

は
２
点
）を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。
な
お
、

申
請
書
、
通
知
カ
ー
ド
、
住
民
基
本
台

帳
カ
ー
ド
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

お
持
ち
の
方
は
ご
用
意
く
だ
さ
い

★
個
人
宅
や
介
護
施
設
、
公
共
・
商
業
施

設
へ
の
出
張
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

平
和
祈
念
黙
と
う
に
ご
協
力
を

問
市
民
部
総
務
課
…
☎
237
・
５
２
９
４

　

８
月
６
日
㈬
午
前
８
時
15
分（
広
島
市

原
爆
投
下
時
刻
）
／
８
月
９
日
㈯
午
前
11

時
２
分（
長
崎
市
原
爆
投
下
時
刻
）／
８
月

15
日
㈮
正
午（
終
戦
の
日
）

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
っ
て

交
通
事
故
防
止

問
市
民
部
総
務
課
…
☎
237
・
５
３
０
３

７
月
21
日
㈪
㈷
～
８
月
20
日
㈬
は
、﹁
夏

の
交
通
事
故
防
止
県
民
運
動
期
間
﹂で
す
。

ま
た
、７
～
８
月
は
、﹁
全
席
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
着
用
重
点
期
間
﹂で
す
。

一
人
一
人
が
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
正
し

い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

８
月
は
電
気
使
用
安
全
月
間
で
す

問
市
民
部
総
務
課
…
☎
237
・
５
３
０
４

　

関
東
電
気
保
安
協
会
山
梨
事
業
本
部
…

☎
228
・
３
２
０
０

※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

≪ラジオ放送≫ＦＭ甲府（76.3MHz）にて、「声の広報」放送中【月・水・金曜日午後０時 30 分～】

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

９　　　令和７（２０２５）年／８月号



  広報こうふ　　　１０

８
月
30
日
㈯
~
９
月
５
日
㈮
は

﹁
建
築
物
防
災
週
間
﹂

問
建
築
指
導
課
…
☎
237
・
５
８
２
８

　

建
築
物
に
対
す
る
防
災
意
識
の
向
上
を

図
る
た
め
、
全
国
的
に
﹁
建
築
物
防
災
週

間
﹂
が
年
２
回
（
９
・
３
月
）
設
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
建
物
所
有
者
・
管
理
者
の
皆
さ

ん
は
、
こ
の
機
会
に
建
物
の
維
持
管
理
の

見
直
し
や
再
点
検
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
市
で
は
不
特
定
多
数
の
方
が
利

用
す
る
建
物
な
ど
に
立
入
調
査
を
行
い
、

避
難
経
路
な
ど
の
点
検
を
行
い
ま
す
。
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

た
め
池
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
活
用
を

問
農
政
課
…
☎
298
・
４
８
３
６

　

市
で
は
、
た
め
池
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を

作
成
し
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。
い
ざ
と
い
う
と
き
の
避
難
の
た

め
に
確
認
し
、
地
域
の
防
災
活

動
や
日
頃
か
ら
の
備
え
に
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

雷
に
遭
遇
し
た
場
合
は

安
全
な
空
間
へ
避
難

問
防
災
企
画
課
…
☎
237
・
５
３
３
１

　

雷
鳴
が
聞
こ
え
る
な
ど
、
雷
雲
が
近
づ

く
様
子
が
あ
る
と
き
は
、
速
や
か
に
建
物

の
中
な
ど
安
全
な
場
所
へ
避
難
し
、
雷
か

ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
雷
注
意
報
な
ど
の
気
象
情
報
は
、

﹁
甲
府
市
防
災
ア
プ
リ
﹂を
、
雷

の
活
動
予
測
は
、気
象
庁
の﹁
雷

ナ
ウ
キ
ャ
ス
ト
﹂を
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
の

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

問
学
校
教
育
課
…
☎
223
・
７
３
２
１

　

県
義
務
教
育
課
…
☎
223
・
１
７
６
５

　

文
部
科
学
省
生
涯
学
習
推
進
課
…

☎
０
３
・
５
２
５
３
・
４
１
１
１

　

国
が
認
定
す
る
試
験
で
、
合
格
す
る
と

高
等
学
校
の
入
学
資
格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

試
験
日
時　

10
月
16
日
㈭
午
前
10
時
～

午
後
３
時
40
分（
９
時
40
分
集
合
）

案
内
配
布
期
間
・
場
所　

８
月
29
日
㈮

ま
で（
平
日
午
前
９
時
～
正
午
、午
後
１
～

５
時
）・
県
義
務
教
育
課（
防
災
新
館
３
階
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

あ
つ
活
サ
ポ
ー
タ
ー
団
体
が

お
手
伝
い
し
ま
す
！

申
問
協
働
支
援
セ
ン
タ
ー
…
☎
231
・
５
５
３
７

自
治
会
活
動
に
お
け
る
ち
ょ
っ
と
し
た

困
り
ご
と
を
、
企
業
や
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ん
が
社
会
貢
献
活
動
の
一
環
と

し
て
支
援
す
る﹁
あ
つ
活
サ
ポ
ー
タ
ー
団
体

登
録
制
度
﹂が
あ
り
ま
す
。
持
続
可
能
な
自

治
会
活
動
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　

利
用
を
希
望
す
る
日
の
30
日

前
ま
で
に
甲
府
市
協
働
支
援
セ
ン
タ
ー
に

﹁
あ
つ
活
サ
ポ
ー
タ
ー
団
体
利
用
申
請
書
﹂

を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

特
別
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
障
害
者

手
当
・
障
害
児
福
祉
手
当
・
経
過
的

福
祉
手
当
の
所
得
状
況
届
を
受
付

申
問
障
が
い
福
祉
課
…
☎
237
・
５
６
４
２

　

各
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
に
所
得
状

況
届
を
郵
送
し
ま
す
。
必
要
書
類
を
添
え

て
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

８
月
12
日
㈫
～
29
日
㈮
の
平
日

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
平
日
８
月
12
日
㈫
～
22
日
㈮
は
午
後

７
時
ま
で
窓
口
時
間
を
延
長
し
ま
す

受
付　

本
庁
舎
２
階
障
が
い
福
祉
課

税
金
・
助
成

￥固
定
資
産︵
土
地
・
家
屋
︶に
係
る

現
所
有
者
の
申
告
を

申
問
資
産
税
課
…
☎
237
・
５
４
２
９

　

固
定
資
産（
土
地
・
家
屋
）の
所
有
者
が

亡
く
な
ら
れ
た
場
合
、
法
務
局
へ
の
相
続

登
記
が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。

市
内
に
固
定
資
産
を
所
有
の
方
が
お
亡

く
な
り
に
な
り
、
年
内
に
相
続
登
記
の
完

本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

服服をを買買ううよよりり ～～ 週週間間でで、、ややせせててみみるる  
☑病院でややせせるるよよううにに言われた 健診が近い

☑ポポッッココリリおお腹腹が気になる 最近服がキツイ

☑ココレレスステテロローールルが高い 血圧や血糖も

☑太ったら膝膝やや腰腰がが痛痛くくなった 運動は嫌い

☑色々試したがややせせなないい ～ 歳代も

☑短短期期間間でで集中してやせたい 長いと飽きる

甲府市住吉 臨臨床床漢漢方方薬薬局局ナナオオルル薬薬品品

電話 無無料料電電話話相相談談可可  
～ 昼頃までのお電話で漢漢方方のの当当日日配配達達も可 ～ 



※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

了
が
見
込
め
な
い
場
合
は
、
地
方
税
法
お

よ
び
甲
府
市
市
税
条
例
の
規
定
に
よ
り
、

そ
の
事
実
を
知
っ
た
日
か
ら
６
か
月
以
内

に﹁
固
定
資
産
現
所
有
者
申
告
書
﹂の
提
出

が
必
要
で
す
。

※
申
告
の
方
法
や
申
告
書
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

新
婚
世
帯
の
住
居
費
等
を
補
助

申
問
連
携
共
創
課
…
☎
237
・
５
３
１
９

　

住
居
費
、
引
越
費
用
、
リ
フ
ォ
ー
ム
費

用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象

令
和
７
年
１
月
以
降
に
婚
姻
届
を
提

出
し
受
理
さ
れ
た
、
夫
婦
と
も
に
39
歳
以
下

か
つ
世
帯
所
得
５
０
０
万
円
未
満
の
世
帯

補
助
上
限

夫
婦
と
も
に
29
歳
以
下
の
場

合
は
60
万
円
、
そ
れ
以
外
の
場
合
は
30
万
円

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

市
税
の
減
免
制
度

問
市
民
税
課
…
☎
237
・
５
３
９
８

　

資
産
税
課
…
☎
237
・
５
４
２
６

　

風
水
害
、
火
災
な
ど
で
土
地
・
家
屋
な

ど
の
財
産
に
損
害
を
被
っ
た
場
合
や
、
失

業
・
疾
病
な
ど
で
税
金
を
納
め
る
こ
と
が

著
し
く
困
難
な
方
、
貧
困
に
よ
り
公
私
の

扶
助
を
受
け
る
方
な
ど
は
、
税

額
が
軽
減
ま
た
は
免
除
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

市
県
民
税
・
森
林
環
境
税
第
２
期

の
納
期
限
は
９
月
１
日
㈪
で
す

問
収
納
推
進
課
…
☎
237
・
５
４
４
０

市
県
民
税
・
森
林
環
境
税
第
２
期
を
納

期
限
内
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

窓
口
納
付
⬇
収
納
推
進
課
、
各
窓
口
セ
ン

タ
ー
、
郵
便
局
、
金
融
機
関

そ
の
他︵
納
期
限
内
に
限
る
︶⬇
Ｐ
ａ
ｙ

Ｐ
ａ
ｙ
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
納

付
書
に
印
字
さ
れ
て
い
る
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
、

地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
な
ど

※
便
利
な
口
座
振
替
も
ご
活
用
を
。
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
地
方
税
お
支
払

サ
イ
ト
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

▲市ホーム      
    ページ

▲地方税お支
　払サイト　
　

　
　

※﹁
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
﹂は
株
式
会
社
デ
ン
ソ
ー

ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す

高
齢
者
の
補
聴
器
購
入
費
用
の
助
成

申
問
地
域
包
括
支
援
課
…
☎
237
・
５
４
８
４

対
象　

次
の
❶
～
❺
を
全
て
満
た
す
方

❶
市
内
に
住
所
を
有
す
る
申
請
日
の
属
す

る
年
度
に
65
歳
以
上
と
な
る
方
❷
介
護
保

険
料
第
１
～
第
４
段
階
の
方
❸
耳
鼻
咽
喉

科
の
医
師
が
補
聴
器
装
用
を
認
め
た
方
❹

障
が
い
者
の
補
装
具（
補
聴
器
）の
支
給
対

象
で
な
い
方
❺
過
去
に
こ
の
事
業
の
利
用

の
な
い
方

助
成
費
用　

介
護
保
険
料
第
１
～
３
段
階

の
方
は
購
入
費
の
２
分
の
１（
上
限
額

５
万
円
）、
介
護
保
険
料
第
４
段
階
の
方

は
購
入
費
の
３
分
の
1（
上
限
額

３
万
２
千
円
）

提
出
書
類　

申
請
書
、
医
師
の
意
見
書
、

認
定
補
聴
器
技
能
者
が
作
成
し
た
見
積
書

注
意
事
項

原
則
、
購
入
前
の
事
前
申
請

が
必
要
で
す
。ま
た
、修
理
は
対
象
外
で
す
。

奨
学
金
返
還
を
県
が
支
援
し
ま
す

問
企
業
立
地
雇
用
推
進
課
…

☎
237
・
５
７
３
６

　

県
で
は
、
県
内
の
機
械
電
子
産
業
に
就

職
し
た
方
に
対
し
、
奨
学
金
の
返
還
分
を

補
助
す
る
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

︻
奨
学
金
返
還
の
支
援
の
窓
口
︼

●
県
働
く
人
・
働
き
方
支
援
課
…

☎
223
・
１
５
６
２

※
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い

募
集・イ
ベ
ン
ト

家
庭
で
野
菜
を
作
っ
て
み
よ
う

秋
野
菜
栽
培
体
験
セ
ミ
ナ
ー

会
申
問
就
農
支
援
課（
農
業
セ
ン
タ
ー
）…

☎
241
・
５
６
１
６

日
時　

９
月
４
日
㈭
午
前
９
時
～

定
員
・
参
加
費　

20
人
・
千
円

申
込　

８
月
15
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

１１　　　令和７（２０２５）年／８月号

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

お子様の結婚に関するお悩み、
プロの仲人がお答えします。

お子様の結婚に関するお悩み、
プロの仲人がお答えします。

甲府市丸の内 �丁目��-�  丸栄ビル� 階
結婚相談所 ムスベル結婚相談所 ムスベル
���-���-����

まずはお気軽に仲人にご相談下さい

独 身 の お 子 様 の
結 婚 相 談 承ります
独 身 の お 子 様 の

結 婚 相 談 承ります



本
文
中
の

は
会
場
、
は
申
込
先
、
は
問
合
先

会

申

問

  広報こうふ　　　１２

本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先

花
壇
花
栽
培
体
験
セ
ミ
ナ
ー

会
申
問
就
農
支
援
課（
農
業
セ
ン
タ
ー
）…

☎
241
・
５
６
１
６

日
時　

８
月
26
日
㈫
午
前
９
時
～

定
員
・
参
加
費　

20
人
・
千
円

申
込　

８
月
15
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

令
和
８
年﹁
二は

た

ち

十
歳
の
つ
ど
い
﹂

記
念
事
業
委
員
募
集

申
問
生
涯
学
習
課
…
☎
223
・
７
３
２
３

資
格　

市
内
在
住
・
市
出
身
の
18
歳
か
ら

25
歳
の
方
で
、
月
数
回
の
記
念
事
業
委
員

会
な
ら
び
に
前
日
リ
ハ
ー
サ
ル
、
本
番
に

参
加
で
き
る
方

日
程　
︻
本
番
︼令
和
８
年
１
月
11
日
㈰

定
員　

若
干
名

申
込　

８
月
29
日
㈮
ま
で
の
平

日
に
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル

（kyosgai@
city.kofu.lg.jp)

で

つ
つ
じ
が
崎
霊
園
の
使
用
申
込

申
問
公
園
緑
地
課
…
☎
223
・
６
１
０
１

　

８
月
末
ま
で
に
申
し
込
み
し
た
方
は
、

９
月
開
催
予
定
の
第
１
区
・
２
区
墳
墓
地

抽
選
会
に
参
加
で
き
ま
す
。

対
象　

次
の
条
件
を
全
て
満
た
し
て
い
る
方

❶
甲
府
市
に
住
所
を
有
す
る
、
ま
た
は
埋

葬
さ
れ
る
方
が
甲
府
市
住
民
で
あ
る

❷
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い

❸
現
に
遺
骨（
焼
骨
に
限
る
）を
保
管
し
て
い
る

❹
墳
墓
地
の
継
承
が
可
能

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
ま
な
し
２
０
２
５

︵
第
45
回
山
梨
県
障
害
者
技
能
競
技
大
会
︶

問
障
が
い
福
祉
課
…
☎
237
・
５
２
４
０

申
問
高
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機

構
山
梨
支
部
…
☎
242
・
３
７
２
３

　

障
が
い
の
あ
る
方
々
が
日
頃
培
っ
た
技

能
を
互
い
に
競
い
、
職
業
能
力
の
向
上
を

図
る
と
と
も
に
、
障
が
い
の
あ
る
方
々
へ

の
理
解
と
認
識
を
深
め
、
雇
用
の
促
進
を

図
る
こ
と
を
目
的
に
開
催
す
る
大
会
で
す
。

一
般
見
学
・
応
援
が
自
由
に
で
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
時

10
月
５
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

会
場　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
山
梨（
中
小

河
原
町
４
０
３
ー
１
）︻
駐
車
場
有
︼

※
障
が
い
者
雇
用
を
検
討
す
る

企
業
担
当
者
向
け﹁
ア
ビ
リ
ン

ピ
ッ
ク
見
学
会
﹂も
実
施
し
ま

す（
事
前
申
込
制
）

高
校
生
・
大
学
生
・
専
門
学
校
生
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
を
募
集

申
問
子
ど
も
未
来
部
総
務
課
…

☎
288
・
０
３
５
１

　
﹁
新
た
な
居
場
所
づ
く
り
﹂と
し
て
、
若

者
が
主
体
と
な
っ
て
活
動
が
で
き
る
居
場

所
に
つ
い
て
、
み
ん
な
で
一
緒
に
考
え
ま

し
ょ
う
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
学
の

高
校
生
・
大
学
生
・
短
大
生
・

専
門
学
校
生

日
時　

高
校
生
⬇
8
月
17
日

㈰
、
大
学
生
な
ど
⬇
20
日
㈬

ど
ち
ら
も
午
前
９
時
30
分
～

会
場

本
庁
舎
4
階
大
会
議
室

定
員　

各
30
人

※
申
込
な
ど
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

私
の
地
域
・
歴
史
探
訪
~
目
指
せ
烽の

ろ

し火

台
・
山や

ま
じ
ろ城
マ
ス
タ
ー︵
湯
村
山
編
︶~

問
歴
史
文
化
財
課
…
☎
223
・
７
３
２
４

申
問
県
埋
蔵
文
化
セ
ン
タ
ー
…

☎
266
・
３
０
１
６

日
時　

９
月
13
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後
０

時
30
分（
受
付
は
午
前
８
時
30
分
～
）

集
合
緑
が
丘
ス
ポ
ー
ツ
公
園
ふ
じ
で
ん

水
泳
場
駐
車
場（
野
球
場
東
側
の
駐
車
場
）

講
師　

信
藤
祐
仁
さ
ん（
甲
斐
黄
金
村
・

湯
之
奥
金
山
博
物
館
長
）

定
員　

30
人

申
込　

８
月
18
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
県
埋

蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
に
電
話
で

初
級
・
中
級
ゴ
ル
フ
教
室︵
全
５
回
︶

申
問
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
…
☎
252
・
３
８
２
４

日
時

９
月
３
・
10
・
17
日
㈬
、
９
月
８
・

22
日
㈪　

全
日
と
も
午
後
７
～
９
時

会
場　

中
澤
プ
ロ
企
画
甲
府
ゴ
ル
フ
セ
ン

タ
ー（
上
阿
原
町
２
８
８
）

講
師　

甲
府
市
ゴ
ル
フ
協
会
会
員

定
員

16
人（
市
内
在
住
の
高
校

生
以
上
）

申
込　

８
月
12
日
㈫
午
前
10
時

か
ら
電
話
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
で

※
ボ
ー
ル
代
７
５
０
０

円（
５
回
分
）を
初
回
に

お
支
払
い

私
の
地
域
・
歴
史
探
訪

重
要
文
化
財
高
室
家
住
宅
見
学
会

~
座
禅
の
体
験
と
年
に
一
度
の
放
水
~

申
問
歴
史
文
化
財
課
…
☎
223
・
７
３
２
４

日
時　

９
月
６
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時
30
分

会
場　

重
要
文
化
財

高
室
家
住
宅(

高
室

町
７
５
４
ー
１
）　　

定
員

30
人

申
込　

８
月
12
日
㈫

午
前
９
時
か
ら
電
話
で

※
荒
天
の
場
合
は
中

止
し
ま
す

起
業
家
養
成
セ
ミ
ナ
ー︻
創
業
塾
︼

︵
全
４
回
︶

問
商
工
課
…
☎
237
・
５
６
９
５

申
問（
公
財
）や
ま
な
し
産
業
支
援
機
構
…

☎
242
・
６
３
９
０
／
FAX
243
・
１
８
８
５

日
程

11
月
１
・
８
・
22
・
29
日
㈯



会
場　

県
立
青
少
年
セ
ン
タ
ー

講
師

岩
崎
真
朗
さ
ん（
中
小
企
業
診
断
士
）

定
員
・
参
加
費

35
人
・
２
千
円

申
込　

申
請
書（（
公
財
）や
ま
な
し
産
業

支
援
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
９

月
12
日
㈮
ま
で
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル（info@
yiso.or.jp

) 
で

※
受
講
修
了
者
に
は
、
修
了
証

を
発
行
。
詳
し
く
は
サ
イ
ト
を

ご
確
認
く
だ
さ
い

甲
府
名
山﹁
金
峰
山
﹂へ
の

登
山
参
加
者
募
集

申
問
林
政
課
…
☎
298
・
４
８
３
７

対
象　

県
内
在
住
の
中
学
生
以
上
、
75
歳

未
満
の
登
山
経
験
者

日
時　

９
月
６
日
㈯
午
前
６
時
に
本
庁
舎

西
側
出
入
り
口
へ
集
合

※
現
地
へ
は
バ
ス
で
移
動
し
、
午
後
４
時

頃
に
甲
府
市
役
所
解
散
予
定

定
員

20
人

申
込　

８
月
22
日
㈮
ま
で
に
参
加
希
望
者

全
員
の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
生

年
月
日
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒
400
ー

８
５
８
５
甲
府
市
役
所
林
政
課
ま
で
郵
送

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（sangshinsei@
city.

kofu.lg.jp

）で

※
登
山
に
は
、
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
︱
が
同
行
し

ま
す
。
昼
食
は
各
自
で
ご
準
備
く
だ
さ
い

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、
結
果
を

通
知
し
ま
す

放
送
大
学
２
０
２
５
年
度

第
２
学
期︵
10
月
入
学
︶学
生
募
集

問
生
涯
学
習
課
…
☎
223
・
７
３
２
３

申
問
放
送
大
学
山
梨
学
習
セ
ン
タ
ー
…

☎
251
・
２
２
３
８

　

放
送
大
学
は
、
Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
学
べ
る
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・

自
然
科
学
な
ど
、
約
３
０
０
の
幅
広
い
授

業
科
目
が
あ
り
、
１
科
目
か
ら
学
べ
ま
す
。

出
願
期
限　
︻
第
１
回
︼８
月
29
日
㈮

　
　
　
　
　
︻
第
２
回
︼９
月
11
日
㈭

※
詳
し
く
は
放
送
大
学
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

地
域
活
動
の
会
計
担
当
者
向
け
講
座

︻
エ
ク
セ
ル
関
数
活
用
編
︼

申
問
協
働
支
援
セ
ン
タ
ー
…
☎
231
・
５
５
３
７

対
象　

地
域
で
活
動
し
て
い
る
各
種
団
体

役
員
や
会
計
事
務
を
担
当
し
て
い
る
方
な
ど

日
時

８
月
20
日
㈬
・
21
日
㈭
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分（
両
日
と
も
同
じ
内
容
）

講
師
・
定
員　

協
働
推
進
課

職
員
・
各
10
人

持
ち
物　

ご
自
分
の
パ
ソ
コ

ン
を
使
っ
て
受
講
し
た
い
方
は
持
参
可
。

申
込　

８
月
４
日
㈪
午
前
10
時
か
ら
18
日

㈪
ま
で
に
電
話
で

第
18
回
甲
種
防
火
管
理
再
講
習

申
問
甲
府
地
区
消
防
本
部
査
察
課（
伊
勢

３
ー
８
ー
23
）…
☎
222
・
１
２
８
４

日
時　

９
月
12
日
㈮
午
後
１
～
４
時

会
場　

南
公
民
館
１
階
大
ホ
ー
ル（
下
今

井
町
15
）

定
員
・
受
講
料

70
人
・
３
千
円

申
込　

８
月
18
日
㈪
～
22
日
㈮
の
平
日

午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分
ま
で
に
甲

府
地
区
消
防
本
部
査
察
課
に
来
庁
で

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

木
造
住
宅
耐
震
化
パ
ネ
ル
展

問
建
築
指
導
課
…
☎
237
・
５
８
２
８

大
規
模
地
震
へ
の
備
え
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
？

内
容　

防
災
ベ
ッ
ド
の
実
物
展
示
、
能
登

半
島
地
震
の
被
災
状
況
、
旧
耐
震
基
準
で

建
築
さ
れ
た
木
造
住
宅
の
耐
震
化
へ
の
補

助
制
度
な
ど

期
間　

８
月
23
日
㈯
～
９
月
７
日
㈰

場
所　

本
庁
舎
１
階
市
民
活
動
室

※
相
談
窓
口
を
８
月
31
日
㈰
に
開
設
し
ま
す

多
様
な
性
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展

問
人
権
男
女
参
画
課
…
☎
237
・
５
１
２
０

　

Ｃ
o
Ｐ
r
i
s

m
…
Ｅ
メ
ー
ル（coprism

.
yam

anashi@
gm

ail.com

）

　

性
的
指
向
や
性
自
認
を
理
由
と
す
る
偏

見
や
差
別
を
解
消
し
、
思
い
や
り
の
あ
る

社
会
を
実
現
す
る
た
め
、
パ
ネ
ル
展
を
開

催
し
ま
す
。

内
容　

メ
ッ
セ
ー
ジ
パ
ネ
ル
、
レ
イ
ン

ボ
ー
フ
ラ
ッ
グ
な
ど
を
掲
示

期
間　

８
月
7
日
㈭
～
20
日
㈬

会
場

リ
ッ
チ
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
総
合
市
民

会
館

※
12
・
19
日
㈫
は
休
館
日

※
最
終
日
は
午
前
中
の
み
開
催

※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

≪ラジオ放送≫ＦＭ甲府（76.3MHz）にて、「声の広報」放送中【月・水・金曜日午後０時 30 分～】

１３　　　令和７（２０２５）年／８月号

◎第84回きたぐち音楽会
～100万人のクラシックライブ～

日    時 ８月９日㈯
　　　　 開場 午後６時（開演６時 30 分）
会    場 藤村記念館１階
出　演　柳澤良音さん、楠　絵里奈さん
入場料 1,000 円（前売り 800 円）

◎ソライチ

日    時
８月 17 日㈰午前９時～午後３時
会    場
ペデストリアンデッキ、アシストエンジ
ニアリングよっちゃばれ広場

甲府駅北口のイベント

　まちづくり部総務課…☎（２３７）５７９７
ＮＰＯ法人甲府駅北口まちづくり委員会…☎（２５２）８７９７

問



施
設
の
情
報

南
西
公
民
館　
　
　
☎
228
・
５
５
７
１

★　
楽
し
く
︑
役
立
つ
お
天
気
教
室

日
時　

８
月
27
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

講
師
・
定
員　

北
野
芳
仁
さ
ん
・
20
人

申
込　

８
月
５
日
㈫
午
前
９
時
30
分
か
ら

電
話
で

中
央
公
民
館　

    

☎
222
・
４
２
４
２

★
初
心
者
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
講
座︵
全
２
回
︶

日
時　
９
月
12
・
19
日
㈮
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

講
師
・
定
員　

長
澤
貴
仁
さ
ん
・
16
人

参
加
費　

千
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込　

８
月
27
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

北
東
公
民
館    　
　
☎
254
・
６
１
０
０

★
ア
ロ
マ
教
室
~
ボ
デ
ィ
ミ
ス
ト
作
り
~

日
時

８
月
29
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

講
師
・
定
員

岩
下
百
合
香
さ
ん
・
20
人

参
加
費　

７
０
０
円（
材
料
費
）

申
込

８
月
５
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

北
公
民
館　

   

☎
252
・
０
６
１
１

★
女
性
の
た
め
の﹁
健
康
づ
く
り
栄
養
﹂講
座

女
性
特
有
の
疾
病
に
つ
い
て
、﹁
予
防
﹂

﹁
治
療
﹂﹁
費
用
の
備
え
﹂を
学
び
ま
す
。

日
時
８
月
26
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

講
師
・
定
員

丹
澤
麻
里
絵
さ
ん（
明
治

安
田
生
命
）・
20
人

申
込
８
月
12
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

★﹁
相
続
・
遺
言
・
成
年
後
見
﹂の
基
礎
講
座

︵
全
３
回
︶

日
時

９
月
３
・
10
・
17
日
㈬

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

講
師

後
藤
貴
仁
さ
ん

定
員

20
人

教
材
費
１
５
０
０
円

申
込
８
月
20
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

東
公
民
館   　
　

☎
235
・
０
６
１
１

★
郷
土
の
民
俗
芸
能
・
文
芸
・
山
梨
ゆ

か
り
の
人
物
講
座

内
容　
﹁
山
梨
の
看
護
の
開
拓
者　

平
井

ト
ミ
ジ
﹂に
つ
い
て
の
講
演

日
時

８
月
19
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時
30
分

講
師
・
定
員

水
木

亮
さ
ん
・
20
人

申
込

８
月
５
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

中
道
公
民
館   　
　

☎
266
・
４
１
２
１

★
絵
手
紙
教
室

日
時

８
月
23
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

講
師
・
定
員

田
中
智
子
さ
ん
・
15
人

参
加
費　

５
０
０
円

申
込

８
月
７
日
㈭
午
前
10
時

か
ら
電
話
で

勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
232
・
８
７
５
１

★
ア
ロ
マ
教
室
~
ス
プ
レ
ー
＆
バ
ス
ソ
ル
ト
~

日
時
８
月
31
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
正
午

講
師
・
定
員　

髙
相
美
貴
さ
ん
・
15
人

参
加
費　

１
５
０
０
円（
ア
ロ
マ
レ
シ
ピ
付
）

申
込　
８
月
５
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

★
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
教
室

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
蓋
つ
き
小
鉢
を
作
り
ま
す
。

日
時

９
月
６
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

講
師
・
定
員　

桐
原
由
美
子
さ
ん
・
15
人

参
加
費　

２
５
０
０
円

申
込

８
月
７
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

リ
ッ
チ
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド

総
合
市
民
会
館　
　

☎
231
・
１
９
５
１

❶
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

日
時

８
月
13
・
27
日
㈬
午
前
10
時
～

参
加
費

１
５
０
０
円
／
回（
小
学
生
以

下  

千
円
）

❷
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ

日
時

８
月
14
・
28
日
㈭
午
後
７
時
～

参
加
費

１
５
０
０
円
／
回

︻
❶
❷
共
通
事
項
︼

会
場
・
申
込　

格
技
場
・
電
話
で

申
問
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
…
☎
252
・
３
８
２
４

★
卓
球
・
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
教
室
︵
全
４
回
︶

日
時

９
月
17
日
㈬
・
10
月
１
・
８
・
15
日
㈬

❶
小
・
中
学
生
の
部

午
後
６
時
30
分
～
午
後
７
時
30
分

❷
一
般
の
部

午
後
７
時
30
分
～
午
後
９
時

会
場　

山
の
都
ア
リ
ー
ナ

講
師　

市
卓
球
協
会
所
属
指
導
者

定
員
・
参
加
費　
各
30
人
・
千
円

申
込　

８
月
15
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
電
話

ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
で

★
い
き
い
き
健
康
プ
ロ
グ
ラ
ム
ヨ
ー
ガ

教
室︵
全
４
回
︶　　
　
　
　
　
　

日
時　

８
月
22
・
29
日
㈮
、
９
月
５
・
12
日
㈮

午
後
２
時
～
３
時
30
分

会
場　

格
技
場

講
師　

上
野
智
子
さ
ん　
　
　
　

定
員　

50
人

参
加
費　

千
円

申
込

８
月
８
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
で

★
太
極
拳
教
室︵
全
４
回
︶

日
時　

９
月
19
・
26
日
㈮
、
10
月
３
・
10

日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
３
時　

会
場　

格
技
場

講
師
・
定
員　

市
太
極
拳
協
会
・
30
人

参
加
費　

千
円

申
込

８
月
20
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
で

緑
が
丘
ス
ポ
ー
ツ
公
園

★
初
心
者
ヨ
ガ
教
室︵
全
８
回
︶

申
問
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
…
☎
252
・
０
６
６
１

日
時　

９
月
17
日
～
11
月
５
日（
各
水
曜

日
）午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

会
場

ふ
じ
で
ん
水
泳
場
管
理
事
務
所
２
階

講
師
・
定
員　

古
屋
美
奈
さ
ん
・
８
人

  広報こうふ　　　１４

本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先



参
加
費　

４
千
円

申
込

８
月
５
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

★
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
×
ヴ
ァ
ン
フ
ォ
ー

　

レ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ　

健
康
・
元
気

ア
ッ
プ
！
プ
ロ
グ
ラ
ム︵
全
８
回
︶

申
問
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
…
☎
252
・
３
８
２
４

　

ス
ト
レ
ッ
チ
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
な
ど
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
型
で
運

動
強
度
を
高
め
て
い
き
、
最
終
日
は
ト
レ

ッ
キ
ン
グ
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　

９
月
４
日
～
10
月
23
日（
各
木
曜

日
）午
前
10
時
～
11
時
15
分

会
場　

ふ
じ
で
ん
ス
タ
ジ
ア
ム
他

講
師

Ｖ
Ｆ
ア
カ
デ
ミ
ー
コ
ー
チ
な
ど

参
加
費　

５
０
０
円
／
回

申
込

８
月
12
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

電
話
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
で

エ
フ
・
ジ
ェ
イ
青
葉
ス
ポ
ー
ツ
広
場

★
初
心
者
弓
道
教
室︵
全
10
回
︶

申
問
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
…
☎
252
・
０
６
６
１

日
時　

９
月
６
日
～
11
月
８
日（
各
土
曜

日
）午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

講
師　

県
弓
道
連
盟
甲
府
支
部
指
導
員

定
員
・
参
加
費

10
人
・
５
千
円

申
込

８
月
５
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

市
立
図
書
館　
　
　
☎
235
・
１
４
２
７

★
８
月
の
休
館
日

４
・
18
・
25
日
㈪
、
12
日
㈫
、
29
日
㈮

★
開
館
時
間

︻
1
日
㈮
～
27
日
㈬
︼　

平
日
⬇
午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時

土
・
日
・
祝
日
⬇
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

︻
28
日
㈭
・
29
日
㈮
︼
午
前
10
時
～
午
後
７
時

︻
30
日
㈯
・
31
日
㈰
︼
午
前
10
時
～
午
後
５
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ホームページはホームページは
こちら！こちら！

★
開
催
予
定
の
イ
ベ
ン
ト

︿
第
１
会
議
室
﹀

●
折
り
紙
教
室︵
額
縁
︶

日
時　

❶
８
月
８
日
㈮
午
後
３
時
～

❷
８
月
21
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～

※
❷
は
第
２
会
議
室　

  

協
力　

甲
府
文
庫
連
絡
会　

︿
視
聴
覚
ホ
ー
ル
﹀

●
大
人
の
映
画
会

日
時　

８
月
15
日
㈮
午
後
２
時
～

内
容　

｢

あ
ゝ
ひ
め
ゆ
り
の
塔｣

（
125
分
）

●
紡
ぎ
あ
う
集
い

日
時　

８
月
17
日
㈰
午
後
１
時
～

出
演

ト
ゥ
ー
レ
モ
ン
ド
・
エ
ク
ス
プ
レ
ッ
シ
ョ
ン

●
さ
ざ
な
み
朗
読
館

日
時　

８
月
24
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～

出
演　

朗
読
・
表
現
さ
ざ
な
み
の
会

●
銀
河
万
丈　

朗
読
の
世
界

日
時　

９
月
６
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

定
員　

１
３
０
人

申
込

８
月
20
日
㈬
午
前
９
時
30
分
か
ら
電

話
ま
た
は
来
館
で（
28
日
㈭
～
午
前
10
時
か
ら
）

︿
展
示
室
﹀

●
戦
争
と
平
和
展
~
戦
争
の
な
い
未
来
へ
~

日
程　

８
月
13
日
㈬
～
17
日
㈰
ま
で

協
力　

新
日
本
婦
人
の
会
甲
府
支
部

※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

１５　　　令和７（２０２５）年／８月号

８月 移 動 図 書 館『 な で し こ 号 』巡 回 日 程 表 ９月
１日

㈮
20 日

㈬
10：00 ～ 10：20 10：40 ～ 11：10 13：50 ～ 14：10 14：30 ～ 15：00 15：40 ～ 16：10 ２日

㈫
12 日

㈮横根町
横根町公会堂手前

国玉町
ＪＡ玉諸経済センター内

古関町
上九一色出張所内

中畑町
甲陽学園内

里吉２丁目
市営里吉団地内

５日
㈫

21 日
㈭

10：00 ～ 10：20 10：30 ～ 11：00 13：40 ～ 14：10 14：30 ～ 14：50 15：10 ～ 15：40
３日

㈬
17 日

㈬古府中町
丸光建設 相川悠遊館内

宮前町
八幡神社境内

貢川本町
クリナップショールーム

駐車場
下河原町

県営貢川団地内
丸の内３丁目
中央公民館内

６日
㈬

22 日
㈮

10：00 ～ 10：30 10：40 ～ 11：00 13：25 ～ 13：50 14：05 ～ 14：30 14：50 ～ 15：15 15：30 ～ 16：00 ４日
㈭

18 日
㈭上町

諏訪神社境内
上今井町

上今井公民館前
徳行５丁目

県警徳行住宅内
上石田４丁目

市営南西第一団地内
伊勢４丁目

南勢五月公会堂前
国母４丁目

国母小学校内

７日
㈭

26 日
㈫

10：00 ～ 10：20 10：30 ～ 11：10 13：40 ～ 14：10 14：30 ～ 15：00 15：20 ～ 15：50 ５日
㈮

19 日
㈮堀之内町

堀之内南公園内
後屋町

市営後屋団地内
    北新２丁目

市営北新団地集会場駐車場
下帯那町

千代田小学校内
屋形３丁目
武田神社前

８日
㈮

27 日
㈬

10：00 ～ 10：20 10：35 ～ 11：05 13：30 ～ 14：00 14：10 ～ 14：30 14：40 ～ 15：10 15：20 ～ 15：50 ９日
㈫

25 日
㈭山宮町

山宮福祉センター
湯村３丁目

県営湯村団地内
飯田２丁目
長田駐車場

荒川２丁目
市営荒川団地内

千塚１丁目
ＪＡ千塚経済センター内

塩部４丁目
県営塩部第二団地内

19 日
㈫

28 日
㈭

10：00 ～ 10：30 10：40 ～ 11：00 13：30 ～ 13：50 14：00 ～ 14：30 14：40 ～ 15：00 15：10 ～ 15：30
10 日

㈬
26 日

㈮
青葉町

青葉スポーツガーデン
駐車場

住吉４丁目
入明寺駐車場

小瀬町
県営小瀬団地内

大里町
市営城南団地内

大里町
市営大里南団地内

大里町
市営大里北団地内

☆『広報こうふ 11 月号』市民文芸募集要領…作品と種目（多種目の重複応募不可）、住所、氏名、ふりがな、電話番号を明記し、
　〒 400 － 8585 甲府市役所情報発信課に郵送またはＥメール（kouhou@city.kofu.lg.jp）で（９月 19 日㈮必着）

私たち、 男女共同参画推進委員です！私たち、 男女共同参画推進委員です！

今月は防災の視点で男女共同参画を考えてみましょう。
　災害時は、子どもや高齢者、障がいのある方や男女
のニーズの違いなどへの配慮のため、その対応には、
男性だけでなく女性の声も反映される必要があると思
います。
　要配慮者を含めた方々に対し、災害から受ける影響
の違いに気づき、きめ細やかな対応ができるよう、災
害から一人ひとりを守る第一歩として、普段から意思
決定の場へ女性の参画を促すなど、女性の視点を踏ま
えた防災・減災を進めていきたいですね。

第９期　男女共同参画推進委員　飯田裕次

人権男女参画課…☎（２３７）５２０９問 問人権男女参画課…☎（２３７）５１２０
国連ＮＧＯ横浜国際人権センター山梨ブランチ…

☎（２４３）８５６３

命のメッセージ展／人権映画上映会

◎命のメッセージ展
内容　人権啓発写真、マンガパネル、市内小・中学校生徒の感
　　　想文など、命と人権を考えるパネル展
期間　８月７日㈭～ 20 日㈬ ※最終日は午前中のみ開催
会場　北東公民館、リッチダイヤモンド総合市民会館
　　　 ※リッチダイヤモンド総合市民会館は 12・19 日㈫休館
◎人権映画上映会
内容　【ある日突然最愛の娘を奪われて】
　　　【考えよう！インターネットと人権】
日時     ８月９日㈯午前 10 時 30 分～／午後１時 30 分～
会場 リッチダイヤモンド総合市民会館多目的室

電子書籍サービス

もご活用を‼
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地区 送り場所 所在町名
富士川境橋南側 中央２丁目

春
日
旧毎日新聞甲府支局西 中央１丁目

甲府信用金庫本店前 丸の内２丁目

穴
切
相川二の橋北旧石原商店前 宝２丁目

長松寺橋東側（井上モータース前）飯田４丁目

琢
美

南深町公会堂前
城東２丁目

丹澤宅前

第一池添橋北側 城東４丁目

城東５丁目自治会館東側 城東５丁目

新紺屋法華寺駐車場 武田１丁目

朝
日

原山神社前 美咲１丁目

相川一之橋東側（山梨トヨタ土手側） 宝１丁目

高堰橋南三科宅南 塩部４丁目

湯田 元湯田地区集会場前 湯田１丁目

東

天神川際（小林宅南橋上） 青沼３丁目

青葉町自治会集会所前 青葉町

東小学校西側入口 朝気１丁目

伊勢 千秋橋東側河川敷 伊勢１丁目

住
吉

住吉神社北チビッコ広場 住吉１丁目

住吉第三公園
住吉４丁目

入明寺境内

貢
川

貢川悠遊館 富竹１丁目

能昌寺入口西金丸宅南側川沿い富竹４丁目

徳貢集会所西側
貢川本町

大神社前

貢川小南交差点西側飯島ガラス前 徳行１丁目

徳行町公民館前 徳行４丁目

徳行南部自治会館前 徳行３丁目

県中北建設事務所前 貢川２丁目

秋葉神社境内 上石田１丁目

羽
黒

久保田実業駐車場前
羽黒町

学研ＣＡＩスクール湯村校駐車場

川上新聞店前 山宮町

相生 荒川三ツ水門下駐車場 相生３丁目

地区 送り場所 所在町名

相
川

積翠寺バス停下 上積翠寺町

山梨大学武道場北側 天神町

塚原橋東詰

古府中町武田神社前（御縁橋東）

岩窪町公民館前

護国神社神橋西側 大手３丁目

和田町公民館前 和田町

日影児童遊園地内
下積翠寺町

下積翠寺公民館集積所

里
垣

東光寺児童公園内 東光寺２丁目

東光寺子ども広場入口 東光寺３丁目

善照寺前（中央ガード南） 善光寺１丁目

善光寺山門下 善光寺３丁目

十郎橋北側 酒折１丁目

千
塚

ＪＡ山梨みらい千塚経済センター 千塚１丁目

県営千塚西団地 富士見２丁目

一本地蔵前
湯村３丁目

湯谷神社前（嶋屋旅館となり）

国
母

清泰寺前 国母１丁目

国母熊野神社社務所前 国母４丁目

旧国母西住宅公園 国母５丁目

国母７丁目集会場前 国母７丁目

法光寺境内 国母８丁目

千秋橋下西詰 高畑３丁目

石
田

高畑北部自治会館不燃集積所 高畑１丁目

上石田東部自治会館前
上石田２丁目

源光寺駐車場

南西第一公園南門前 上石田３丁目

沼川中橋北側 高畑２丁目

北
新
北新保育所正門前 北新１丁目

小田和宅北側（槇様所有地） 大和町

千
代
田

旧上帯那出荷所 上帯那町

諏訪神社 下帯那町

万年橋
平瀬町

平瀬浄水場北門

地区 送り場所 所在町名

池
田

荒川自治会防災倉庫前 荒川１丁目

池田３丁目肉のマツキ南側 池田３丁目

池田市民会館前 池田２丁目

下飯田東部自治会館前 下飯田３丁目

荒川団地東鉄塔前 荒川２丁目
池田農協前交差点ローソン
駐車場南角 下飯田１丁目

下飯田みずみや公園 下飯田４丁目

新
田

新田町自治会館広場 新田町

貢川団地自治会館集会所前（バス停前） 下河原町

中村町自治会館前 中村町

大
里

地建工業 大里悠遊館前
大里町

コーポＫＡＩＵＮ集積所前

宮原町公民館前 宮原町

高室橋南側 堀之内町

二川橋西側 西下条町

大津町自治会館前 大津町

玉
諸

国玉町公民館前 国玉町

里吉公民館南 里吉町

蓬橋西詰南 蓬沢１丁目

ＧＵ（衣料品店）北側三角地 上阿原町

西高橋町公民館入口 西高橋町

向町公民館前 向町

七沢町公民館前 七沢町

甲
運

川田ツインサッカー場駐車場 和戸町

平等橋西側 川田町

十郎橋東側 桜井町
ＪＡ山梨みらい甲運支所
第２共撰所前 横根町

大
国

福泉寺境内
大里町

藤本運送前

上小河原町公民館前 上小河原町

後屋団地自治会集会所前 後屋町

雪窓院 古上条町

中道 旧中道支所前 下向山町

山城 指定集積所は各自治会より連絡します

問ごみ収集課…☎０５５（２４１）４３１３

盆送りお供物の指定集積場所
ご先祖様をお見送り

送り場所 所在町名

までに

８/１６㈯
午前９時30分※上九一色、能泉、宮本地区の収集はありません

■ポイントはこちら

申問空き家対策課…☎０５５（２３７）５３５０　

空き家を適切に管理しましょう
問題を未然に防ぐ行動を 空き家バンク

ホームページは
こちら▶

　空き家が適切に管理されず、「管理不全空家等」と判断され、管理状況が改善されずにその後勧告を受けると、
土地の固定資産税が上がる可能性があります。適切に管理をしないと重大な事故も生じかねません。地域の方
に迷惑をかけないよう、また、ご自身のために、適切に管理しましょう！

登記事項を確認

助成制度
ホームページは

こちら▶

家財道具の処分

子や孫、知り合いなど
に託さず、自ら処分し
ておくことも大事です

甲府市空き家バンク制度の活用

将来誰が引き継ぐ・管理するのか確認



※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください
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１７　　　令和７（２０２５）年／８月号

開催期間　11月１日㈯～23日（日・祝）
　　　　　展示は 11 月１日㈯～３日（月・祝）
会　　場 リッチダイヤモンド総合市民会館
◎テーマ募集（採用された方には記念品を贈呈）
応　　募 はがきにテーマ（何点でも可）、住所、氏名、年齢、
　　　　　電話番号を明記し、〒400－ 8585 甲府市文化協
　　　　　会事務局まで（８月 18 日㈪必着）
◎出品作品・出演者募集
対　　象　甲府市民および市文化協会会員
出品点数　展示部門全体で１人１点のみ
応　　募　８月１日㈮～15日㈮に各部門の申込先に電話で　
　　　　　（先着順。市文化協会事務局では受付不可。地区
　　　　　文化協会会員の方は加入している地区文化協会
　　　　　の部門別責任者を通じて申し込みを）
※美術・書道・写真・文学・工芸・水石・盆栽には文化祭賞、奨励賞あり

部門名 申込・お問い合わせ先

展
示
部
門

華道 小林明美 ☎０９０（４０２０）５６１５
工芸 大久保明美 ☎０９０（４８２０）９８７２
写真 広瀬　修 ☎０９０（５５４０）５７０９
書道 矢崎美咲 ☎（２３３）４４８７
水石 大野浩伸 ☎０７０（２１９６）８４６３
美術 松七五三美和 ☎（２２４）６４５２
文学 河野一郎 ☎（２３２）１７６２
盆栽 田中真司 ☎０９０（８０５６）６３８５

発
表
部
門

演劇 渡辺政幸 ☎０９０（２４４７）４２８１
合唱 岡田恭子 ☎０９０（５７８０）７０７８
合奏 遠山　忍 ☎０８０（５１０９）６００１
吟剣詩舞道 風間岳勲 ☎（２３５）２９０３
茶道 石戸谷宗美 ☎０９０（４３６２）２５７６
能楽 佐藤眞弓 ☎（２５２）０００９
舞踊 飯野妙子 ☎（２４１）７３３０

邦楽
三曲など 鈴木萌勢 ☎（２３５）４０７０
大正琴 那口はつき ☎（２４１）２３６４

民謡 相川宝楽 ☎（２３２）２７８６
（地区）フラダンス 大崎千代 ☎０９０（８５９０）３１８６

第51回甲府市民文化祭 テーマ・出品作品・出演者募集
日頃の成果をお披露目

問市文化協会事務局…☎０５５（２２３）７３２９

市文化協会ホームページは
こちら▶

申問DＸ推進課…☎０５５（２３７）５２１４

楽しく学ぶ！スマホの使い方入門
初心者対象

❶電話・カメラを使おう
❷インターネットを使っ
　てみよう
❸メッセージアプリ　 
　（LINE)を使おう
❹マイナンバーカードを
　健康保険証として利用
　しよう・公金受取口座
　の登録をしよう
❺地方公共団体が提供す
　るオンラインサービス
　の利用方法（甲府市防
　災アプリ）
❻地方公共団体が提供す
　るオンラインサービス
　の利用方法（こうふ健
　康アプリ）
❼地図アプリを使おう

【内容】

時間・定員　各回１時間・各回10人
申込 開催日３日前までに電話で（平日のみ）

【全日程共通】

問観光課…☎０５５（２３７）５７０２
サイクリング×アクティビティ     ツアー 2025 参加者募集
日本遺産御嶽昇仙峡

　日本遺産御嶽昇仙峡を走りませんか。初級では特別なアクティビティ、上級では
80kmを超えるロングライドを楽しめるサイクルツアーを開催します。

詳しくは市ホームページ
をご参照ください▶

日 時 ９月21日㈰午前７時～午後５時（予定）
コ ー ス     初級か上級を選べます。
※初級コースは約36kmで希望者にレンタサイクルを用意（数量限
　定、費用別途）。上級コースは80km超です

定 員 初級・上級あわせて60人程度

参 加 料 大人（高校生以上）5,000円　
　　　    　 子ども（中学生以下）3,000円  

申　　込 ９月12日㈮までにスポーツイベント
　　　　　申込サイト「SPORTS ENTRY」で

昼食代、保険代含む

今回は山梨英和大学

山梨英和大学では、経験豊かなスタッフからなる進路
部が就職活動を支援しています。１年生の必修授業での
講座に始まり、学年ごとに開催するガイダンス・学内企
業説明会・個人面談による指導・保護者説明会などを行
い、進路決定率は９割を大きく超えています。８月３日㈰、
17日㈰、９月14日㈰に開催されるオープンキャンパスで
は、進路支援についてもお聞きいただけます。

山梨英和大学の進路部
～1on1のキャリア・就職支援～

キ スン
ヤ パ

進路選びの方針や履歴書作成な
ど、 多様な指導を行う個人面談

１年次から進路決定に向けた講
座を展開しています

開催日 会場 時間 内容

８/ 14
㈭ 北公民館

９：45～ ❶
11：00 ～ ❷
13：00 ～ ❸
14：15 ～ ❹

８/ 19
㈫

本庁舎１階
市民活動室

９：45～ ❶
11：00 ～ ❷
13：00 ～ ❸
14：15 ～ ❺

８/ 28
㈭

南庁舎
大会議室

９：45～ ❶
11：00 ～ ❼
13：00 ～ ❸
14：15 ～ ❹

９/ ２
㈫

西庁舎
研修室

９：45～ ❶
11：00 ～ ❼
13：00 ～ ❸
14：15 ～ ❻

９/ 11
㈭ 南西公民館

９：45～ ❶
11：00 ～ ❼
13：00 ～ ❸
14：15 ～ ❺

９/ 13
㈯ 北東公民館

９：45～ ❶
11：00 ～ ❼
13：00 ～ ❸
14：15 ～ ❹

問山梨英和大学…☎０５５（２２３）６０２０

※講座内容の詳細は、
　お問い合わせください
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＜人工関節とは＞
　股関節は太ももの骨（大腿骨）と骨盤をつなげる重要な
関節です。加齢やケガ、病気によって軟骨がすり減った
り、変形したりして変形性股関節症などの病気を発症す
ることがあります。特に現在 60歳以上の方の多くは乳
児健診がなかったため先天性股関節脱臼に気づかないま
ま成長された方が少なくありません。そのため大人に
なってから変形性股関節症を発症し痛みや歩きにくさに
悩まれることが多いのです。強い痛みや関節の動きの制
限があり、リハビリや内服薬、注射などの保存療法では
十分な効果が得られない場合、人工股関節置換術が検討
されます。
＜手術と治療の流れ＞
　人工股関節置換術は損傷した関節部分を切除し人工の
関節に入れ替える手術です。手術後は、数日で歩行練習
が始まり、リハビリを継続して行います。個人差はあり
ますが数週間～1か月程度で退院し社会復帰や日常生活
への復帰が可能になります。

＜人工股関節の寿命＞
　最近では素材や手術技術の進歩で人工関節の寿命が大
きく延びています。20～ 30年ほどもつ場合が多く、中
年期の方でも安心して手術を受けられます。万が一再手
術（再置換術）が必要になった場合も適切に対応できる技
術が確立されています。
＜人工股関節手術後の生活＞
　正しいリハビリや生活動作の工夫が重要です。重い物
を持ち上げる、深くしゃがむ、激しいスポーツなどは注
意が必要ですが、正座をはじめほとんどの日常生活動作
が支障ありません。多くの患者さんが痛みから解放され、
再び活動的な生活を送るきっかけを得ています。お困り
の方は無理をせず、早めに専門医へご相談ください。

人口股関節ってどんなもの？
～関節の痛みと治療法～

おしえてドクターおしえてドクター 3535

問市立甲府病院…☎０５５（２４４）１１１１

市立甲府病院整形外科　中
なか む ら ま さ ひ ろ

村祐敬ドクター
・平成９年山梨医科大学医学部卒業
・日本股関節学会評議員
・山梨大学整形外科助教等を経て平成 22年から当院勤務

　昨年、定額減税しきれないと見込まれた方に対して、令和５年分所得状況から令和６年分の所得税額を推計し、調
整給付金（当初調整給付）を支給しました。令和６年分の所得税が確定した今回は、以下の①または②の対象となる方に、
追加で給付を行います。
　対象者には【支給のお知らせ】または【支給確認書】を発送します。

【支給のお知らせ】が届いた方

●原則、手続きが不要です
※口座情報に変更がある場合等はお問い合わせください

【支給確認書】が届いた方

● 10 月 31 日㈮までに必要事項を記入、必要書類を   
　添付し、郵送もしくはオンラインで申請してください

●支給日は【支給のお知らせ】に記載します ●支給日は市が確認書受理後、４～６週間後が目安

対象①
　令和６年分所得税および定額減税の実績等が確定したのち、本来給付すべき所要額と当初調整給付額との間で
差額が生じた方

【次のすべての要件を満たす方】
●令和６年分所得税・令和６年度分個人住民税所得割が０円で、本人として定額減税が対象外
●税制度上の扶養親族の対象外（例：事業専従者や合計所得48万円超の方など）
●低所得世帯向け給付（令和５年非課税給付等、令和６年非課税給付等）対象世帯員でない

甲府市役所不足額給付担当コールセンター
…☎０１２０（３７５）３９８（８月22日開設予定）

定額減税補足給付金（不足額給付）
～対象の方に案内を送付します～

お知らせ

昨年の調整で不足がある方
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

に追加で給付

問

変形性股関節症 人工股関節置換術

対象②

９月上旬９月上旬
発送発送

（対象①に該当し、公金受取口座等登録済の方） （口座情報を記載する等、申請が必要な方）（対象①に該当し、公金受取口座等登録済の方）

８月下旬８月下旬
発送発送

不足額給付に関する詳細は、ホームページをご確認ください。
対象者であるのに通知が届かないなど、ご不明な点はコールセンターへお問い合わせください。
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　※最新の情報は市ホームページでご確認ください。
　  発熱や咳などの症状のある方は参加をご遠慮ください 市公式 LINE▶保健・健康

日程 会場 申込締切日 託児
９月21日㈰ 厚生連 ８月21日㈭ －

９月22日㈪ 丸光建設 相川悠遊館 ８月22日㈮ －

９月24日㈬

医師会

８月25日㈪   〇

９月25日㈭ ８月25日㈪ －

10月６日㈪ ９月８日㈪ －

10月７日㈫ ９月８日㈪ －

●荒天時は健診を中止することがあります。市ホームページでご確認ください
●集団健診会場での乳がん検診はマンモグラフィ検査となります。
　詳しくは『健康ガイド』　12ページをご覧ください（40歳以上で特定健診と同時に
　受診する女性のみ対象）
●厚生連健康管理センターでの集団健診では、骨粗しょう症検診も当日申し込
　みで同時に受診できます
●風しん抗体検査を希望の方は、医務感染症課　【☎０５５（２３７）８９５２】へお問
　い合わせください
●受診時にはマスクの着用をお願いします
●丸光建設 相川悠遊館は、車の乗り入れはできません

健康診査を受診しよう 健康ガイド １～19ページ
問地域保健課（19～ 39歳の方、がん検診、社会保険加入の方、生活保護受給者等）…☎０５５（２３７）２５０５
健康保険課（国民健康保険加入の方）…☎０５５（２３７）５３７３、（75歳以上の方）…☎０５５（２３７）５６１７

集団健診

年齢など

19～ 39歳 40～ 74歳 75歳以上
医療保険の種類に関係なし
（勤務先などで健康診断を受け
る機会がない方が対象です）

国民健康保険以外の加入者（社会
保険等被保険者（本人）の方は勤
務先にお問い合わせください）

国民健康保険加入者
後期高齢者医療制度加
入者（一定の障がいのあ
る65歳以上の方を含む）

受付時間 午前８～11時 ※ 30 分ごとの時間指定により実施

申込
『健康ガイド』巻末の申込はが
き、市公式ＬＩＮＥ、または、
やまなしくらしねっとで

４月下旬発送の往復はがき、ま
たは、やまなしくらしねっとで

４月下旬発送の受診
券に同封の申込はが
き、または、やまな
しくらしねっとで

『健康ガイド』巻末の申込
はがき、または、やま
なしくらしねっとで

問合先 地域保健課 健康保険課

申込締切日（健診１か月前）までにお申し込みください。健診日のおおむね１週間前に、
『健診関係書類（問診票など）』を郵送します。受診日当日に必ずお持ちください。

やまなし
くらしねっと▶

検診（健診）・対象 日時 会場 持ち物 申込・予約

乳がん単独
30歳以上の女性

８ 月12日㈫午後 　健康支援センター 

受診票※１

自己負担金
マイナ保険証等
※１『健康ガイド』から
切り取るかコピー、ま
たは市ホームページか
らダウンロード

・市公式ＬＩＮＥ
・地域保健課へ電話、来所
　で予約

８ 月23日㈯午前 健康管理事業団

９ 月10日㈬午後 厚生連健康管理センター

９ 月11日㈭午後 医師会健診・検査センター

９ 月13日㈯午前 厚生連健康管理センター

９ 月26 日㈮午後 厚生連健康管理センター

骨粗しょう症
20 歳以上の方（妊娠中またはその可能性
がある方は除く）

８ 月12日㈫午後 　健康支援センター 

９ 月26日㈮午後 厚生連健康管理センター

10 月７日㈫午後 　健康支援センター

子宮頸がん
受診日に満20歳以上の女受診日に満20歳以上の女性性（妊婦も対象。
令和６年度に受診した方は対象外）

令和８年１月末
（指定医療機関受診
可能日）まで

指定医療機関

受診券
自己負担金
マイナ保険証等

・地域保健課へはがき
・市公式ＬＩＮＥ
・やまなしくらしねっと
　で受診券を申込
※電話での申込はできません

成人歯周疾患
19～ 74歳の方（妊婦は18歳以下も受診
可。後期高齢者医療制度加入者は除く）令和８年３月末

（指定医療機関受診
可能日）まで

受診券
健診票
マイナ保険証等

後期高齢者歯科口腔
75 歳以上の方（一定の障がいのある
65歳以上の後期高齢者医療制度加入者
を含む）

受診券（兼質問票）
後期高齢者医療被
マイナ保険証等

・健康保険課へはがき
・やまなしくらしねっと
　で受診券を申込
※電話での申込はできません

その他の検診（健診）医療保険の種類（国民健康保険や社会保険など）に関係なく受診できます。治療中の方など、受診をご遠慮いただく場合があります。

◀市公式 LINE

やまなしくらしねっと▶

個別医療機関健診 基本的な健診と各種がん検診など　※詳しくは『健康ガイド』９～10ページをご覧ください

実施期間 ７月～令和８年１月末（医療機関受診可能日）まで　　　　申　　込 指定医療機関に電話で
対　　象 40 歳以上の方　　　　　

　  : なでしこ健診（女性限定）を実施。女性の健康に関する相談や託児（要予約）ができます

※医師会（医師会健診・検査センター）…幸町14－６
　厚生連（厚生連健康管理センター）…飯田１－１－26

　  : 託児（要予約）ができます

丸光建設 相川悠遊館…古府中町6019
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　気温や湿度が高くなる夏場は食中毒が発生しやす
くなります。家庭でできる食中毒予防の三原則を徹
底しましょう。

衛生薬務課…☎０５５（２３７）２５５０問

日時 会場 問い合わせ先 ※事前申込が必要です
 ６日㈬午後１～３時 オレンジカフェ城東（城東４ー13－ 15） ☎０５５（２３３）６４１１
 ９日㈯午前９時 30 分～ 11 時 30 分 オレンジカフェ千塚（千塚３ー１ー32） ☎０５５（２４２）７８３１
 ９日㈯午後１～３時 オレンジカフェわかまつ（若松町６ー35） ☎０５５（２２３）８１０１
16日㈯午後１時～３時 30 分 オレンジカフェ朝気（朝気３ー18ー５） ☎０９０（４７２２）９４０３
17日㈰午後１時30分～３時 30分 オレンジカフェ甲府小瀬（小瀬町379－１） ☎０５５（２２０）２３２３
19日㈫午前 10時～正午 オレンジカフェ甲府中央（中央１ー５ー６） ☎０５５（２３６）８６１１
21日㈭午後１時30分～３時 30分 オレンジカフェ甲府駅前（宝１ー９ー１ー２階） ☎０５５（２２１）８７２５
23日㈯午前 10時～正午 オレンジカフェすみよし（住吉４ー７ー22） ☎０５５（２２１）００７１
23日㈯午後２～４時 オレンジカフェいけだ（下飯田１ー２ー17） ☎０５５（２３６）３５３０
30日㈯午後１～３時 オレンジカフェ朝日（朝日３ー11ー 28） ☎０５５（２９８）６４６１

問地域包括支援課…☎０５５（２３７）５４８４８月 の８月 の オレンジカフェ（認知症カフェ）オレンジカフェ（認知症カフェ）
　利用者同士が気軽に集い、情報交換や交流を通して認知症や認知症の方の介護についての知識を深めます。市内
在住の方であれば、どなたでもご参加いただけます。※飲食費が必要な会場があります。詳細は各オレンジカフェまで

　ストレッチや筋力トレーニング、ウォーキングの
基礎など、無理なく負担なく楽しく自宅で取り組め
る方法を専門講師から学べます。

対　象　持病や運動制限がなく、運動を始めたい
　　　　と思っている 74 歳以下の方
日　時　８月29日㈮午前 10時～ 11時 30分
会場・定員　保健センター プレイルーム・15人
申　込　平日午前８時30分～午後５時15分に電話で
持ち物　タオル、飲み物（水筒・ペットボトル）、　
　　　　室内履きの運動靴、動きやすい服装、
　　　　ヨガマット（お持ちの方）

運動が苦手な方も
安心して参加できます

申問地域保健課…☎０５５（２３７）２５０５

健康談話室 問健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６
申問健康談話室…☎０５５（２２１）３５６０健康ガイド 23ページ

市ホームページ▶

８月の教室 備考

❶元気ほっと教室
健康体操、ストレッチなどでフレイル予防
❷脳！活性化教室
頭の体操や楽しいゲームで認知症予防

 対象　要介護認定を受けていないおおむね60歳以上の方
日時　❶❷午前10時～11時15分
　　（❶火曜日コース❷火・水・木曜日コース若干名空きあり）
会場　❶❷健康談話室（健康支援センター内）
申込　平日午前９時15分～11時30分に健康談話室へ電話で

申し込み後、
日程など詳細
を連絡します

食中毒を予防しよう！！
★８月は食品衛生月間です★

こつを学んで　うんどう続けて
ふやせ健康貯金！運動教室

運動が苦手な方も
安心して参加できます

①つけない
　調理や作業ごとに手洗
　いや器具の使い分けを
　しましょう
②ふやさない
　購入した食品はすぐ冷
　蔵庫に。また、すばや
　く調理して早めに食べ
　るようにしましょう
③やっつける
　食品は中心部まで十分に加熱を。器具などは洗剤できれ
　いに洗い、熱湯などで殺菌消毒をしましょう

夏の感染症に注意！～楽しい夏を健康的に過ごすための感染対策～
医務感染症課…☎０５５（２３７）８９５２問

細菌が活発になり感染症が流行しやすい季節です。
夏休み・お盆の帰省など、人の移動が増え、感染リスクも

高まります。感染対策の基本は、流水とせっけんによる手洗
いやマスクの着用を含む咳エチケットです。熱中症対策とし
てエアコンを使用すると換気も少なくなるので、定期的な換
気も心掛けましょう。
夏は疲れがたまりやすい時期です。十分な睡眠と栄養で免

疫力を高めることも大切。特別な感染対策ではなく、日々の
基本的な習慣の積み重ねが、自分自身と大切な人を守ること
に繋がります。体調管理を万全に、健康で充実した夏を過ご
しましょう。

流水とせっけん
による手洗い①

マスクの着用を
含む咳エチケット②

定期的な換気③

◆感染対策の基本◆
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足腰を丈夫にする知恵袋 足腰を丈夫にする知恵袋 ～健康づくり同窓会～～健康づくり同窓会～

　体組成・握力測定で身体の状態を知り、足腰を丈
夫にするコツを、運動・栄養・口腔などの視点から
医療専門職が実践を交えてお伝えします。
　原則75歳以上が対象。他地区での参加も可能。
地区 日程 会場
池田  28 日㈭ 西公民館 １階大ホール
石田  29日㈮ 株式会社樋口 石田悠遊館
北新 ９月  ８日㈪ 緑が丘自治会公会堂

穴切 ９月12日㈮ 山梨県立大学
飯田キャンパスＡ館 ６階 A610

時間　午前10時～ 11時 30分
　　　（受付は午前９時30分～９時 45分まで）
申込　開催日の前日までに電話で

問健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６

❶救急安心センターやまなし…
（短縮ダイヤル）☎♯７１１９または  ☎０５５（２２３）１４１８

❷山梨県救急医療情報センター…　  ☎０５５（２２４）４１９９
❸山梨大学医学部附属病院  初期救急医療センター…
　　　　　　　　　　　　　　　　 ☎０５５（２７３）１１２２
❹日曜・祝日の医療機関の案内（午前８時30分～午後５時30分）…
　　　　　　　　　　　　　　　 ☎０５５（２２６）３３９９

❺山梨県小児救急電話相談…
（短縮ダイヤル）☎♯８０００または  ☎０５５（２２６）３３６９

❻小児初期救急医療センター…　　  ☎０５５（２２６）３３９９
❼甲府市歯科医師会  歯科救急センター…☎０５５（２２０）１１９９
❽山梨県精神科救急受診相談センター…☎０５５１（２０）１１２５

　　　　救　急　医　療

※救急医療は緊急時の診療に対応するものです。体調などに不安が
　ある場合は、診療時間内にかかりつけ医などを受診してください 

※受付時間など詳細は市ホームページをご確認ください

すこやか地域サポーター養成講座すこやか地域サポーター養成講座

　高齢者が主体となって活動するいきいきサロンや
その他の地域活動に役立つ体操やレクリエーション
などを学びます。会場ごとの全３回の講座全てを受
講いただいた方に認定証を発行します。
対象　市内在住で地域福祉に関心のある方
会場 日時 内容

山宮福祉
センター

 ９ 月30日㈫午前10時～11時30分 ❸
10月28日㈫午前９時～正午 ❶
11月25日㈫午前10時～11時30分 ❷

玉諸福祉
センター

９月17日㈬午前10時～11時30分 ❷
10月15日㈬午前10時～11時30分 ❸
11月19日㈬午前９時～正午 ❶

❶レクリエーション　❷からだとこころの健康
❸高齢者向け体操
定員　各会場15人（先着順）
申込　市社会福祉協議会へ電話で

問長寿介護課…☎０５５（２３７）５６１３
申問市社会福祉協議会…☎０５５（２２５）２１１８

令和７年度 在宅医療・認知症市民公開講座令和７年度 在宅医療・認知症市民公開講座
地域包括支援課…☎０５５（２３７）５４８４
市医師会事務局…☎０５５（２２６）３６１８

　認知症と、医療や介護を利用している高齢者の方
の災害への備えについて学んでみませんか。
内容　①認知症について（アルツハイマー型認知症を
　　　　中心に）
　　　　②“介護中の方、ご高齢世帯の方にこそ聞いて
　　　　　ほしい”貯えよう、防災の基礎知識！！
　　　　③災害の備えと避難行動の目安
日時　９月６日㈯午後２～４時
会場・定員　リッチダイヤモンド総合市民会館
　　　　　　　芸術ホール・500人
※Zoomを利用したオンラインでも開催。オンライ
　ン参加の場合、申込は市医師会ホームページから

市医師会ホームページ▶

献血にご協力をお願いします献血にご協力をお願いします

　400㎖献血のみの受付。成分献血をご希望の方は、
甲府献血ルーム（中央２－９－ 21 ファース甲府ビル 
２階）へ。
対象　男性17歳～、女性18歳～（どちらも69歳まで。
　　　65歳以上の方は 60～ 64 歳の間に献血経験
　　　がある方のみ。体重50㎏以上の方）
日時　８月 20日㈬午前９時 30分～ 11時 45分、　
　　　午後１時～３時30分
受付　本庁舎１階 市民活動室
※健康状態によりご遠慮いただく場合もあります。
　詳しくは市ホームページをご覧ください

問衛生薬務課…☎０５５（２３７）２５５０

高齢者の帯状疱疹ワクチン定期接種の助成 問医務感染症課…☎０５５（２３７）２５８７

対象 ❶令和７年度中に65歳になる
4 4

方
　　　❷令和７年度中に70・75・80・85・90・95・
　　　　100歳になる

4 4

方
　　　❸60～ 64歳でヒト免疫不全ウイルスによる
　　　　免疫の障がいを有する方（身体障害者手帳１
　　　級相当）

※令和７年度に限り、101歳以上の方も対象となります
※助成を受けられるのは１回限りです。５年後に改めて助
　成を受けることはできません
※令和７年度から令和11年度までの５年間は経過措置とし
　て、各年度内に❷の年齢になる方は対象です。経過措置に
　より、65歳以上の方は令和11年度までに、助成を受けら
　れる機会があります。対象の年度に通知をお送りします

実施期間　令和８年３月31日まで
助成額 ①生ワクチン4,400円　②不活化ワクチン11,000円
※生活保護受給者は全額助成
助成回数　①生ワクチン１回　②不活化ワクチン２回
※生ワクチンと不活化ワクチン両方の助成を受けることは
　できません
申込　直接医療機関へ電話で
※６月上旬頃お手元に届いた「帯状疱疹ワクチン予防接種
　予診票」を持参し、医療機関を受診してください。甲府
　市内の指定医療機関以外に、県内他市町村の指定医療機
　関でも接種できます。詳しくはお問い合わせください

接種により健康被害が生じた場合は　
健康被害救済制度があります▶

問
問申

市ホームページ▶

申
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熱中症を予防しよう！ 健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６問

子どもは体温調節機能が未熟なた
め、脱水症状を起こしやすく、わ
ずかな時間で悪化しやすいなど熱
中症のリスクが高くなります。

□日頃から暑さに慣れさせる…規則正しい生活、普段から運動や入浴で発汗の習慣を
□三食しっかり食事をとり、こまめな水分補給…外出や入浴、お昼寝の前後にも水分補給を
□服装選びに工夫を…吸湿・通気性がよく、温度調整ができる服装を　帽子で日よけも
□子どもの様子をよく観察…異常な発汗や唇の渇きなどがないか
□車内に子どもを置きざりにしない…エアコンを使っていても絶対にひとりにしない

～予防のポイントをチェックしよう～

ヴァンフォーレ おしろらんどヴァンフォーレ おしろらんど……☎０５５（２３６）８０８７

※駐車場についてはホームページをご覧ください

★お誕生日会
対象　８月生まれのお子さん
日時　８月31日㈰
               午前10時～・正午～・午後２時～・午後４時～
※バルーンを使ったケーキ作りは、午前10時～のみ

★クラフトイベント
～クレヨンを指で混ぜてアイスクリームやかき氷を描いて遊ぼう！～
日時　８月 17 日㈰
　　　午前10時～・正午～・午後２時～・午後４時～
★ボール遊び　ベビーイベント
日時 ８月 22 日㈮午前 10時～         

★絵本の読み聞かせ　ベビーイベント
日時 ８月６日㈬ 午前 10 時～
★ふれあいあそび歌
日時 ８月７日㈭ 午前 10 時～
★わらべうたセラピー　ベビーイベント
日時 ８月 14 日㈭ 午前 10 時～

市立図書館市立図書館……☎０５５（２３５）１４２７

★ちびちびひろば（第１会議室）
日時　８月13日㈬午前 11時～
協力・定員 ききみみずきんおはなしの会・10組
申込 ８月６日㈬午前９時30分から電話または来館で
★パパのえほんタイム（児童室）
日時　８月24日㈰午前 11時～
協力　内田パパ

★読み聞かせ（児童室）
日時　８月２・30日㈯、７・21日㈭
              午前10時 30分～
協力　なでしこの会

★夏休み映画会（視聴覚ホール）
日時　８月１・22日㈮、３・10日㈰、６・13・20日㈬   
                 午後２時～
※内容は図書館ホームページでご確認ください

★夏休みスタンプラリー（児童室）
内容 楽しいミッションがあるよ。クリアを目指そう！
対象 小学生・中学生
日程 ８月31日㈰まで
★外国語による絵本の読み聞かせ
内容 ブラジルポルトガル語による外国語絵本の読み 
　　　聞かせ
日時 ８月23日㈯午前 11時～
定員 ５歳から小学生10人
申込 ８月13日㈬午前９時30分から電話または来館で

会申問 中央部幼児教育センター…☎０５５（２２４）５４５５
北部幼児教育センター…☎０５５（２２０）３３９８

中道北児童館つどいの広場…☎０５５（２６６）７２２１

★【中央・北部・中道】身長・体重測定
日時 ８月13日㈬午前 10時～午後３時

★【北部】おはなしの会
日時　❶８月７日㈭午前11時～ 11時 30分
　　　❷８月19日㈫午前 11時～ 11時 30分
協力　❶ききみみずきんおはなしの会　❷なでしこの会

★【中央】おはなしの会
日時　❶８月５日㈫午前11時～ 11時 30分
　　　❷８月８日㈮午前11時～ 11時 30分
協力　❶なでしこの会　❷ききみみずきんおはなしの会

中央・北部幼児教育センター・中道北児童館つどいの広場中央・北部幼児教育センター・中道北児童館つどいの広場

★【中央】ベビーマッサージ
対象 市内在住で２か月～ハイハイが始まるまで                 
　　　のお子さんとその保護者８組
日時　８月26日㈫午前 10時 30分～
　　　11時 30分
講師 村松美音さん（助産師）
申込 ８月12日㈫午前９時から電話で

W e  a r eW e  a r e こうふ こうふ ききっっずず！
※※ 最新の 最新の情報は、市ホームページでご確認ください情報は、市ホームページでご確認ください  

★子どもの熱中症に注意★

★【中道北】親子でズンバを楽しもう
対象 市内在住の未就学児とその保護者６組
日時　９月５日㈮午前10時 30分～ 11時 30分
講師 浅川清美さん（ズンバインストラクター）
申込 ８月22日㈮午前 10時から電話または 
　　　来館で

★【中央】お子さんもあなたも「楽」離乳食
対象 市内在住で離乳食に関心のある方８組
日時　９月４日㈭午前10時 30分～ 11時 30分
講師 鳥居美佳子さん（山梨県立大学人間福祉 
　　　学部）
申込 ８月21日㈭午前９時から電話で
※託児はありません

★【北部】手形アートで色彩心理
対象 市内在住で８か月～１歳３か月のお子さんとその
　　　保護者６組
日時　８月20日㈬午前 10時 30分～ 
　　　11時 30分
講師 笠井樹子さん
申込 ８月６日㈬午前９時から電話または来館で月６日㈬午前９時から電話または来館で
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魅力ある学校で学んでみませんか 教育部総務課…☎０５５（２２３）７３２０問

※本制度については、市ホームページをご覧いただくか、教育部総務課にお問い合わせください。
　事前に学校見学、学校長等との面談を受けた上で応募をお願いします

 児童手当についてのお知らせ 児童手当についてのお知らせ

　令和７年６・７月分の児童手当を８月 20 日㈬に指定の
口座へ振り込みますのでご確認ください。
　令和７年度児童手当受給に係る審査結果として、令和７
年８月～令和８年７月分の手当額を記載した「認定通知書」
または「支給事由消滅通知書」を送付します。
「支給事由消滅通知書」が届いた方は、受給者変更が必要です。
　児童手当は、父母のうち所得が高い方に支給します。審
査の結果、受給者より配偶者の所得の方が高いと判定され
た場合には、通知書を受け取った日の翌日から 15 日以内
の申請が必要です。
※受給者変更は10月の支払いから反映されます

子育て支援課…☎０５５（２３７）５６７４申問

 甲府市交響楽団演奏会参加児童 ・ 生徒募 甲府市交響楽団演奏会参加児童 ・ 生徒募集集

生涯学習課…☎０５５（２２３）７３２３
対象　小学生から高校生で、９・10 月の練習・リハーサル・   
             10 月 26日㈰の演奏会に参加できる方
申込　８月 15 日㈮までに電話またはＥメール　（kyobun@
　　　city.kofu.lg.jp）で
※楽器の貸し出しはできません。その他、条件
　あり。詳しくはお問い合わせください

申問

小・中学生のお子さんがいるご家庭のうち収入要件を満
たす世帯に、学用品費・給食費など学校にかかる費用の一
部を援助します。
※随時受付。希望される方は、市ホームページ
　または各学校で配布している申請書にご記入
　の上、必要書類を添えて、学校または学事課
　に提出してください

 就学援助制度の中途申請を受け付けています 就学援助制度の中途申請を受け付けています

学事課…☎０５５（２２３）７３２２申問

テーマ 私の大好きなバスの絵
対象　市内の小・中学校に在籍する児童生徒
募集期限　９月５日㈮【必着】
※応募方法など詳しくは市ホームページをご覧 
    ください。応募作品は、原則として全てバス
    車内（県内の路線バス）　に展示

 「バスの絵 「バスの絵」」作品募集作品募集　～バスの車内は美術館～　～バスの車内は美術館～

交通政策課…☎０５５（２３７）５１０９申問

産後まもない母親と乳児が産後ケアセンター
で専門の助産師や看護師から心と体のケアや育
児相談、育児指導を受けることができます。利
用を希望する場合は、利用（登録）申請書を母子

保健課に提出してください。一度の申請で最大３回まで利用
できる利用券を交付します。また、利用券交付後、ご自身で
ケアセンターに利用予約を行っていただきます。
利用施設
　　産前産後ケアセンターママの里（産後４か月までの方）
　　産後ケアセンターいちばん星（産後１年までの方）
利用時間　午前 10 時～午後４時
利用料金　500 円／日（昼食代は別途自己負担）
利用回数　３回
※市では、宿泊型・訪問型の産後ケア事業も実施しています。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください

 日帰り型産後ケア事業がチケット制になりました！ 日帰り型産後ケア事業がチケット制になりました！

申 母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０問

千代田千代田
小学校小学校

地域連携による授業や体験重視の学校行事、
きめ細やかな授業は少人数ならでは！！

自然豊かな環境で、 さまざまな体験学習、
少人数でのびのびと健やかな小学校生活！！

湯田湯田
小学校小学校

募集要件
①市内に住所を有する児童
②各学年２学級以上の学校を通学区域とする児童
※上記以外に要件あり

①市内に住所を有し、指定小学校が山城小学校である児童
②山城小学校に新１年生として入学する児童と、その兄姉、
　 および転入生　　※上記以外に要件あり

学校見学 運動会（10月）、オータムフェスタ（11月）など、随時受付 10月中の指定する日

見学 ・面談
問い合わせ

千代田小学校…☎０５５（２５１）８０５９ 湯田小学校…☎０５５（２３３）４３８２

「男女共同参画」をテーマとした図画（イラストを含む）を
募集します。
対象　低学年の部➡小学１～３年生
　　　高学年の部➡小学４～６年生
提出期限　９月 12 日㈮必着
※詳しくは、ホームページをご覧ください

人権男女参画課…☎０５５（２３７）５２０９問

 「男女共同参画啓発図画コンクール 「男女共同参画啓発図画コンクール」」作品募集作品募集

県男女共同参画・多様性推進課…☎０５５（２２３）１３５８問申

子育て世帯の住宅取得を支援するため、住居費、引越費用、
リフォーム費用の一部を補助します。
対象　婚姻から５年以内の世帯で 18 歳以下の子どもを養育
　　　している（妊娠中を含む）世帯
補助　住宅の種類と夫婦の年齢により補助上限は  
             異なります（最大 90 万円）
※要件あり。詳しくはお問い合わせください

連携共創課…☎０５５（２３７）５３１９問

 子育て世帯の住居費等を補助します 子育て世帯の住居費等を補助します

申請書のダウンロード可能▶
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健康ガイド
34ページ

詳しくは、「市ホームページ」をご確認ください

親と子の教親と子の教室室・・健康診健康診査査（（８８月月））
※特に記載のない場合、会場は、
     保健センター（健康支援センター内）

■【申込制】食に関わる教室 ◀教室の詳細 ◀「こども育み
予約サイト」

教室 対象 日時 ※受付は10分前～ 申込 ※開始日は午前８時30分～
育児離乳食教室  
～はじめの一歩～
※各回８人まで託児あり

（先着順）

令和７年２～４月生まれの
お子さんのご家族

26日㈫
❶午後１時～２時10分
❷午後２時30分～３時 40分

13日㈬～ 19日㈫に
「こども育み予約サイト」で

母子保健課…☎０５５（２４２）８３０１問申

■【申込制】相談事業
相談 対象 内容 日程 申込

ペアレント相談
❶乳幼児の
　保護者
❷妊産婦

❶育児に伴う気持ちのつらさなど
❷妊娠に伴う心の不調についてなど

５・19・26日㈫
18日㈪

電話で（平日のみ）

母乳相談 妊産婦
妊娠中の乳房ケアや産後の授乳・育児手技、
卒乳など  
※１度の妊娠・出産につき２回まで

６・20・27日㈬

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０問申

【申込制】健康談話室
健康ガイド
34ページ

●アプリを使用できない方は、電話でご予約ください
●希望者は発育測定もできます
●当日の持ち物はアプリでご確認ください

◀健康談話室
　ホームページ

教室 対象 日時 申込

ベビーマッサージクラス
❶❷生後２・３か月児とご家族
❸     生後３・４か月児とご家族
❹❺生後４・５か月児とご家族

❶18日㈪ ❷19日㈫
❸22日㈮
❹25日㈪ ❺27日㈬
いずれも午前10～11時
（受付：９時40分～）

１週間前からアプリ
「すくすくメモリーズ」で

マタニティヨガ教室
　                  

     妊娠16週以降の方
     ※切迫早産、逆子、高血圧の方
　　は参加をお控えください

４日㈪
午前９時45分～11時
（受付：９時30分～）

 ◀アプリ　　　　　　　
「すくすくメモリーズ」

　　健康談話室…☎０５５（２２１）３５６０
　　健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６
問申
問

参加者には歯ブラシ
をプレゼント！健診種別 備考

３か月児整形外科健診

８月の対象者には
通知を送付しました

１歳６か月児健診
２歳児歯科健診（２歳６か月）

３歳児健診（３歳６か月）

■乳幼児健診 ■【申込制】８月のすくすく発育すくすく発育歯科健診

対象 日時・会場 申込
甲府市国民健康保険に加入し、
今年度中に満４・５歳になる
お子さん

９・23日㈯
午後２～５時
歯科救急センター

 市公式 LINE または
電話で（平日のみ）

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０
●保護者も一緒に健診できます。
　申込時にお伝えください

問

◀市公式 LINE

健康保険課…☎０５５（２３７）５３７３問申

■【申込制】体験型 ♪ パパママクラス
●「こども育み予約サイト」（24時間受付）を利用できない方は、電話でご相談ください
●当日の持ち物は予約受付時の返信メールでご確認ください ◀教室の詳細 ◀「こども育み

    予約サイト」

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０問申

教室 対象 日時※受付は15分前～ 申込※開始日は午前８時30分～
充実したマタニティ
ライフを過ごすために

妊娠12週以降の妊婦と
ご家族（大人1人）

12日㈫
午前９時45分～ 11時 15分

 １日㈮～５日㈫に
「こども育み予約サイト」で

夫婦de  協力
どうする？育児

（夫婦での参加がおすすめ！）

23日㈯
午前９時45分～ 11時 15分

12日㈫～ 16日㈯に
「こども育み予約サイト」で

Let's  try !
産後の生活

29日㈮
❶午後２時15分～３時 45分
❷午後６時15分～７時 45分

18日㈪～ 22日㈮に
「こども育み予約サイト」で

問『子育てガイドブック『子育てガイドブック』』ががリニューアル！リニューアル！

妊娠から出産、育児に関するサポート情報や
子育て中の相談窓口、さらには市内の保育所や
医療機関など、子育てに関する各種情報をわか
りやすくまとめた一冊です。

　                  

妊娠から出産、育児に関するサポート情報や

令和

７年度版

【設置場所】
●市役所本庁舎・南庁舎（健康支援センター）
●各公民館・窓口センターなど

持ち運びやすいA5版サイズ持ち運びやすいA5版サイズ持ち運びやすいA5版サイズ

子育て支援課…☎０５５（２２１）３０１１
電子版もご活用ください



２５　　 令和７（２０２５）年／８月号

　写真（裏に氏名を記載）と住所、氏名、
ふりがな、生年月日、電話番号を書いた
メモを〒 400 ー 8585 甲府市役所情報発
信課までお送りください。

８月 20日㈬必着 !!

★ 赤ちゃんの写真大募集 ★

(令和６年９月生まれ )

令和６年
７月生まれ
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頭部の周辺に
余白があるものを

送ってね！

海
う み せ

瀬絃
い と か

花ちゃん（大里） 加
か と う

藤結
ゆ う ひ

陽ちゃん（白井町）朱
し ゅ ぜ ん じ

膳寺花
は な

和ちゃん（和田町）雨
あめみや

宮 桜
さくら

ちゃん（山宮町） 根
ね づ

津佑
ゆ あ ん

庵ちゃん（城東）

里
さ と み

見晴
は る ま

誠ちゃん（山宮町） 野
の ぐ ち

口永
な つ

継ちゃん（国母） 岩
い わ ま

間雅
が く

空ちゃん（住吉） 阿
あ べ

部翔
しょうや

哉ちゃん（和戸町） 岩
い わ い

井陽
は る た

大ちゃん（住吉）

志
し む ら

村かりんちゃん（朝気） 大
お お す が

須賀菜
な つ

紬ちゃん（下飯田） 伊
い と う

藤 希
のぞみ

ちゃん（大手） 高
た か お

尾実
み の り

里ちゃん（酒折） 窪
く ぼ た

田蘭
ら な

叶ちゃん（湯村）

女性の起業やキャリアアップ
を応援

ホームゲームホームゲーム日程日程
（ＪＩＴ  リサイクルインク  スタジアム）

８月２日㈯18：30～vs モンテディオ山形
８月17日㈰18：30～vs 大分トリニータ
８月23日㈯18：30～vs 北海道コンサドーレ札幌

８月２日㈯18：30～vs モンテディオ山形
８月17日㈰18：30～vs 大分トリニータ

甲府商業の部活動を
見学しませんか？イベント

甲府商業高等学校…☎０５５（２４１）７５１１

日　時 ８月18日（月）
中学３年生の生徒と保護者が対象です。

受　付 正面玄関または体育館前（事前申込不要）

その他 服装は制服で、上履きや下足用の袋をお持ちく
ださい。熱中症対策もお願いします。

女性のためのキャリアアップセミナー

イベント

Can-Pass（キャン -パス）

【プロフィール】ブラジル出身。187cm、80kg。
在籍４年目。お肉が大好き。休日は家族と過
ごす時間を大切にしています。
座右の銘は「謙虚」。

勝利のため、常に全力を捧げる！
～エドゥアルド マンシャ選手（DF40）～

　サッカーは、家族の影響で 5歳か
ら始めました。プレーするうえで大
切にしているのは、常に全力を注ぎ、
謙虚な姿勢でいることです。どんな
状況でも謙虚でいなさいと父から教
わりました。ブラジルと日本の違い
は、平日にあまり試合がなく基本週

末に行われるところ。試合前日は良い睡眠と食事をと
り、集中力を高めています。
　チームは皆明るくて仲が良く、いい関係が築けてい
ます。甲府の街も静かで住みやすく、ブラジルのお店
もあるので気に入っています。
　Ｊ 1昇格にサポーターのパワーは
必要不可欠です。皆さんと共に勝利
の喜びを分かち合えるよう、全力を
捧げます！

※変更・中止は随時HPに掲載

見学できる
部活動は
こちらを
check！

見学できる

あなたらしい
一歩を踏み出して
みませんか？

会問

内 容 セミナー５回・交流会２回・現場見学会１回
対 象 起業等を考えているが、やりたいこと、挑戦し
　　　　たいことが明確に定まっていない女性
　　　　（市在住もしくは市内において事業等を
　　　　立ち上げる予定のある方）
定 員 20人（参加費無料・託児あり）
※申込方法など詳しくはホームページをご覧ください

内 容 知っておきたい生成 AI のこと
　　　　～挑戦しよう！仕事効率化をめざして～
日　時 ９月20日㈯午前 10時～正午
講　師 近藤知子さん（ソフトバンク㈱）
対 象 市在住または在勤の女性  30 人
申　込 氏名、住所、年齢、電話番号、メールアドレス
　　　　を記載しメール (danjyoks@city.kofu.lg.jp)
　　　　または市公式 LINEで

編集後記 こうふ亀屋座・小江戸甲府花小路に初めての
夏が訪れました。夏の花といえば何を思い浮かべますか？
朝顔？向日葵？私はやっぱり花火です。8/11(月・祝)は花小
路へ盆 Voyage！食べて踊って夜空を見上げましょう。
江戸時代の人々も祭りの夜は同じように過ごしたのかも？

申問人権男女参画課…☎０５５（２３７）５２０９

申問人権男女参画課…☎０５５（２２５）３９４０
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問市立動物園…
　 　☎０５５（２３３）３８７５

4月 11 日、モルモットの赤ちゃん３匹が産まれました。
お父さんは飯田市立動物園から仲間入りした「虎

とらまる

丸」１歳、お母さんは狭山市立智光
山公園こども動物園から仲間入りした「なめこ」２歳です。お父さんの名前にちなみ、
３匹の子どもたちは、虎太郎（こたろう♂）・虎次郎（こじろう♂）・虎美（とらみ♀）
と名付けました。
　モルモットは成長が早い動物で、産まれた時にはすでに毛が生え揃っており、生
後３日くらいで大人の食べる餌をかじり始めます。SNS などでも３匹の成長の様子
を配信していますので、ぜひご覧ください。

モルモットの赤ちゃんが産まれました

ホームページ Facebook Ⅹ Instagram YouTube

▼上から虎太郎、虎次郎、虎美

w

自然豊かな甲府市は、微生物採取などを行うのに絶
好の環境なんだそうです！ 私たちの住むまちで世界
をリードする研究が行われているとは
知らなかったので、とても勉強になり
ました。市では水素に関するイベント
なども多く開催されているので、ぜひ
注目してみてくださいね！

　この仕組みで、飼育水を繰り返し使用したニジマス
の養殖も行うことができるそうです。研究室では連続
100日間のニジマス養殖実験
に成功しています。
　水がある可能性が示唆さ
れている月面や宇宙空間で、
ニジマス養殖や家庭菜園が
可能になる未来が来るかも
しれません。

甲府市リサイクルプラザ内にある「こうふグリーン
ラボ」では、産学官コンソーシアムの協力のもと、再
生可能エネルギーの地産地消や次世代エネルギーとし
て期待される水素の普及啓発および利活用に向けた実
証事業に取り組んでいます。

水素で育つ微生物で水素で育つ微生物で
水をキレイに！？水をキレイに！？

水素はエネルギーとして利用しても環境を汚染しな
いため、地球にやさしい元素と言われています。 実は、
そんな水素を使って汚れた水をきれいにできる可能性
があるのです。
　世界では水源汚染による水不足が大きな問題となっ
ています。日本だと下水道を流れる水質レベルの水が、
地域によっては一般的な生活用水として利用されてい
ることもあるそうです。研
究室では、汚染された水を
浄化する技術の一つとし
て、水素をエネルギーとす
る微生物を活用し、持続的
に水をきれいにできる仕組
みを研究しています。

水素で世界の水問題を解決できる！？水素で世界の水問題を解決できる！？

足し水なしでニジマスの養殖が可能！？足し水なしでニジマスの養殖が可能！？

甲府市の水素への取り組み甲府市の水素への取り組み

とびだせ！市民レポーター !とびだせ！市民レポーター !

今月の担当レポーター 河野 遥

自然豊かな甲府市は、微生物採取などを行うのに絶

山梨大学で最先端「山梨大学で最先端「水素研究水素研究」を密着取材！」を密着取材！

▲「研究の成果が実際に世の中
　の役に立つことにとても
　 興味がある」と話す亀井先生 

▲「こうふグリーンラボ」では水
     素エネルギー普及コーナー
     が常設されています

～ 市 立 動 物 園 ～～ 市 立 動 物 園 ～

休園中の動物たちの様子や休園中の動物たちの様子や
最新の情報はコチラから▼最新の情報はコチラから▼ リニューアル工事のため、動物園は休

● ●

園しています

▲亀井先生の研究室を見学させて
　いただきました

　富士山、ぶどう、ワインなど、たくさんの魅力にあふれた山梨。実は「水素」に着目した研究開発の最先端　富士山、ぶどう、ワインなど、たくさんの魅力にあふれた山梨。実は「水素」に着目した研究開発の最先端
を走っている、とても SDGs な県なんです！ 今回は、水素研究をリードする山梨大学で、水の浄化技術を専を走っている、とても SDGs な県なんです！ 今回は、水素研究をリードする山梨大学で、水の浄化技術を専
門に研究されている門に研究されている亀亀

か め いか め い

井井樹樹
たつるたつる

助教にお話を伺いました。助教にお話を伺いました。

▲亀井研究室でのニジマス
　飼育の様子

4 月 11 日、モルモットの赤ちゃん３匹が産まれました。

市民レポーターブログ 検索市民レポーターブログ
もご覧ください▶

➡

【市ホームページ】



採用職種・予定人数 受験資格（最終学歴・年齢・資格・免許など）

行政事務職・15人程度

高等学校 平成13 年４月２日以降に生まれた方
短期大学・専修学校 平成11 年４月２日以降に生まれた方

大学 平成９年４月２日以降に生まれた方

大学院
修士課程 平成７年４月２日以降に生まれた方

博士課程 平成４年４月２日以降に生まれた方

社会福祉士・２人 平成２年４月２日以降に生まれた方で、社会福祉士資格を取得している方、
または令和８年において最初に実施される社会福祉士国家試験により資格を取得見込みの方

土木職・３人
平成 19 年４月２日以降に生まれた方
※平成２年４月２日から平成 19 年４月１日までに生まれた方については、令和７年 11 月
　８日㈯に採用試験を実施予定です。詳しくは市ホームページをご覧ください

電気職・４人
機械職・２人
農業職・１人

高等学校

平成２年４月２日以降に生まれた方
短期大学・専修学校

大学

大学院
修士課程
博士課程

化学職・２人 平成２年４月２日以降に生まれた方で、大学、大学院を卒業している方

保健師・５人 昭和60年４月２日以降に生まれた方で、保健師免許を取得している方、
または令和８年において最初に実施される保健師国家試験により免許を取得見込みの方

薬剤師（保健所）・１人 昭和60年４月２日以降に生まれた方で、薬剤師免許を取得している方、
または令和８年において最初に実施される薬剤師国家試験により免許を取得見込みの方

試  験  日 ９月21日㈰　第１次試験
試験会場 山梨大学甲府キャンパス（武田４ー４ー 37）

試験案内・申込書配布場所
本庁舎１階総合案内、９階職員課、市内窓口センター

受付期間 ８月 18日㈪まで
（午前８時 30 分～午後５時 15 分）

受付場所 本庁舎９階職員課
※試験申込書の配布・受付は、平日のみ。試験申込
　はインターネットからでも可能です。詳しくは市
　ホームページまたは「令和７年度甲府市職員採用
　試験案内」をご覧ください

※受験資格が不明な方は、必ず申し込み前にお問い合わせください

１次選考 ９月20日㈯
受検会場 甲府商科専門学校

（西下条町 1020）

受付期間 ８月１日㈮～ 29日㈮
（平日のみ）
午前８時 30 分～午後５時
甲府商科専門学校

選考内容 論文・面接・適性検査

◀詳しくはこちら

問申 職員課…☎０５５（２３７）５０９３

【民間企業等職務経験者採用試験情報】や【会計年度任用職員募集情報】 もご覧ください

会計年度任用職員の
募集情報はこちら▶

民間企業等職務経験者
採用試験情報はこちら▶
受付期間８月25日㈪から
　　　　９月24日㈬まで

教員募集教員募集
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甲府市甲府市職員採用試験職員採用試験令和7年度令和7年度

（令和8年4月採用）（令和 8年4月採用）
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甲府商科専門学校甲府商科専門学校

薬剤師（保健所）・１人
市
民
の
暮
ら
し
と

市
民
の
暮
ら
し
と

笑
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の
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め
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！

笑
顔
の
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問申 甲府商科専門学校…☎０５５（２４３）０５１１会

職種・人数 受検資格（最終学歴・資格・免許など）

情報科
１人

❶昭和52年４月２日以降に生まれた方
❷地方公務員法第 16条（欠格条項）および学校教育法第９
　条（教員の欠格事由）　  に該当しない方
❸日本国籍の方
❹情報科目に関する修士の学位を有する方（令和８年３
　月までに学位取得見込者を含む）　または大学卒業後２
　年以上高等学校、専門学校、企業などで情報処理に関
　する教育または業務に従事した方で、応用情報技術者
　試験に合格した方または情報処理技術者試験でそれと
　同等以上の試験に合格した方

２７　　 令和７（２０２５）年／８月号

甲府の未来を支えるチカラに‼
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Facebook

LINE

Instagram

●
代
表
／
甲
府
市
役
所  

☎
０
５
５
・
237
・
１
１
６
１

●
編
集
／
情
報
発
信
課
☎
０
５
５
・
237
・
５
３
１
４

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

FAX
０
５
５
・
237
・
０
０
９
７

●
発
行
日
／
令
和
７
年
８
月
１
日

●
発
行
／
甲
府
市
・
〒
400-

８
５
８
５
甲
府
市
丸
の
内
１-

18-

１

事業に関しては▶  商工課
…☎０５５（２３７）５６９５

購入
期間

使える
期間 ８/１㈮～10/31㈮

スマートフォンの操作
が苦手な方向け

※購入方法等詳しくは、７月31日㈭のメールをご  
    確認ください

※当選ハガキ（購入引換券）に記載されている市内
　郵便局にて現金で購入

８/１㈮～８/15㈮紙商品券紙商品券▶

８/１㈮～10/31㈮ 対面
サポート

８/１㈮・６㈬・７㈭・８㈮
午前９時～正午、午後２～５時
遊亀公民館研修室
（リッチダイヤモンド総合市民会館２階）

日程

会場

PayPay商品券PayPay商品券
（デジタル商品券）（デジタル商品券）▶

当選した方は当選した方は
購入購入をお忘れなく！！をお忘れなく！！

問申 商工課…☎０５５（２３７）５６９４

問合先 （午前９時～午後５時／土日祝除く）…☎０１２０（１２６）０５５【フリーアクセス】
がんばろう甲府！プレミアム付き商品券受付窓口・コールセンター

PPayayPPayay商品券購入商品券購入
サポートを実施します！サポートを実施します！

スマートフォンの操作
が苦手な方向け

●申込期間中に申込をされていない方は購入できませんのでご了承ください

★市の人口（令和７年７月１日現在、外国人住民を含む）182,984人（－123）男 89,178人（－75）女 93,806人（－48）／94,904世帯（－13）
※（　）内は前月比

（事前予約不要）
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