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編集後記　表紙は、「甲府ふるさと大使 ハローキティ」。イベ
ントや“宝石のまち甲府”に関する事業、広報誌『広報こうふ』
などさまざまな場面を盛り上げてくれる存在です。誌面内
の「ハローキティ」にもご注目ください！

保健・健康

市民の健康の、 心強いミカタ！

地区担当保健師が、あなたの健康を支えます！

ご相談もこちらから▶ 　問 地域保健課…☎０５５（２３７）１１７３

　市内 31 地区すべてに、担当保健師がいるのをご存じですか？地区担当保健師が、「あなたの地
ま ち

区の出張保健室」や
訪問相談などを通して、年代や健康状態にかかわらず、地域の皆さんの健康づくりをサポートします。

相談できます！相談できます！
電話や来所による相談を受
け付け、家庭にも伺いなが
ら、悩みを一緒に考えます。

健康のことを学べます！健康のことを学べます！
保健師が地区に出向き、健康
課題や予防方法、運動や食事
などについてお話します。

地域とつながります！地域とつながります！

専門職、関係機関などと一緒
に、支え合いの地域をつくる
お手伝いをします。

▶市には、妊娠・出産・育児・子どもの
　成長を支える「マイ保健師」もいます

地区ごとの健康課題に合わせ、健
康教育や健康相談などを行ってい
ます。ぜひご参加ください！

あなたの地
ま ち

区の
出張保健室

寝たきり予防
の秘訣を
教えて！

近所の友人が
元気がない…

メタボ予防の
話が聞きたい

健康づくりは
何から始める？

お気軽にご相談ください♪お気軽にご相談ください♪

令和８年度は、令和８年度は、
私たちが担当します！私たちが担当します！

イベント

緑と花にふれあう催しが盛りだくさん！

第34回甲府市緑化まつり

　問 市緑化まつり実行委員会（公園緑地課内）…
☎０５５（２２３）６１０１

緑が丘スポーツ公園
船出広場 雨天決行雨天決行～８:40

㈯5 16
　オープニングセレモニー、植木・花・園芸造園資材・
農産物などの販売、園芸や農薬に関する緑化相談、
ナデシコ（市の花）や苗木の無料配布（先着順）、親子
で参加する体験教室、高所作業車乗車体験、動物園
クイズなど。

募　集

甲府の未来を支えるチカラに !!

令和８年度
甲府市職員採用試験

　申 　問 職員課…☎０５５（２３７）５０９３

市職員採用試験 早期枠早期枠

■行政事務職（20 人程度）
【採用予定日】令和９年４月１日㈭

早期枠応募には、
便利なインターネット応募インターネット応募を
ご活用ください

市立甲府病院
■薬剤師　　  （３人）
■理学療法士（１人）
■言語聴覚士（１人）

【採用予定日】令和８年８月１日㈯、
　　　　　　  令和９年１月１日㈮、４月１日㈭

共通事項
●申 込
採用試験申込書（本庁舎９階職員課、本庁舎１階
総合案内に設置または市ホームページからダウン
ロード可）に記入し、〒 400 ー 8585 甲府市職員
課人事係へ郵送または持参

消印有効●締 切 ５月 11 日㈪

申込方法、受験資格
など詳細はこちら


