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Building a Harmonious Future Together

KOFU - Where everyone is Valued, Empowered, and lives Happily
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Japanese Language Classes

y-nihongo@yia.or.jp

▲パートナーの塚田さん
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　申 　問 県国際交流協会…☎０９０（７７０５）７５１３
パートナー（ボランティア）募集

※上記に加えて、日本語教室に参加して課題を提出
　する自主研修があります。自主研修に参加できる
　のは８月からです

　日本語教室にて、日本語で話したり、一緒に考えたり
するパートナーを募集します。全５回の研修が必要です。

６月 30 日㈫までに申込フォームで
申 込

市内在住・在勤の方
対 象 ※国籍・年齢・外国語能力不問

※研修の内容、留意点など
　の確認をお願いします

７月 18・25 日㈯、８月１日㈯、９月 26 日㈯
午後１～４時　

研修日時 ※オンライン



湯田悠遊館

ラッキーアンドカンパニー
湯田悠遊館

Ｒ７．６/１
▶Ｒ10.５/31

緑が丘スポーツ公園球技場

エフ・ジェイ
緑が丘スポーツフィールド

Ｒ７．８/１
▶Ｒ17.７/31

昇仙峡ロープウェイ
北部悠遊館 ふじでん水泳場

北部悠遊館Ｒ７．６/１
▶Ｒ12.５/31 緑が丘スポーツ公園水泳場Ｒ７．７/１

▶Ｒ15.３/31

かいえん貢川悠遊館

貢川悠遊館Ｒ７．９/１
▶Ｒ10.８/31
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新しい名称に変わりました

市ネーミングライツパートナー登録状況市ネーミングライツパートナー登録状況

◆アシストエンジニアリングよっちゃばれ広場
　（R4.4/1 ～ R10.3/31）
◆ふじでんスタジアム（R4.8/1 ～ R9.7/31）
◆エフ・ジェイ中道／青葉／東下条スポーツ広場
　（R4.8/1 ～ R17.7/31）
◆深澤内科クリニック歩道橋
　（R5.4/1 ～ R10.3/31）
◆ふじでん Bicycle Parking ／ Scooter Parking　
　（R5.5/1 ～ R10.4/30）
◆日星サイクルパーク（R5.6/1 ～ R10.5/31）
◆有限会社ヤマシタ歩道橋
　（R5.10/1 ～ R10.9/30）
◆ヴァンフォーレおしろらんど
　（R6.4/1 ～ R9.3/31）
◆ふじでん球場／庭球場（R6.4/1 ～ R15.3/31）

◆リッチダイヤモンド総合市民会館
　（R6.4/1 ～ R9.3/31）
◆地建工業 大里悠遊館（R6.6/1 ～ R11.5/31）
◆株式会社　口 石田悠遊館
　（R6.6/28 ～ R9.6/27）
◆日東建設 朝日悠遊館（R6.8/1 ～ R9.7/31）
◆アセラ玉諸悠遊館（R6.8/1 ～ R9.7/31）
◆オズプリンティング富士川悠遊館
　（R6.8/1 ～ R9.7/31）
◆聖愛なでしこ羽黒悠遊館（R6.8/1 ～ R9.7/31）
◆丸光建設 相川悠遊館（R6.11/1 ～ R9.10/31）
◆早野組 里垣悠遊館（R6.12/1 ～ R16.11/30）
◆クスリのサンロード大国悠遊館
　（R6.12/1 ～ R9.11/30）
◆クリーニングすわん住吉悠遊館
　（R7.2/1 ～ R12.1/31）

◆これまでのネーミングライツパートナー◆◆これまでのネーミングライツパートナー◆

　甲府市では、市が保有する施設などに愛称を
付与する権利の対価としてネーミングライツ料を
いただき、施設の維持管理および運営に係る費
用に充てることで、市民サービスの向上と地域
経済の活性化を図っています。

問ふるさと納税課…☎０５５（２３７）５３２８

甲府ジュエリー認定制度甲府ジュエリー認定制度を創設しましたを創設しました
　　ふるさと納税返礼品のうち、甲府市内で主要な工程が行わふるさと納税返礼品のうち、甲府市内で主要な工程が行わ
れているジュエリー等を「甲府ジュエリー」に認定し、その品れているジュエリー等を「甲府ジュエリー」に認定し、その品
質と価値を保証する制度です。ぜひ、市外のご友人やご家族質と価値を保証する制度です。ぜひ、市外のご友人やご家族
にも甲府ジュエリーをおすすめください♪にも甲府ジュエリーをおすすめください♪

ふるさと納税ニュースふるさと納税ニュース

SAMPLESAMPLE
◀認定証はKOFUプロモーションデザインディレクター◀認定証はKOFUプロモーションデザインディレクター
　中野シロウさんデザイン　中野シロウさんデザイン

宝石のまち甲府宝石のまち甲府



５　　　令和8（２０２６）年／ 6月号

　申 　問 交通政策課…☎０５５（２３７）５１０９

ほかにも！

利用しやすい地域公共交通を目指して

 事前に利用登録（無料）が必要です！事前に利用登録（無料）が必要です！

募　集

　申 　問 職員課…☎０５５（２３７）５０９３

土木職

道路や水道・下水道など社会インフラを維持管理するため
の土木工事の設計・施工管理や都市計画の策定など

●土木職の業務内容

こうふデマンドタクシーを利用してみませんかお知らせ
登録も利用もカンタンです♪

　令和５年度から導入に向けて取り組んできた、こうふデマンドタクシー。公共交通を利用しにくい地域にお住ま
いの方（70 歳以上）が対象の、ご自宅と市内の指定目的地をつなぐ予約型乗合タクシーです。
　今年度も11地区で実証運行を実施します。現在移動にお困りの方や、今は困っていなくても試してみたい方など、
本格運行に向けて多くの皆さんのご利用をお待ちしています！

採用人数 受験資格
平成３年４月２日から平成 20 年４月１日までに生
まれた方で、令和８年４月１日現在で高等学校を卒
業済みの方

●採用予定日：➊～❸のいずれか
　➊ 10 月１日㈭   ❷令和９年１月１日（金・祝）   ❸４月１日㈭

　交通政策課に電話、または利用登録申請書（市ホームページからダウンロード、本庁舎６階交通政策課で配布）を
〒 400－8585 甲府市役所交通政策課まで持参、郵送、メール（koutuss@city.kofu.lg.jp）で。各窓口センターでも受付。

期間 ７月１日 ㈬  ～ 11 月 30 日㈪（午前８時～午後５時まで１日９便。平日のみ）

料金 700円 1人1 乗車（グループ利用の場合、500 円）

対象 里垣・玉諸・甲運・貢川・石田・山城・大里・大国・北新・相川・羽黒地区の 70 歳以上の方

※令和７年度までの実証運行で申請していただいた方は申請不要
※詳しくは市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください

●締切６月 29 日㈪

※申込方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください

消印有効

電話でも
できます！

最寄りのバス停や発車時刻など、
個人の利用に合わせたオリジナ
ルの時刻表を作成します

あなたのニーズに合わせて！
マイバス・鉄道時刻表

バス停まで自転車で！
サイクル・アンド・ライド

発車時刻までほっと一息！
バス縁

え ん ち

地※

自転車からバスに乗り換えがで
きるよう市内協力施設の駐輪場
が利用できます

商業施設等のイートインスペー
スやロビーなどを待合スペース
として利用できます

●試 験 日：７月 25 日㈯A. 市民の皆さんとともに、
理想のまちを

描くこと。

「お店やお家を建てたい」
という方の相談にのれる
のもうれしいよね

Q.「甲府市で働く」とは？

程度
９人

サイクル・アンド・ライドとバス縁地は、協力施設も募集中！

※「バス」と「市民」の縁を結ぶ場所のこと

甲府の未来を支えるチカラに !!

土木職を募集しています土木職を募集しています
令和８年度甲府市職員採用試験
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市民の皆さんに納めていただいた税金や、 国 ・ 県からの補助金などがどのように使われたのかをお知らせします。

※今回公表した金額は３月31日現在の執行状況であり、 出納整理期間中（４ ・ ５月）にも収入や支出があるため、 決算額とは異なります。
　　決算の状況は議会で認定された後、 お知らせします。 詳しくはお問い合わせ、 または市ホームページをご覧ください

福祉・教育・環境など、市民の皆さんの日常生活に関わる仕事をする会計

令和８年３月 31 日現在　人口：181,461 人

一般会計

問財政課…☎０５５（２３７）５２９２

令和７年度の令和７年度の
財政状況をお知らせします財政状況をお知らせします

収入
883883 億億

1,７０５1,７０５  万円万円

市民等からの収入
403 億 7, 907 万円
市税　　　　　   293 億 5,643 万円
分担金・負担金　  １億 2,606 万円
使用料・手数料　  ７億 5,353 万円
寄付金　　　　   101 億 4,305 万円

国からの収入
321 億 6, 898 万円
地方譲与税　　　   　　　４億 1,549 万円
地方特例交付金　  　　　１億 5,242 万円
地方交付税　 　　　      129 億 4,324 万円
交通安全対策特別交付金 　　   2,603 万円
国庫支出金　　                 186 億 3,180 万円

県からの収入
118 億 11 万円
利子割交付金　                      5,179 万円
配当割交付金　           ２億 3,091 万円
株式等譲渡所得割交付金  ３億 7,831 万円
法人事業税交付金       ６億 4,611 万円
地方消費税交付金     58 億　398 万円
環境性能割交付金                 5,843 万円
県支出金                        46 億 3,058 万円

その他の収入
39 億 6, 889 万円
財産収入　１億 3,814 万円
繰入金　  　　　 524 万円
繰越金　  10 億　556 万円
諸収入　   16 億　611 万円
市債　　   12 億 1,384 万円

支出
803803 億億

8,3308,330 万円万円

議会費
５億 3, 293 万円
市議会の運営費など

総務費
115 億 6, 933 万円
税務、選挙、広報
など市の管理事務

民生費
349 億 2, 324 万円
医療費の助成や
保育所の運営など

その他
1, 609 万円
諸支出金など

公債費
84 億 1, 178 万円
市債などの返済金

衛生費
93 億 2, 422 万円
ごみ処理や
各種予防接種など

労働費
１億 5, 679 万円
雇用促進対策など

農林水産業費
７億 8, 600 万円
農林業の振興や
農業委員会業務など

商工費
12 億 4, 934 万円
商工業や観光の
振興など

土木費
42 億 8, 815 万円
市道改良や土地
区画整理事業など

消防費
22 億 4, 304 万円
消防活動や防火
水槽の設置など

教育費
68 億 8, 239 万円
小中学校教育や
生涯学習の振興など

収入

支出

市民等からの収入 国からの収入 その他の収入県からの収入

17 万 7,278 円 ２万 1,872 円22万 2,522 円 ６万 5,028 円

教育費 その他公債費消防費土木費

農林水産業費労働費衛生費民生費総務費

商工費

議会費

２万3,631 円

19万 2,456 円 4,331 円864 円５万 1,384 円

89円４万 6,356 円３万 7,928 円１万 2,361 円6,885 円

2,937 円 ６万 3,756 円

〇〇銀行

市民一人あたりにすると … 合計 48 万 6, 700 円 

市民一人あたりにすると … 合計 44 万 2, 978 円 

▶市民等からの収入の内訳
市税　　　　　 16 万 1,778 円
分担金・負担金               695 円
使用料・手数料　　   4,152 円
寄付金　　　　  ５万 5,897 円



７　　　令和８（２０２６）年／６月号

国民健康保険事業

交通災害共済事業

住宅新築資金等貸付事業

介護保険事業

後期高齢者医療事業

母子父子寡婦
福祉資金貸付事業

167 億 4,491 万円

4,540 万円

2,040 万円

185 億
3,417 万円

36 億 9,601 万円

2,095 万円

 175 億
 820 万円

 2,635 万円

 1,883 万円

 205 億
 3,081 万円

 31 億 6,056 万円

 1,758 万円

収入済額 支出済額

■地方譲与税
　自動車重量税などの国税が一定の割合で配分され
　　るお金

■地方消費税交付金
　地方消費税のうち半分が、 市町村の人口や従業者   
   数により県から配分されるお金

■地方交付税
　　地方の均衡ある行政水準を維持するために国から
　　交付されるお金

■国庫支出金・県支出金
　国や県から交付される負担金や補助金など

■市債
　大きな仕事を行うために、 国などから借りるお金

特定の仕事をする場合に、一般会計と別に経理する会計特別会計

地方卸売市場や病院など、独立して経理する会計公営企業会計

土  地（取得価格） 705 億 9,801 万円　

建  物（建設価格） 947 億 9,433 万円　

その他
（工作物、有価証券など） 205 億     659 万円　

財産（一般会計）

一 般 会 計 545 億 5,775 万円　

特 別 会 計     127 万円　

市 場 事 業 会 計    ５億　295 万円　

病 院 事 業 会 計   23 億 4,926 万円　

下 水 道 事 業 会 計   296 億 5,332 万円　

水 道 事 業 会 計   61 億 7,037 万円　

農業集落排水事業会計 2,366 万円　

簡 易 水 道 等 事 業 会 計 １億　760 万円　

浄 化 槽 事 業 会 計 6,708 万円　

市債残高 ことばの解説ことばの解説

地方卸売市場事業

病院事業

下水道事業

水道事業

農業集落排水事業

簡易水道等事業

浄化槽事業

営業収益
２億 3,078 万円営業外収益

１億 2,138 万円
医業収益
79 億 115 万円

医業外収益
12 億 625 万円

営業収益
38 億 9,483 万円

営業外収益
34 億 8,482 万円特別利益

3,793 万円
営業収益
47 億 2,212 万円特別利益

2,827 万円

営業外収益
11 億 5,062 万円

営業費用
３億 502 万円 営業外費用

2,912 万円
医業費用
90 億 7,584 万円

医業外費用
５億 840 万円

営業費用
58 億 3,374 万円

営業外費用
４億 23 万円 特別損失

749 万円
営業費用
45 億 984 万円

営業外費用
5,171 万円 特別損失

563 万円

営業費用
8,119 万円 営業外費用

299 万円

営業費用
4,042 万円

営業外費用
59 万円

営業外費用
157 万円

営業費用
2,734 万円

営業収益
340 万円営業外収益

7,062 万円

営業収益
634 万円

営業外収益
2,671 万円

営業収益
458 万円

営業外収益
3,936 万円
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本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先

最新の情報は市ホームページなどでご確認
ください。

※記載のない限り申込不要・参加無料・
　定員は先着順
※市外局番は０５５

暮らしの情報暮らしの情報暮らしの情報暮らしの情報

甲府市公式ホームページ▶

６
月
議
会
を
開
催
し
ま
す

問
議
会
局
総
務
課
…
☎
237
・
５
８
７
９

　

市
議
会
６
月
定
例
会
を
６
月
８
日
㈪
午

後
１
時
か
ら
本
庁
舎
10
階
議
場
で
開
催
し

ま
す
。
市
政
一
般
質
問
は
11
日
㈭
、
12
日

㈮
、
15
日
㈪
午
前
10
時
か
ら
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
本
会
議
は
、
Ｎ
Ｎ
Ｓ（
10 

ch
）で

テ
レ
ビ
中
継
す
る
他
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

中
継
も
行
い
ま
す
。
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で

も
ご
視
聴
い
た
だ
け
ま
す
。

関
東
総
合
通
信
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
D
Ｘ
推
進
課
…
☎
237
・
５
２
１
４

　

６
月
１
日
㈪
～
10
日
㈬
は
、「
電
波
利
用

環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期
間
」で
す
。

【
関
東
総
合
通
信
局　

各
相
談
窓
口
】

●
不
法
無
線
局
に
よ
る
混
信
・
妨
害
…

☎
03
・
６
２
３
８
・
１
９
３
９

●
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
受
信
障
害
…

☎
03
・
６
２
３
８
・
１
９
４
５

農
地
の
適
正
な
管
理
を

問
農
業
委
員
会
事
務
局
…☎

237
・
５
８
９
２

　

市
内
に
は
雑
草
や
雑
木
が
繁
茂
し
て

い
る
農
地
が
あ
り
、
周
辺
の
農
地
や
住

民
の
方
々
に
大
変
迷
惑
が
か

か
り
ま
す
。
除
草
な
ど
の
適

正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　美しい自然と古い歴史に恵まれて栄えてきた甲府市
は、いまや、あらたな近代都市として、大きく発展し
ようとしています。わたくしたちは、この甲府の市民
であることに誇りと責任を感じ、市民憲章のもとに力
を合わせ、よりよい甲府市をつくることに努めます。
１　まじめに働き、栄えるまちをつくります。
１　きまりを守り、住みよいまちをつくります。
１　たがいに助け合い、楽しいまちをつくります。
１　からだをきたえ、明るいまちをつくります。
１　教養を高め、文化のまちをつくります。

甲府市市民憲章

防災行政無線で放送した内容を電話で確認できます ☎０５５（２９８）４４７１（通話料がかかります）

有価物などの収集日程表
地区名 有価物 資源物 燃えない

ごみ（ガレキ）

相生 ６月24日 ６月９日
７月７日

６月12日
７月10日

相川 ６月19日 ６月４日
７月１日

６月８日
７月６日

朝日 ６月９日
７月７日 ６月22日 ６月２日

６月30日

穴切 ６月16日 ６月２日
６月29日

６月４日
７月２日

池田 ６月12日
７月10日 ６月26日 ６月23日

石田 ６月18日 ６月５日
７月３日

６月９日
７月７日

伊勢 ６月25日 ６月11日
７月９日 ６月15日

大国 ６月１日
６月29日

６月10日
７月８日 ６月16日

大里 ６月26日 ６月12日
７月10日 ６月17日

春日 ６月16日 ６月２日
６月29日

６月４日
７月２日

北新 ６月15日 ６月25日 ６月５日
７月１日

貢川 ６月５日
７月３日 ６月17日 ６月22日

甲運 ６月３日
７月１日 ６月18日 ６月24日

廃食油の回収日程（６月）廃食油の回収日程（６月）

回収時間　午前10 時～午後３時（リサイクル
　　　　　プラザは午前９時～午後８時）

８日㈪
公民館 北・北東
悠遊館 羽黒・相川・北部・朝日

９日㈫
西公民館
悠遊館 貢川・石田

10 日㈬
公民館 南西・南・中道
大国悠遊館、堀之内町公会堂

11 日㈭
中央公民館、保健センター
悠遊館 住吉・伊勢・湯田・富士川

12 日㈮
総合市民会館、東公民館
悠遊館 里垣・玉諸

９日㈫～
14 日㈰ リサイクルプラザ（正面玄関横）

地区名 有価物 資源物 燃えない
ごみ（ガレキ）

国母 ６月４日
７月２日 ６月15日 ６月19日

里垣 ６月10日
７月８日 ６月23日 ６月25日

上九一色 ６月12日
７月10日 ６月17日

新紺屋 ６月11日
７月９日 ６月24日 ６月１日

６月29日

新田 ６月12日
７月10日 ６月26日 ６月23日

住吉 ６月25日 ６月11日
７月９日 ６月15日

琢美 ６月24日 ６月９日
７月７日

６月12日
７月10日

玉諸 ６月８日
７月６日 ６月19日 ６月26日

千塚 ６月２日
６月30日 ６月16日 ６月18日

千代田 ６月15日 ６月25日 ６月５日
７月１日

能泉 ６月15日 ６月25日 ６月５日
７月１日

羽黒 ６月23日 ６月８日
７月２日

６月10日
７月８日

東 ６月17日 ６月１日
６月30日

６月３日
７月３日

地区名 有価物 資源物 燃えない
ごみ（ガレキ）

富士川 ６月３日
７月１日 ６月18日 ６月24日

宮本 ６月15日 ６月25日 ６月５日
７月１日

山城 ６月22日 ６月３日
７月６日

６月11日
７月９日

湯田 ６月17日 ６月１日
６月30日

６月３日
７月３日

中道 ６月27日 ６月10日
７月８日 ６月16日

問ごみ減量課（有価物･資源物）…☎（２４１）４３２７／ごみ収集課（燃えないごみ）…☎（２４１）４３１３

■３月分のごみの量　燃えるごみ 4212.26（前年同月 4067.49）　燃えないごみ 490.50（前年同月 459.58）　資源物 275.87（前年同月 290.76）　プラスチック製容    
　器包装 62.42（前年同月 78.36）　有価物 225.22（前年同月 231.12）　合計 5266.27（前年同月 5127.31）（単位ｔ）　今後もごみの分別にご協力をお願いします。

※有価物回収は自治会などが実施する集団回収です。詳細は、加入している自治会などにご確認ください
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※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

土
地
を
管
理
し
て
い
る
方
へ

問
ご
み
収
集
課
…
☎
241
・
４
３
１
３

　

雑
草
が
繁
茂
し
て
い
る
と
、
害
虫
類
の

発
生
や
火
災
の
誘
発
、
廃
棄

物
の
投
棄
な
ど
生
活
環
境
の

悪
化
を
招
き
、
犯
罪
の
原
因

に
も
な
り
ま
す
。
周
辺
住
民

の
方
に
迷
惑
を
か
け
な
い

た
め
に
も
、
繁
茂
し
た
雑
草
な
ど
は
刈
り
、

適
正
な
管
理
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

特
設
人
権
相
談
所

問
人
権
男
女
参
画
課
…
☎
237
・
５
１
２
０

　

全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
…

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

相
談
内
容　

い
じ
め
、
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
、

困
り
ご
と
な
ど
人
権
に
関
す
る
悩
み
相
談

日
時　

６
月
１
日
㈪
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分

会
場　

北
公
民
館
視
聴
覚
室

精
神
障
害
者
手
帳
、
自
立
支
援
医

療
受
給
者
証（
精
神
通
院
）の

更
新
手
続
き
を

申
問
障
が
い
福
祉
課
…
☎
237
・
５
２
４
０

　

精
神
障
害
者
手
帳
、
自
立
支
援
医
療
受

給
者
証（
精
神
通
院
）は
、
終
期
の
３
か
月

前
か
ら
更
新
の
手
続
き
が
可
能
で
す
。
期

限
を
ご
確
認
の
上
、
更
新
の
手
続
き
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

ク
マ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

問
林
政
課
…
☎
298
・
４
８
３
７

　

全
国
各
地
で
ク
マ
に
よ
る
被
害
が
相
次

い
で
い
ま
す
。目
撃
し
た
場
合
は
、

最
寄
り
の
警
察
署
ま
た
は
市
役
所

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

山
梨
県
立
盲
学
校

学
校
見
学
・
入
学
相
談
の
ご
案
内

問
障
が
い
福
祉
課
…
☎
237
・
５
２
４
０

会
申
問
県
立
盲
学
校（
下
飯
田
２
ー
10
ー

２
）…
☎
226
・
３
３
６
１
／
FAX
226
・
３
３
６
２

対
象　

視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
幼
児
・

児
童
・
生
徒
・
成
人
お
よ
び
保
護
者
、

教
育
・
福
祉
関
係
お
よ
び
視
覚
障
が
い

教
育
に
関
心
の
あ
る
方
、
本
校
へ
の
入

学
を
検
討
し
て
い
る
方
と
そ
の
家
族
お

よ
び
関
係
者
な
ど

日
時　

平
日
午
前
９
時
～
午
後
３
時
ご
ろ

※
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み
い
た

だ
き
日
程
の
調
整
を
行
い
ま
す

介
護
保
険
限
度
額
認
定
証
・
軽
減
確

認
証
の
更
新
申
請
を
送
り
ま
し
た

問
長
寿
介
護
課
…
☎
237
・
５
４
８
０

　

認
定
証
・
確
認
証
を
お
持
ち
の
方
に
は
、

５
月
下
旬
に
更
新
勧
奨
通
知
を
送
付
し
ま

し
た
の
で
、
引
き
続
き
必
要
な
方
は
更
新

申
請
を
郵
送
で
お
願
い
し
ま
す
。
窓
口
の

混
雑
緩
和
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

６月の相談 ※祝日は除く

日時・問い合わせ先など 会場
●司法書士無料法律相談

本庁舎４階
市民相談室１・２

　３日㈬午前 10 時～午後１時（１組 30 分）
 　※原則、毎月第１水曜日を予定

要予約山梨県司法書士会　☎（２５３）２３７６
●くらしの法律無料相談 ※５月 26 日㈫から予約受付

　開始。年度内に１人１回 
　限り。  弁護士対応

　３・17 日㈬、８・22 日㈪、21 日㈰
　午後１時 30 分～４時 30 分（１組 30 分）

　要予約協働推進課　☎（２３７）５２９８
●土地家屋調査士無料相談 ～土地境界、調査測量など～

　10 日㈬午前 10 時～午後１時
　　　　　　　協働推進課　☎（２３７）５２９８
●行政相談  ～官公庁の仕事に対する苦情・意見・要望～

  11 日㈭午後１時 30 分～４時（３時 30 分受付終了）
　　　　　          　　　　　　協働推進課　☎（２３７）５２９８
●宅建協会無料相談
　18 日㈭午後１時 30 分～４時

協働推進課　☎（２３７）５２９８
●マンション管理士無料相談 
　18 日㈭午後１時 30 分～４時

　　協働推進課　☎（２３７）５２９８
●行政書士無料相談  
　19 日㈮午前 10 時～正午、午後１～４時

協働推進課　☎（２３７）５２９８
●税理士無料税金相談 ９日：本庁舎４階

市民相談室１・２

14日：税理士会館
（中央２－11ー23）
☎（２３３）１３１８

　９日㈫午前10時～正午（11 時 30 分受付終了）、
　　　　   午後１～４時（３時 30 分受付終了）
   14 日㈰午前９時～正午
                                 協働推進課　☎（２３７）５２９８

～遺言・相続・契約などの書類作成
の相談～

～マンションの快適な居住環境、
維持・管理など～

※有資格者が対応

～登記、相続などの相談～
※書類の作成指導・審査は不可

～不動産売買・賃貸借・空き家の悩み
など～

※14 日㈰のみ要予約
　（予約は税理士会へ）

◆人権啓発活動重点目標：「誰か」のこと じゃない。 ◆人権啓発活動強調事項：「外国人の人権を尊重しよう」

日時・問い合わせ先など 会場
●全日本不動産協会無料相談

東公民館
地域集会所　12 日㈮午後１時 30 分～４時 　 　  

協働推進課　☎（２３７）５２９８
●女性総合相談室

本庁舎４階
女性総合相談室

　毎週月～金曜日午前９時～正午、
　午後１～４時（金曜日は午後７時まで）　　
　　　　　　女性総合相談室　☎（２２３）１２５５

●社会保険労務士労働相談室 本庁舎４階
相談室４ａ

☎（２９８）
             ４４７５

　毎週火・木曜日午後５～８時　　　　　　　　 
　　　　企業立地雇用推進課　 ☎（２３７）５７３６
●社会保険労務士無料相談   ～雇用保険や年金などの相談～

　14・28 日㈰午前 10 時～午後４時（３時受付終了）
企業立地雇用推進課　☎（２３７）５７３６

●心配ごと相談室  ～日常生活上の悩み相談～
本庁舎４階
相談室４ａ　毎週月～金曜日午後１～４時  （１組 30 分）

                         心配ごと相談室　☎（２３７）５８９７
●消費生活相談 

本庁舎４階
消費生活センター

　毎週月～金曜日午前９時～午後４時
　（水曜日は午後６時まで）            
　　　　   消費生活センター　☎（２３７）５３０９

●交通事故無料相談　　　　　
本庁舎４階
交通事故相談室　毎週月・水・金曜日午前９時～午後４時  

  交通事故相談室　☎（２３７）５４４３

●外
が い こ く じ ん そ う だ ん

国人相談  本庁舎２階
市民課相談室２a　毎週月～金曜日午前９時～午後４時　　     

　　　　　　　 市民課　☎０５５（２３７）５３５９

～女性が抱える悩み全般～

※英語、韓国語、中国語の相談員がいます。
　その他の言語は音声翻訳機を使用して対応します。
　時間によって対応できない場合があります

電話はこちらへ

～商品やサービスに関する事業者との
　　　　　　　　　　契約トラブルなど～

 ～労働条件や退職など    	
                 の悩み相談～



  広報こうふ　　　１０

本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先

穴
切
大
神
社
の
随
神
像
が
市
の

有
形
文
化
財
に
指
定
さ
れ
ま
し
た

問
歴
史
文
化
財
課
…
☎
223
・
７
３
２
４

　

左
官
職
人
に
よ
り
漆
喰
で
制
作
さ
れ
た

珍
し
い
塑
像
で
す
。
随
神
門
に
追
加
し
て

新
た
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。
お
参
り
し
た

際
は
、
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

出
張
申
請
受
付
会
場

問
市
民
課
…
☎
223
・
７
３
３
２

時
間　

全
会
場
と
も
午
後
２
～
５
時

持
ち
物　

本
人
確
認
書
類（
顔
写
真
付
き

の
公
的
書
類
な
ら
1
点
、
資
格
確
認
書
・

介
護
保
険
証
な
ど
顔
写
真
の
な
い
確
認

書
類
は
２
点
）

★
申
請
書
、
通
知
カ
ー
ド
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
ご
用
意

く
だ
さ
い

★
個
人
宅
や
介
護
施
設
、
公
共
・
商
業
施

設
へ
の
出
張
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

令
和
７
年
度
の
公
文
書
・
保
有
個

人
情
報（
自
己
情
報
）の
開
示
な
ど

の
実
施
状
況

問
法
制
課
…
☎
237
・
５
０
７
９

　
「
甲
府
市
情
報
公
開
条
例
」・「
甲
府
市

個
人
情
報
の
保
護
に
関
す
る
法
律
施
行

条
例
」に
基
づ
き
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
公
文
書
の
開
示
の
実
施
状
況
】

【
保
有
個
人
情
報（
自
己
情
報
）の
開
示
の

実
施
状
況
】

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

　５月１日から第10期男女共同参画推進委員会が始まりま
した。当会は「こうふ男女共同参画プラン」に基づき「男女共
同参画社会及び女性が活躍する社会の実現」に取り組む市民
組織です。「第４次こうふ男女共同参画プラン」のキャッチ
フレーズ『あなたも、私も、だれもが自分ら
しく生きるまち』を念頭におき、学習会、パ
ネル展、街頭啓発、自治会への出前講座など
を通じて委員自らが学習し、多くの皆様への
意識啓発に取り組んでまいります。

第10期　男女共同参画推進委員長　飯田裕次

人権男女参画課…☎（２３７）５２０９問

私たち、 男女共同参画推進委員です！私たち、 男女共同参画推進委員です！

日
程（
６
月
）

会
場

６
日
㈯

南
西
公
民
館

13
日
㈯

西
公
民
館

20
日
㈯

東
公
民
館

27
日
㈯

北
公
民
館

開示請求件数 30 件

処
理
状
況

全部開示 20 件
一部開示 ９件

不開示
（内、請求文書不存在）

１件
（１件）

取下げ ０件
翌年度への繰越処理 ０件

審査請求 ０件
◦開示請求の対象となった保有個人情報
　介護認定調査票、診療記録など

◦開示請求の対象となった公文書
　建築計画概要書、住居表示台帳および
　住居番号設定一覧表など

開示請求件数 412 件

処
理
状
況

全部開示 15 件
一部開示 389 件

不開示
（内、請求文書不存在）

７件
（４件）

取下げ ０件
翌年度への繰越処理 １件

審査請求 １件

青年相像（南の間）

老年相像（北の間）

「緊急地震速報」訓練放送

全国瞬時警報システム（ J アラート）による
緊急地震速報訓練を実施します

問防災企画課…☎（２３７）５３３１

《チャイム》こちらは、ぼうさい甲府です。ただいまから試験
放送を行います。

《緊急地震速報チャイム》大地震です。大地震です。緊急地震
速報をお伝えします。強い揺れに警戒してください。（３回）

《緊急地震速報チャイム》これで試験放送を終わります。
《チャイム》
上記の訓練放送が流れますので、身を守るため
の訓練（シェイクアウト訓練）を行うなど、地震
発生時の対応について再確認をお願いします。
※災害発生・気象状況によっては、中止する場合があります

6/17（水）
１０：００ごろ



※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

１１　　　令和８（２０２６）年／ 6 月号

税
金
・
助
成

￥令
和
８
年
度 
市
県
民
税
・
森
林
環

境
税
に
つ
い
て

問
市
民
税
課
…
☎
237
・
５
３
９
８

　

令
和
８
年
度  

市
民
税
・
県
民
税
・
森

林
環
境
税
納
税
通
知
書
兼
決
定
通
知
書
を

６
月
上
旬
に
発
送
し
ま
す
。
な
お
、
個
人

住
民
税
が
特
別
徴
収（
給
与
か
ら
の
天
引

き
）と
な
っ
て
い
る
方
に
は
、
特
別
徴
収

税
額
の
決
定
通
知
書
を
勤
務
先
へ
発
送
し

て
い
ま
す
。
令
和
８
年
度
の
税
に
関
す
る

証
明
書
は
、
コ
ン
ビ
ニ
交
付
・
窓
口
と
も

に
６
月
１
日
㈪
か
ら
発
行
可
能
で
す
。

市
県
民
税
・
森
林
環
境
税
の
第
１

期
の
納
期
限
は
６
月
30
日
㈫
で
す

問
収
納
推
進
課
…
☎
237
・
５
４
４
０

　

市
県
民
税
・
森
林
環
境
税
を
納
期
限
内

に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

納
付
方
法

窓
口
納
付
➡
収
納
推
進
課
、
各
窓
口
セ
ン

タ
ー
、
郵
便
局
、
金
融
機
関

そ
の
他
➡
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、

納
付
書
に
印
字
さ
れ
て
い
る 

eL-Q
R 

、
地
方
税
お
支
払
サ

イ
ト
な
ど

※
便
利
な
口
座
振
替
も
ご
活
用
く
だ
さ

い
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
地
方

税
お
支
払
サ
イ
ト
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

※「
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
」は
株
式
会
社
デ
ン
ソ
ー

ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標
で
す

公
害
防
止
施
設
等
設
備
資
金

貸
付
制
度

申
問
環
境
保
全
課
…
☎
241
・
４
３
１
２

　

騒
音
・
振
動
・
悪
臭
な
ど
の
、
公
害
防

止
施
設
を
設
置
・
改
善
す
る
た
め
の
資
金

の
融
資
あ
っ
せ
ん
と
利
子
の
補
助（
全
額
）

を
行
い
ま
す
。

対
象　

市
内
に
あ
る
工
場
・
事

務
所（
組
合
・
法
人
・
個
人
）

山
梨
県
警
察
防
犯
カ
メ
ラ
設
置

促
進
事
業
補
助
金

問
危
機
管
理
課
…
☎
237
・
５
２
４
７

申
問
県
警
察
本
部
生
活
安
全
企
画
課
…

☎
㈹
221
・
０
１
１
０（
内
線
３
０
３
５
）

　

県
警
察
で
は
自
治
会
な
ど
を
対
象
に
、

防
犯
カ
メ
ラ
設
置
費
用

（
リ
ー
ス
料
・
地
代
・
維
持

管
理
費
を
除
く
）を
補
助
し

ま
す
。

対
象　

犯
罪
や
不
安
に
感

じ
る
事
案
の
抑
止
を
目
的

に
設
置
す
る
カ
メ
ラ

補
助
金
額　

費
用
の
２
分
の
１
以
内

（
カ
メ
ラ
１
台
に
つ
き
上
限
30
万
円
）

申
請
期
限　

12
月
18
日
㈮

※
予
算
額
に
達
し
次
第
終
了
。

事
前
に
、
県
警
察
本
部
生
活
安

全
企
画
課
に
相
談
が
必
要

Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
能
付
き
機
器
購
入
費
等

を
助
成
し
ま
す

 

～
認
知
症
の
方
の
見
守
り
に
～

問
地
域
包
括
支
援
課
…
☎
237
・
５
４
８
４

対
象　

市
内
に
住
所
を
有
し
、
在
宅
で
生

活
し
て
い
る
、
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定

区
分
が
要
介
護
２
以
上
の
認
知
症
高
齢
者

等
の
方

補
助
金
額　

Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
能
付
き
機
器
購
入

費（
上
限  

１
万
５
千
円
）、
レ
ン
タ
ル
料

を
含
む
通
信
費（
上
限   

千
円
／
月
）

提
出
書
類　

申
請
書
、
機
器
購
入
費
や
通

信
費
の
明
細
が
わ
か
る
見
積
書
、
ケ
ア
プ

ラ
ン
の
写
し
等

申
請
者　

対
象
者
ご
本
人

ま
た
は
家
族
、
親
族
の
方

※
主
た
る
用
途
が

位
置
情
報
の
把
握

に
限
定
さ
れ
な
い

機
器（
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
等
）や
事
務

手
数
料
、
修
理
費

等
は
対
象
外
。
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い

≪ラジオ放送≫ＦＭ甲府（76.3MHz）にて、「声の広報」放送中【月・水・金曜日午後０時 30 分～】

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

40

通勤手当　制服貸与　就職祝い金制度　各種社会保険有

40

5

▲市ホーム      
    ページ

▲地方税お支
　払サイト

▲申請の流れや申請
　書様式はこちら
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  広報こうふ　　　１２

募
集・イ
ベ
ン
ト

令
和
８
年
度 

慰
霊
巡
拝
の
実
施

問
障
が
い
福
祉
課
…
☎
237
・
５
６
４
２

　

戦
没
者
を
慰
霊
す
る
た
め
、
国
主
催
の

巡
拝
を
今
年
度
も
実
施
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

対
象　

戦
没
者
の
配
偶
者
、
父
母
、
子
、

兄
弟
姉
妹
、
参
加
遺
族（
子
・
兄
弟
姉
妹
）

の
配
偶
者
、
戦
没
者
の
孫
、
甥
、
姪

参
加
費　

実
施
地
域
に
よ
り
異
な
り
ま
す

※
実
施
地
域
や
日
程
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
相
手
国
の
事
情

に
よ
り
、
変
更
、
延
期
ま
た
は
中
止
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す

広
島
市
平
和
記
念
式
典
の
参
加
者
募
集

申
問
市
民
部
総
務
課
…
☎
237
・
５
２
９
４

対
象　

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
式
典
当

日
に
18
歳
か
ら
69
歳
で
、
夏
季
に
屋
外

で
式
典
を
行
う
た
め
健
康
状
態
が
良
好

な
方（
参
加
し
た
こ
と
が
あ
る
方
は
不
可
）

日
程　
８
月
５
日
㈬
・
６
日
㈭（
１
泊
２
日
）

募
集
人
数
・
参
加
費　

５
人
・
２
万
円

申
込　

６
月
12
日
㈮
ま
で
に
、
は
が
き
に

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
職
業

（
学
校
名
）を
明
記
し
、
〒
400
ー
８
５
８
５

甲
府
市
役
所
市
民
部
総
務
課
へ
郵
送
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル（ssksoum

u@
city.kofu.

lg.jp

）で（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

※
中
学
生
と
の
団
体
行
動
で
す
。
ま
た
、

式
典
参
加
後
に
甲
府
市
が
実
施
す
る
平
和

事
業
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す

「
甲
府
市
高
齢
者
健
康
安
全
運
転

講
座
」の
受
講
者
募
集

申
問
市
民
部
総
務
課
…
☎
237
・
５
３
０
３

内
容　

交
通
安
全
講
話（
甲
府
警
察
署
）、

運
動
指
導（
山
梨
県
理
学
療
法
士
会
）、
安

全
運
転
講
習（
Ｊ
Ａ
Ｆ
）、
試
乗
体
験（
衝

突
回
避
支
援
シ
ス
テ
ム
等
）

対
象　

市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65
歳
以
上

で
運
転
免
許
証
を
お
持
ち
の
方

日
時　

６
月
23
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午
ご

ろ（
受
付
９
時
30
分
～
）

会
場　

山
梨
ダ
イ
ハ
ツ
販
売
㈱
甲
府
店

（
横
根
町
48
番
地
）

定
員　
20
人

申
込　

６
月
５
日
㈮
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

令
和
８
年
度
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

夏
休
み
補
助
員
を
募
集

申
問
子
ど
も
保
育
課
…
☎
237
・
５
０
９
２

　

子
ど
も
た
ち
が
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ

る
よ
う
、
活
動
を
支
援
す
る
仕
事
で
す
。

資
格　

高
校
を
卒
業
さ
れ
た
方（
学
生
可
）

募
集
人
数　

60
人
程
度

勤
務
期
間　

７
月
21
日
㈫
～
８
月
27
日
㈭

勤
務
時
間　

午
前
８
時
～
午
後
７
時
の
間

で
応
相
談

勤
務
地　

市
内
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

時
給　

１
３
８
４
円（
地
域
手
当
含
む
）

申
込　

会
計
年
度
任
用
職
員
登
録
申
込
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）に
記
入
・
写
真
貼
付
の
上
、
本
庁
舎

３
階
子
ど
も
保
育
課
へ
持
参

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

第
８
回
小
江
戸
甲
府
の
夏
祭
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

申
問
観
光
課
…
☎
237
・
５
７
０
２

内
容　

❶
会
場
運
営
補
助
❷
駐
車
場
整

備
❸
清
掃
活
動　
　
　
　
　

対
象　

原
則
18
歳
以
上
の
方

日
時　

❶
❷
８
月
11
日
㈫
㈷
午
前
10
時
～

午
後
４
時
ま
た
は
午
後
２
～
９
時
❸
８
月

12
日
㈬
午
前
８
～
11
時

募
集
人
数　

❶
70
人
❷
14
人
❸
40
人

申
込　

７
月
３
日
㈮
ま
で
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
で

※
業
務
内
容
お
よ
び
業
務
日
時

は
ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了

承
く
だ
さ
い

配
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

申
問
市
社
会
福
祉
協
議
会
…

☎
225
・
２
１
１
８

　

食
事
づ
く
り
が
困
難
な
65
歳
以
上
の
高

齢
者
を
対
象
に
、
夕
食
を
届
け
な
が
ら
、

声
掛
け
・ 

安
否
確
認
を
行
い
ま
す
。

活
動
日
時　

毎
週
月
～
金
曜
日
お
お
む
ね

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

ブランドバッグ・腕時計・貴金属・洋酒
ダイヤ モ ンド・ジュエリー・ス マ ホ・電 化 製 品・
電 動 工 具・金 券・株 主 優 待 券・切 手・記 念 金 貨 
等、あらゆる品をお買取りしています!

安心・安全! 大黒屋の多彩な買取アイテム

簡単! 
便利! 「外貨 両 替」も承ります!!

岡田結実

大黒屋 甲府買取センター
甲府市国母1-17-27　☎055-236-3377

代表 吉開博信

「金」「プラチナ」お売りください!!

大黒屋 甲府買取センター
甲府市国母1-17-27　☎055-236-3377

買取暦26年以上、経験豊富な店長が1点1点丁寧に査定します!

安心・安全! 大黒屋の多彩な買取アイテム

友だち追加で、かんたんLINE査定!

ブランドバッグ・腕 時 計・貴 金 属・洋 酒
ダイヤモンド・ジュエリー・スマホ・電化製品・電動工具・金券・株主
優待券・切手・記念金貨 等、あらゆる品をお買取りしています!

土日もOK! 簡単!便利! 「外貨両替」も承ります!!

代表 吉開博信

ダイヤモンド・ジュエリー・スマホ・電 化 製 品・
電 動 工 具・金 券・株 主 優 待 券・切 手・記 念 金 貨 
等、あらゆる品をお買取りしています!
簡単! 
便利! 「外貨両替」も承ります!!

大黒屋 甲府買取センター
甲府市国母1-17-27　☎055-236-3377

［営業時間］
9:30～18:00大黒屋 甲府買取センター

甲府市国母1-17-27　☎055-236-3377
代表 吉開博信

藤森慎吾

「金」「プラチナ」お売りください!!
買取暦26年以上、経験豊富な店長が1点1点丁寧に査定します!

「金」「プラチナ」お売りください!!

ブランドバッグ・腕時計・貴金属・洋酒
安心・安全! 大黒屋の多彩な買取アイテム

買取暦26年以上、経験豊富な店長が1点1点丁寧に査定します!

【大黒屋 甲府買取センター様】　「広報こうふ」　広告　W86×H58mm　モノクロ

【A】芸能人使用（藤森慎吾さん）

【B】芸能人使用（岡田結実さん）

【C】芸能人未使用（LINEのQRコード掲載）



１３　　　令和８（２０２６）年／ 6 月号

※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

午
後
２
～
５
時（
祝
日
は
除
く
）

申
込　

電
話
で

※
活
動
を
行
っ
て
い
な
い
地
区
も
あ
り
ま

す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い（
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
）

令
和
８
年
度
甲
府
市
水
道
水
源「
水
」

の
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

申
問
水
保
全
課
…
☎
267
・
８
３
６
７

テ
ー
マ　
「
水
」
　

水
源
林
に
育
ま
れ
る
水
、

水
源
地
、
御
嶽
昇
仙
峡
、
荒
川
ダ
ム
な
ど

撮
影
場
所　

水
道
水
源
保
護
地
域
内

規
格　

六
つ
切
り（
ワ
イ
ド
は
不
可
）

募
集
期
間　

６
月
１
日
㈪
～
12
月
28
日
㈪

※
入
賞
者
に
賞
状
、
副
賞
を
贈
呈
。
申
込

方
法
な
ど
詳
し
く
は
上
下
水
道
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

市
立
図
書
館
協
議
会
委
員
を
募
集

申
問
市
立
図
書
館
…
☎
235
・
１
４
２
７

内
容　

図
書
館
の
運
営
に
関
し
、
館
長
か

ら
の
諮
問
に
応
じ
意
見
を
述
べ
る

対
象　

市
内
在
住
で
図
書
館
活
動
に
関
心

の
あ
る
18
歳
以
上
の
方（
市
の
特
別
職
、

常
勤
の
一
般
職
の
職
員
お
よ
び
議
員
の
応

募
は
不
可
）

募
集
人
数　

1
人

任
期　

８
月
か
ら
２
年
間

申
込　

４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
２
枚
以

内
で「
魅
力
あ
る
図
書
館
づ
く
り
」に
つ
い

て
論
述
し
、
住
所
、
氏
名
、
性
別
、
生
年

月
日
、
電
話
番
号
、
職
業（
勤
務
先
）を
明

記
し
、
〒
400
ー
０
８
６
１
城
東
１
ー
12
ー

33
甲
府
市
立
図
書
館
ま
で
郵
送
ま
た
は
持

参（
６
月
25
日
㈭
必
着
）

※
論
文
は
、
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま

す
。
返
却
不
可
。
著
作
権
は
市
に
帰
属

し
ま
す

市
民
緑
化
教
室「
庭
木
の
手
入
れ
」

申
問
公
園
緑
地
課
…
☎
223
・
６
１
０
１

日
時　

６
月
13
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

会
場　

遊
亀
公
民
館
講
義
室
２（
リ
ッ
チ

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
総
合
市
民
会
館
２
階
）

講
師　

角
田
信
夫
さ
ん（
県
造
園
建
設
業

協
同
組
合
・
緑
の
相
談
所
・

樹
木
医
）

定
員　

30
人

申
込　

６
月
４
日
㈭
午
前

８
時
30
分
か
ら
電
話
で

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

市ボランティアセンター…☎（２２３）１０６１問

　寄せられた食品や生活用品は、NPO法人などを
通じて、必要とする方へお届けします。

フードアプリケーション プラス 
～食品や生活用品の寄付のお願い～

●集荷期間　６月 15日㈪～７月 10日㈮　　
　　　　　　 午前８時 30分～午後５時
　　　　　　（土・日曜日は除く）

●集荷場所　市ボランティアセンター
（市社会福祉協議会内・相生２ー17ー１）

●ご寄付いただきたい食品・生活用品
【食品】お米、缶詰、インスタント食品（カップ
麺・袋麺・スープなど）、乾麺（うどん・そば・
パスタなど）、レトルト食品、乾物（海苔・ふ
りかけなど）、飲料、調味料、お菓子など
※食品でご配慮いただきたいこと
　・賞味期限が明記され、３か月以上あるもの
　・未開封で、破損など中身が出ていないもの
　

【生活用品】ティッシュペーパー、マスク、ト
イレットペーパー、洗剤（食器用・洗濯用・住
居用）、紙おむつ、除菌シート、
石鹸（シャンプー・ハンドソー
プ・ボディーソープなど）、
生理用品、タオルなど

人権啓発講演会
自分らしさ大切に

演 題 「パパは女子高生だった
　　　　　　　　～自分らしく生きること～」

会 場 県立図書館多目的ホール
講 師 前田　良さん

13:30 ～  	
      15:30

／ 17７ ㈮

国連ＮＧＯ横浜国際人権センター山梨ブランチ…
☎（２４３）８５６３

※参加希望の方は６月30日㈫までに電話でご予約ください
※県立図書館の駐車場は、１時間のみ無料の処理ができま
　すが、時間を超えた場合はご負担をお願いします

受付は1時か
ら

申 人権男女参画課…☎（２３７）５１２０問



申

  広報こうふ　　　１４

本
文
中
の
　
は
会
場
、　
は
申
込
先
、　
は
問
合
先

会

申

問

災
害
時
生
活
用
水
協
力
井
戸
を
募
集

申
問
防
災
企
画
課
…
☎
237
・
５
３
３
１

　

災
害
時
生
活
用
水
協
力
井
戸
と
は
、
大

規
模
な
災
害
が
発
生
し
、
水
道
の
給
水
が

停
止
し
た
場
合
に
、
地
域
の
皆
さ
ん
へ
飲

用
水
以
外
の
生
活
用
水（
洗
濯
や
ト
イ
レ

な
ど
の
水
）を
協
力
で
き
る
範
囲
で
提
供

し
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　

登
録
し
て
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
標
識

を
お
渡
し
し
ま
す
。
井
戸
近
く
の
見
え
や

す
い
と
こ
ろ
に
掲
示
し
て
く
だ
さ
い
。
井

戸
の
所
在
地
情
報
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
公
開
す
る
他
、
地
域
の
自
主
防
災
組
織

へ
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
指
定
・
登
録
に
は
一
定
の
要
件
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

風
土
記
の
丘

「
も
ろ
こ
し
フ
ェ
ア
」

会
問
風
土
記
の
丘
農
産
物
直
売
所
…

☎
266
・
３
８
５
８

内
容　

も
ろ
こ
し
の
直
売
、
茹
で
も
ろ

こ
し
の
試
食
、
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
の
無
料

配
布
、
焼
き
も
ろ
こ
し
・
蒸
し
じ
ゃ
が

い
も
・
き
み
ひ
め
ア
イ
ス
の
販
売
な
ど

日
時　

６
月
７
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

会
場　

風
土
記
の
丘
農
産
物
直
売
所（
下

曽
根
町
１
０
７
０
ー
３
）

市
場
開
放「
甲
府
さ
か
な
っ
ぱ
市
」

問
市
場
開
放「
甲
府
さ
か
な
っ
ぱ
市
」実
行

委
員
会
…
☎
228
・
５
７
８
７

　

県
民
の
台
所
で
あ
る
市
地
方
卸
売
市
場

を
一
般
開
放
し
ま
す
。
旬
で
新
鮮
な「
さ

か
な
」と「
な
っ
ぱ（
野
菜
）」の
買
い
物
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い（
雨
天
決
行
）。

日
時　

６
月
27
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

会
場　

市
地
方
卸
売
市
場（
国
母
６
ー

５
ー
１
）

防
火
管
理
等
の
講
習

申
問
甲
府
地
区
消
防
本
部
査
察
課（
伊
勢

３
ー
８
ー
23
）…
☎
222
・
１
２
８
４

❶
第
１
０
５
回
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

日
時　

６
月
23
日
㈫
・
24
日
㈬（
２
日
間

要
受
講
）午
前
８
時
40
分
～
午
後
４
時
50

分（
24
日
は
午
後
３
時
50
分
ま
で
）

定
員　

70
人　
　

❷
第
13
回
乙
種
防
火
管
理
講
習

日
時　

７
月
10
日
㈮
午
前
９
時
30
分
～
午

後
４
時
30
分

定
員　

50
人

【
共
通
事
項
】

会
場　

南
公
民
館
1
階
大
ホ
ー
ル（
下

今
井
町
15
）

受
講
料　

５
千
円　

申
込　

❶
６
月
１
日
㈪
～
５
日
㈮
❷
６
月

15
日
㈪
～
19
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
４
時
30

分
に
甲
府
地
区
消
防
本
部
査
察
課
に
来
庁
で

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

「
こ
う
ふ
女
性
達
で
創
る
チ
ャ
レ
ン

ジ
マ
ー
ケ
ッ
ト
」出
店
者
募
集

申
問
人
権
男
女
参
画
課
…
☎
225
・
３
９
４
０

開
催
日
時　

❶
10
月
14
日
㈬
❷
11
月
７
日

㈯
❸
12
月
23
日
㈬　

❶
❸
午
前
11
時
30
分
～
午
後
２
時
❷
午
前

10
時
～
午
後
４
時

会
場　

❶
❸
本
庁
舎
東
側
デ
ッ
キ
❷「
こ

う
ふ
亀
屋
座
」交
流
広
場

申
込
条
件　

市
内
在
住
の
女
性
、
も
し
く

は
市
内
で
活
動
す
る
女
性

申
込
期
間　

５
月
20
日
㈬
か
ら
６
月
22
日

㈪
ま
で

※
選
考
あ
り
。
出
店
料
は
無
料
。
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
な
で
し
こ

ｐ
ｌ
ｕ
ｓ
」を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

大
人
の
体
力
・
運
動
能
力
テ
ス
ト

申
問
ス
ポ
ー
ツ
課
…
☎
223
・
７
３
２
５

　

ご
自
身
の
体
力
・
運
動
能
力
を
知
り
、

体
力
・
健
康
の
維
持
増
進
に
役
立
て
る
た

め
の
体
力
テ
ス
ト
を
開
催
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
20
歳

か
ら
64
歳
の
方

日
時　

❶
７
月
５
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分（
受
付
９
時
～
）❷
７
月
９
日
㈭

午
後
７
～
９
時（
受
付
６
時
30
分
～
）

会
場　

旧
相
生
小
学
校
体
育
館

定
員　

80
人

測
定
種
目　

握
力
、
上
体
起
こ
し
、
立
ち

幅
跳
び
、
長
座
体
前
屈
、
反
復
横
跳
び
、

20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン

申
込　

６
月
８
日
㈪
か
ら
電
話
ま
た
は
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
生
年
月
日
、
性
別
、

電
話
番
号（
携
帯
番
号
も
）、
参
加
希
望
日

を
明
記
し
Ｅ
メ
ー
ル（kyosports@

city.
kofu.lg.jp

）で

市
民
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

【
曽
根
丘
陵
公
園
～
米
倉
山
コ
ー
ス
】

申
問
ス
ポ
ー
ツ
課
…
☎
223
・
７
３
２
５

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

日
時　

６
月
14
日
㈰
午
前
９
時
20
分
～
正

午（
受
付
９
時
～
）

集
合
場
所　

曽
根
丘
陵
公
園
第
４
駐
車
場

定
員　

１
０
０
人

申
込　

６
月
１
日
㈪
か
ら
電
話
ま
た
は
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
生
年
月
日
、
電
話
番

号（
携
帯
番
号
も
）を
明
記
し
Ｅ
メ
ー
ル

（kyosports@
city.kofu.lg.jp

）で

甲
府
歴
史
講
座

　

～
高
室
家
史
料
か
ら
見
る

　
　
　

江
戸
時
代
の
医
学
・
医
療
～

申
問
歴
史
文
化
財
課
…
☎
223
・
７
３
２
４

　

甲
府
の
医
師
高
室
家
を
中
心
に
甲
府
の
医

学
・
医
療
を
学
ぶ
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

７
月
27
日
㈪
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

講
師
・
定
員　

長
田
直
子
さ
ん（
山
梨
大

学
医
学
部
非
常
勤
講
師
）・ 

50
人
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※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

会
場　

藤
村
記
念
館

申
込　

7
月
15
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

犬
・
猫
の
譲
受
希
望
者
お
よ
び

譲
渡
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

申
問
衛
生
薬
務
課
…
☎
237
・
２
５
５
０

　

保
護
犬
や
保
護
猫
が
新
し
い
飼
い
主
に

出
会
え
る
よ
う
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

◎
譲
渡
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は

市
か
ら
譲
渡
さ
れ
た
犬
・
猫

の
お
世
話
を
し
な
が
ら
新
し

い
飼
い
主
へ
つ
な
が
る
活
動

を
し
て
い
た
だ
け
る
方

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。（
新
し
い
飼
い
主
へ
譲
渡

さ
れ
た
犬
猫
た
ち
の
、
そ
の
後
の
暮
ら
し

ぶ
り
に
つ
い
て
も
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
）

県
央
ネ
ッ
ト
や
ま
な
し
消
費
生
活
展

問
市
民
部
総
務
課
…
☎
237
・
５
３
０
４

内
容　

消
費
生
活
問
題
に
関
す
る
パ
ネ

ル
展
示
や
啓
発
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
配
布
。

７
月
４
日
㈯
は
県
央
ネ
ッ
ト
や
ま
な
し

構
成
自
治
体
の
啓
発
用
品
を
配
布
し
ま

す（
数
量
限
定
）。

木
造
住
宅
耐
震
化
パ
ネ
ル
展

問
建
築
指
導
課
…
☎
237
・
５
８
２
８

　

大
規
模
地
震
へ
の
備
え
と
し
て
今
、
何

が
で
き
る
か
、
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

内
容　

能
登
半
島
地
震
の
被
災
状
況
／
耐

震
シ
ェ
ル
タ
ー
・
防
災
ベ
ッ
ド
の
実
物
展

示
／
旧
耐
震
基
準
で
建
築
さ
れ
た
木
造
住

宅
の
耐
震
化
へ
の
補
助
制
度
な
ど

日
程　

７
月
４
日
㈯
～
20
日
㈪
㈷

※
防
災
ベ
ッ
ド
は
全
期
間
、
耐
震
シ
ェ
ル

タ
ー
は
５
日
㈰
～
17
日
㈮
展
示
。
５
日
㈰

は
建
築
物
耐
震
相
談
窓
口
も
開
設
し
ま
す

会
場　

本
庁
舎
１
階
市
民
活
動
室

施
設
の
情
報

北
公
民
館　
　
　
　
☎
252
・
０
６
１
１

★　
あ
な
た
は
大
丈
夫
？
フ
レ
イ
ル
予
防
講
座

日
時　

６
月
15
日
㈪
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分

講
師　

明
治
安
田
生
命

定
期
講
座
講
師

定
員　

20
人

申
込　

６
月
５
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

★　
韓
国
文
化
満
喫
講
座（
全
３
回
）

日
時　

６
月
25
日
、
７
月
２
・
９
日
（
全
て

木
曜
日
）午
後
７
～
９
時

講
師
・
定
員　

安　

仁
淑
さ
ん
・
20
人

教
材
費　

３
千
円

申
込　

６
月
11
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

北
東
公
民
館　
　
　
☎
254
・
６
１
０
０

★　
ら
く
ら
く
チ
ェ
ア
体
操
教
室

日
時　

６
月
26
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

講
師　

岩
下
百
合
香
さ
ん

定
員　

20
人

申
込　

６
月
５
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

★　
認
知
症
予
防
講
座

日
時　

６
月
29
日
㈪
午
前
10
時
～
正
午

講
師　

明
治
安
田
生
命
定
期
講
座
講
師

定
員　

20
人

申
込　

６
月
８
日
㈪
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

≪ラジオ放送≫ＦＭ甲府（76.3MHz）にて、「声の広報」放送中【月・水・金曜日午後０時 30 分～】

日
程

会
場

６
月
29
日
㈪
～

　
　

     

７
月
３
日
㈮

※
３
日
の
み
午
後
３
時
ま
で

本
庁
舎
1
階

展
示
ス
ペ
ー
ス

７
月
４
日
㈯

午
前
10
時
～
午
後
５
時

イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
甲
府

昭
和
1
階
催
事
場

チャレンジ
してね！

日時　６月20日㈯  午前 10時から 1時間程度
　　　（受付９時30分～） 
申込　６月８日㈪  午前９時から電話で
※初めて受講される世帯（市内在住に限る）で、
　キエーロの持ち帰りが可能な方に限ります
※当日講座を受けた方にキエーロを配布します
　（途中参加は不可。1世帯１セット） 配布するキエーロ▲

サイズ50cm×80cm×35cm
重さ　約 18 kg

「キエーロの使い方を教えます！」講座
　問ごみ減量課…☎（２４１）４３２７　申

バクテリアの力で生ごみが消える！？ 6月 甲府駅北口のイベント
❶❻は藤村記念館 1F、❷❹はペデストリアンデッキ＆アシスト
エンジニアリングよっちゃばれ広場、❸はよっちゃばれ広場、
❺はペデストリアンデッキ

問まちづくり部総務課…☎（２３７）５７９７  
　   ＮＰＯ法人甲府駅北口まちづくり委員会

…☎（２５２）８７９７  

❶第94回きたぐち音楽会
　～100万人のクラシックライブ～
日時   ６月13日㈯午後６時30分～
             （開場６時～）　
演奏　ヴァイオリン　山本有莉さん、
　　　ピアノ　橋本知佳さん
入場料   1,000 円（前売り800円）
❷猫食同源（チャリティーイベント）
日時　６月13日㈯
　　　 午前11時～午後４時
❸甲州アカペラサミット
日時　６月20日㈯
　　　 午前11時～午後５時

❹ソライチ
日時　６月21日㈰午前９時～午後３時
❺おひさまマルシェ
日時　６月27日㈯午前10時～午後３時
❻第31回藤村ライブ「私のお気に入りvol.02」
日程　６月27日㈯午後６時開演　　　
　　　                                 　（開場 ５時30分～）
演奏　ソプラノ　杉田博子さん、
　　　ピアノ　田中美緒さん
入場料   2,000 円

　問商工課…☎（２３７）５６９４　申

宝石のまち甲府で人工水晶を作ろう！

水晶に関する科学実験や研究室を見学できる「ラボツアー」も！

水晶・ルチル合成体験を実施します！

藤村学校もあるよ！（P17）

日時　６月27日㈯  ・28日㈰
❶【水晶・ルチル合成体験】午後1時～午後２時30分
❷【ラボツアー（約60分）】午前10時～／午前11時30分～
定員　各時間帯10人
会場　山梨大学クリスタル科学研究センター
申込　６月３日㈬正午から市ホームページの
　　　応募フォームで事前予約（先着順）
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本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先

東
公
民
館　
　
　
　
☎
235
・
０
６
１
１

★　「
睡
眠
」と「
健
康
」の
知
恵
袋
講
座

日
時　

６
月
17
日
㈬
午
前
10
時
～

11
時
30
分

講
師　

田
中
宏
枝
さ
ん

定
員　

20
人

申
込　

６
月
４
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

★　
郷
土
の
民
俗
芸
能
・
文
芸
・
山
梨

　

ゆ
か
り
の
人
物
講
座

日
時　

６
月
25
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
30
分

講
師　

水
木　
亮
さ
ん（
劇
作
家
）

定
員　

20
人

申
込　

６
月
５
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

西
公
民
館　
　
　
　
☎
225
・
１
７
６
２

★
手
軽
に
で
き
る
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室

 　

～
初
夏
を
彩
る
寄
せ
植
え
～

日
時　

６
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

講
師
・
定
員　

齊
藤
鶴
子
さ
ん
・
15
人

教
材
費　

２
５
０
０
円

申
込　

６
月
５
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

遊
亀
公
民
館　
　
　
☎
235
・
１
４
２
８

★　
百
円
均
一
グ
ッ
ズ
を
使
っ
た

　

整
理
収
納
講
座

日
時　

６
月
21
日
㈰
午
前
10
時
～

講
師
・
定
員　

笹
本
美
恵
さ
ん
・
20
人

申
込　

６
月
５
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

※
火
曜
日
は
休
館
日

中
道
公
民
館　
　
　
☎
266
・
４
１
２
１

★　
日
常
生
活
に
役
立
つ
英
会
話
教
室（
全
２
回
）

日
時　

７
月
３
・
10
日
㈮
午
後
７
～
９
時

講
師　

手
塚
ロ
ン
ダ
リ
ン
さ
ん

定
員　

15
人

申
込　

６
月
12
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

南
西
公
民
館　
　
　
☎
228
・
５
５
７
１

★
暑
さ
に
備
え
る
料
理
教
室

日
時　

６
月
２３
日
㈫
午
前
10
時
～
０
時
30
分

講
師
・
定
員　

芦
澤
美
也
子
さ
ん
・
16
人

材
料
費
　
千
円

申
込　

６
月
９
日
㈫
午
前
９
時
30
分
か

ら
電
話
で

★「
お
も
し
ろ
男
女
共
同
参
画
」

　

～
楽
し
い
朗
読
劇
を
通
し
て
ジ
ェ
ン
ダ
ー

　

や
Ｓ
Ｄ
Ｇ
s
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
～

日
時　

６
月
25
日
㈭
午
後
２
～
４
時

講
師　

男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会

定
員　

20
人

申
込　

６
月
12
日
㈮
午
前
９
時
30
分
か

ら
電
話
で

中
央
公
民
館　

    　
☎
222
・
４
２
４
２

★
自
分
で
作
る
食
品
サ
ン
プ
ル（
パ
フ
ェ
）講
座

日
時　

６
月
26
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

講
師
・
定
員　

姫
嶋
真
基
子
さ
ん
・
10
人

材
料
費　

２
５
０
０
円

申
込　

６
月
12
日
㈮
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

★
薬
膳
教
室

　

～
食
べ
て
健
康
に（
座
学
の
み
）～　

日
時　
６
月
29
日
㈪
午
前
10
時
～
正
午

講
師
・
定
員　

玉
川
眞
奈
美
さ
ん
・
20
人

申
込　

６
月
15
日
㈪
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

★
３
Ｂ
体
操
教
室（
全
２
回
）

　

～
い
つ
ま
で
も
若
々
し
く
～

日
時　
７
月
17
・
24
日
㈮
午
後
1
時
30
分
～

３
時
30
分

講
師
・
定
員　

戸
澤
明
美
さ
ん
・
20
人

申
込　

６
月
25
日
㈭
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

貢
川
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
222
・
０
３
１
０

★
飾
り
巻
き
寿
司
教
室

　

か
わ
い
ら
し
い
カ
エ
ル
を
モ
チ
ー
フ
に

季
節
の
飾
り
巻
き
寿
司
を
作
り
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

日
時　
６
月
26
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

講
師
・
定
員　

小
渕
正
子
さ
ん
・
18
人

参
加
費　

８
０
０
円

申
込　

６
月
９
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
19
日

㈮
ま
で
に
参
加
費
を
持
参
し
て
来
館
で

勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
 　

　

   

☎
232
・
８
７
５
１

★
香
り
を
楽
し
む
ハ
ー
ブ
の
時
間

　

フ
レ
ッ
シ
ュ
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
簡
単
な

ハ
ー
ブ
料
理
や
ド
リ
ン
ク
を
作
り
ま
す
。

日
時　

６
月
21
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

講
師
・
定
員　

岡　
智
子
さ
ん
・
20
人

参
加
費　

２
５
０
０
円

申
込　

６
月
８
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

★
大
人
気
！
筋
膜
リ
リ
ー
ス（
全
２
回
）　

　

固
ま
っ
た
筋
膜
を
自
分
で
ほ
ぐ
し
、
肩

こ
り
・
腰
の
不
調
を
改
善
し
ま
し
ょ
う
！

日
時　

７
月
６
・
13
日
㈪
午
後
１
時
～
２

時
30
分

講
師
・
定
員　

田
邊
祐
子
さ
ん
・
15
人

参
加
費　

1
５
０
０
円

申
込　

６
月
11
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

リ
ッ
チ
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド

総
合
市
民
会
館　
　
☎
231
・
１
９
５
１

❶
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

日
時　

６
月
10
・
24
日
㈬
午
前
10
時
～

参
加
費　

１
５
０
０
円
／
回

（
小
学
生
以
下 

千
円
）

❷
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ

日
時　

６
月
11
・
25
日
㈭
午
後
７
時
～

参
加
費　

１
５
０
０
円
／
回

❸
禅
カ
フ
ェ「
寄よ

り
そ
う僧
」

　

座
禅
お
よ
び
法
話（
椅
子
で
の
参
加
や

途
中
入
退
場
可
）

日
時　

６
月
21
日
㈰
午
後
２
時
～

定
員　

20
人

参
加
費　

千
円（
お
茶
菓
子
付
）

❹
シ
ニ
ア
向
け
運
動
教
室

日
時　

６
月
17
日
㈬
午
前
10
時
～

参
加
費　

1
５
０
０
円
／
回

【
❶
❷
❸
❹
共
通
事
項
】

会
場
・
申
込　

１
階
格
技
場
・
電
話
で

☆『広報こうふ７月号』市民文芸募集要領…作品と種目（多種目の重複応募不可）、住所、氏名、ふりがな、電話番号を明記し、
 　〒 400－ 8585甲府市役所情報発信課「市民文芸」宛てに郵送またはＥメール（kouhou@city.kofu.lg.jp）で（６月 19 日㈮必着）



１７　　　令和８（２０２６）年／ 6 月号

※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

❺
ス
タ
イ
ン
ウ
エ
イ
を
弾
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
６
月
22
日
㈪
午
前
10
時
～
午
後
４
時

参
加
費　

２
千
円
／
回

申
込　

６
月
10
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

緑
が
丘
ス
ポ
ー
ツ
公
園

申
問
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
…
☎
252
・
０
６
６
１

★
緑
が
丘
テ
ニ
ス
教
室（
全
４
回
）

日
程　

７
月
６
・
13
・
27
日
、
８
月
３
日

（
全
て
月
曜
日
）

❶
キ
ッ
ズ
の
部（
年
長
～
小

学
２
年
生
）

時
間　

午
後
４
時
30
分
～
５
時
30
分

❷
ジ
ュ
ニ
ア
入
門
の
部（
小
学
３
年
生
～

６
年
生
）

時
間　

午
後
５
時
30
分
～
６
時
30
分

【
❶
❷
共
通
事
項
】

定
員
・
参
加
費　

８
人
・
２
千
円

会
場　

ふ
じ
で
ん
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
Ａ

講
師　

Ｇ
Ｔ
Ｋ
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
指
導
者

申
込　

６
月
９
日

㈫
午
前
10
時
か
ら

申
込
フ
ォ
ー
ム
に

て
受
付

藤
村
記
念
館　

 　

  

申
問
歴
史
文
化
財
課
…
☎
223
・
７
３
２
４

★
第
64
回
藤
村
学
校「
講
演
～
稀
代
の
挿　

　

絵
画
家〝
竹
中
英
太
郎
〟を
読
み
解
く
～
」

日
時　

６
月
22
日
㈪
午
後
１
時
30
分
～
３

時（
開
場
１
時
）

講
師
・
定
員　

植
松
光
宏
さ
ん（
藤
村
記

念
館
運
営
協
議
会
会
長
）・
40
人

申
込　

６
月
10
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ　
☎
241
・
４
３
５
７

★
短
期
健
康
教
室
参
加
者
募
集（
全
８
回
）

　

７
～
９
月
の
各
種
教
室
を
募
集
し
ま
す
。

内
容　

プ
ー
ル
教
室（
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
、
ア
ク
ア
ダ
ン
ス
、
水
泳
教
室
）、
そ

の
他
の
レ
ッ
ス
ン（
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ヨ

ガ
な
ど
）

申
込　

６
月
11
日
㈭
午
前
10
時
30
分
か
ら

電
話
で

受
講
料　

１
教
室
➡
８
８
０
０
円
、
２

教
室 

➡
１
万
７
０
５
０
円
、
３
教
室
➡

２
万
５
３
０
０
円（
施
設
利
用
料
込
）

※
７
月
１
日
㈬
か
ら
随
時
開
催
。
詳
し
く

は
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

★
リ
サ
イ
ク
ル
自
転
車
抽
選
販
売
会

　

な
で
し
こ
工
房
で
再
生
し
た
自
転
車
を

抽
選
販
売
し
ま
す
。

対
象　

甲
府
市
・
笛
吹
市
在
住
の
18
歳
以

上
で
自
転
車
賠
償
保
険
に
加
入
で
き
、
リ

サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
に
来
館
で
き
る
方

販
売
台
数 　

20
台
程
度

金
額　

３
７
０
０
円
〜
５
７
０
０
円（
防

犯
登
録
料
込
み
）

展
示
・
応
募　

６
月
20
日
㈯
～
28
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
８
時（
最
終
日
は
午
後
０

時
30
分
ま
で
）

発
表　

６
月
28
日
㈰
午
後
１
時
公
開
抽
選
、

午
後
３
時
以
降
に
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
館
内
掲
示
、
当
選
者
に
電
話
で
連
絡

市
立
図
書
館　
　
　

 

☎
235
・
１
４
２
７

★
６
月
の
休
館
日　

１
・
８
・
15
・
22
・
29
日
㈪
、
30
日
㈫

★
開
館
時
間　

平
日
➡
午
前
10
時
～
午
後
７
時

土
・
日
・
祝
日
➡
午
前
10
時
～
午
後
５
時

★
開
催
予
定
の
イ
ベ
ン
ト

〈
第
１
会
議
室
〉

●
折
り
紙
教
室（
七
夕
飾
り
）

日
時　

❶
６
月
12
日
㈮
午
後
３
時
～

❷
6
月
25
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～

協
力　

甲
府
文
庫
連
絡
会

〈
視
聴
覚
ホ
ー
ル
〉

●
大
人
の
映
画
会

日
時　

６
月
19
日
㈮
午
後

２
時
～

内
容　
「
す
ば
ら
し
き
世
界
」（
126
分
）

●
さ
ざ
な
み
朗
読
館

日
時　

６
月
28
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～

出
演　

朗
読
・
表
現
さ
ざ
な
み
の
会

※最新の情報は市ホームページなどでご確認ください

ホームページはホームページは
こちら！こちら！

６月 移 動 図 書 館『 な で し こ 号 』巡 回 日 程 表 ７月

２日
㈫

16日
㈫

10：00～ 10：20 10：40～ 11：10 13：50～ 14：10 14：30～ 15：00 15：40～ 16：10
１日
㈬

15日
㈬横根町

横根町公会堂手前
国玉町

ＪＡ玉諸経済センター内
古関町

上九一色出張所内
中畑町
甲陽学園内

里吉２丁目
市営里吉団地内

３日
㈬

17日
㈬

10：00～ 10：20 10：30～ 11：00 13：40～ 14：10 14：30～ 14：50 15：10～ 15：40
２日
㈭

16日
㈭古府中町

丸光建設 相川悠遊館内
宮前町

八幡神社境内
貢川本町

クリナップショールーム
駐車場

下河原町
県営貢川団地内

丸の内３丁目
中央公民館内

４日
㈭

18日
㈭

10：00～ 10：30 10：40～ 11：00 13：25～ 13：50 14：05～ 14：30 14：50～ 15：15 15：30～ 16：00
３日
㈮

17日
㈮上町

諏訪神社境内
上今井町

上今井公民館前
徳行５丁目
県警徳行住宅内

上石田４丁目
市営南西第一団地内

伊勢４丁目
南勢五月公会堂前

国母４丁目
国母小学校内

５日
㈮

19日
㈮

10：00～ 10：20 10：30～ 11：10 13：40～ 14：10 14：30～ 15：00 15：20～ 15：50
８日
㈬

22日
㈬堀之内町

堀之内南公園内
後屋町

市営後屋団地内
    北新２丁目　

市営北新団地集会場駐車場
下帯那町

千代田小学校内
屋形３丁目
武田神社前

９日
㈫

23日
㈫

10：00～ 10：20 10：35～ 11：05 13：30～ 14：00 14：10～ 14：30 14：40～ 15：10 15：20～ 15：50
９日
㈭

23日
㈭山宮町

山宮福祉センター
湯村３丁目
県営湯村団地内

飯田２丁目
長田駐車場

荒川２丁目
市営荒川団地内

千塚１丁目
ＪＡ千塚経済センター内

塩部４丁目
県営塩部第二団地内

10日
㈬

24日
㈬

10：00～ 10：30 10：40～ 11：00 13：30～ 13：50 14：00～ 14：30 14：40～ 15：00 15：10～ 15：30
10日
㈮

28日
㈫

青葉町
青葉スポーツガーデン

駐車場
住吉４丁目
入明寺駐車場

小瀬町
県営小瀬団地内

大里町
市営城南団地内

大里町
市営大里南団地内

大里町
市営大里北団地内

▲キッズ

▲ジュニア

〈
展
示
室
〉

甲
府
市
立
図
書
館

開
館

100
周
年
記
念
展
示

日
程　

６
月
14
日
㈰
ま
で



本
文
中
の
会
は
会
場
、
申
は
申
込
先
、
問
は
問
合
先

  広報こうふ　　　１８

問母子保健課…☎（２３７）８９５０

学んで遊んで楽しい時間♥

日時 ６月７日㈰ 午前10 時～午後３時
会場 リッチダイヤモンド総合市民会館

問長寿介護課…☎（２３７）５４７８

税制改正による変更点があります！

令和８年度　介護保険料の算定に関する重要なお知らせ

問地域保健課…☎（２４２）８３０１

　令和７年度の税制改正により、給与所得の最低保障控除額が55万円から65万円
に引き上げられました。介護保険制度は介護保険料収入を見込んで介護保険事業を運
営しており、保険料は本人および世帯の市民税の課税状況や合計所得金額などを算定
の基準としています。そのため、今回の税制改正により令和８年度の介護保険料が減
少し、事業運営に支障が出ることを避けるため、国において介護保険法施行令の規定
で税制改正の影響を受けないよう改正が行われました。
　令和８年度介護保険料の算定では、給与収入が55万1,000円以上190万円未満の
方は税制改正前の控除額に調整をして計算を行います。そのため住民税が非課税で
あっても、介護保険料の所得段階では課税とみなされる場合があります。

■給与所得控除の改正内容
給与の収入金額 改正後 改正前

162万5,000円以下

65万円

55万円

162万5,000円超
180万円以下 収入金額 × 40% －10万円

180万円超
190万円以下 収入金額 × 30% ＋ ８万円

■令和８年度の変更点
給与収入が 55万 1,000 円以上 190 万円未
満の第1号被保険者および同一世帯の方対象者

合計所得金額
の基準 税制改正前の給与所得控除額で計算します

市民税の課税・
非課税判定 税制改正前の基準で判定します

※令和７年中の給与所得控除の最低保障額が10万円引き上げ られ
　たため、本市では給与収入106万5,000円までが市民 税非課税と
　なりますが、介護保険料の算定では従来通り96万 5,000円まで
　を非課税ラインとして扱います

令和８年度納入通知書
（介護保険料額決定通知書）は、

７月中旬に発送予定７月中旬に発送予定です。

　社員の健康づくりに繋げたい、野菜売り場で発信
したいなど、一緒に取り組みをしていただける事業
者・団体様を募集中！詳しくは右上コードからご確
認ください。

食物繊維が含まれている！
血糖値の上昇をゆるやかにする
コレステロールの吸収を抑える
満腹感の維持でダイエットに効果的
腸内環境を整えて便秘の予防や改善に

野菜、足りていますか？
６月は食育月間です

市公式クックパッドで
毎月19 日ごろにレシピ配信中 !

野菜の推定摂取量
が測れます！

詳しくはこちら▶

野菜を気軽に
おいしく食べよう♪

体の調子を整える
緑黄色野菜に多いビタミンCは
疲労回復、ストレスをやわらげ
夏バテ予防にも！

ビタミン、ミネラルの補給源！

キ スンヤ パ 　山梨大学では、受験生や保
護者の皆さんに本学での学びや
キャンパスライフ、入試について、
より知っていただくため、オープ
ンキャンパスを開催しています。
今年度は右記の日程で行います
ので、ぜひご参加ください。

～オープンキャンパス 2026 開催のご案内～

◀詳細については６月下旬頃
　ホームページに情報掲載予定です

甲府キャンパス 医学部キャンパス

  ８/１   ８/６

  ８/７

OPEN CAMPUS
2026[ 来場型 ]

土 木

金
教育学部・
工学部・
生命環境学部

看護学科

医学科

今回は山梨大学
山梨大学教学支援部入試課…

☎（２２０）８０４６
問

口からはじめる健康フェスタ 甲府食育フェスタ併催

　６月４日㈭～10日㈬は、歯と口の健康週間！さら
に６月は食育月間です！健康は食から、食は健全な
口の機能から。子どもから大人まで、一緒
に楽しみながら「お口の健康」と「食」につい
て学びましょう！ 

　お楽しみブースも
あります！



１９　　　令和８（２０２６）年／ 6 月号

※
記
載
の
な
い
限
り
、
申
込
不
要
・
参
加
無
料
・
定
員
は
先
着
順

　※最新の情報は市ホームページでご確認ください。
　  発熱や咳などの症状のある方は参加をご遠慮ください保健・健康

健康診査を受診しよう 健康ガイド １～19ページ
問地域保健課（19 ～ 39 歳の方、がん検診、社会保険加入の方、生活保護受給者等）…☎０５５（２３７）２５０５
　 健康保険課（国民健康保険加入の方）…☎０５５（２３７）５３７３、（後期高齢者医療制度加入の方）…☎０５５（２３７）５６１７

集団健診

年齢
など

19 ～ 39 歳 40 ～ 74 歳 75 歳以上
医療保険の種類に関係なし

（勤務先などで健康診断を受け
る機会がない方が対象です）

国民健康保険以外の加入者（社会
保険等被保険者（本人）の方は勤
務先にお問い合わせください）

国民健康保険加入者
後期高齢者医療制度加
入者（一定の障がいのあ
る 65 歳以上の方を含む）

受付
時間

午前８～ 11 時
※ 30 分ごとの時間指定により実施

申込
『健康ガイド』巻末の申込はが

き、市公式ＬＩＮＥ、または
やまなしくらしねっとで

５月上旬頃発送の往復はがき、
またはやまなしくらしねっとで

５月上旬頃発送の受診券に
同封の申込はがき、または
やまなしくらしねっとで

『健康ガイド』巻末の申込
はがき、またはやまな
しくらしねっとで

問合先 地域保健課 健康保険課

検診（健診）・対象 日時 会場 持ち物 申込・予約

乳がん単独
30 歳以上の女性

◦６月 15 日㈪午後 健康支援センター
受診票※１

自己負担金
マイナ保険証等
※１『健康ガイド』から切
り取るかコピー、また
は市ホームページから
ダウンロード

・市公式ＬＩＮＥ
・地域保健課へ電話、
　来所で予約

◦：６月 15 日㈪は託児あり
　：なでしこ健診（女性限定）
　　女性の健康に関する相談
　　や託児（要予約）ができます

　６月 26 日㈮午後 医師会健診・検査センター

　６月 29 日㈪午後 健康支援センター

　７月 ４ 日㈯午前 厚生連健康管理センター
骨粗しょう症
満 20 歳以上の方（妊娠中またはその
可能性がある方は除く）

◦６月 15 日㈪午後
健康支援センター

　６月 29 日㈪午後
子宮頸がん
満 20 歳以上の女の女性性（妊婦も対象。
令和７年度に受診した方は対象外）

令和９年１月末
（指定医療機関受診可

能日）まで

指定医療機関

受診券
自己負担金
マイナ保険証等

・地域保健課へはがき
・市公式ＬＩＮＥ
・やまなしくらしねっと
　で受診券を申込
※電話での申込はできません

成人歯周疾患
満 19 ～ 74 歳の方（妊婦は 18 歳以下も
受診可。後期高齢者医療制度加入者は除く） 令和９年３月末

（指定医療機関受診可
能日）まで

受診券（兼質問票）
健診票
マイナ保険証等

後期高齢者歯科口腔
75 歳以上の方（一定の障がいのある
65 歳以上の後期高齢者医療制度加入
者を含む）

受診券（兼質問票）
マイナ保険証、資格
確認書（後期高齢者医
療被保険者証も可）

・健康保険課へはがき
・やまなしくらしねっと
　で受診券を申込
※電話での申込はできません

実施期間　７月～令和９年１月末（医療機関受診可能日）まで
対　　象　40 歳以上の方

申　　込　６月以降、指定医療機関に電話で

個別医療機関健診 基本的な健診と各種がん検診など　　※詳しくは『健康ガイド』９～ 10 ページをご覧ください

日程 会場 託児 申込締切日
７月 18 日㈯ 医師会

ー

６月 18 日㈭
７月 20 日（月・祝） 厚生連 ６月 22 日㈪
７月 23 日㈭

医師会
６月 23 日㈫

７月 24 日㈮ ６月 24 日㈬
※医師会…医師会健診・検査センター（幸町 14 －６）
　厚生連…厚生連健康管理センター（飯田１－１－ 26）

◦荒天時は健診を中止することがあります。市ホームページでご確認
　ください
◦集団健診会場での乳がん検診はマンモグラフィ検査となります。
　詳しくは『健康ガイド』12 ページをご覧ください（40 歳以上で特
　定健診と 同時に受診する女性のみ対象）
◦医師会・厚生連での集団健診では、骨粗しょう症検診も当日申
　し込みで同時に受診できます（定員制のため人数制限あり）
◦風しん抗体検査を希望の方は、医務感染症課　【☎０５５　（２３７）
　  ８９５２】　へお問い合わせください

その他の検診（健診） 医療保険の種類に関係なく受診できます。
治療中の方など、受診をご遠慮いただく場合があります。

◀市公式 LINE
やまなしくらしねっと▶

◀市公式 LINE
やまなしくらしねっと▶

　申込締切日（健診１か月前）までにお申し込みください。健診日のおおむね
１週間前に、『健診関係書類（問診票など）』を郵送します。受診日当日に必ず
お持ちください。

申
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日時 会場 問い合わせ先 ※事前申込が必要です
 ３ 日㈬午後１～３時 オレンジカフェ城東（城東４ー 13 － 15） ☎０５５（２３３）６４１１
13 日㈯午前９時 30 分～ 11 時 30 分 オレンジカフェ千塚（千塚３ー１ー 32） ☎０５５（２４２）７８３１
13 日㈯午後１～３時 オレンジカフェわかまつ（若松町６ー 35） ☎０５５（２２３）８１０１
13 日㈯午後１時～３時 30 分 オレンジカフェ朝気（朝気３ー 18 ー５） ☎０９０（４７２２）９４０３
16 日㈫午前 10 時～正午 オレンジカフェ甲府中央（中央１ー５ー６） ☎０５５（２３６）８６１１
18 日㈭午後１時 30 分～３時 30 分 オレンジカフェ甲府駅前（宝１ー９ー１ー２階） ☎０５５（２２１）８７２５
21 日㈰午後１時 30 分～３時 30 分 オレンジカフェ甲府小瀬（小瀬町 379 －１） ☎０５５（２２０）２３２３
27 日㈯午前 10 時～正午 オレンジカフェすみよし（住吉４ー７ー 22） ☎０５５（２２１）００７１
27 日㈯午後１～３時 オレンジカフェ朝日（朝日３ー 11 ー 28） ☎０５５（２９８）６４６１
27 日㈯午後２～４時 オレンジカフェいけだ（下飯田１ー２ー 17） ☎０５５（２３６）３５３０

地域包括支援課…☎０５５（２３７）５４８４６６月月のの オレンジカフェ（認知症カフェ）オレンジカフェ（認知症カフェ）
　参加者同士が気軽に集い、情報交換や交流のほか、心配事について気軽に相談することができます。市内在住
の方であれば、どなたでもご参加いただけます。※飲食費が必要な会場があります。詳細は各オレンジカフェまで

話しておこう、大切なことを、大切な人と話しておこう、大切なことを、大切な人と　　～これからの生き方も、もしもの備えも～～これからの生き方も、もしもの備えも～

　ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）とは、自分が病気になったり介護が必要になったりしたときに、
自分の大切にしているもの・こと・価値観など、「どう生活したいか」「どう過ごしたいか」を、大切な人（家族
や友人など）、支えてくれる人（医療・介護の従事者）と共有することです。
　「もしも」の時のために、「今」考えておくことが、自分らしく過ごす第一歩となります。

問 地域包括支援課…☎０５５（２３７）５４８４

▶配布場所
　本庁舎、健康支援センター２
　号館１階、西庁舎（旧穴切小
　学校）、各公民館・福祉セン
　ター、地域包括支援センター

＼ あなたのがん検診受診状況をお知らせください／ 
問地域保健課…☎０５５（２３７）２５０５

　令和７年度（令和７年４月～令和８年３月）のがん検診受診状況を下記の２次元コード（やまなしくらしねっと）
から回答のご協力をお願いします。
※受診状況の調査で取り扱う個人情報は、受診勧奨以外に使用しません
※個人情報の取り扱いおよび管理は、個人情報の保護に関する法律に基づき適切に対応します

がん検診の受診状況についての回答はこちら▶
　　　　　　　　　　　　　　（回答期限：12 月 31 日）

❶救急安心センターやまなし（救急電話相談窓口）…
（短縮ダイヤル）☎♯７１１９または  ☎０５５（２２３）１４１８

　➡ 24 時間・365 日対応
❷山梨県救急医療情報センター…☎０５５（２２４）４１９９
　➡平日・土曜：午前８時 30 分～午後 11 時
　　日曜・祝日：午後６～ 11 時
❸山梨大学医学部附属病院  初期救急医療センター…
                                                                                                                      ☎０５５（２７３）１１２２
　➡毎日：午後６～ 11 時（受付は午後 10 時 30 分まで）
❹日曜・祝日の医療機関の案内    （午前８時 30 分～午後５時 30 分）…
                                                                                                                                ☎０５５（２２６）３３９９

❺山梨県小児救急電話相談…
（短縮ダイヤル）☎♯８０００または  ☎０５５（２２６）３３６９

　➡平日：午後７時～翌朝７時     土曜：午後３時～翌朝７時
　　日曜・祝日：午前９時～翌朝７時
❻小児初期救急医療センター…☎０５５（２２６）３３９９
　➡平日：午後７時～翌朝７時     土曜：午後３時～翌朝７時
　　日曜・祝日：午前９時～翌朝７時
❼甲府市歯科医師会  歯科救急センター…☎０５５（２２０）１１９９
　➡平日・土曜：午後７～ 11 時　日曜・祝日：午後５～ 11 時
❽山梨県精神科救急受診相談センター…☎０５５１（２０）１１２５
　➡ 24 時間・365 日対応

救急医療は緊急時の診療に対応するものです。体調などに不安がある場合は、診療時間内にかかりつけ医などを受診してください。

　　　　救　急　医　療 ※受付時間、電話番号をお間違えのないようご注意ください

ACP ホームページ▶

ご自身の想いをカタチにする際に、

「わたしの想いノート」をご活用く

ださい。

この記事を読んだ今日をきっかけに

取り組んでみてはいかがですか？

問
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６月の教室 備考

❶元気ほっと教室
健康体操、ストレッチなどでフレイル予防
❷脳！活性化教室
頭の体操や楽しいゲームで認知症予防
❸出張版  脳！活性化教室
脳！活性化教室を市内公民館で開催

 対象　要介護認定を受けていないおおむね60歳以上の方
日時　❶❷午前10時～11時15分
　     （❶火・木・金曜日コース❷月・木曜日コース若干名空きあり）
　　　❸６月25日㈭午前10時～11時15分
会場　❶❷健康談話室（健康支援センター内）
　　　❸北公民館２階多目的集会室
申込　❶❷平日午前９時15分～11時30分に電話で
　　　❸６月24日㈬までの平日午前９時15分～11時30分に電話で

詳しくは、
お問い合わせ
ください

健康談話室 問健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６
申問健康談話室…☎０５５（２２１）３５６０健康ガイド 25ページ

市ホームページ▶

家族介護教室 家族介護教室 　　知っておこう！老人ホームのこと知っておこう！老人ホームのこと
　　　　　　　　　　～年をとっても暮らせる場所～　　　　　　　　　　～年をとっても暮らせる場所～

申問 地域保健課…☎０５５（２３７）１１７３
　高齢者などを在宅で介護されているご家族や近隣
の援助者を対象に介護者に関する学習、介護者同士
の交流、情報交換などを行います。
日時　６月 19 日㈮午前 10 時～（１時間半程度）
会場・定員　北公民館多目的集会室・15 人程度
申込　地域保健課または近くの地域包括支援セン     
　　　ターへ電話で

第 49 回甲府市社会福祉大会スローガン募集！第 49 回甲府市社会福祉大会スローガン募集！

　10 月 21 日㈬にリッチダイヤモンド総合市民会館
芸術ホールで開催される市社会福祉大会のスローガ
ンを募集します。採用された方には記念品を贈呈し
ます。

おいでよ！メタバースの森（交流会）おいでよ！メタバースの森（交流会）
問 精神保健課…☎０５５（２４２）８６６７

　ひきこもり状態にある当事者やその家族、支援者
が、アバターの姿でメタバース空間で交流を行います。
日時　６月 30 日㈫午後３時～（１時間程度）
申込　６月 30 日㈫正午まで

申込はこちら▶市ホームページはこちら▶

申問 市社会福祉協議会総務課…☎０５５（２２５）２１１６

「人間ドッグ・健康診断」 受付中「人間ドッグ・健康診断」 受付中
申問 市立甲府病院…☎０５５（２２４）７０５１

　市立甲府病院では、人間ドッグ・健康診断を受け
付けています。
　健康保険等の助成については、加入している保険
先へお問い合わせください。

申込　平日午前９時～午後４時に電話で

がん検診がん検診  定期受診は定期受診は  自己投資自己投資
　　～がんについて知るための展示会～　　～がんについて知るための展示会～

問 地域保健課…☎０５５（２３７）２５０５

※公益財団法人日本対がん協会
　2026年度がん征圧スローガン

第 40 回山梨県高齢者よい歯のコンクール第 40 回山梨県高齢者よい歯のコンクール

対象　県内在住の 75 歳以上で健康な歯が 28 本程度
　　　ある方※治療済可
募集期間　６月１日㈪～ 30 日㈫
★入賞者は秋に表彰を行う予定です

問 地域保健課…☎０５５（２３７）２５０５
申問 山梨県歯科医師会…☎０５５（２５２）６４８１

　問　健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６
・暑さを避けましょう
　…部屋の温度調整、換気、通気性の良い服装など

・こまめに水分補給をしましょう
　…喉が渇く前に水分補給を

・日ごろから健康管理をしましょう
　…体調が悪いと感じたときは無理せず静養

・暑さに備えた体作りをしましょう
　…暑

し ょ ね つ じ ゅ ん か

熱順化（暑さに慣れること）
　　のために適度に運動を

熱中症予防のポイント熱中症予防のポイント
日時　７ 月９・23 日㈭、８月５日㈬・20 日㈭、
　　　10 月 15 日㈭、12 月 10 日㈭　
　　　全て午前 10 時～ 11 時 45 分
会場　リッチダイヤモンド総合市民会館
定員　50 人（全６回参加できる方優先）
対象　次の❶～❹に該当する方　
　　    ❶ 65 ～ 74 歳の方（令和８年４月１日現在）
　　　❷ BMI20.0 以下の方（やせている方）
　　　❸要介護・要支援認定を受けていない方
　　　❹過去にこの教室に参加したことがない方
申込　６月８日㈪～ 19 日㈮までに電話で　　　

申問 地域保健課…☎０５５（２４２）８３０１

フレイル予防について学んで実践する教室ですフレイル予防について学んで実践する教室です
おいしおいし食食

くく

・楽しく・元気塾（全６回）・楽しく・元気塾（全６回）

BMI 計算はこちらから▶

「フレイル」とは健康と介護が必要な状態の間の移行状態のことです

応募　はがきにスローガンおよびその思い、住所、
　　　氏名、年齢、電話番号を明記し、〒 400 ー
　　　0858 相生２丁目１７－１甲府市社会福祉協   
　　　議会総務課まで郵送または FAX で
　　　（７月 31 日㈮必着）

　日本人の２人に１人はかかると言われているがん
ですが、生活習慣の改善などで予防できることが分
かっています。予防や検診を暮らしの習慣にするた
めに、まずは知ることから始めてみませんか？
　お気軽に立ち寄り、展示をご覧ください。

FAX０５５（２３７）１１７９

日時　６月８日㈪正午～ 19 日㈮午後３時
会場　本庁舎１階展示コーナー
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中央・北部幼児教育センター・中道北児童館つどいの広場中央・北部幼児教育センター・中道北児童館つどいの広場

※※ 最新の 最新の情報は、市ホームページでご確認ください情報は、市ホームページでご確認ください    

★【中央・北部・中道北】身長・体重測定
日時　６月 10 日㈬午前 10 時～午後３時

★【北部】おはなしの会
日時　❶ 6 月４日㈭午前 11 時～11 時 30 分
　　　❷６月16日㈫午前 11 時～11 時 30 分
協力　❶ききみみずきんおはなしの会　❷なでしこの会

★【中央】おはなしの会
日時　❶６月２日㈫午前 11 時～
　　　❷６月９日㈫午前 11 時～
協力　❶ききみみずきんおはなしの会　❷なでしこの会

★  【北部】リフレッシュ！ボクササイズ
対象　市内在住の未就学児とその保護者８組
日時　６月 12 日㈮午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
講師　鈴木優紀さん
申込　６月２日㈫午前９時から電話または来館で

遊亀公民館……☎０５５（２３５）１４２８

ヴァンフォーレヴァンフォーレ  おしろらんどおしろらんど……☎０５５（２３６）８０８７

★絵本の読み聞かせ　ベビーイベント
日時　６月５日㈮
　　　午前 10 時～・正午～

★わらべうたセラピー　ベビーイベント
日時　６月 11 日㈭
　　　午前 10 時～・正午～

※駐車場についてはホームページをご覧ください

★ボール遊び　ベビーイベント
日時　６月 19 日㈮
　　　午前 10 時～・正午～      

★お誕生日会
対象　６月生まれのお子さん
日時　６月 28 日㈰
               午前 10 時～・正午～・午後２時～・午後４時～
※バルーンを使ったケーキ作りは、午前 10 時～のみ

★クラフトイベント
　～クレヨンの色を指でまぜてミックスジュースを描こう！～
日時　６月 14 日㈰
　　　午前 10 時～・正午～・午後２時～・午後４時～　

★【中道北】親子でふれあう  おとあそび♪
対象　市内在住の未就学児とその保護者６組
日時　６月 24 日㈬午前 10 時 30 分～11 時 30 分
講師　加藤篤子さん（音楽療法士）
申込　６月 10 日㈬午前 10 時から電話または来館で

★  【北部】すくすくおくちケア講座
対象　市内在住の８か月～１歳３か月の
               お子さんとその保護者６組
日時　６月 26 日㈮
               午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
講師　樋泉美香さん
申込　６月 12 日㈮午前９時から電話または来館で

★【中央】育児の気がかり～日常のこれってどうしてる？～
対象　市内在住の 11 か月までのお子さんと
              その保護者６組
日時　６月 18 日㈭午前 10 時 30 分  ～ 11 時 30 分
講師　中澤恵美さん（県立大学看護学部）
申込　６月９日㈫午前９時から電話で

日時　７月 11 日㈯午前 10 時～
会場　料理実習室
講師　伊藤智子さん
定員・材料費　 ９組 18 人・2,000 円／組
申込　６月 19 日㈮午前 10 時から電話で（火曜日を除く）

★★親子でパンを作ろう親子でパンを作ろう
子ども学習・体験教室子ども学習・体験教室
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★  【中央】親と子ではじめるハブラシの話
対象　市内在住の８か月～１歳２か月までのお子さんと　
　　　その保護者８組
日時　６月 11 日㈭午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
講師　古屋恵美さん（歯科衛生士）
申込　６月 2 日㈫午前９時から電話で

『こうふ子育てガイドブック『こうふ子育てガイドブック』』最新版を発行しまし最新版を発行しましたた！！！！
子育て支援課…☎０５５（２２１）３０１１

　令和８年度版『こうふ子育てガイドブック』を発行しま
した。
　妊娠から出産、育児に至るまでのさまざまな子育て関
連のサービス、各種相談窓口や手当制度、おでかけスポッ
トや医療機関など、子育てに関する情報を一冊にまとめ
ています。
　本庁舎や南庁舎（健康支援センター）、各
公民館や各窓口センターなどに設置してい
ます。電子版は、６月下旬から配信する予
定です。ぜひご活用ください。

★手形アートイベント
日時　６月 24 日㈬
　　　午前 10 時～・正午～・ 午後２時～・午後４時～     

南公民館……☎０５５（２４１）００８３

★★水素・燃料電池教室水素・燃料電池教室
日時　７月 31 日㈮午後１時 30 分～ 3 時
講師　山梨大学  水素・燃料電池技術ナノ材料研究センター　
定員　 小学５・６年生の親子 40 人　
申込　６月 25 日㈭午前 10 時から電話で

★ふれあいあそび歌　ベビーイベント
日時　６月 25 日㈭
               午前 10 時～・正午～     

問

託児あり

 中央部幼児教育センター…☎０５５（２２４）５４５５
北部幼児教育センター…☎０５５（２２０）３３９８

中道北児童館つどいの広場…☎０５５（２６６）７２２１

会 問申
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甲府商業高等学校…
　☎０５５（２４１）７５１１

問申

体験入学

学校説明会

市立甲府商科専門学校　
オープンキャンパス開催！

内容　在校生による学校の説明、校内見学、体験授業など
対象　当校への入学希望者とその保護者など
申込　当校ホームページから
※詳しくはお問い合わせください

７月 18 日㈯午前 10 時～／午後２時～
８月 22 日㈯ 午前 10 時～

甲府商科専門学校…☎０５５（２４３）０５１１
（西下条町 1020）

▲昨年度のオープンキャンパスの様子

  市立図書館  市立図書館……☎０５５（２３５）１４２７

★ちびちびひろば（第１会議室）
日時　６月 10 日㈬午前 11 時～　
協力・定員　ききみみずきんおはなしの会・10 組
申込　６月３日㈬午前 10 時から電話または来館で

★パパのえほんタイム（児童室）
日時　６月 28 日㈰午前 11 時～
協力 　内田パパ

★映画会（視聴覚ホール）
日時　６月７日㈰午後２時～
内容　「おしりたんてい９ ププッ レインボーダイヤ
　　　をさがせ！」（児童向け・60 分）

★読み聞かせ（児童室）
日時　6 月４・11・18・25 日㈭、６・20・27 日㈯
　　   午前 10 時 30 分～　
協力　なでしこの会

★おはなし会（児童室）
日時　６月 13 日㈯午前 11 時～　
協力　ストーリーテリングこすずめの会

市立甲府商業高等学校
体験入学・
学校説明会開催！

中学３年生が対象！

12年連続地
元企業の就職

率100％達成
！

12年連続地
元企業の就職

率100％達成
！

（令和７年度実績）

学校紹介や入試説明、進路先など、
当校の特色をたっぷりとご紹介します。
日時　８月８日㈯ 午前・午後の 2 部制
会場　リッチダイヤモンド総合市民会館 芸術ホール

簿記や情報処理など当校の授業を実際に体験できます。
日時　８月 21 日㈮ 午前・午後の 2 部制
会場　甲府商業高等学校（上今井町 300）

※申込方法など詳しくは当校ホームページを
　ご覧ください

日時　６月 27 日㈯午前 10 時～午後３時まで
会場　甲府市健康の杜センターアネシス
　　　（下向山町 910）　　　 
お譲りできるもの
　　　子どもが使用するもの
　　　服、下着（未使用）、靴、帽子
　　　紙オムツ（未開封）、子ども用寝具
　　　ベビー用品、子ども用品

 よ ようふくリレーうふくリレー「「おゆずり会おゆずり会」」を開催しますを開催します

市ボランティアセンター…☎０５５（２２３）１０６１

　子育て家庭を支援するため、市民の皆さんから寄付し
ていただいた、子ども服や子ども用品をお譲りします。

ABC

ABC

児童扶養手当特別加算児童扶養手当特別加算金金（子ども（子ども１１人あたり人あたり２２万円）万円）
　　子育て支援課…☎０５５（２３７）５６７４

対象　令和８年３月までの離婚等で、６月までに児
　　　童扶養手当を申請し、児童扶養手当受給者の
　　　認定を受けた方
◦申請不要です。対象の方には通知が届きます
※詳しくは、市ホームページをご確認ください

６月は児童手当の支給月
　令和８年４・５月分の児童手当を６月 19 日㈮に指定の口
　座へ振り込みます。ご確認ください。

児童手当のお知らせ児童手当のお知らせ

現況届の提出
　現況届の提出が必要な方には、６月上旬に郵送します。
　６月 30 日㈫までに必ず提出してください。

「地域クラブ活動」ご存じですか「地域クラブ活動」ご存じですか？？
参加者参加者・・指導者を募集中！指導者を募集中！

　休日の学校部活動を、地域単位で実施する「地域クラブ
活動」の参加者・指導者を募集しています。
　詳しくは、特設サイトをご確認ください。

　　スポーツ課…☎０５５（２２３）７３２５問
　　生涯学習課…☎０５５（２２３）７３２３

会 問申

令和令和８８年度年度
水道水源児童絵画コンクール作品募集水道水源児童絵画コンクール作品募集

　水源地保全への理解を深めてもらうため、絵画作品を
募集します。
テーマ　平瀬浄水場より上流域の水源林・水源地・
　　　    御嶽昇仙峡・荒川ダム
対象　　給水区域内の小学校に通学している児童
募集期間　９月 30 日㈬まで
規格　　Ａ４規格の画用紙

水保全課…☎０５５（２６７）８３６７

※詳しくは、市ホームページをご確認ください

問申

問

問

　　子育て支援課…☎０５５（２３７）５６７４問
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健康ガイド
36ページ

詳しくは、「市ホームページ」をご覧ください

親親とと子の教子の教室・室・健康診健康診査査（（66月月））※特に記載のない場合、会場は、
     保健センター（健康支援センター内）

【申込制】健康談話室健康ガイド
36ページ

◦アプリを使用できない方は、電話でご予約ください
◦希望者は発育測定もできます
◦当日の持ち物はアプリでご確認ください

◀健康談話室　
　ホームページ

教室 対象 日時 申込

ベビーマッサージ
クラス

❶❷生後２・３か月児とご家族
❸❹生後３・４か月児とご家族
 ❺　生後４～６か月児とご家族

❶１日㈪ ❷９日㈫ ❸22日㈪
❹25日㈭ ❺30日㈫
いずれも午前10～11時（受付は20分前～） １週間前からアプリ

「すくすくメモリーズ」で
マタニティ

ヨガ教室

     妊娠16週以降の方
     ※切迫早産、逆子、高血圧の方
　　 は参加をお控えください

8日㈪　
午前９時45分～11時（受付は15分前～）

　　 健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６
　　健康談話室…☎０５５（２２１）３５６０

■【申込制】親子はぐくみクラス（令和８年度第２期　全６回 )
対象 内容 日程 時間・定員 申込 

１歳６か月～未就学の
お子さんとその保護者

日々の子育てや発達特性のあ
る子への関わり方について、基
礎的な知識（ペアトレ）を学ぶ
※５人まで託児あり（先着順）

７月 29 日㈬
８月 19 日㈬

９月２・16・30 日㈬
10 月 14 日㈬

※全６回、なるべく参加をお願いします

６月 22 日㈪～
７月 13 日㈪に

電話で（平日のみ）

◀教室の詳細

■【申込制】体験型 ♪パパママクラス
◦「こども育み予約サイト」（24 時間受付）を利用できない方は、電話でご相談ください
◦当日の持ち物は予約受付時の返信メールでご確認ください

◀「こども育み
    予約サイト」

教室 対象 日時 ※受付は15分前～ 申込 ※開始日は午前８時 30 分～

How  to
母乳＆食事

妊娠 12 週以降の妊婦と
ご家族（大人１人）

※キャンセル待ちは、
　お問い合わせください

❶５日㈮　
　午前９時 45 分～11 時 15 分
❷７月７日㈫
　午後２時 15 分～３ 時 45 分

　  ❶５月 25 日㈪～ 29 日㈮
　  ❷ 26 日㈮～ 30 日㈫に

「こども育み予約サイト」で

充実したマタニティ 
ライフを過ごすために

16 日㈫
午後２時 15 分～３ 時 45 分

５日㈮～９日㈫に
「こども育み予約サイト」で

夫婦 de  協力
どうする？育児

（夫婦での参加がおすすめ！）

20 日㈯
午前９時 45 分～11 時 15 分

９日㈫～13 日㈯に
「こども育み予約サイト」で

Let's  try ! 
産後の生活

26 日㈮　
❶午後２時 15 分～３時 45 分
❷午後６時 15 分～７時 45 分

15 日㈪～19 日㈮に
「こども育み予約サイト」で

■乳幼児健診 母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０
健診種別 備考

１か月児健康診査
（医療機関で受診）

令和８年４月１日生まれの乳
児から公費負担になりまし
た。対象となる方には受診票
をお送りしました

健診種別 備考
３か月児整形外科健診

６月の対象者には
通知を送付しました

１歳６か月児健診
２歳児歯科健診（２歳６か月）

３歳児健診（３歳６か月）

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０

対象 内容 日時※受付は10分前～ 定員 申込 

おおむね２歳～未就学の
お子さんとその保護者

児童発達支援センター（つつじが崎学園）の保育
士と一緒に、お子さん・保護者の方と集団活動
を通じて、これからのことを一緒に考えます

６人 18 日㈭～ 30 日㈫に
電話で（平日のみ）

■【申込制】にじいろ広場～令和８年度療育体験～

７月 15 日㈬
午前９時 30 分～ 11 時

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０

■【申込制】食に関わる教室
教室 対象 日時 ※受付は10分前～ 申込 ※開始日は午前８時 30 分～

初期離乳食教室  
～はじめてのごっくん～
※８人まで託児あり（先着順）

令和７年 12 月～
令和８年２月生まれの

お子さんのご家族

23 日㈫
午前 10 時 10 分～ 11 時 40 分

11 日㈭～15 日㈪に
「こども育み予約サイト」で

母子保健課…☎０５５（２４２）８３０１

■【申込制】相談事業
相談 対象 内容 日程 申込 

ペアレント相談
   ◦ 妊産婦
   ◦ 乳幼児の
　  保護者

妊娠期から育児期においての不安や気持ち
のつらさなど

２・９・16・23・30 日㈫
15 日㈪ 電話で

（平日のみ）
母乳相談 妊産婦

妊娠中の乳房ケアや産後の授乳・育児手技、
卒乳など  ※１度の妊娠・出産につき２回まで ４・11・18・25 日㈭

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０

午前９時 30 分 ～
11 時 30 分・20 人
※受付は 10 分前～

 ◀アプリ　　　　　　　
「すくすくメモリーズ」

問申

問申

問申

問申

問申

問申
問

問申
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問甲府市上下水道局営業課…０５５（２２８）３３１９

たいせつな　水道守ろう　未来へと
第第6８6８回 水道週間回 水道週間

６６月月１１日日（（月月））～～７７日日（ 日 ） は（ 日 ） は

▶  特設 WEB サイト「あたりまえの、裏にあるもの。」公開中！▶  特設 WEB サイト「あたりまえの、裏にあるもの。」公開中！
「あたりまえの、裏にあるもの。」をコンセプトに、安全・安心の裏にある、

かけがえのない自然の循環と水をきれいにするいくつもの工程や携わる人に
ついて紹介しています。

水道週間の期間中、さまざまなイベントを開催します。ぜひご参加ください！水道週間の期間中、さまざまなイベントを開催します。ぜひご参加ください！

水道週間は、皆さんが普段使用している水道について、理解

を深めていただくことを目的に広報活動などを行う期間です。

▲ホームページ▲特設サイト ▲ Instagram

　市民共有の財産である水
源林を未来へ残すため、市民
の方々と協働で、奥御岳市有

林にミズナラを
植樹します。

※６月６日㈯に開催。参加
     募集は終了しています

　甲府市歴史文化交流施設「こうふ亀屋座」で、水道管の配管体験など（写真右）、
浄水場からおうちまでのお水の流れのしくみを楽しく学べるワークショップを
開催します。

　「水」に関連したパネルや写
真、絵画などを展示します。

日程 ６月１日㈪～７日㈰

会場  甲府市役所本庁舎
                       １階展示コーナー

特設展示ブース特設展示ブース 水源林植樹の集い水源林植樹の集い

◀ミズナラの苗木

予約
不要

手ぶら
でＯＫ

日時   ６月　日㈯　午前 10 時～午後４時

会場    こうふ亀屋座  （甲府市丸の内１丁目 11 －５）

参加
無料

present

◀ ウォッツ

No.１５９
2026（令和８）年６月

TEL. ０５５-２２８-３３１１（代）
FAX. ０５５-２２８-３７７３

甲府市上下水道局

６

給水スポット、あります給水スポット、あります KOFU WATER GURURI SPOTKOFU WATER GURURI SPOT

　甲府市上下水道局では、甲府の豊かな水源に育まれたおいしい水道水を誰でも自由に
無料で飲めるよう、「GURURI SPOT ＝給水スポット」の設置を進めています。
　甲府まちなかのお店でも、給水スポットが増えています。

詳しくはこちら▶

対象 未就学児（３歳）～小学生

「水の妖精「水の妖精 WW
ウ ォ ッ ツウ ォ ッ ツ

ATTSATTS」」とと

水道水がお家に届くまでの流れ
水道水がお家に届くまでの流れをを学んでみよう！学んでみよう！

マグネットや甲府市のマンホールカード３種セットがもらえちゃう!!
※ワークショップ参加者のみ。１グループにつきプレゼントは１つです

▲マグネット（イメージ）

Ⓒサンライズ



防御力最大級 ! !

問市立動物園…
　 　☎０５５（２３３）３８７５リニューアル工事のため、リニューアル工事のため、

動物園は動物園は休休
● ●● ●

園園していますしています

　現在、４頭のタテガミヤマアラシを飼育しています。ヤマアラシは、危険な敵が近づくと全身の針を逆立てて身を守
ります。防御だけではなく、背中を敵に向けたまま後ずさりして自らぶつかりにいく強いメンタルも持っています。お
尻周辺には中が空洞となっている針（通称「カラカラ」）がたくさん生えていて、お尻の筋肉をゆらすことで“カラカラ”と音
を鳴らし、敵を威嚇することもできます。
　皆さんは、「ヤマアラシのジレンマ」という言葉をご存
じでしょうか？“近づきすぎるとお互いの針で傷つけて
しまい、一定距離以上歩み寄れない”様子を指していま
す。実際には、ヤマアラシたちはお互いが針を立てずに
ぴったり寄り添って寝ていることも多々あります。私た
ちも見習っていきたいですね♡

ホームページ Facebook Ⅹ Instagram YouTube休園中の動物たちの休園中の動物たちの
様子や最新の情報は様子や最新の情報は
コチラから▶コチラから▶

　念願だった要害山城の取材、とても楽しかったです。
実際に登ってみて、長きにわたる森林保護
活動や山の管理により良い状態が保たれて
いる、という印象をもちました。松枯れな
ど、安全性の問題で入山できなくなってし
まう山城跡もあるので、山を管理してくだ
さる皆さまに感謝しながら、今後も史跡め
ぐりを楽しんでいきたいと感じました。

今月の担当レポーター　若木　千尋

市民レポーターブログ 検索市民レポーターブログ
もご覧ください▶

【市ホームページ】

➡

　要害山城は、武田氏館の北側に築かれた山城です。1519
年に武田信虎公が躑

つ つ じ

躅が崎
さき

に館を移した翌年、緊急時に籠る
ための詰めの城として築城されました。南は甲府盆地、北は
太
た ら と う げ

良峠に続く街道を見渡すことができ、東側には支城として
熊
くまじょう

城を築くことで、近辺にある水源を敵から守り、確保する
ことができるようになっています。
　当時は政庁と住居を兼ねた「居城」
と籠

ろうじょう

城するための「詰めの城」をそれ
ぞれ築くことが多く、要害山城も
武田氏にとって普段の生活を送る
場所ではありませんでした。

▲不動曲輪（ふどうくるわ）から
　望む甲府盆地。手前には武田
　神社の杜が見えます

築城の目的と役割

　1521 年、今川勢により身延町か
ら現在の南アルプス市あたりまで
攻め込まれた際、信虎公は大井夫
人を要害山城へ避難させました。
信玄公が生まれたのは、このとき
のことです。山頂の主郭部は平坦

にならされており、屋敷があったことがうかがえます。土
ど る い

塁
の跡も残っていますが、西側は開けており、信虎公はここか
ら景色を楽しんだのではないかと言われています。その後、
甲斐の国が深く攻め入られることはなく、信玄公の時代には
要害山城が使われることはほとんどなかったそうです。

▲主郭部に残る２つの大きな石
　は庭石だったとされています

詰城としての活躍

　要害山城は武田氏のあと、徳川や豊臣の時代にも使用され
ました。現在残っている複数の曲輪跡や門跡の石積などは、
その頃のものも多いようです。やがて廃城となり取り壊さ
れてしまいますが、現在も土塁の
跡やつづら折りの通路の名残、石
積や竪

たてぼり

堀など、多くの遺構を見る
ことができます。要害山城は、山
城としての保存状態が極めて良く、
大変貴重な山城跡とされています。

▲門跡の石積と、その奥には段々
　に作られた土塁があるのがわ
　かります

現在も見られる遺構

とびだせ！市民レポーター !とびだせ！市民レポーター !

武田氏の誇る堅牢な山城・武田氏の誇る堅牢な山城・要要
ようがい さ ん じ ょ うよ う が い さ ん じ ょ う

害山城害山城の遺構を辿るの遺構を辿る
　　山城とは、険しい山の地形などを利用して築かれた城のことです。今回は、甲府市役所歴史文山城とは、険しい山の地形などを利用して築かれた城のことです。今回は、甲府市役所歴史文
化財課の案内で、実際に要害山城に登りながら、その歴史や遺構について教えていただきました。化財課の案内で、実際に要害山城に登りながら、その歴史や遺構について教えていただきました。

▲要害山城遊歩道入口

要害山を要害山を
より詳しくより詳しく

～ 市 立 動 物 園 ～～ 市 立 動 物 園 ～

  広報こうふ　　　２６



２７　　　令和８（２０２６）年／６月号

赤ちゃんの写真★★ 大募集 ★★
（令和７年７月生まれ）

スマホで便利
3 3 3 3 3 3

な「やまなしくらしねっと」
で応募できるようになりました！郵送
や持参の場合は、写真（裏に氏名を記載）
と住所、氏名、ふりがな、生
年月日、電話番号を書いたメ
モを〒 400 ー 8585 甲府市役
所情報発信課まで。

６月 19 日 ㈮  必着 !!

　サッカーとの出会いは、子ども
の頃よく VFK の練習を見学に行っ
たことで、スクールへ入団したの
が始まりです。小瀬で VFK の試合
を見て「かっこいい。あんなに熱い
応援の中でプレーしたい」という憧
れからプロになる事を決意しまし
た。僕にとってサッカーは “夢中に

なれるもの”。試合前には自身の活躍をイメージし、
モチベーションを高めてピッチへ向かっています。

「こいつがいれば安心だ！」と思ってもらえ、応援し
たくなるような選手になれるよう頑張ります！ 
　甲府は、まち全体がヴァン
フォーレを応援してくれてい
ると感じられます。応援して
良かった、ワクワクするなと
思ってもらえる試合を見せて
いきます！

【プロフィール】甲府市出身。186cm、79kg。O型。在籍３年目（ア
カデミーからは６年目）。座右の銘は「３秒ルール」。休日は景色
の良い場所までドライブやカフェ巡りをしています。小江戸甲
府花小路はまだ行ったことがないので行ってみたいです。

サッカーでワクワクを届ける！生粋の甲府市民

～一
い ち の せ

瀬 大
た い じ ゅ

寿 選手（DF⑤）～

▲みはらし広場から望む甲府盆地
　（一瀬選手撮影）

©VFK

５月６日５月６日（（水・振水・振））にに
市民無料招待試合が行われました！市民無料招待試合が行われました！

編集後記　表紙は市国際交流員のファニーさん。この赤
レンガに見覚えありますか？（ヒントはこうふ亀屋座・小
江戸甲府花小路の周辺★）今回は、甲府のまちなかで撮影
を行いました。市内にはまだまだ素敵な場所がたくさん！
皆さんもお気に入りの場所を見つけてくださいね！

　ゴールデンウィーク最終日、1 万人を超すサポーター
が大集結！甲府市出身選手も活躍中。
これからも VFK を応援しよう！

幼少期の
写真展示も▶

　毎年夏頃に行われる「御田植神事」
は、日本神話に由来する「斎

ゆ に わ

庭の稲
穂の神

しんちょく

勅」に基づき、天
あ ま て ら す お お み か み

照大御神か
ら授けられた稲穂をもとに、豊作を祈り田植えを行う伝
統行事。お米を神聖なものとして大切にしてきた日本の
農耕文化を今に伝えるものであり、文禄年間（1593 年頃）
に現在地へ遷座して以来、御

ご さ い じ ん

祭神・息
おきながたらしひめのみこと

長足姫命にちなみ、
夏季例大祭の中で受け継がれてきました。
　７地区（約 8,000 戸）の地域住民により支えられ、小・
中学生が早乙女として田植えを奉仕。日本語学校の留学
生の参加や、地元高校合唱部による「御田植歌」の奉納など、
多様な世代・立場の人々が関わる点も大きな特徴です。
　境内には水田が残されており、神事（無形）と田（有形）
が一体となった貴重な文化遺産となっています。市街地
化が進む中、かつての農村の記憶を今に伝え、地域ぐる
みの取り組みや、若い世代への継承活動が評価され、無
形民俗文化財としての価値も高く、市を代表する伝統行
事として認定されました。

住吉神社の御
お た う え し ん じ

田植神事
（甲府市住吉一丁目）甲府遺産

まちの宝を
次代へつなごう

今年の夏季例大祭は、６月 12日㈮・13日㈯に開催します

◆地域のお宝「甲府遺産」を募集します◆

　地域で受け継がれている未指定の文化財を「甲府遺産」として
認定し、保存と活用を推進していきます。

【対象】日常的に保存・活用する個人または団体がいる未指定の文化財
【申請者の資格】所有者、管理者、文化財保存活用団体
【募集期間】６月 22 日㈪～７月 24 日㈮

※詳しくは市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください

問 歴史文化財課…☎０５５（２２３）７３２４申

令和７年
５月生まれ © '26 SANRIO CO., LTD.

APPR. NO. L663828

大
おおはし

橋蒼
そ ら

空ちゃん（山宮町）安
あんどう

藤衣
い お り

織ちゃん（山宮町）中
なかにし

西　渓
けい

ちゃん（湯村） 横
よこうち

内想
そ う ま

磨ちゃん（国母）

藤
ふじまき

巻仁
と わ

和ちゃん（富竹）中
なかじま

島茉
ま つ り

莉ちゃん（古上条町）荒
あ ら い

井喜
き さ ぶ ろ う

三郎ちゃん（千塚）

７７月号からは…月号からは…
　　・赤ちゃんの写真・赤ちゃんの写真
　・名　・名前前
　  （下の名前のみ）　  （下の名前のみ）
　・地域　・地域
　を掲載します　を掲載します

はるちゃん（丸の内）
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★市の人口（令和８年５月１日現在、外国人住民を含む）181,833 人（＋ 372）男 88,584 人（＋ 246）女 93,249 人（＋ 126）／95,276 世帯（＋ 599）
※（　）内は前月比
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デジタルも紙も
プレミアム率は

　４月 18・19 日に行われた１周年記念イ
ベントは、天候にも恵まれ、たくさんの人
で賑わいました。これからもご利用・お越
しをお待ちしています！

１周
年ありがとう

▲甲府大使・宮沢和史さん

◀18・19日の
　  マルシェ

◆ ＰａｙＰａｙ商品券（デジタル商品券）ＰａｙＰａｙ商品券（デジタル商品券）◆
　　 　　 特設サイトの右記申込フォームから特設サイトの右記申込フォームから
◆ 紙商品券 紙商品券 ◆ 
   　専用ハガキに必要事項を記入し、ポストに投函。　　　   　専用ハガキに必要事項を記入し、ポストに投函。　　　
　　　もしくは特設サイトの申込フォームから　　　もしくは特設サイトの申込フォームから
※専用ハガキおよび紙商品券の使える店舗一覧の設置場所は、市役所
　本庁舎、公民館、窓口センター、山日 YBS 本社山梨文化会館、山梨
　中央銀行市内店舗、市内郵便局など

▶▶

100100 ％％
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こ
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戸
甲
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花
小
路
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ら
版

問 観光課…
☎０５５（２３７）５７０２
中心市街地振興課…
☎０５５（２３７）５６９３

甲府市に
お住まいの方限定

０１２０（９０５）２７２ （受付時間：９～ 17 時／土日祝日除く）
【お問い合わせ先】がんばろう甲府！プレミアム付き商品券受付窓口・コールセンター

※ デジタルと紙の同時購入はできません。購入には事前申込が必要です  

購入申込が始まります!!　※先着順ではありません

小江戸甲府
花小路

こうふ亀屋座

商工課　055（237）5695    （受付時間：平日８時 30 分～ 17 時）

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

  申込サポート期間

購入方法など詳細は特設サイトをご確認ください▶

申 込 期 間 使える期間66//１１（月）（月）～～　６　６//2424（水）（水） ７７//1515（水）（水）～～　11　11//1616（月）（月）

66//１１（月）（月）～～　4　4（木）（木）

66/  /  ２２２２（月）（月）

２4２4（水）（水）

市役所本庁舎市役所本庁舎１１階市民活動室階市民活動室

リッチダイヤモンド総合市民会館リッチダイヤモンド総合市民会館１１階多目的室階多目的室

66// 遊亀公民館遊亀公民館２２階研修室階研修室

※事前予約は不要です

１人　 口（冊）まで
申込できます
３

1口（冊）あたり5,000円

申 込 方 法

【共通】時間　午前【共通】時間　午前９９時～午後時～午後５５時時
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［発行者］甲府市

ご
利
用
の
際
は
切
り
離
し
て
く
だ
さ
い

使える期間
 7月15日（水）～11月16日（月）

2026年

※詳細な規定は裏面をご確認ください。

使える期間を過ぎた場合はご使用できません

000000

　

そ
れ
ぞ
れ
の
詳
細
は
、
こ
う
ふ
亀
屋
座
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

❶
竹
灯
籠
祭

　

こ
う
ふ
亀
屋
座
敷
地
や
小
江
戸
甲
府
花
小
路

に
竹
灯
籠
が
飾
ら
れ
ま
す
。

　

期
間
：
６
月
７
日
㈰
～
７
月
12
日
㈰

❷
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｕ
Ｉ
Ｃ
Ｈ
Ｉ
海
フ
ェ
ス
タ

　

海
と
山
の
物
産
展
を
開
催
し
ま
す
。

　

日
程
：
６
月
７
日
㈰

❸
お
せ
つ
と
き
ょ
う
た
全
国
ツ
ア
ー
２
０
２
６

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

山
梨
・
甲
府
公
演

　

実
力
派
漫
才
コ
ン
ビ
の
独
演
会
で
す
。

　

日
時
：
６
月
28
日
㈰
午
後
２
時
～

　
　
　
　
（
開
場
１
時
30
分
～
）

　

申
込
：
申
込
サ
イ
ト（
Ｔ
Ｉ
Ｇ
Ｅ
Ｔ
）で

市上下水道局  市上下水道局  水道週間イベント水道週間イベント
詳細は本誌
25ページへ

日   程 ６月６日㈯
も開催 !!も開催 !!

◀


