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※※ 最新の 最新の情報は、市ホームページでご確認ください情報は、市ホームページでご確認ください    

★【中央・北部・中道北】身長・体重測定
日時　９月９日㈬午前 10 時～午後３時

★【北部】おはなしの会
日時　❶９月４日㈮午前 11 時～11 時 30 分
　　　❷９月 15 日㈫午前 11 時～11 時 30 分
協力　❶ききみみずきんのおはなしの会❷なでしこの会

★【中央】おはなしの会
日時　❶９月３日㈭午前 11 時～11 時 30 分
　　　❷９月８日㈫午前 11 時～11 時 30 分
協力　❶ききみみずきんのおはなしの会❷なでしこの会

★  【中央】離乳食～お子さんもあなたも「楽」離乳食～
対象　市内在住の離乳食に関心がある方６組
日時　９月 17 日㈭午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
講師　鳥居美佳子さん（山梨県立大学）
申込　９月８日㈫午前９時から電話で

★  【中央】親子で楽しむ絵本とわらべうた！
対象　市内在住の０～２歳のお子さんとその保護者８組
日時　９月 29 日㈫午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
講師　丸茂秀子さん（ききみみずきんおはなしの会）
申込　９月 15 日㈫午前９時から電話で

★  【中央】学生とあそぼう
対象　市内在住の２歳児とその保護者 10 組
日時　10 月２日㈮午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
講師　太田　研さん（山梨県立大学）
申込　９月 18 日㈮午前９時から電話で

★  【中道北】ズンバゴールドでリフレッシュ
対象　市内在住の未就学児の保護者６人 ※託児あり
日時　９月 18 日㈮午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
講師　浅川清美さん（ズンバインストラクター）
申込　９月４日㈮午前 10 時から電話または来館で

★  【北部】みんな安心まもるん救急講座
対象　市内在住の８か月～１歳３か月のお子さんとその
　　　保護者８組
日時　９月 25 日㈮午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
講師　勝俣晴加さん（山梨県立大学）
申込　９月 11 日㈮午前９時から電話または来館で

ヴァンフォーレ おしろらんどヴァンフォーレ おしろらんど……☎０５５（２３６）８０８７

※駐車場についてはホームページをご覧ください
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★  【北部】ズンビーニ
対象　市内在住の未就学のお子さんとその保護者８組
日時　10 月７日㈬午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
講師　佐藤香澄さん
申込　９月 24 日㈭午前９時から電話または来館で

 中央部幼児教育センター…☎０５５（２２４）５４５５
北部幼児教育センター…☎０５５（２２０）３３９８

中道北児童館つどいの広場…☎０５５（２６６）７２２１

会 問申

リサイクルプラザリサイクルプラザ……☎０５５（２４１）４３５７

★キッズ水泳教室（全８回）
　短期の講座形式なので水に慣れていないお子さんも安
心してご参加いただけます。
内 　 容　❶❸初心者クラス
　　　　　　❷❹クロール・背泳ぎクラス
対 　 象　６歳～小学６年生
開 催 期 間　10 ～ 12 月（全８回）
時間・定員　❶火曜日／❸水曜日
　　　　　　　午後４時 15 分～５時・各若干名　
　　　　　　❷火曜日／❹水曜日
　　　　　　　午後５時 15 分～６時・各若干名
受 講 料　各クラス 8,800 円（施設利用料込）
申 　 込　９月 15 日㈫午前 10 時 30 分から電話で
※詳しくはリサイクルプラザホームページをご覧ください

健康保険課…☎０５５（２３７）５３７３問

★絵本の読み聞かせ　ベビーイベント
日時　９月４日㈮
　　　午前 10 時～・正午～

★わらべうたセラピー　ベビーイベント
日時　９月 10 日㈭
　　　午前 10 時～・正午～

★ボール遊び　ベビーイベント
日時　９月 18 日㈮
　　　午前 10 時～・正午～      

★お誕生日会（９月生まれのお子さん）
日時　９月 27 日㈰
               午前 10 時～・正午～・午後２時～・午後４時～
※バルーンを使ったケーキ作りは、午前 10 時～のみ

★クラフトイベント
　～敬老の日の花束カードを作ろう！～
日時　９月 13 日㈰
　　　午前 10 時～・正午～・午後２時～・午後４時～　

★手形アートイベント
日時　９月 30 日㈬
　　　午前 10 時～・正午～

　令和８年度中に満４・５歳になる国民健康保険に加
入のお子さんは、無料でお口の健診を受けることがで
きます。虫歯と歯並び・噛み合わせ・舌の動き・飲み
込み・発音まで総合的にチェックし、一人一人に合わ
せた個別のアドバイスで、ご家庭でのケアもサポート
します。対象者には受診券を送っていますので、ご確
認ください。

期 間　令和９年３月 31 日㈬まで
　　　　　（医療機関の受診可能日まで）
実施場所　市内協力歯科医療機関▶
申 込　お近くの協力歯科医療機関へ直接ご予約く
　　　　　ださい。ご予約の際は「4・５歳児お口の発
　　　　　育まるごと健診」の予約であることを必ずお
　　　　　伝えください

お口の発育まるごと健診
４・５歳児

中央・北部幼児教育センター・中道北児童館つどいの広場中央・北部幼児教育センター・中道北児童館つどいの広場
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令和令和９９年度年度44月月　　保育所等入所申込受付を開始します保育所等入所申込受付を開始します

・複数の日程を予約することはできません。お子さん 1 人につき、1 つの予約でお願いします。
   複数の予約が発覚した場合は、予約のすべてを削除させていただきますのでご注意ください。

・きょうだい同時に申請する場合は、お子さん 1 人につき 1 つの予約が必要になります。
　２人きょうだいの場合は、予約を２つおとりください。

・駐車場の混雑等が予想されます。時間に余裕をもってお越しください。予約時間に間に合わない場
　合は、必ずご連絡をお願いします。受付時間が前後する場合がありますがご了承ください。

・事前に申請書類の内容をご確認の上、お越しください。勤務先等に作成していただく書類に不備が
　ある場合、申込締切日までに再度来庁していただく場合があります。

・申請書類は事前にコピーをとり、入所するまで大切に保管してください。窓口でのコピーはできま
　せんので、必要な方は事前にコピーをしてからご来庁ください。

申請書、提出チェックリストの項目に該当する書類持 ち 物

受付期間 10 月 19 日㈪～ 30 日㈮（24 日㈯、25 日㈰は受付します）

受付時間 午前９時～午後４時　※ 19 日㈪～ 21 日㈬は午後７時まで
申込
2

予約
1

申問子ども保育課…☎０５５（２９８）４４７３

問学事課…☎０５５（２２３）７３２２

①市公式 LINE で　➡ 10 月１日㈭午前９時～９日 ㈮午後５時
　　　　　　　　　　　各種予約➡イベント等の予約➡予約・申込一覧

②電話で　　　　　➡ 10 月 14 日 ㈬～  ※ 平日のみ。午前９時～午後４時

 子育て支援課…☎０５５（２３７）５６７４申問

フリースクール利用支援事業費補助金の申請フリースクール利用支援事業費補助金の申請

　不登校児童生徒家庭の経済的負担を軽減し、多様な
学びや居場所作りにつなげるため、児童生徒が通うフ
リースクールの利用料の一部を補助します。
補助対象　保護者が支払う実費のうち、フリースクー
　　　　　ル等民間施設の月額利用料（授業料）に該当
　　　　　するもの
補助金額　児童生徒１人につき上限額３万円／月
申請窓口　本庁舎９階 学事課
※補助要件など詳しくはお問い合わせください　　　

 学事課…☎０５５（２２３）７３２２申問

ひとり親家庭のための就業サポート講座ひとり親家庭のための就業サポート講座（全（全８８回）回）

❶ 働き方講座（２回）　
　仕事と子育てを両立するためのヒントを学び、将来を見
据えた働き方を考えます。受講者同士の交流会や、お子さ
んへの学習支援・託児サービスもあります。
❷ スキルアップ講座（６回）
　就職・転職に役立つ実践的なスキルを、オンラインを中
心に学べます。
※受講期間中はキャリアカウンセラーと専属支援員がサポートします

対象　市内在住のひとり親家庭または離婚を考えてい
　　　る方 10 人（応募多数の場合は選考）
期間　10 ～ 12 月（サポートは令和９年３月まで）
会場　❶中央・遊亀公民館
　　　❷遊亀公民館・オンライン
申込　９月８日㈫までに専用サイトから

自分らしい働き方やキャリアアップを一緒に考えてみませんか。

令和令和９９年度小学校入学予定児童の保護者の方へ年度小学校入学予定児童の保護者の方へ

小学校入学に関する通知書を送付します小学校入学に関する通知書を送付します
　９月中旬に、小学校入学に関する通知書を郵送し
ます。10 月末までに届かない場合はご連絡ください。
病弱・発育不全、その他特別な事情のある方は、お
早めにご相談ください。
※市立小学校入学式は、令和９年４月６日㈫です

就学時健康診断就学時健康診断
　９月中旬に対象者に通知を送付します。 日程・会
場など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

市ホームページ▶

（対象児童：令和（対象児童：令和２２年年４４月月２２日～令和日～令和３３年年４４月月１１日生まれのお子さ日生まれのお子さん）ん）

※予約優先です。予約のない方は、長時間お待ちいただくことになります

来庁前に来庁前に
事前予約を事前予約を
忘れずに！忘れずに！

 学事課…☎０５５（２２３）７３２２申問

小・中学校給食費相当額の給付申請小・中学校給食費相当額の給付申請
（国立・私立など対象）（国立・私立など対象）

　国立・私立等の小・中学校に在籍している児童生徒
の保護者で、市内に住民票のある方は、公立学校給食
費相当額の給付申請ができます。
申込　「やまなしくらしねっと」で電子申請または申請書
　　　（市ホームページからダウンロード可）に記入し、
　　　令和９年２月 26 日㈮（土・日曜日、祝日は除く）
　　　までに〒400 － 8585 甲府市教育委員会学事課ま
　　　で郵送または持参で
※電子申請の場合は、令和９年２月 28 日㈰まで申請可能
※令和８年度前期（７月末まで）に申請されてい
　る方は、申請不要
※詳しくは市ホームページをご覧ください
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対象 内容 日時※受付は10分前～ 申込 

おおむね４歳～未就学児
とその保護者

児童発達支援センター（つつじが崎学園）の保育士と一緒に、集団活動
を通じて、これからのことを考えます

10 月 28 日㈬
午前９時 30 分～ 11 時

10 月１日㈭～13 日㈫に
電話で（平日のみ）

■【申込制】にじいろ広場～令和８年度療育体験～ ◇定員６人 母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０問申

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０問申

【申込制】健康談話室健康ガイド
36ページ

◦アプリを使用できない方は、電話でご予約ください
◦希望者は発育測定もできます
◦当日の持ち物はアプリでご確認ください

◀健康談話室　
　ホームページ

教室 対象 日時 申込

ベビーマッサージ
クラス

❶❷生後２・３か月児とご家族
❸❹生後３・４か月児とご家族
 ❺　生後４～６か月児とご家族

❶７日㈪ ❷８日㈫ ❸17日㈭
❹24日㈭ ❺28日㈪
いずれも午前10～11時（受付は20分前～） １週間前からアプリ

「すくすくメモリーズ」で
マタニティ

ヨガ教室

     妊娠16週以降の方
     ※切迫早産、逆子、高血圧の方
　　 は参加をお控えください

14日㈪　
午前９時45分～11時（受付は15分前～）

 ◀アプリ　　　　　　　
「すくすくメモリーズ」

　　 健康政策課…☎０５５（２３７）２５８６
　　健康談話室…☎０５５（２２１）３５６０問申
問

健康ガイド
36ページ

詳しくは、「市ホームページ」をご覧ください

親と子の教室・健康診親と子の教室・健康診査査（（９９月月））※特に記載のない場合、会場は、
     保健センター（健康支援センター内）

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０問申

◀教室の詳細

■【申込制】体験型 ♪ パパママクラス
◦「こども育み予約サイト」（24 時間受付）を利用できない方は、電話でご相談ください
◦当日の持ち物は予約受付時の返信メールでご確認ください

◀「こども育み
    予約サイト」

教室 対象 日時 ※受付は15分前～ 申込 ※開始日は午前８時 30 分～

夫婦 de  協力どうする？育児
（夫婦での参加がおすすめ！）

妊娠 12 週以降
の妊婦とご家族

（大人１人）

12 日㈯午前９時 45 分～ 11 時 15 分 １日㈫～５日㈯に
「こども育み予約サイト」で

How  to 母乳＆食事 18 日㈮午前９時 45 分～ 11 時 15 分 ７日㈪～11 日㈮に
「こども育み予約サイト」で

Let's  try ! 産後の生活 25 日㈮❶午後２時 15 分～３時 45 分
　　　 ❷午後６時 15 分～７時 45 分

14 日㈪～18 日㈮に
「こども育み予約サイト」で

充実したマタニティライフ
を過ごすために 10 月８日㈭午後２時 15 分～３時 45 分 27 日㈰～ 10 月１日㈭に

「こども育み予約サイト」で

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０問申

健診種別 備考

３か月児整形外科健診・１歳６か月児健診・２歳児歯科健診（２歳６か月）・３歳児健診（３歳６か月） ９月の対象者には通知を送付しました

■乳幼児健診

教室 対象 日時 ※受付は10分前～ 申込 ※開始日は午前８時 30 分～

後期・完了期離乳食教室
～楽しくかみかみ～

令和７年 10 ～ 12 月生まれの
お子さんのご家族

15 日㈫
午前 10 時 10 分～ 11 時 40 分

７日㈪～11 日㈮に
「こども育み予約サイト」で

初期離乳食教室  
～はじめてのごっくん～

※８人まで託児あり（先着順）

令和８年３～５月生まれの
お子さんのご家族

29 日㈫
午前 10 時 10 分～ 11 時 40 分

10 日㈭～15 日㈫に
「こども育み予約サイト」で

中期離乳食教室
～もぐもぐ応援～

※８人まで託児あり（先着順）

令和８年１～３月生まれの
お子さんのご家族

29 日㈫
午後１時 40 分～３時 10 分

９日㈬～15 日㈫に
電話で（平日のみ）

母子保健課…☎０５５（２４２）８３０１問申
■【申込制】食に関わる教室 ◀教室の詳細 ◀「こども育み

予約サイト」

■【申込制】相談事業
相談 対象 内容 日程 申込 

ペアレント相談 ◦妊産婦　
◦乳幼児の保護者

妊娠期から育児期においての不安や気持ち
のつらさなど

１・８・15・29 日㈫
28 日㈪ 電話で

（平日のみ）
母乳相談 妊産婦

妊娠中の乳房ケアや産後の授乳・育児手技、卒
乳など  ※１度の妊娠・出産につき２回まで ３・10・17・24 日㈭

母子保健課…☎０５５（２３７）８９５０問申

■【申込制】親子はぐくみクラス（令和８年度第３期　全６回 ) ◇定員 20 人
対象 内容 日程 時間※受付は10分前～ 申込 

１歳６か月～未就学児
の保護者

日々の子育てや発達特性のある
子への関わり方について、基礎
的な知識（ペアトレ）を学ぶ
※５人まで託児あり（先着順）

10 月７・21 日㈬
11 月４・18 日㈬
12 月２・16 日㈬

※全６回、なるべく参加をお願いします

午前９時 30 分～
11 時 30 分

８月 28 日㈮～
９月 18 日㈮に

電話で（平日のみ）


