
 

あなたの地区
ま ち

の出張保健室 

in 地区運動会 

開催します！ 

お問い合わせ：甲府市 地域保健課 羽黒地区担当保健師 横澤香菜絵  
☎ 055-237-1173（平日 8:30～17：15） 

健康測定を機に、自分の健康について振り返りましょう。 

測定後、地区担当保健師が健康相談に応じます！ 

羽黒地区

9月21日（日） 

10:00～11:30 
羽黒小学校 校庭 

参加 
無料 

雨天時は 
9/28（日）
に延期 

 
内容：血管年齢測定・握力測定 

回覧 


